
15,6
nikdy

26,0
pod širákem 58,4

ve stanu

56,7 29,5 13,8

58,6 17,5 23,9

ve stanu pod širákem nikdy

9 let

15 let

do 20 hodin po půlnoci

2,5
35,3 46,2 16,0

9 let

33,3 49,7 10,1 6,9

15 let

mezi 20. a 22.
hodinou

mezi 22. hodinou
a půlnocí

Zdroj:
Minisčítání 2025.
Všechny uvedené
hodnoty jsou v %.

09 Spánek
Spal/a jsi 

někdy ve volné 
přírodě? 

V kolik hodin 
chodíš obvykle 

 ve všední den 
spát?


