QO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO®OY

Stédrovecerni vecéere

Co ji$ pfi $tédrovederni velefi?

RN .,
6.-9. trida

Kli¢ové kompetence: k feseni problémd
digitdlni

PF - pfirodopis Inf - informatika

Ov - obéanské vychova

Doporuéeni: mozno vyuZit na projektovou vyuku, vhodnd prdce v tymech.

Upozornéni: dloha 8 - vyZaduje znalost objemu vdlce (9. roénik),

Gloha 9 - vyskytuje se zde Ludolfovo ¢&islo, potfeba umét
pracovat se vzorci (8. roénik).

Materiél byl vytvofen ve spolupraci Ceského statistického Gfadu a Jihoceské univerzity v Ceskych Budé&jovicich
jako metodicky list pro projekt Minis¢itani 2025.
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Stédrovecerni vecere
Co ji$ pfi $tédroveéerni velefi?

Kapra, jinou rybu nez kapra (napfiklad lososa), veprovy
fizek, kufeci nebo kriti fizek, smazeny syr, vinnou klobdsu

néco jiného?

Které z uvedenych jidel byste dfive v jidelnicku nenasli a proc? @

Tradi¢ni byl smazeny kapr.

Ostatni jidla pfichazeji pozdéji. Nejprve se objevuje vinna klobasa. Veprovy fizek,
kufeci nebo krati fizek se poddval spiSe jako alternativa k fizku z kapra.

Losos se objevuje jesté pozdéji (drahy, nedostupnost). Smazeny

syr pfichazi na vanoc¢ni stll jako posledni (také jako alternativa).

Q Jsou tato jidla typicka p¥i stédrovecerni veéeri napriklad @
pro jiné zemé?

Stédrovecerni vecere zemé, pro ktery je tento pokrm typicky na Stédry vecer e
kapr Cesko

losos napfiklad Svédsko, Norsko, Kanada

kureci nebo kriti fizek Japonsko (smazené kufe z KFC)

veprovy fizek spis jako alternativa k rybé — Cesko, Némecko, Rakousko

smazeny syr Ceska specialita (mozna i slovenskd)

vinna klobasa Ceskd alternativa k rybé, jinde se nevyskytuje

Jaké dalsi pokrmy byste nasli v éeském jidelni¢ku o Stédrém
dnu? Méla jejich pFitomnost pravé v tento den néjaky

vyznam? e

houbova polévka - spojeni s pfirodou a lesem

rybi polévka — pfipravovana z kapfi hlavy a vnitinosti, symbol hojnosti
¢esnecka — méla chranit pfed nemocemi a zlymi silami

kuba - starocesky pokrm z krup, hub, ¢esneku a majoranky, symbolizoval
skromnost a Uctu k ptidé

hrachova nebo ¢ockova kase — lusténiny mély pfinést penize a hojnost
Svestkova omacka — tradi¢ni postni jidlo — spojeni s domovem, tradici
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Jednou z potravin, ktera je typicka na stédrovecernim stole, G
G je hrach. Hrach byl v minulosti znakem rustu bohatstvi. Je
to proto, ze hrach bobtna, a tudiz zvétsuje svij objem. Zjisti
pokusem, o kolik procent zvétsi hrach svuj objem za 24 hodin.

Odméfime objem hrachu pred zacatkem procesu bobtnéni (do odmérného valce 0
s vodou vhodime hréch a zjistime jeho objem). Poté hrach nechame 24 hodin

bobtnat. Opétovné si do odmérného vélce ddame vodu a vhodime nabobtnaly

hrach. Odecteme si objem nabobtnalého hrachu. Hodnoty porovnédme. Hrach

zvétsi svlj objem o 100-200 %. Tento proces je zavisly na vice faktorech: teplota

vody, stéfi hrachu, typ hrachu, zda se voda béhem naméaceni vyménuje...

Bohuzel jsme si minuly rok nenechali nabobtnat hrach a nase @
e bohatstvi se nerozrostlo. Nyni nastal ¢éas Vanoc a my mame

pocit, Ze nemame dostateéné mnozstvi penéz na nakup

darkd. Zamyslete se nad tim, co v takové situaci udélate.

Diskuse: vyrobime darky, budeme mit méné darkd... Cilem je se zaky dojit
k zavéru, ze jednou z nejhorsich pujcek je pdjcka na dérky (kratkodoba radost).

Vzhledem k tomu, Ze jsme se rozhodli o téchto Vanocich 0
trochu set¥it, k vecefi nebudeme mit smazeny veprovy Fizek,
ale smazeny syr. Je nase rozhodnuti spravné (vzhledem G

k cené potravin)?

Nasde rozhodnuti neni spravné, nebot z grafu vidime, ze cena eidamské cihly
je vysSi nez cena veprové pecené nebo veprové kyty.

Z K ovéreni rozhodnuti vyuzijte napfiklad stranky
€" https://csu.gov.cz/vyvoj-prumernych-cen-vybranych-potravin-2024

e Jaky je rozdil mezi kaprem a lososem?

Losos Kapr

Puvod Severni Atlantik, Tichy oceén Evropa a Asie
Typ vody, ve které zije Mofska i sladkd — more, feka Sladkovodni - rybniky, jezera
Tvar téla Stihlé, svalnaté, stfibfité Robustni, vy3si télo, Supiny
Zpisob zivota Migruje mezi mofem a fekou Zije v rybnicich, jezerech
Barva masa Rzové az oranzova Bila
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Podivejme se na vinnou klobasu. Zjistéte, proc¢ se jmenuje 0
vinna klobasa a vyhledejte recept. Pokud bychom se

podivali na vinnou klobasu z hlediska matematiky, o jaké G
téleso se jedna? Jaky je obvykle prumér tohoto télesa

a proé je piblizné stéle stejny? Uréi objem vinné klobdsy, @

ktera ma délku 15 cm. Je to vice nez étvrt litru?

Nazev VINNA klobdsa

nepochazi od slova vino (ze by tfeba obsahovala vino). Pochazi
pravdépodobné z némeckého slova WeiBwurst (bild klobasa),
které se zkomolilo.

Recept

Slozeni: vepfové maso, veprové sadlo, sul, pept,
Cesnek, majoranka, muskatovy ofisek, vyvar,
prirodni stfivka (veprova nebo skopova).

Maso jemné nameleme, smichdme s kofenim
a vyvarem a naplnime do stfivek. Klobasa se
nevafi ani neudi. Opéka se na panvicce.

My si v3ak takto pfipravenou vinnou klobdsu
kupujeme v obchodech.

Vinnou klobdsu bychom mohli povazovat
za valec s primérem 2 cm. Je to pramér
tenkého stfeva prasete. Primér tenkého
stfeva prasete se pohybuje od 2 cm do 4 cm
podle stafi prasete. M(ze byt iz ovce

(v tom ptipadé je 2 cm).

V=nr’v
V=314-1°-15
V= 47,1 cm’ = 0,0471 dm® = 0,0471

Odpovéd:

0,0471 dm? je méné nez ¢tvrt litru.

Jihoceska univerzita

L — STA."STICKY' .‘. v Ceskych Budéjovicich

sEiténl' URAD ‘. University of South Bohemia

in Ceské Budéjovice



QOO OOPOOIOPOOOOOOOOOOOOOO O OO

Pokud budeme mit jeden metr dlouhou 0
klobasu a stoéime ji na panvicku do spiraly,

jak velkou panvicku budeme potiebovat?

(napovéda - podivej se na Archimédovu
spiralu - pouzij zjednoduseny vzorec).
Prodava se takova velikost panvicky?

2 L - délka spiraly,
70" Tynéjsi r-wndjsipolomér spirly po n otéckich
7 vnéjsi polomér spirély po n otackach,
L ~ a — vzdélenost mezi jednotlivymi zavity
a (pramér klobdsy)

100 = r=7,9 cm, po zaokrouhlenir=8 cm

Odpovéd:

Primér panvicky musi byt tedy vétsi nebo roven 16 cm,
nejlépe 18 cm nebo 20 cm.

Jako velikost panvicky se udava velikost priméru panvicky, obvykle se jedna
o sudé cislo - 26, 28, 30, 32... Jedna se o vnitini horni priimér panvicky.

Pokud by vas zajimalo, jaké jidlo je tradi¢ni stédrovecerni a
@ vedefi v ostatnich zemich EU, vytvorte si tymy, rozdélte si

staty EU a vytvoite plakat (napfiklad v Canvé) k zemim, @

které si vyberete.
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