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27. bfezna 2026

Zivotni podminky stiedoéeskych domacnosti
v roce 2025

Podle vysledkil Setfeni Zivotni podminky dosahly &isté pfijmy stredoéeskych domacnosti
za rok 2024 vyse 280 tis. K& na osobu. Hodnota za Stiedni Cechy byla mezi osmi regiony
soudrznosti pata nejvy$si a dosahovala 95 % primérného &istého prijmu v Cesku, zatimco
pred rokem 2020 se regionalni pfijem bézné pohyboval nad republikovym pramérem.
Témér 42 % stredoceskych domacnosti dosahovalo mésiéniho priamérného €istého pfijmu
na osobu v rozmezi 20-30 tis. K&, vysSi pfijem zaznamenala pfiblizné étvrtina domacnosti.
Oproti praméru v Cesku maji stredoéeské domacnosti dlouhodobé vice élent, vyssi je
i podil pracujicich élenti a vyzivovanych déti. Castéji, nez je pramér republiky, bydli
Stfedocesi ve vlastnim domé a v byté s vice obytnymi mistnostmi. Na bydleni vydavaly
domacnosti priblizné Sestinu svého prijmu a z polozek to bylo nejvice na elektfinu.

Cesky statisticky urad proved! dal$i roénik vyb&rového $etfeni EU-SILC o pfijmech a Zivotnich
podminkach doméacnosti pod nazvem ,Zivotni podminky 2025“. Cilem tohoto S$etfeni je
dlouhodobé ziskavat srovnatelna data o socialni situaci domacnosti, ktera jsou diky jednotné
metodice porovnatelna i s dalSimi zemémi EU. Vysledky Setfeni jsou vzhledem k velikosti
vybé&rového souboru zvefejiiovany za Cesko a v ramci niz§iho izemniho pohledu jen za regiony
soudrznosti. Udaje o penéznich a naturalnich pFijmech byly zjistovany za rok zpétné, tedy 2024.

Tab. 1 Zivotni podminky domacnosti v regionech soudrznosti v roce 2025

Region soudrznosti
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Pocet domacnosti (v tis.) 4 592 631 564 532 476 644 718 505 522

Primérny pocet €lenti na domacnost 2,29 2,07 2,49 2,30 2,22 2,31 2,35 2,34 2,22
Doméacnosti (v %):

bez vyzivovanych déti 67,0 70,1 62,2| 662 652 67,6 67,1 68,0 69,1

s détmi do 12 let 21,2 20,5| 24,5| 208 21,0 20,7 222| 198]| 20,0
Bydleni domacnosti (v %):

ve vlastnim domé 38,4 116| 56,8| 426 29,7 446 46,4 436 309

v osobnim vlastnictvi 28,4 486| 20,2| 296 241| 251 279| 27,8 21,4

Pramérna plocha bytu na osobu (v m?)| 37,38 | 34,75| 39,42 | 38,27 | 35,99 | 37,54 | 38,08 | 37,90 | 36,48
Pramérné naklady domacnosti na bydleni:

celkem (v K¢&) 889710872 9273 | 7972 9089 | 8383 | 8355 8050 | 9074

na Cistém prijmu (v %) 15,9 17,41 16,0 14,7 17,8 14,9 14,2 15,1 17,8
Struktura nakladd na bydleni (v %):

najemné 22,3 32,7 16,4| 208| 23,8 19,5 18,1 18,2 25,8

elektfina 30,3 22,3| 36,8| 338| 283| 351 316| 315| 256
Penézni pfijmy za rok 2024 (v tis. K&):

hrubé pfijmy 340 429 326 327 318 337 346 312 317

cisté prijmy 294 362 280 283 276 292 299 273 276

celkové Cisté prijmy 303 374 287 202 284 302 309 282 285
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Charakteristika domacnosti

V roce 2025 hospodafilo ve Sttednich Cechach pfiblizné 564 tisic domacnosti s 1,4 milionem
osob. Na jednu domacnost pfipadalo primérné 2,49 osob.

Graf 1 Primérny pocet ¢leni domacnosti celkem a podle ekonomické aktivity v roce 2025
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Stfedocesky region patfi dlouhodobé k oblastem s vy$§im poctem ¢lenl domacnosti, primérny
pocet osob na jednu domacnost (2,49) byl v roce 2025 z regionalniho pohledu UpIné nejvyssi
a o dvé desetiny vy$si nez celorepublikovy primér (2,29). Stejné jako v celém Cesku byly
v regionu Stfedni Cechy mezi domacnostmi podle poé&tu &lenli zastoupeny nejvice domacnosti
se dvéma ¢leny (30,5 %) a domacnosti jednotlivet (26,9 %). Podily téchto dvou skupin byly vSak
niz$i nez v celé republice (32,5 % dva ¢lenové a 31,9 % jednotlivci), u jednotlivell se jednalo
republikové nadpriimérného zastoupeni viceélenné stfedoceské domacnosti; ftficlenné
domacnosti zaznamenaly &tvrty nejvy3Si podil (16,7 %), CtyfClenné domacnosti nejvy3si podil
(20,4 %), péticlenné a Sesti- a vice€lenné domacnosti druhy nejvy3si podil (4,1 % resp. 1,4 %)
mezi regiony. Tyto vysledky obecné korespondovaly s charakterem ¢eskych regiont, kdy vysSiho
poctu €lend domacnosti dosahovaly zpravidla venkovské oblasti, zatimco domacnosti s méné
Cleny se vyskytovaly v oblastech s vy$Sim podilem méstského obyvatelstva.

V souvislosti s demografickymi charakteristikami zaznamenaly stfedoCeské domacnosti
v meziregionalnim srovnani také nejvyssi primérny pocet vyzivovanych déti na domacnost (0,67)
a v kombinaci s vy$§i zaméstnanosti zaroven i vy$$i prlmérny pocet pracujicich ¢len(

v domacnosti (1,14). Mezi stfedoCeskymi domacnostmi byla téméF &tvrtina domacnosti s détmi
do 12 let (24,5 %), coz bylo stejné jako u pfedchozich dvou ukazatel( nejvice mezi vSemi regiony.
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PFijmy a finanéni situace doméacnosti

Pfijmy osob a domacnosti byly zjistovany za rok pfedchazejici Setfeni, tj. za rok 2024. Hruby
roéni pen&zni pfijem na &lena doméacnosti &inil ve Stfednich Cechach v roce 2024 primérné
325 757 K¢, primérny Cisty rocni penézni pfijem na osobu pak dosahl vyse 279 970 K¢&. Tato
hodnota byla pod celorepublikovym pramérem (293 853 K¢&) a mezi osmi regiony soudrznosti byla
patou nejvyssi.

Kartodiagram 1 Pfijmy domacnosti v regionech soudrznosti v roce 2024

domaéacnosti podle

| Cistého mésiéniho
pfFijmu na osobu (KE)

méné nez 10 001
10001-12 000
12 001-15 000
15 001-20 000
20 001-30 000
30001 a vice

MCEON €9

Severovychod

Stredni Gechy

Jihovychod

Jihozapad

pramérny éisty roéni
penézni pfijem
na osobu (K&)

] méné nez 280 001
[ 280 001-295 000
[ 295 001 a vice Zdroj: CSU (vyb&rové Setfeni "Zivotni podminky 2025")

PFijmy domacnosti v regionu dlouhodobé rostou, ve srovnani s financni situaci pfed deseti lety
se zvysily o dvé tetiny (v roce 2014 byly 168 460 K¢&). V porovnani s vyvojem v Cesku byl riist
v regionu pomaleji; narlst stredoeského piijmu byl niz&i nez v republice (region o 66 %, Cesko
0 86 %), navic se pomér mezi regionalnim a republikovym pfijmem zménil. Zatimco v roce 2014
dosahoval &isty pFijem na osobu domacnosti v nasem regionu 106,9 % primérné hodnoty Ceska,
v roce 2024 to bylo jen 95,3 % republikové hodnoty. Regiondlni pfijem se bé&hem poslednich
deseti let dostal pod Uroveri Ceska v roce 2020 a v dal$im obdobi se k nému dorovnal pouze
vroce 2022 (100,1 %). Nutno poznamenat, Ze v Setfeni Zivotnich podminek celorepublikovy
pramér delSi dobu pomérné znacné ovliviuji vysledky za Prahu, kde jsou pfijmy domacnosti
oproti ostatnim oblastem vyrazné vyssi (361 780 tis. K& za 2024, coz odpovidalo 123,1 %
praméru Ceska).

NejCastéjSim pfijmovym pasmem u stfedoCeskych domacnosti bylo v roce 2024 rozmezi Cistého
mésicniho pfijmu 20-30 tis. K& na osobu; patfilo sem 41,5 % domacnosti. Podil domacnosti v této
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pfijmové skupiné se dlouhodobé zvysSuje, v roce 2014 patfilo do této kategorie jen 12,9 %
domacnosti. Roste i podil domacnosti s vy$Simi pfijmy nad 30 tis. KE na osobu. Zatimco v roce
2014 témito financemi disponovalo jen 4,4 % domacnosti, v roce 2024 to byla uz téméf kazda
¢tvrtd domacnost v regionu (23,8 %).

Graf 2 Struktura domacnosti a vyvoj ¢istého penézniho pfijmu ve Stiednich Cechach

100 1 "B | . r 110 Domacnosti podle
% l I 108 mésic¢niho pFijmu
1 i na osobu (K&):
80 - - 106
= _ — méné nez 10 001
& 70 A - 104 g
2 i 10 001-12 000
g 60 102 &
[%2]
2 50 100 ,§ === 12001-15000
[e] =
2 40 %8 £ 15 001-20 000
9 =
] P
= 30 % o 20 001-30 000
20 94 .
mmmm 30 001 a vice
10 92
== piijem v regionu
0 90 (Cesko=100)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Soucasti Setfeni bylo také zjisStovani subjektivnich nazort ¢lena domacnosti na finanéni situaci
celé domacnosti. Z vysledkl za poslednich deset let vyplyva, Ze pfijmova situace v navaznosti
na hospodareni domacnosti se vyrazné zlepsila i z pohledu ¢lent domacnosti. Zatimco pfi Setfeni
v roce 2015 nemélo problém vyjit s pfijmem 30 % stfedoCeskych domacnosti, o deset let pozdé;ji
uvedlo bezproblémovy finanéni chod 50 %, tedy polovina oslovenych domacnosti. Subjektivni
postoj stfedoCeskych domacnosti v otazce o hospodareni s pfijmy v3ak patfil z regionalniho
pohledu k t&m negativn&j$im. V ostatnich regionech Ceska byl podil domécnosti, které nemély
po finanéni strance zadné obtize, vyssi a republikovy prdmér &inil 58 % domacnosti.

Graf 3 Vychazeni domacnosti s pfijmy (v %)
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Charakteristika bydleni

Uroven bydleni patfi k zakladnim ukazatelim Zivotniho standardu obyvatel. Vice neZ polovina,
resp. 56,8 %, stfedoCeskych doméacnosti bydlela v roce 2025 ve vlastnim domé, coz byl nejvyssi
a jediny nadpoloviéni vysledek mezi regiony. Tento vysledek odpovida charakteru bydleni v kraji,
tedy skutecnosti, Ze je v ném vyssi podil rodinnych domu, nez je tomu v jinych regionech. Podily
domacnosti s jinymi typy vlastnického poméru k obyvanému bytu (osobni, druzstevni, pronajem)
byly ve Sttednich Cechach diky tomu naopak republikové podpriimé&rné a mezi regiony viibec
nejnizsi; jednalo se o zastoupeni domacnosti v bytech v osobnim vlastnictvi (20,2 %) a podil
domacnosti hospodaficich v pronajatych bytech (15,2 %).

Graf 4 Domacnosti podle pravni formy uzivani bytu (v %)
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Naklady na bydleni byvaiji asto pro domacnost jednou z hlavnich vydajovych polozek a ovlivAuji
zivotni podminky domacnosti. StfedoCeské domacnosti vydaly vioni na bydleni mési¢né
v praméru 9 273 K&, coz bylo o 376 K¢ vice nez celorepublikovy primeér a vice financi za bydleni
v Cesku uz zaplatily jen domacnosti v hlavnim mésté (10 872 Kg&).

Graf 5 Struktura naklada na bydleni (v %)
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Naklady na bydleni pfedstavovaly pro stfedoeské domacnosti 16,0 % z jejich Cistych mési¢nich
prijmU, coz bylo na Urovni republikového prdméru (15,9 %). Podil nakladl na bydleni z celkovych
pFijm( domacnosti se za deset let zvysil priblizné o jeden procentni bod, naopak v Cesku naklady
propodétené na prijem klesly v primeéru o necelé dva procentni body.

Kartodiagram 2 Priimérné mésic¢ni naklady na bydleni v regionech soudrznosti v roce 2025
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NejvySsi vydajovou poloZkou na bydleni byly pro stfedoleské doméacnosti platby za elektfinu.
Mésicni pramér téchto poplatka €inil 3 410 K& a mezi regiony soudrznosti byl nejvyssi. Zaroven
nejvy3si mezi regiony byl také podil plateb za elektfinu na celkovych nakladech domacnosti za
bydleni (Stfedni Cechy — 36,8 %, Cesko — 30,3 %). Ostatni mésiéni poplatky souvisejici
s bydlenim byly zpravidla niz$i nez celorepublikové priméry, coz je dano vyznamnym podilem
vlastnického bydleni ve stfedoCeském regionu. Vyjimkou byly jen poplatky za tuha a tekuta paliva,

které byly nejvy$Si mezi regiony, coz opét souvisi s pfevazujicim typem bydleni v této oblasti.

Dalsi informace obsahuje:

Prijmy a zivotni podminky domacnosti — 2025
Vybérové Setieni prijma a Zivotnich podminek domacnosti (SILC)

Kontakt:

Bc. Ondrej Junasek

oddéleni informaénich sluzeb, Krajska sprava CSU pro Stfedodesky kraj
Tel.: +420 274 054 175, e-mail: ondrej.junasek@csu.gov.cz
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