m CESKY

I STATISTICKY
I URAD Krajska sprava CSU v Liberci | nam. Dr. E. Benede 585/26 | 460 01 Liberec 1
16. 2. 2026

Vysledky Miniscitani 2025 v Libereckém kraiji

Jiz po Sesté se mohli Zaci zakladnich Skol zucastnit uspésného a oblibeného projektu
Ceského statistického Gfadu. Do posledniho roéniku Miniséitani se v ramci celého Ceska
zapojilo témér 84 tisic zaku z 5,5 tisice tfid a 1,1 tisice Skol, tedy nejvice v historii tohoto
vzdélavaciho projektu CSU. V Libereckém kraji se projektu zuéastnilo 48 $kol a 3 019 zaki.

Cilovou skupinou projektu byli zaci 4. az 9. tfid zakladnich Skol a nizSich stupriG viceletych
gymnazii, tedy déti ve véku 9 az 15 let. Ztohoto pohledu se do Setfeni v Libereckém kraji
nejcastéji zapojily déti ve véku 14 let (18,8 %). Takto stafi chlapci byli zastoupeni z 16,9 %,
zastoupeni divek vtomto véku dosahlo 20,8 %. Z hlediska pohlavi v celkovém poctu
zucastnénych z 50,7 % prevazovali chlapci.
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Na internetu travi déti z naseho kraje v Uhrnu nejcastéji vice nez 5 hodin denné (21,5 %), dalSich
20,5 % dotazovanych uvedlo 3 hodiny denné&, méné nez 1 hodinu strdvenou v on-line prostfedi
uvedlo pouze 7,2 % déti. Vétsi pocet takto stravenych hodin je pak patrny na strané 15letych
respondentd, u kterych vice nez 5 hodin na internetu travi zhruba tfetina z nich, nejmladsi tedy
9leté déti pak nejcastéji na internetu travi méné nez hodinu (23,8 %). Nejcastéji pak na internetu
déti hraji hry (29,2 %), chlapci ale mnohem intenzivnéji nez divky (45,4 % vs. 12,5 %). Divky
naopak internet vyuzivaji predevsim k poslechu hudby (18,8 %) nebo ke sledovani socialnich siti
jako je TikTok (17,7 %) nebo Instagram (16,5%) a také ke psani zprav (18,5 %).
NejvyuzivanéjSimi socialnimi sitémi jsou pak Instagram (14,9 %) a TikTok (12,9 %). Ve sledovani
videi a hledani online zdbavy vSak vede YouTube (47,5%) pfed TikTokem (23,0 %)
a Instagramem (14,5 %). Z chlapcl vyuziva YouTube vice nez polovina (56,0 %), z divek vice
nez tfetina (38,6 %). Z hlediska véku pak YouTube sleduji ve vétsi mife 9leté déti (66,7 %), 15leti
rozdéluji svoji pozornost v zasadé rovnomérné mezi YouTube (35,6 %) a TikTok (30,4 %)
a vyznamneé vyssi podil, nez u mladSich déti ma také Instagram (21,5 % vs. 2,5 %).

Nastroje umélé inteligence nékdy vyuzilo jiz devét z deseti déti (1j. 84,9 % déti), z toho mirné vyssi
zastoupeni je na strané chlapcu (85,7 % vs. 84,2 %). Zminéné nastroje vibec nezna pouze 3,5 %
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déti. Mezi détmi ve véku 9let pak umélou inteligenci vyuzilo 56,7 %, mezi 15letymi dokonce
92,6 % z nich. O déni ve svété nebo v Cesku se vétina déti dozvida predevsim ze socidlnich siti
(31,6 %) s tim, ze ve skupiné 15letych dosahuje tento podil dokonce témeér 51 %. Z internetu tyto
informace Cerpa 20,2 % déti a z televize 19,0 % déti. Pouze 1,8 % déti neméla vlastni mobil, mezi
9letymi 10,8 % a mezi 15letymi 1,2 %. Jesté pfed nastupem na zakladni $kolu ho vlastnila necela
Ctvrtina v8ech déti (23,2 %). VétSina déti jej dostala mezi prvni a patou tfidou (68,9 %).
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Cetba knih je vyznamné ovlivnéna vékem i pohlavim. Zadnou knihu za rok nepredetla téméF
pétina déti (19,4 %) — v pfipadé chlapct ¢tvrtina (25,1 %), v pfipadé divek pouze 13,5 %;
ve skupiné 9letych déti 5,4 %, zatimco ve skupiné 15letych neprecte roc¢né zadnou knihu 38,7 %
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déti. Vice nez 10 knih precetlo 11,8 % déti, kdyz vySsi podil byl zjiStén na strané 9letych (18,8 %)
a na strané divek (14,5 %). VétSina déti pak precte 1 aZz 4 knihy ro¢né (52,3 %). Na otazku, jak
Casto si precte$ néjaky tistény casopis, uvedla vétsina déti, ze prakticky nikdy (55,5 %), naopak
kazdy tyden tiStény Casopis pfecte pouze 5,0 % déti.

Vyuzil/a jsi nékdy chat GPT nebo podobny nastroj umélé inteligence?
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Néjakému druhu fyzické aktivity déti tydné vénuji v prdméru nejcastéji 2 az 3 hodiny (36,5 %),
vice nez 7 hodin dokonce 15,9 % déti. Nejvétsi ¢ast déti po Skole nejcastéji sportuje (20,3 %),
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14,8 % hraje na PC/mobilu/tabletu apod., 14,2 % jde ven a 11,8 % odpociva. Vice nez 5 % déti
uvedlo, Ze se uci. Deskové/stolni/karetni hry (ne na PC/tabletu/mobilu) denné hraje 12,1 % déti,
zhruba jednou tydné pak 23,2 % déti. Tento typ her vibec nehraje 7,9 % déti. Devitileté déti tyto
hry obecné hraji Castéji nez 15leti.

Odkud se nejcastéji dozvidas o tom, co se déje ve svété nebo
v Cesku?
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VétSina déti chodi spat mezi 20. a 22. hodinou (51,3 %), do 20. hodiny se k spanku uklada 10,7 %
déti, zhruba stejné procento déti uléha az po pulnoci (10,5 %). Chlapci chodi spat pozdéji nez
divky. U 9letych déti prevazuji ty, které chodi spat mezi 20. a 22. hodinou (44,8 %), 15leti pak
nejcastéji uléhaji mezi 22. hodinou a pulnoci (42,3 %).

Kapesné dostava pravidelné 46,9 % déti, nepravidelné pak 35,7 %. Zbyvajicich 17,4 % zadné
penize pro svoji potfebu nedostava. Vyssi podil déti, které kapesné dostavaji pravidelné, je
mozné sledovat u 15letych (50,6 %), ve skupiné 9letych dostava kapesné pravidelné pouze
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36,3 % z nich. Naopak podil téch, ktefi kapesné nedostavaji viibec je u obou vékovych skupin
srovnatelny (18,1 % u 9letych a 17,5 % u 15letych).

Kolik hodin tydné provozujes néjakou fyzickou aktivitu?
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Nejméné oblibenym pfedmétem je mezi détmi podle ziskanych odpovédi Cesky jazyk, na ktery
se netési pétina déti (20,9 %). Hned za nim se s 19,7 % umistila matematika. Nasleduje fyzika
(13,4 %) a cizi jazyk (12,8 %). Z hlediska pohlavi se zebfi¢ek neoblibenych pfedméti mirné lisi,
pro divky je na prvnim misté matematika (23,3 %), na druhém fyzika (16,2 %) a na tfetim se
umistil Cesky jazyk (15,3 %). Naopak u chlapcu je nejméné oblibeny ¢esky jazyk (26,3 %), poté
matematika (16,3 %) a tfeti pozice patfi cizimu jazyku (12,2 %).
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Na otazku, zda déti tfidi odpad nejvice z nich uvedlo, Ze ffidi, a to kvuli pfirodé (32,5 %). DalSich

23,2 % tridi, protoze musi. Odpad netfidi 8,0 % z uvedeného poctu déti. Vyssi zdjem o tfideni
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maji z osobnich pohnutek 9leté déti — rado tfidi 21,7 % a kvuli pfirodé 39,2 % z nich. Déti 15leté
pak ve vétsiné pfipadu tfidi, protoze musi (24,2 %), 25,5 % z nich tfidi jen obcas.

V kolik hodin chodi$ obvykle ve vSedni den spat?
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Spani ve volné pfirodé pod stanem si vyzkous$elo 49,7 % déti, pod Sirakem nocovalo 15,5 % déti
a 17,7 % déti uvedlo, Ze spalo v pfirodé jak pod stanem, tak i pod Sirdkem. ZkuSenost
S prenocovanim v pfirodé vibec nemélo 17,1 % respondentl. Vice nez 56 % déti by chtéla
v budoucnu 2 déti, zadné pak 15,3 %. V odpovédich na tuto otazku byly v pfipadé chlapcu a divek
jen minimalni rozdily. Vice nez 30 % déti se béhem svého zivota vicekrat stéhovalo, jednou pak
své bydlisté zmeénilo 29,0 % déti. Na 1 tyden, popf. mésic, by se déti dokazaly vzdat hlavné
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sladkosti (37,4 %), na druhém misté se umistilo pouzivani kosmetiky (21,6 %), 15,3 % déti by se
pak natuto dobu vzdalo mobilu. Nejméné ochotné by se déti vzdaly internetového pfipojeni
(3,9 %).

Dostavas kapesné?
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Ceho by ses dokazal/a vzdat (na tyden/mésic)?
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Zhruba kazdy tyden se se svymi prarodici vida 31,0 % déti, kazdy den je pak s nimi v kontaktu
14,3 % déti. Naopak 5,3 % déti se s prarodici viibec nevida a 16,7 % déti zadné prarodic¢e nema.

Predstavy déti o nadpfirozenych schopnostech se liSi podle pohlavi i véku. Divky by si nejcastgji
praly umét Cist myslenky (23,2 %), chlapci zastavit ¢as (27,1 %). Mlad$i déti by rady umély létat
(24,3 %) nebo byly nesmrtelné (19,2 %). Ty 15leté by nejradéji umély zastavit ¢as (27,6 %) nebo
cestovat v Case (22,7 %).

Vice informaci kprojektu a podrobnéjSi vysledky a srovnani naleznete na strankach
www.miniscitani.cz

Poznamka: Vysledky nejsou reprezentativni, pocet zucastnénych déti (respondentu) pfedstavuje
v pripadé Ceska 10 % a v pripadé Libereckého kraje zhruba 9 % populace ve véku 9 aZ 15 let.
Uvedené podily v pripadé jednotlivych otazek zavisi na poctu ziskanych odpovédi.

Kontakt:

Hana Kotatkova

Krajska sprava CSU v Liberci
Oddéleni informacnich sluzeb
T:704 675 184

E: infoservislbc@csu.gov.cz
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