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16. ledna 2026

Spotreba potravin 1948 az 2024 v grafech

Statistika spotieby potravin ma v Cesku dlouholetou tradici a tés$i se velkému zajmu

informaci, ktery vypovida o chovani obyvatelstva v daném ¢asovém obdobi.

CSU zveftejnil asové fady spotieby potravin (véetné spotfeby nealkoholickych a alkoholickych

napojll) za obdobi 1948 az 2024, ze kterych v grafickém vyjadfeni pfedkladame vyvoj spotieby
vybranych druh( potravin. Spotfeba je uvadéna v kilogramech, respektive v litrech na obyvatele
za rok.

V roce 2024 se meziro€né snizila spotfeba obilovin, vyjadifena spotifebou obilovin v hodnoté
mouky, 0 2,7 kg (-2,5 %), na coz mélo vliv zejména snizeni spotfeby pSeni¢né mouky

0 3,7 kg (-4,1 %). Spotieba zitné mouky klesla o 0,3 kg (-3,6 %). Narust o 0,9 kg byl vykazan
ve spotfebé krup, je€né krupice a ovesnych viocek (+47 %). Spotfeba ryze vzrostla meziro¢né
0 0,5 kg (+6,4 %). V pfipadé pekarenskych vyrobki byla vykazana meziroéné nizsi spotfeba
chleba o0 0,2 kg (-0,6 %) a pSeni¢ného peciva o 1,1 kg (-2 %). O 0,5 kg vzrostla spotfeba peciva
trvanlivého (+6,1 %). Téstovin se spotfebovalo o 0,3 kg vice (+3,8 %).

Spotieba masa se pfiblizila své rekordni hodnoté posledniho ¢tvrtstoleti z roku 2021 na
85,3 kg/os. v roce 2024 (mezirocné +3 kg; +3,6 %). Sledujeme zejména rist spotfeby
veprového o 1,5 kg (+3,6 %) a dribeziho o 1,7 kg (+5,7 %). Spotfeba skopového, koziho
a koriského masa a zvéfiny klesla zhruba o desetinu. Spotfeba ryb vzrostla, a to 0 0,1 kg
(+2,2 %).

Spotfeba mléka a mléénych vyrobkt v hodnoté mléka (bez masla) se vratila na hodnoty

z pocCatku covidové pandemie, meziro¢né vzrostla o 5,8 | (+2,3 %). Vajec bylo spotfebovano
v priiméru 238, meziro¢né o 1,3 ks vice (+0,5 %), coz znamena pouze zmirnéni pfedminulého
11% propadu spotfeby vajec.

Ze statistiky spotfeby oleju a tukl vyplyva vysSi zajem o zivociSné tuky, napfiklad o maslo
(+0,3 kg; +5,5 %) a vepfové sadlo (+0,2 kg; +5,3 %). Mirné ale vzrostla i spotfeba rostlinnych
tukd a oleja (+0,1 kg; +0,6 %).

Spotfeba ovoce, iz potfeti za sebou, meziro€né klesla (v r. 2024 0 0,9 kg; -1 %). O 4,8 % klesla
spotfeba ovoce mirného pasma (napf. jablka -2,4 kg; -9,5 %, hrusky -0,6 kg; -20,8 %; merunky
+0,3 kg; +18,2 %, broskve +0,3 kg; +8,1 %, rybiz -0,3 kg; -31,6 %). Spotfeba jizniho ovoce byla
naopak meziro¢né vyssi o 1,5 kg; +4,1 % (citrony a grapefruity +0,4 kg; +9,3 %, pomerance

a mandarinky -0,2 kg; -1,9 %, banany +0,9 kg; +7,8 %, ananas +0,1 kg; +11,8 %).

Spotfeba zeleniny meziro¢né vzrostla o 4,5 kg; +5,1 %, vice se snédlo v§ech druhu zeleniny
kromé& okurek salatovych a celeru. Spotfeba brambor byla v roce 2024 vy33i 0 2,1 kg (+3,1 %).
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Vyznamné a jiz druhy rok za sebou klesla spotfeba cukru (-3,0 kg; -9,0 %). Vétsi zajem

byl o kakaovy prasek (+44,8 %) a v€eli med (+32,4 %). Mezirocné méné bylo spotfebovano
Cokolady a ¢okoladovych cukrovinek (-9,3 % obojiho). Spotfeba necokoladovych cukrovinek
byla témér stejna jako v pfedchozim roce (+0,2 %). Spotfeba soli byla po pfedchozim
vyznamném poklesu tentokrat o 3,2 % vySsi. Propad byl zaznamena ve spotfebé ¢aje

a zrnkové kavy (-16,7 %, resp. -14,1 %).

Spotfeba mineralnich vod a nealkoholickych napoja se meziroéné zvysila 0 8,9 | (+4,0 %).
Spotieba alkoholickych napojt celkem se meziro¢né snizila o 4,3 litrd (-2,7 %). Snizila se
spotfeba piva 0 2,7 | (-2 %) na 130,5 litrd na obyvatele za rok, spotfeba vina o 1,1 litru (-5,1 %)

na 19,5 litrd na obyvatele za rok i spotfeba lihovin 0 0,6 | (-8,7 %).

Graf 1 Spotieba mlynskych a pekarenskych vyrobk (kg/os.)
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Graf 3 Spotieba zivoc€iSnych a rostlinnych tuka (kg/os.)
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Graf 4 Spotieba ovoce, zeleniny a brambor (kg/os.)
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Graf 5 Spotieba alkoholickych napojti (l/os.)
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Kontakt:

Ing. St&panka Vampolova

Oddéleni informaénich sluZeb, Krajska sprava CSU v Jihlavé
E-mail: stepanka.vampolova@csu.gov.cz

Tel.: 567 109 080

Vice informaci:
Spotreba potravin - 2024
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