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SILCŽivotní podmínky

2026



Prohlédněte si zveřejněné výsledky zjišťování na 
www.csu.gov.cz/zivotni-podminky-domacnosti-eusilc

Podíl domácností podle druhu domu v roce 2024 (%)

bytový
dům

  rodinný 
dům

ostatní
43,556,0 0,5

Průměrná
plocha 
na osobu

37,2 m2

Podíl nákladů 
na bydlení
na čistých 
peněžních 
příjmech

16,6 %

Vnímaná zátěž nákladů na bydlení domácností v roce 2024 (%)

velká zátěžžádná zátěž
20,6

69,1

10,4

určitá 
zátěž

Podívejte se na video a zjistěte 
více o tom, jak ČSÚ realizuje 
zjišťování v domácnostech a jak 
jsou využívány jeho výsledky.

Zdroj dat pro všechny tabulky a grafy: zjišťování SILC.

Hlavní město Praha

Kontakty 

Krajská správa ČSÚ v hl. m. Praze
Oddělení terénních zjišťování
Na padesátém 3268/81, 100 82 Praha 10
Bc. Pavlína Krejčíková
tel.: 731 439 255
e-mail: garantizp-pha@csu.gov.cz
www.csu.gov.cz | www.csu.gov.cz/praha
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Ohrožení příjmovou chudobou
Míra ohrožení příjmovou chudobou představuje podíl osob 
žijících v domácnostech, jejichž příjmy jsou nižší než stanovená 
hranice. Nejčastěji používanou hranicí chudoby je 60 % mediánu 
(střední hodnoty) příjmu v dané zemi a v roce 2024 činila tato 
hranice pro domácnost jednotlivce 18 163 Kč za měsíc. 

Materiální a sociální deprivace
Za materiálně a sociálně deprivované se považují osoby, které si 
z finančních důvodů nemohly dovolit alespoň 5 ze 13 položek, 
mezi něž například patří neočekávaný výdaj ve výši 15 600 Kč, 
týdenní dovolená, dostatečně vytápěný byt či pořízení nového 
nábytku za opotřebovaný.



Výběrové zjišťování Životní podmínky zajišťuje Český  
statistický úřad (ČSÚ) od roku 2005. Jedná se o  národní 
verzi celoevropského zjišťování EU-SILC (European Union – 
Statistics on Income and Living Conditions). Šetření probíhá 
ve všech 27 členských státech EU a  dále ve Velké Británii, 
Norsku, Švýcarsku, Turecku, Srbsku, Makedonii a na Islandu. 

•	 uskuteční se v ČR od února do června 2026
•	 bude zajištěno krajskými pracovišti ČSÚ
•	 tazatelé navštíví zhruba 11 300 bytů na území ČR

Jaké jsou cíle zjišťování?
Základním smyslem zjišťování Životní podmínky je zmapovat 
aktuální životní situaci domácností, jejich sociálně 
demografickou strukturu, příjmy, způsob, kvalitu a  finanční 
náročnost bydlení, a  také pracovní, hmotné a  zdravotní 
podmínky osob žijících v  domácnostech. Takto komplexní 
informace zatím nelze získat z  žádných administrativních 
zdrojů dat. Jediná možnost, jak tyto údaje zjistit, je osobním 
kontaktem tazatele ČSÚ s domácností. 

K čemu slouží získaná data?
Na národní úrovni výsledky slouží jako podklad při 
nastavování sociální politiky státu a analýzu vlivu této politiky 
na životní podmínky českých domácností, a to především 
v souvislosti s ohrožením příjmovou chudobou. Data také 
poskytují užitečné informace pro směrování politiky státu 
v oblasti důchodového, dávkového a daňového systému 
apod., a dále pro hodnocení dopadů přijatých opatření. Díky 
jednotné metodice zjišťování je možné porovnávat výsledky 
za Česko s výsledky ostatních evropských států a členských 
států Evropské unie.

Důvěrnost a ochrana dat
ČSÚ plně respektuje nový evropský právní rámec ochrany 
osobních údajů (GDPR) a jedná v souladu s ním. Všichni pracovníci 
ČSÚ jsou dle zákona č. 89/1995 Sb., o státní statistické službě, 
vázáni mlčenlivostí o veškerých zjišťovaných skutečnostech. Do 
samotného zpracování nevstupují žádné informace, které by 
identifikovaly dotazované respondenty. Vaše jméno, adresa či 
telefonní kontakt se v datech určených pro statistické zpracování 
nezaznamenávají. Informace ze zjišťování jsou zveřejňovány 
pouze formou statistických úhrnů.

Výběrové zjišťování 
Životní podmínky 2026

Č
es

ký
 s

ta
tis

tic
ký

 ú
řa

d,
 N

a 
pa

de
sá

té
m

 3
26

8/
81

, 1
00

 8
2 

Pr
ah

a 
10

O
B

JE
D

N
Á

V
K

O
V

Ý
 K

U
P

Ó
N

N
a 

po
dz

im
 ro

ku
 2

02
6 

Č
es

ký
 st

at
ist

ic
ký

 ú
řa

d 
vy

dá
 p

ro
pa

ga
čn

í b
ro

žu
rk

u 
s v

ýs
le

dk
y 

vý
bě

ro
vé

ho
 z

jiš
ťo

vá
ní

  
„Ž

iv
o

tn
í p

o
d

m
ín

k
y 

20
25

“. 
Ja

ko
 re

sp
on

de
nt

ov
i v

ýb
ěr

ov
éh

o 
zj

išť
ov

án
í V

ám
 p

ub
lik

ac
i b

ez
pl

at
ně

 z
aš

le
m

e.

M
át

e‑
li 

o 
br

ož
ur

ku
 z

áj
em

, o
de

vz
de

jte
 v

yp
ln

ěn
ý 

ob
je

dn
áv

ko
vý

 k
up

ón
 ta

za
te

li 
ne

bo
 n

ám
 z

aš
le

te
 s

vé
 k

on
ta

kt
ní

 
úd

aj
e 

(c
el

é 
jm

én
o 

a 
ad

re
su

) n
a 

e‑
m

ai
l: 

SS
D

@
cs

u.
go

v.
cz

Vybrané ukazatele českých domácností v roce 2024

9,5 %

36,3 %

9,0 %

5,5 %

12,5 %

6,1 %

27,1 %

5,5 %

4,1 %

8,0 %

neúplné 
rodiny
s dětmi

míra ohrožení 
příjmovou chudobou
míra materiální
a sociální deprivace

průměr čistých příjmů 
na osobu na rok 

úplné 
rodiny
s dětmi

CELKEM

zaměstnanci

důchodci

278,7
tis. Kč

184,3
tis. Kč

226,5
tis. Kč

287,0
tis. Kč

257,9
tis. Kč

Počet
domácností

4 572,9 tisíc

Průměrná velikost domácnosti
2,3 osoby

Referenční období zjišťování příjmů je minulý kalendářní rok.


