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Vite, ze...
9 Presny ptivod onemocnéni cukrovkou, kterou v Ceskeé republice trpi 6,7 % obyvatel, neni dosud presné znam? Ze
zdravotni pojistovny vydaly v roce 2003 na zdravotni pédi o lidi vice nez 144 mlid. korun? Ze primérna délka jednoho
pfipadu pracovni neschopnosti narostla na 30,5 dne? V priméru 15 cigaret denné kouti asi pétina zen a tretina
muzu, coz je kazdy ¢tvrty dospély. Spotreba marihuany stoupla béhem let 2000 az 2003 o 3 347 kg. Nadvahu maji
dvé tretiny muz(i a polovina Zen, kazdy paty muz i Zena jsou obézni.

Vybrané ukazatele zdravotnictvi

2000 2001 2002 2003

Lékafi 42 507 43 201 43 824 44 106
Pocet obyvatel na 1 lékare 242 236 233 230
Luzka ve zdravotnickych zafizenich

na 1 000 obyvatel 10,6 11,0 11,1 11,2
z toho v nemocnicich 6,6 6,5 6,5 6,5
Hospitalizovani pacienti

v nemocnicich celkem (tis.) 2017 2032 2108 2180
Primérna o8etfovaci doba

v nemocnicich (dny) 8,6 8,5 8,3 8,3

Neni-li uvedeno jinak, vSechna data se tykaji roku 2003.

Verejné zdravotni pojisténi je v Ceské republice poskytovano Véeobecnou zdravotni pojistovnou (VZP) a dale osmi
zaméstnaneckymi zdravotnimi pojistovnami. Vydaje téchto instituci na zdravotni péci predstavovaly v roce 2003 vice
nez 144 mid. korun, kdyZ vydaje z mistnich rozpoc¢td dosahly 12,3 mld. korun a vydaje ze statniho rozpoc¢tu 8,2 mid.
korun. Pocet obyvatel pfipadajicich na jednoho Iékare od roku 2000 do roku 2003 kazdorocné mirné klesal, stejné

jako priimérna doba oSetfeni v nemocnici, ktera v roce 2003 ¢inila 8,3 dny.

Vydaje na zdravotnictvi mil. K&
2000 2001 2002 2003
Celkem
statni rozpocet 6923 12793 14 952 8 236
mistni rozpocty 8117 2252 2697 12 345
zdravotni pojistovny 110 903 121 544 135 647 144 008
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ZDRAVOTNICTVi

Pracovni neschopnost pro nemoc a uraz

1993 1995 2000 2003
Primérny pocet osob
nemocensky pojisténych 4711 075 4708 151 4 517 546 4 435 434
Nové hlasené pfipady
pracovni neschopnosti 3925021 4324 828 3812185 3621995
v tom:
pro nemoc 3573 150 4 043 621 3552 379 3382329
pro pracovni Uraz 109 908 106 275 92 906 83019
pro ostatni Urazy 241 963 174 932 166 900 156 647
Kalendarni dny
pracovni neschopnosti (tis.) 91 138 105 693 106 730 110 306
Nové hlasené pfipady
pracovni neschopnosti
na 100 nemocensky pojisténych 83,3 91,9 84,4 81,7
Prumérna doba trvani 1 pfipadu
pracovni neschopnosti
(kalendarni dny) 23,2 24,4 28,0 30,5
Prumérné procento pracovni
neschopnosti 53 6,2 6,5 6,8

Pocet kalendarnich dn(, v nichZ byli lidé v pracovni neschopnosti, se vroce 2003 proti roku 1993 zvysil o vice nez
pétinu. A to presto, ze béhem uvedeného desetileti poklesl po¢et nemocensky pojisténych osob a spise klesajici trend
mély i nové prihlagené pfipady pracovni neschopnosti na 100 nemocensky pojisténych. Clovék v pracovni neschop-
nosti (jJde o trvani pouze jednoho pripadu) tak byl v roce 2003 v priméru nemocny 30,5 kalendarniho dne, kdyz v roce
1993 ,jen” 23,2 dne. To urcité nema jen jednu pfi¢inu. Zkuste si promyslet, co vSéechno za tim muze byt. Lze k tomu
vyuzit i uvedené regionalni kartogramy.

Primérna doba trvani 1 pfipadu pracovni neschopnosti v roce 2003

dny
[ <280
[ J281-30,0
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B > 34,0
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ZDRAVOTNICTVI

Okresy s nejvyssim a nejniz§im procentem pracovni neschopnosti pro nemoc v roce 1993
&y
v

[ ] neinizsio B reivyssion

Praha-wchod = 3,294 ‘xww.} Blansko = 6,523

Cheb = 3,350 Prachatice = 5,920
Jihlava = 3,578 Karvina = 5,829
Praha-zapad = 3,652 Chrudim = 5,796

Mélnik = 3,687 Ostrava-mésto = 5,651
Praha = 3,754 Brno-venkov = 5,543
Kolin = 3,908 Pribram = 5,487

Kromériz = 4,105 Zdar n. Sazavou= 5,439
Rakovnik = 4,138 Jablonec n. Nisou = 5,413
Pardubice =4,165 Teplice = 5,315

Okresy s nejvyssim a nejniz§im procentem pracovni neschopnosti pro nemoc v roce 2003

[ ] neinizsi% B reivyssion

Kolin = 4,653 Sumperk = 8,501

Meélnik = 4,938 Prachatice = 8,138

Praha = 5,015 Jablonec n. Nisou = 7,950
Nymburk = 5,130 Uherské Hradisté = 7,830
Milada Boleslav = 5,344 Bruntal = 7,638
Praha-zépad = 5,491 Karvina = 7,529

Most = 5,566 Kroméfiz = 7,476

Kutna Hora = 5,585 Vsetin = 7,374

Jindfichtv Hradec = 5,585 Décin = 7,367

Pisek = 5,590 Frydek-Mistek = 7,293
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ZDRAVOTNICTViI

Duvody pracovni neschopnosti

1993 2003

9% o, %

4%

87% 91%

O nemoc B pracovni raz O ostatni urazy

Primérna délka trvani 1 pfipadu pracovni neschopnosti

2003

1993

o

10 20 30 40 50

dny

B celkem O nemoc B pracovni Uraz O ostatni urazy

Primérné procento pracovni neschopnosti za rok se vypodita jako podil poétu kalendafnich dnd pracovni
neschopnosti pro nemoc a Uraz a priimérného poc¢tu zaméstnancti nemocensky pojisténych, nasobeno poctem
kalendarnich dni v roce.

92



ZDRAVOTNICTVi

Zdravotnicka zafizeni celkem (stav k 31. 12.)

2000 2001 2002 2003
Zdravotnicka zafizeni celkem
IGzka (mista) 119 353 119 481 119 865 121651
lékari 38330 39 127 39784 40 037
v tom:
Nemocnice (liizkova a ambulantni ¢ast)
zafizeni 211 202 201 201
lizka 67 457 66 818 66 668 66 492
mista 621 626 616 654
lékari 15 438 15728 16 096 16 394
Odborné lé¢ebné ustavy, celkem
zafizeni 223 231 237 246
lizka (mista) 44 846 45 686 46 324 48 093
lékari 1309 1349 1381 1430
z toho:
Lécebny pro dlouhodobé nemocné
luzka 6713 7202 7 438 7285
Lécebny TBC a respiracnich nemoci
luzka 1300 1192 1192 1080
Psychiatrické lé¢ebny
lazka 10 075 10 139 10 045 9977
Rehabilitacni Ustavy
lizka 880 880 886 886
Lazenské lécebny
lazka 22179 22532 22972 25 058
Ozdravovny
lizka 964 964 964 964
Hospice
luzka 158 158 171 203
Samostatna ambulantni zafizeni
mista 264 289 305 315
lékari 20 400 20740 21012 21352
z toho:
Polikliniky, sdruzena ambulantni zafizeni
mista 29 35 29 29
lékari 1324 1353 1381 1397
Zdravotnicka stfediska
mista 26 26 26 26
lékari 583 556 528 506
Samostatné ordinace praktického Iékare 13 159 13273 13 340 13393
v tom |ékafi:
pro dospélé 4421 4443 4459 4503
pro déti a dorost 2095 2099 2099 2097
stomatologové 5636 5689 5711 5711
gynekologové 1007 1042 1071 1082
Samostatné ordinace odborného lékafe
specialisty
lékari 4965 5186 5412 5692
Zvlastni zdravotnicka zafizeni
mista 6 165 6 062 5952 6097
lékari 462 502 511 556
z toho:
Kojenecké ustavy a détské domovy
mista 2060 2060 2034 2049
Détské stacionare a détska centra
mista 1752 1733 1562 1571
Zafizeni lékarenské péce
lékarny a vydejny 1893 1971 2072 2139
Hygienicka sluzba
zafizeni 87 87 86 30
lékari 665 658 646 219
Ostatni zdravotnicka zafizeni
lékari 54 150 138 87

Lékafi - prepocteny pocet pracovnikl (soucet Givazku jednotlivych pracovnikl zdravotnickych zafizeni, pfepocteny podle délky
plné tydenni pracovni doby, stanovené pro dané zafizeni i pracovisté)
Hospice - soukroma zafizeni poskytujici paliativni péci (UtéSnou péci o osoby nevylécitelné nemocné)
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ZDRAVOTNICTViI

| béhem kratkého obdobi 2000 az 2003 Ize v soustavé zdravotni péée Ceské republiky postiehnout zmény. Jedno-
duchymi propocty za pomoci Cisel z tabulky je vidét, ze Iizek ve zdravotnickych zafizenich bylo v thrnu vice o 1,9%
a pocet lékaru se zvysil 0 4,5 %. V ambulantnich zafizenich se stav prilis neménil, nepocitame-li ubytek ambulantnich
lékar( zdravotnickych stredisek o 13,2 %. Jinak tomu v$ak bylo u nemocnic a také odbornych lé¢ebnych ustavl, kde
je vice patrny nartst poctu llzek i poctu lékard.

Byla by vase rodina schopna postarat se o nékoho ze svého stredu, kdo zestarl nebo onemocnél a stal se nemohouci?
Pocet Itzek v hospicech jako soukromych zafizenich, kde Ziji nevylécitelné nemocni, stoupl béhem ftfi let 0 28,5 %,
v léCGebnach o dlouhodobé nemocné o 8,5 %. OvSem pozor - 617 Iizek navic v téchto zafizenich dohromady je i pres
vysoké procentni narlisty jen malo v porovnani s tim, Zze za stejné obdobi stoupl pocet Ilzek v lazenskych zarizenich
0 2 879. Zkuste vysvétlit pro¢ a propocitejte dalsi zajimava srovnani.

Ceskeé zdravotnictvi ma, co se tyka wvoje a vyzkumu i odbornych zafizeni, nékolik $pickovych svétovych pracovist, jako
napriklad centrum détské kardiochirurgie prazské nemocnice Motol.

Lizka v nemocnicich na 1 000 obyvatel v roce 2003

B> s0
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Infekéni nemoci povinné hlasené

Diagnéza (MKN-10) 2000 2001 2002 2003

Bfi$ni tyfus - 1 1 2
Paratyfus B 1 - - 2
Jiné infekce zplsobené salmonelami 40 233 33594 27 964 26 899
Shigellosis (Uplavice bacilarni) 548 354 286 381
Davivy kasel 395 237 442 444
Spala 2 965 2808 3405 4288
Virova encefalitida pfenasena klistaty 719 633 647 606
Plané nestovice 38 665 35343 33 474 35719
Spalnicky 9 6 4 30
Zardénky 743 894 3156 28
Virova hepatitida 1979 1713 1548 1519
Tuberkuléza dychaciho ustroji 1244 1185 1037 1011
Jina tuberkuléza 198 165 163 151
Syfilis" 967 1376 976

Gonokokova infekce"” 888 880 911

AIDS - nové hlasené piipady 14 6 9 9
AIDS - kumulativni udaje k 31. 12. 148 154 163 172

" veetné cizinci

Tuberkuléza patfi mezi povinné hlasena infekéni onemocnéni. V roce 2003 byla situace v rozsifeni vsech typu
tuberkulozy velmi prizniva, 1 162 hlasenych pfipadl je historicky nejnizsi Gislo v celém sledovaném wyvoji tohoto

onemocnéni u nas.

Vyskyt tuberkulézy podle véku v roce 2003
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Cinnost diabetologickych ordinaci (stav k 31. 12.)

Ukazatel 2000 2001 2002 2003
Léceni diabetici celkem 654 164 653 418 667 135 686 865
v tom:
muzi 296 419 297 501 304 400 314 810
zeny 357 745 355917 362 735 372 055

Na 100 000 obyvatel pfipada Ié€enych diabetikl
muzd 5932,3 5988,4 6128,8 6328,2
zen 6 788,6 67943 6 927,0 7104,7

Osoby lé¢ené

jen dietou 248 660 241 558 240 022 241 094
peroralnimi antidiabetiky 277 303 280 202 287 415 297 456
insulinem 98 966 98 448 102 297 105 279
kombinovanou lé¢bou (insulin + peroralni

antidiabetika) 29 235 33210 37 401 43 036

Onemocnéni cukrovkou (diabetes mellitus) rychle nardstaji, a to nejen v Ceské republice, ale na celém svété. Podle
odhad(i Svétové zdravotnické organizace ma tato civilizacni choroba v nepfili$ vzdalené budoucnosti postihnout az
10% svétové populace. V CR ji v roce 2003 trpélo 6,73% obyvatelstva (v roce 2000 $lo o 6,42 % obyvatelstva). Na
100 tisic lé¢enych diabetikl prfipada 7 105 zen a 6 328 muzl. Zejména tzv. cukrovka ll. typu postihuje spiSe starsi
populaci a souvisi zna¢né se zivotnim stylem. Slyseli jste nékdy o tom, jak Ize riziko onemocnéni cukrovkou co nejvice
snizit?

Léceni diabetici podle druhu IéCby
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Sledovana (dispenzarizovana) onemocnéni u déti a dorostu v roce 2003

L Pfipady
Onemocnéni
(podle 10. revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci absolutné na 100 000
a pfidruzenych zdravotnich problémui - . L
MKN-10) déti dorost déti dorostu
(0-14 let) (15-19 let) (0-14 let) (15-19 let)
Celkem 462 074 189 947 297254 28 604,7
l. Neékteré infekéni a parazitarni nemoci 13194 3918 848,8 590,0
1. Novotvary 2357 824 151,6 1241
. Nemoci krve, krvetvornych organu
a nékteré poruchy tykajici se mechanismu imunity 15 363 3575 988,3 538,4
V. Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek 31528 17 380 2028,2 2617,3
z toho: diabetes mellitus 1737 953 111,7 143,5
obezita, hyperalimentace
a jeji nasledky 18 241 9689 11735 14591
V. Poruchy dusevni a poruchy chovani 20 383 8 160 1311,2 1228,8
ztoho: mentalni anorexie 300 798 19,3 120,2
mentalni retardace 10 994 3726 707,2 561,1
VI-VIll. Nemoci nervové soustavy, oka a o€nich adnex,
nemoci ucha a bradavkového vybézku 110 929 50 028 7 136,1 7 533,9
ztoho: epilepsie 9 664 3 567 621,7 537,2
détska mozkova obrna 7 289 1751 468,9 263,7
poruchy vidéni, slabozrakost, slepota 71 448 34 799 4596,3 5240,5
poruchy sluchu, nedoslychavost, hluchota 4619 2077 2971 312,8
IX. Nemoci ob&hové soustavy 9579 7153 616,2 1077,2
z toho juvenilni hypertenze 1473 4 546 94,8 684,6
X. Nemoci dychaci soustavy 113 351 39272 72919 59141
z toho astma 42 752 16 208 2750,3 24408
XI. Nemaoci travici soustavy 8192 4683 527,0 705,2
XII. Nemoci kize a podkozZniho vaziva 53 365 17 494 3433,0 26345
XI1. Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané 28 702 19752 1846,4 29745
XIV. Nemoci mocové a pohlavni soustavy 26 945 9893 1733,4 1489,8
z toho infekce mocové soustavy 18 425 6610 1185,3 995 4
XVII. Vrozené vady, deformace 28 186 7 815 1813,2 1176,9
ztoho: vrozené vady ob&hové soustavy 10 501 2730 675,5 4111
vrozené deformity kycle 5975 1811 3844 2727
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Urazy déti ve véku 0 az 14 let

Urazy déti celkem
absolutné na 100 000 déti
2002 2003 2002 2003
Urazy déti celkem 454 831 454 098 28 339 28 900
z toho zlomeniny 120 648 116 517 7517 7 416
podle mista vzniku:
dopravni 23434 23333 1460 1485
$kolni 82 279 78 656 5126 5 006
sportovni 122 534 124 446 7 635 7 920
ostatni 226 584 227 663 14118 14 489
pod vlivem:
alkoholu 143 158 9 10
drog 38 39 2 2
Drogy
2000 2001 2002 2003
Celkova spotieba drog
marihuana (kg) 8 157 9273 10 388 11 504
extaze (tis. ks) 892 1003 1115 1235
LSD (tis. ks) 266 269 272 275
pervitin (kg) 4159 3991 3822 3654
heroin (kg) 2 826 2624 2422 2220
Hodnota spotfebovanych drog (mil. K&) 9 301 9238 9120 9 082
marihuana 2039 2318 2 597 2 876
extaze 223 251 223 247
LSD 53 54 54 55
pervitin 4160 3991 3923 3655
heroin 2826 2624 2422 2221
UZITECNE ODKAZY
Cesky statisticky urad:
WWW.CzS0.cz/zdravotnictvi
WWw.czs0.cz/rocenka_zdravotnictvi
Dalsi:
WWW.UZis.Cz Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
WWW.SZU.CZ Statni zdravotni Ustav
KVIZOVE OTAZKY Odpovédi na kvizové otazky najdete na konci publikace.

1. Ve kterém okrese nasi republiky bylo v roce 2003 nejnizsi a kde nejvyssi procento pracovni neschopnosti?
2. Kolik déti do 14 let trpélo v roce 2003 astmatem?
3. Kolik korun v Ceskeé republice v roce 2003 vydali narkomani za drogy a jaka droga je narkomany nejvice uzivana?
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