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• zjišťování probíhalo v letech 2023 a 2024

• dotazování v domácnostech

• věk 15 a více let

Kdo jsou lidé se zdravotním postižením?

• dlouhodobé omezení ve vykonávání běžných 

činností kvůli zdravotním problémům (min. 12 měsíců)

nebo

• invalidita

• příspěvek na péči

• průkaz osoby se zdravotním postižením
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Výběrové šetření osob se zdravotním postižením
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Kolik je v Česku lidí se zdravotním postižením?
(ve věku 15 a více let, v domácnostech)

2018

1 152 tisíc    

2024

1 313 tisíc

13 % 15 %
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Posouzení zdravotního postižení

lékařské i 
subjektivní

47%

pouze 
subjektivní

49%

pouze lékařské
4%

14%

86%

vážně omezen(a)

omezen(a), ale ne vážně

53%

47%

vážně omezen(a)

omezen(a), ale ne vážně
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Lidé se zdravotním postižením podle pohlaví a věku

ženy
56%

muži
44% 5% 12% 26% 37% 20%

0% 25% 50% 75% 100%

15–34 let 35–49 let 50–64 let 65–79 let 80 a více let
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Lidé se zdravotním postižením podle pohlaví a věku
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Podíl lidí se zdravotním postižením v dané věkové skupině

3 % 5 %
8 %

14 %

21 %

32 %

57 %

73 %

15–29 30–39 40–49 50–59 60–69 70–79 80–89 90+

věk
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Lidé ve věku 20 až 64 let podle ekonomické aktivity 

23%

1%

26%

7%

36%

7%
pracující (nemá žádný důchod)

pracující starobní důchodce

pracující invalidní důchodce

nepracující starobní důchodce

nepracující invalidní důchodce

jiné

s postižením bez postižení

84%

1%

3% 12%
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Lidé se zdravotním postižením podle oblastí, ve kterých se 

zdravotní postižení projevuje

řečová, hlasová

mentální

duševní

sluchová

zraková

vnitřní orgány, kůže

pohybová, tělesná

postižení pouze v jedné oblasti

kombinace s dalšími oblastmi

952 tis.

581 tis.

213 tis.

167 tis.

145 tis.

115 tis.

43 tis.
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Věk vzniku potíží dle oblastí zdravotního postižení
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do 29 let 30–59 let 60 a více let
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Příčina zdravotního postižení

7%

79%

6%

8%

vrozená nemoc úraz kombinace více příčin
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Lidé se zdravotním postižením podle využívání 

kompenzačních pomůcek

56
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využívá a jiné nepotřebuje potřeboval by (jiné/další) nevyužívá ani nepotřebuje

48%

10%

2%

40%

12%

Zatím nevyužívá, 

ale potřeboval by

Využívá, 

ale potřebuje

další/jiné
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Lidé se zdravotním postižením, kterým schází 

kompenzační pomůcky dle oblastí postižení

101 tis.

pohybová, tělesná

27,4 tis.

ostatní

28,6 tis.

sluchová

16,4 tis.

zraková

celkem

153 tis.

osob



6%

22%

29%

57%

nedostupnost na trhu

jiné

nedostatek informací

finanční náročnost
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Důvody, proč lidem se zdravotním postižením schází 

kompenzační pomůcky

celkem

153 tis.

osob

schází

kompenzační pomůcky
(možnost více odpovědí)



56%

8%

36%

využívá

potřeboval by (více)

nevyužívá
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Lidé se zdravotním postižením podle využívání 

pomoci druhé osoby

důvody chybějící pomoci

12 %

15 %

22 %

26 %

28 %

30 %

44 %

špatná zkušenost

nemám potřebné informace

obava z narušení soukromí

nedostupnost služeb

je mi nepříjemné požádat o
pomoc

nemám nikoho, kdo by mi chtěl
a mohl (více) pomoci

finanční náročnost

(možnost více odpovědí)

pomoc chybí 

98 tis. lidí

se zdravotním

postižením
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Pomoc poskytovaná lidem se zdravotním postižením

88%

3%

9%

neformální

profesionální

profesionální i neformální

88%

10%
2%

ano

ne

neví

Má možnost zajistit si v případě 

potřeby pomoc od někoho jiného?
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Potíže lidí se zdravotním postižením s běžnými činnostmi 

(bez pomoci druhé osoby)
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pohybovat se po bytě

připravit si jídlo

osprchovat/vykoupat se

pohybovat se venku

veřejné prostory/služby*

nakupovat

domácí práce

dopravit se někam

není schopen(-na) velké potíže určité potíže žádné potíže

* využívat např. úřady, obchody, zdravotnická zařízení, sportoviště apod.
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Co chybí lidem se zdravotním postižením?

2 %

3 %

5 %

7 %

8 %

9 %

9 %

11 %

11 %

13 %

13 %

21 %

23 %

39 %

možnost dále se vzdělávat

bezbariérovost informační/komunikační

dostupné sociální služby

podpora ze strany společnosti

podpora blízkých

podpora ze strany státu

seberealizace

zapojení do společnosti

pracovní uplatnění

bezbariérovost doma/venku

vstřícnost úřadů při zařizování příspěvků

dostupná zdravotní péče

finance

nic mi výrazně nechybí

(možnost více odpovědí)
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Lidé se zdravotním postižením, kterým chybí dostupná 

zdravotní péče

celkem

272 tis.

osob

15 %

25 %

27 %

29 %

46 %

59 %

nedostupná léčba

vstřícnost lékaře

finanční náročnost

dopravní dostupnost

v místě není daný specialista
nebo nemá kapacitu

dlouhé objednací lhůty

(možnost více odpovědí)

důvody chybějící péče
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Co chybí lidem se zdravotním postižením?

14 %

15 %

20 %

27 %

29 %

33 %

seberealizace

vstřícnost úřadů při
zařizování příspěvků

zdravotní péče

pracovní uplatnění

finance

nic mi výrazně nechybí

11 %

12 %

17 %

18 %

23 %

40 %

podpora blízkých

vstřícnost úřadů při
zařizování příspěvků

zdravotní péče

finance

bezbariérovost
doma/venku

nic mi výrazně nechybí

(možnost více odpovědí)

30–49 let 80 a více let
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Děti se zdravotním postižením

a osoby se zdravotním postižením 

žijící v institucích

• Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

• Ministerstvo práce a sociálních věcí

• Ústav zdravotnických informací a statistiky ČR

Administrativní zdroje dat – rozdílná metodika



Děti se zdravotním postižením (0–14 let)
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8,1 %

140,6 tisíc

5,5 %10,7 %

Zdroj: MŠMT, vlastní dopočty ČSÚ



Žáci se zdravotním postižením do 14 let 

na základních a středních školách ve školním roce 2023/2024
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celkem

109,2 tis.

žáků

Zdroj: MŠMT

1 tis.

1 tis.

1 tis.

4 tis.

10 tis.

12 tis.

14 tis.

19 tis.

47 tis.

zrakové postižení

sluchové postižení

tělesné postižení

poruchy autistického spektra

postižení více vadami

mentální postižení

závažné vady řeči

závažné vývojové poruchy chování

závažné vývojové poruchy učení



Lidé se zdravotním postižením žijící ve vybraných zařízeních

v roce 2023

24

1,4  tis.

1,6  tis.

73,9  tis.

Zdravotnická zařízení
 (hospitalizace > 1 rok)

Školská zařízení
(dětské domovy,

výchovné
a diagnostické ústavy)

Zařízení sociálních
služeb

46%

32%

16%

6%

Domovy pro seniory

Domovy se zvláštním režimem

Domovy pro osoby se zdravotním postižením

ostatní

Zdroj: MPSV, ÚZIS ČR, MŠMT

celkem 76,9 tisíce



• V roce 2024 žilo v Česku v domácnostech 1 313 tisíc osob starších 15 let se zdravotním 

postižením, představovali 15 % obyvatel.

• Převažovali mezi nimi lidé starší 65 let, kteří tvořili 57 % z nich.

• Nejčastěji se zdravotní postižení projevovalo v pohybové oblasti.

• Příčinou zdravotního postižení bylo u 79 % osob onemocnění vzniklé v průběhu života, 

u 7 % byla příčina vrozená, u 6 % se jednalo o úraz a u 8 % o kombinaci více příčin.

• Kompenzační pomůcky používalo 58 % lidí se zdravotním postižením, 

153 tisícům lidí vyhovující pomůcky chyběly.

• Pomoc od jiné osoby využívalo 63 % lidí se zdravotním postižením, pro 

98 tisíc lidí nebyla poskytovaná pomoc dostatečná nebo zatím žádnou nemělo.

• Z každodenních činností dělaly lidem se zdravotním postižením největší potíže doprava

a zajištění běžných domácích prací a nákupů.

• Nejvíce lidem se zdravotním postižením chyběly finance a dostupná zdravotní péče.

Konkrétně je trápily dlouhé objednací lhůty a nedostatečná kapacita lékařů specialistů.

Shrnutí
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