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Podékovani

Vybérové Setfeni Zivotni podminky poskytuje informace o Zivotni urovni
Ceskych domacnosti. Pouze diky ochoté respondentd Ucastnit se tohoto
Setfeni a odpovidat na otazky tazatell lze ziskat prehled o pfijmové
a materialni situaci ¢eskych domacnosti. Jejich vstficnosti si velice vazime
a za kazdy vyplnény dotaznik dékujeme. Abychom posilili jejich dlvéru,
kazdy respondent ma moznost ovéfit si na oficialnich strankach Ceského
statistického ufadu totoZnost tazatele podle jeho platného priakazu.
Respondent se navic maze ujistit o prib&hu $etfeni na krajské spravé CSU
¢i na mistni policii, které jsou o konani Setfeni informovany. Do Setfeni je
zapojeno vice nez 11 tisic nahodné vybranych domacnosti napfi¢ vSemi kraji
Ceské republiky. VSechny informace, které domacnost poskytne, jsou
vysoce divérné a jsou zpracovavany anonymné. Cesky statisticky urad
disledné zajiStuje zakonem stanovenou ochranu individualnich udaju.
Vysledky se publikuji vyhradné jako agregované udaje, z nichZz nelze
identifikovat zadny jednotlivy Gdaj o konkrétni osobé ¢&i domacnosti.
Vzhledem k dobrovolnosti zjistovani ocefiujeme ochotu kazdého vybraného
respondenta s nami spolupracovat. Diky nim je mozZné sledovat Zivotni
podminky domacnosti i jejich &lent v Ceské republice jiz nékolik let.

6 2017



Zivotni podminky v CR

Uvodem

Tato brozurka vychazi z vysledkd Setfeni Zivotni podminky 2017 a doplfiuje
oficialni publikaci Prijmy a Zivotni podminky domacnosti v roce 2017, ktera
obsahuje podrobnou metodiku Setfeni a vysledky v podobé prehlednych
tabulek za domacnosti a za osoby.

Zivotni podminky domécnosti a jejich &lend odrazi celkovou socialné
ekonomickou situaci nasi zemé a vhodné tak dopliuji Casto uvadéné
makroekonomické ukazatele, mezi nimiz je nejCastéji zmifilovan hruby
domaci produkt. Na narodni urovni jsou vysledky vyuzivany jako podklad
pro nastaveni socialni politiky statu a pro analyzy jejiho vlivu na ZzZivotni
podminky Ceskych domacnosti, zejména v souvislosti s Urovni ohrozeni
pfijmovou chudobou. Diky jednotné metodice zjiStovani je mozné porovnat
vysledky za Ceskou republiku s vysledky za ostatni evropské staty, pfipadné
s prGmérem za Evropskou unii.

V prvni €asti této brozZury jsou shrnuty zakladni vysledky ze Setfeni, které
probéhlo na jafe roku 2017. Tyto vysledky se tykaji pfedevSim pfijmové
situace domacnosti v€etné jejich nakladd na bydleni. Zde je mimo jiné
popsano subjektivni vnimani zatéze nakladl na bydleni i to, jak domacnosti
vychazeji se svymi pfijmy. Dale se sleduji tfi aspekty chudoby, mezi néz
patfi ohrozeni pfijmovou chudobou, materialni deprivace a nizka pracovni
intenzita. U kazdého z nich Ize sledovat jak vyvoj za posledni obdobi, tak
rozdily mezi skupinami domacnosti, tak je také mozné se zaméfit na
podrobnéjSi zkoumani daného aspektu. Kombinaci téchto tfi aspektl Ize
sledovat celkovou situaci sociédlniho vylou€eni osob pomoci souhrnného
indikatoru socialniho vylouceni. Tento ukazatel muze byt mezinarodné
srovnavan v ramci evropskych zemi.

Druhd &ast je vénovana tematickému modul pro rok 2017, ktery byl zaméfen
na finan&ni situaci domacnosti a také na zdravi a zdravotni styl dospélych.
Z oblasti finan¢ni situace se sledovaly bankovni Gc€ty, Uspory a zadluzeni
v oblasti bydleni. V ramci otazek na zdravi byla zjiStovana Cetnost navstév
u lékarl, zatéz naklady na zdravotni péci a dale také dotazy na Zivotni styl
dospélych, jako €as vénovany fyzické aktivité, etnost konzumace ovoce a
zeleniny ¢i udaje pro vypoc&et BMI indexu télesné hmotnosti.
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Zjist'ovani zivotnich podminek
(EU-SILC)

Vybé&rové Setfeni Zivotni podminky kazdoro¢né pfinasi udaje o ekonomické
a socialni situaci ¢eskych domacnosti. Zjistuje vysi a skladbu jejich pfijma
a informuje o podilu populace zijici v urCitém materialnim nedostatku, resp.
podilu osob ohrozenych pfijmovou chudobou a socialnim vylou¢enim.

Narodni verze Setfeni zvaného EU-SILC (European Union — Statistics
on Income and Living Conditions) probiha ve v8ech 28 ¢&lenskych zemich
Evropské unie a dale na Islandu, v Norsku, Svycarsku, Makedonii, Srbsku
a Turecku.

Smyslem Setfeni je ziskavat reprezentativni udaje o pfijmovém rozdéleni
jednotlivych typd domacnosti, o zplsobu, kvalité a finanéni naroc¢nosti
bydleni, o vybavenosti domacnosti pfedméty dlouhodobého uzivani
a o pracovnich, hmotnych a zdravotnich podminkach dospélych osob Zijicich
v domacnostech.

Sesbirana data slouzi k vypoctu ukazateld penézni a materidlni chudoby,
intenzity ekonomické aktivity a urovné socialniho vylouceni. Neméné
dalezitym cilem je ziskat data, ktera poskytnou uzite¢né informace jak
pro smérovani socialni politiky statu v oblastech jako je nezaméstnanost,
socialni péCe, dafovy systém apod., tak i pro hodnoceni dopadu pfijatych
opatieni.

Chudoba a socialni vylouéeni jsou vnimany jako stav, kdy se

jedinec nebo skupina lidi plné nepodili na ekonomickém a socialnim
zivoté spolecnosti nebo kdy jim jejich pfijem neumozruje dosahnout
Zivotniho standardu, ktery je povaZovan ve spole€nosti za pfijatelny.

Nahodny vybér respondentl probiha v &eskych podminkach ve dvou
stupnich. Na prvnim stupni se z tzv. Registru scitacich obvodu a budov
nahodné vybiraji scitaci obvody, coz jsou nejmensi existujici Uzemni
jednotky CR (identifikace podle sgitacich obvodi se vyuZiva napfiklad
pfi volbach).
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Z kazdého takto vybraného scitaciho obvodu je pak ve druhém stupni
nahodné vybrano 10 byt jednoznacné identifikovanych pfesnou adresou, {j.
nazvem ulice a Cislem popisnym. V pfipadé domu s vice byty pak jesté navic
Cislem bytu, popfipadé pofadim bytu v domé&. Do vybéru jsou zahrnuty
v8echny kraje tak, aby bylo pokryto celé uzemi CR, pfi¢emz rozsah vybéru
za kraj se odviji od poc¢tu obyvatel daného kraje.

Obvyklé bydlisté je misto, které je pro danou osobu hlavnim
bydlistém, v némz se osoba zdrzuje bez ohledu na druh pobytu
(trvaly, dlouhodoby, pfechodny nebo nehlaseny). Obecnym
pravidlem pro uréeni mista obvyklého pobytu osoby je, ze je to
misto, kde osoba travi vétSinu svého kazdodenniho odpodinku.

Setfeni provadi specialné proskoleni tazatelé, ktefi navstévuji vybrané byty
a zjistuji udaje za v8echny osoby, které v dobé Setfeni na dané adrese
obvykle bydli, bez ohledu na jejich trvalé bydlisté. Tyto osoby tvofi tzv.
hospodafrici domacnosti, kterych muze byt v jedné bytové jednotce i vice.

Hospodarici domacnost je zaloZena na prohladeni osob, které
spolu ziji, ze spole€né také hospodafi, tj. spole€¢né hradi zakladni
nezbytné vydaje domacnosti jako je strava, naklady na bydleni

a ostatni provozni vydaje domacnosti.

Kromé informaci za byt a za hospodafici domacnosti se zjiStuji také udaje
za jednotlivé ¢leny domacnosti, ktefi ke konci minulého kalendainiho roku
dosahli véku 16 a vice let, tzn., Zze v roce 2017 byly dotazovany osoby, které
se narodily v roce 2000 a dfive.

Setfeni je koncipovano jako &tyflety rotadni panel, coZ znamena, Ze se
domacnosti ucastni Setfeni celkem Ctyfi roky po sobé. Kazdy rok dochazi
k obméné zhruba C¢tvrtiny souboru tim, Zze domacnosti, u nichz skongil
Ctyflety cyklus sledovani, jsou nahrazeny domacnostmi z nové vybranych
bytl. Dlouhodobéjsi sledovani vybranych domacnosti umoznuje pozorovat
zmeény a vyvoj jejich Zivotni situace. Aby nedochazelo v pribéhu ¢tyfletého
cyklu ke zmenSovani velikosti vybérového souboru, jsou odstéhované
domacnosti, respektive osoby, dohledavany na jejich novych adresach.
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Zjistovani udaja v terénu probiha kazdy rok od uUnora do kvétna. Aby se
pfedeSlo pfipadnym nedorozuménim, jsou o jeho pribéhu pfedem
informovany pfislusné obecni Ufady a policejni Feditelstvi. Podrobné
informace o prubéhu Setfeni Ize ziskat od pracovniku oddéleni terénnich
zjistovani CSU na jednotlivych krajskych spravach CSU nebo od pracovniki
oddéleni socialnich Setfeni na ustfedi v Praze.

Ugast domacnosti ve vybé&rovych Setfenich je dobrovolna, neexistuje
zpravodajska povinnost vyplyvajici ze zakona, jako napf. u scitani lidu.
Respondenti tedy maji moznost u€ast v Setfeni odmitnout. Jako hlavni
davody odmitnuti Setfeni uvadéji domacnosti vyhrady k zasahovani
do soukromi, obavy z pfipadného zneuziti sdélenych informaci, obavy
vpustit cizi osobu do bytu, nedostatek ¢asu apod. Nékteré domacnosti také
ze zasady odmitaji sdélit o sobé jakékoliv informace.

Mezi dalSi pfi¢iny patfi opakované nezastizeni ¢lenli domacnosti nebo jeji
neschopnost se Setfeni zu€astnit (napf. zdravotni dlvody, vysoky veék,
jazykova bariéra atd.). NejvysSi podil nevySetienych domacnosti je v prvni
viné 3etfeni. Celkova vySetfenost se pohybuje okolo 80 %.

Tab. 1 Vysetfenost domacnosti v $etfeni Zivotni podminky
v letech 2014 az 2017

Uspésnost navstév (v %) Pocet Pocet Celkova
Rok navstivenych | vysetfrenych uspésnost

1.vina [2.vIna [3.vIna | 4.vIna | doméacnosti domacnosti (v %)
2014 | 62,2 96,0 96,9 99,1 9592 8 053 84,0
2015| 61,4 94,3 97,6 98,5 9531 7914 83,0
2016 | 60,3 95,6 96,2 97,8 10 428 8 507 81,6
2017 | 57,7 93,1 94,2 95,4 10 904 8 701 79,8

|
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Ve vSech fazich zpracovani je zajist€na pfisna anonymita poskytnutych
Udaji. Prace s daty neumoznuje naslednou identifikaci konkrétnich osob
nebo domacnosti. Ziskana data jsou dlsledné chranéna podle pfisnych
pozadavku zakona o statni statistické sluzbé ¢. 89/1995 Sh. a podle zakona
¢.101/2000 Sb. o ochran& osobnich Gdaji. Vsichni pracovnici CSU
zuCastnéni na zjiStovani a procesu zpracovani dat jsou vazani mi€enlivosti
o v8ech Setfenych skute€nostech ve smyslu §16 zakona o statni statistické
sluzbé.

Po zpracovani dat jsou nasledné zvefejiovany vysledky vyhradné jako
agregované Udaje, tfidéné podle rdznych charakteristik (napf. vék,
ekonomicka aktivita osoby, typ a vyse pfijmu domacnosti a dalsi). V téchto
vystupnich statistikach je v8ak nutné néjakym zplsobem eliminovat
zkresleni struktury domacnosti, jez vznikd v dasledku odli§nych
charakteristik domacnosti, které nebyly vySetfeny, oproti tém, které
vySetfeny byly. K tomuto ucelu jsou vyuzivany vahy, diky nimz jsou udaje
ze $etfeni Zivotni podminky prepogitavany na celou populaci osob v CR
zZijicich v soukromych domacnostech. Tyto pfepocty napravuji predevsim
demografickou a socialni strukturu vybérového souboru. PFi interpretaci
vysledki je proto tfeba mit vzdy na paméti, Ze vSechny publikované udaje
jsou odhady vypodtené na zakladé dat ziskanych z vybérového Setfeni,
a tudiz jsou zatiZzené urcitou statistickou chybou.

Zpracované podrobné udaje ze $etfeni Zivotni podminky jsou obsaZeny
v publikacich CSU vydavanych podle Katalogu produktd v tematické skupiné
LIDE A SPOLECNOST v podskuping P¥jmy, vydaje a Zivotni podminky
domacnosti. Publikace nazvana Pfijmy a zivotni podminky domacnosti,
ktera vychazi kazdoro¢né, obsahuje metodické vysveétlivky a tabulky
o domacnostech i osobach, ¢lenéné podle socialnich skupin, vySe pfijm,
poctu déti a pracujicich €lend, pracovni aktivity, Gzemi a dalSich ukazatelG.
Jednotlivé ¢€asti publikace jsou dostupné také v elektronické podobé
na webovych strankach CSU. V dubnu 2018 byla vydana posledni publikace
s udaji ze Setfeni uskute¢néného v roce 2017.
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Zivotni podminky éeskych domacnosti

Setfeni Zivotni podminky 2017 probé&hlo na jafe daného roku a mapovalo
aktualni zivotni aroven Ceskych domacnosti v dobé dotazovani a dale jejich
pfijmovou situaci za cely rok pfedchazejici, tedy za rok 2016.

Prijmova situace

Primérné disté pFijmy domacnosti mezirocné vzrostly ze 164,9 tis. K&
na osobu v roce 2015 na 172,2 tis. KE v roce 2016, tedy o 4,4 %. Pfijmy
rostly jak nominalné, tak realné, a to o 3,8 %. To znamena, Ze si za své
pfijmy mohly domacnosti koupit vice zbozi.

Graf 1 Cisty penézni pfijem domacnosti na osobu podle slozeni
domacnosti, CR, 2016
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0 pfijmové situaci domacnosti udava median pfijmd domacnosti, tedy
Castka, na kterou nedosahuje pravé polovina populace. Medianovy pfijem
domacnosti na osobu byl pro rok 2016 na urovni 159,7 tis. K&.

Z hlediska slozeni domacnosti nalezneme nejvyssi primérné dgisté pfijmy
u domacnosti jednotlivell a dvojic v ekonomicky aktivnim véku, u nichz se
tyto pfijmy pohybuji okolo 20 tis. K&/osobu za mésic. U domacnosti
jednotlivell ve véku 65 a vice let a u dvojic, z nichz alespon jeden je v tomto
véku, jsou tyto mésiéni pfijmy necelych 14 tis. Ké&/osobu. Naopak
u domacnosti dvojic s détmi pFesahuji jen lehce pres 12 tis. K&/osobu
za mésic a u samoziviteld ¢i samozivitelek s détmi nedosahuji mési¢né ani
10 tis. K&/ osobu.

Naklady na bydleni

Naklady domacnosti na bydleni za rok 2017 ¢&inily v praméru 5626 K¢&
na domacnost a mésic, tedy zUstaly oproti pfedchozimu roku na podobné
urovni. Podil pfijmu, které domacnosti v roce 2016 vynakladaly na bydleni,
se meziro¢né jiz tfetim rokem mirné snizil az na hodnotu 16,6 % (meziro¢né
klesl o 0,5 procentniho bodu), a to zejména v dusledku ristu pFijmu
domacnosti.

Primérné niz§i naklady na bydleni maji domacnosti jednotlived, a to
predevsim téch starSich 65 let, u nichz vSak pomér naklada vidi jejich Cistym
pfijmdm dosahuje az 30,9 %. VySSi naklady na bydleni maji obecné
domacnosti dvojic, u kterych v8ak pomér vici pfijmim nepfesahne 19 %.
U domacnosti jednotlived s détmi, které maji primérné mésicni naklady
na bydleni vice nez 6800 K¢, to tedy i vzhledem k niz§im pFijmim znamena
pomeér az 28 % z jejich pfijma.
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Graf 2 Primérné mésicni naklady na bydleni domacnosti podle slozeni
domacnosti a pomér nakladi na bydleni k mési€énimu ¢istému pfijmu
domacnosti, CR, 2017
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S pozitivnim trendem vyvoje poméru nakladd k pfijmum souvisi i zlepSeni
vnimani nakladud na bydleni jako zatéze rodinného rozpoctu. Zatimco v roce
2016 predstavovaly naklady na bydleni velkou zatéz pro 23,7 % domacnosti,
vroce 2017 tak uvedlo jen 21,7 % domacnosti. Podil domacnosti, které
nepovazovaly naklady na bydleni za zatéz, vzrostl nepatrné na 10,5 %.

V domacnostech, kde je nejvyssi podil nakladl na Cistych pfFijmech, je také
vy&Si podil téch, pro které tyto ndklady na bydleni pfedstavuji velkou zatéz.
U jednotlived ve véku 65 a vice let to uvadi témér kazdy tfeti a mezi
samoziviteli s détmi tak odpovédél témér kazdy druhy. U nich tyto naklady
nepredstavuji zadnou =zatéz pouze pro 4,3 % domacnosti. Naopak
pro domacnosti dvojic tyto naklady neznamenaji zadnou zatéz pfiblizné
pro kazdou sedmou domacnost a velkou zatéz jen pro kazdou Sestou.
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Graf 3 Jak domacnosti hodnotily zatéz naklada na bydleni podle
slozeni domacnosti, CR, 2017
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Jak domacnosti vychazely s prijmy

PFijmovou situaci doméacnosti dokresluje také informace o subjektivnim
vnimani domacnosti, jak vychazeji se svymi pfijmy. Zfetelny pozitivni trend
vyvoje pfijmové urovné domacnosti je podpofen zvySujicim se podilem
domacnosti, které deklarovaly, zZe se svymi pfijmy vychazeji snadno az velmi
snadno a zaroven klesajicim podilem téch, které uvedly, Zze vychazeji
s obtizemi az velkymi obtizemi.

Zatimco v roce 2017 uvedlo 11,2 % domacnosti, Ze vychazeji se svymi
pfijmy snadno az velmi snadno, pfed rokem to bylo o 0,2 a v roce 2012
dokonce o 1,8 procentniho bodu méné. Naopak 23,2 % domacnosti v roce
2017 uvedlo, Ze vychazeji s obtizemi az velkymi obtiZzemi, coz meziro&né
pokleslo 0 1,4 a ve srovnani s rokem 2012 dokonce o 8,2 procentniho bodu.
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Graf 4 Jak domacnosti vychazely se svymi prijmy podle slozeni
domacnosti, CR, 2017
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Rozdily mezi domacnostmi podle jejich slozeni jsou patrné i zde. Zatimco
témér kazda druha domacnost samozivitell s détmi a téméF kazda treti
domacnost jednotlivce uvedla, Ze se svymi pfijmy vychazi s obtizemi az
velkymi obtiZzemi, u domacnosti dvojic to nebyla ani kazda pata. Snadno az
velmi snadno vychazi se svymi pfijmy pfedevSim dvojice a jednotlivci
v ekonomicky aktivnim véku a naopak mezi jednotlivci s détmi se jedna jen
témeér o kazdou osmnéactou domacnost.
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Aspekty chudoby

Ohrozeni prijmovou chudobou

Mira ohroZeni pfijmovou chudobou v Ceské republice se dlouhodobé
udrzuje v rozmezi 9-10 % a vroce 2017 dosahla urovné 9,1 %. Jedna se
o podil osob Zijicich v domacnostech, jejichz pfijem je niz8i nez stanovena
hranice ohrozeni pfijmovou chudobou, ktera je urCena jako 60 % medianu
ekvivalizovaného disponibilniho pfijmu domacnosti a zohledfuje velikost
i slozeni domacnosti. Aby domacnost jednotlivce v roce 2017 nespadla pod
hranici ohrozeni pfijmovou chudobou, musel byt jeji Cisty mésicni pfijem
vy8Si nez 11 195KE, coz je o 504 KE vice nez v pfedchozim roce.
Domacnost dvou dospélych musela mit pfijmy vys$Si nez 16 792 Ké/mésic,
rodi¢ s ditétem do 13 let musel mit vice nez 14 553 K& mé&si¢né a partnersky
par se dvéma détmi do 13 let 23 509 na mésic.

Graf 5 Vyvoj hranice pfijmové chudoby a miry ohrozeni pfijmovou
chudobou v obdobi 2007-2017, CR
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Tab. 2 Mésic¢ni hranice ohrozeni prijmovou chudobou podle typu
domacnosti, CR, 2017

Typ domacnosti dle slozeni Hranice

Jednotlivec 11 195 Ké
Dvé dospélé osoby 16 792 K&
Rodi¢ s ditétem do 13 let 14 553 K¢
Rodi¢ se dvéma détmi starimi 13 let 22 389 K&
Rodice s ditétem do 13 let 20 150 K¢
Rodite se dvéma détmi do 13 let 23 509 K¢
Rodige se tfemi détmi — jednim do 13 let, dvéma starsimi 13 let 31 345 K¢

Materialni deprivace

Mira materialni deprivace odrazi materialni podminky i vybavenost
domacnosti, coz je dal§i dllezity aspekt pfi posuzovani celkové Zzivotni
urovné domacnosti. Za rok 2017 byla hodnota tohoto ukazatele na Urovni
3,7 %, coz je o 1,1 procentniho bodu méné nez v pfedchozim roce. Jiz
druhym rokem se tato mira meziroéné vyrazné snizila a ubyva tedy osob
Zijicich v materialné deprivovanych domacnostech.

Tento ukazatel je definovan na zakladé 9 polozek, mezi néz patfi vybavenost
domacnosti prackou, televizi, telefonem a automobilem, dale moznost
zaplatit si z vlastnich zdroji neoCekavany vydaj (konkrétné ve vysi 10 200 K&
pro rok 2017), zaplaceni tydenni dovolené mimo domov vSem ¢&lenim
domacnosti, dostateéné vytdpéni bytu, moznost jist maso ¢&i jeho
vegetarianské nahrazky kazdy druhy den a dale problémy domacnosti
s placenim nékterych nakladl spojenych s bydlenim (najemné, energie,
splatky hypotéky apod.). Za materialné deprivované povaZujeme osoby
z domacnosti, které si zfinanénich ddvodd nemohly dovolit alespor
4 poloZky z 9 vySe uvedenych.
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Graf 6 Podil osob z domacnosti, které si z finan¢nich divodii nemohou
dovolit danou polozku, CR, 2017
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PFi pohledu na jednotlivé poloZzky materidlni deprivace lze sledovat jejich
odliSnou zavaznost. NejCastéji si domacnosti nemohou dovolit zaplatit
desetitisicovy neolekavany vydaj a tydenni dovolenou pro vSechny E&leny
domacnosti. V takovych domécnostech Zila v roce 2017 vice nez ¢tvrtina
osob. Témér kazda tfinacta osoba zila v domacnosti, ktera si nemohla
dovolit vlastnit auto a jist maso Ci jeho vegetarianskou nahrazku kazdy druhy
den. V domacnostech, které mély problém platit v€as platby a splatky a
nemohly si dovolit dostate¢né vytapét byt, zilo kolem 3% osob.
Za poslednich pét let ubylo domacnosti, které pfedevSim nebyly schopny
zaplatit neoCekavany vydaj a tydenni dovolenou. Zatimco pfed péti lety Zilo
v domécnostech, které si nemohly dovolit tyto dvé vybrané polozky vice nez
42 % osob, v roce 2017 se jedna jiZ jen o zhruba &tvrtinu. Nicméné stale jde
0 nezanedbatelny podil osob, které maji kvlli nedostatku pravé téchto dvou
polozek vétsi riziko materialni deprivace.
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Vedle toho vyraznéji klesl také podil osob, jejichz domacnosti si nemohou
dovolit platit v€as platby &i splatky a z finanénich dlivodU dostate¢né vytapét
byt. Pravé pokles pravé téchto kliCovych polozek nejvyraznéji pfispival ke
snizeni miry materialni deprivace za sledované obdobi.

Graf 7 Vyvoj podilu osob z domacnosti, které si nemohly dovolit danou
polozku v obdobi 2012-2017, CR

50 - 10,0

© Lo " ===neoCekavany

T 240 805 vydaj

) T ]

2> =

== @ =m=tydenni

g %3 6052 dovolena

x5 o=

[T 20

>8 ) % e

o 22 ------------------------------------------------------------- 4.0 a8 =d=plathy

5 k2

N T N

o210 e 202

S £  =e=dostatetné
vytapétbyt

0 . . ‘ . . +0,0
2012 2013 2014 2015 2016 2017

Pokud analyzujeme strukturu populace podle poctu chybéjicich polozek,
zjistime, jaky podil osob Zije v domacnostech, které si nemohou dovolit
pfislusny pocet polozek materialni deprivace. TéméF dvé tretiny (62,8 %)
osob ziji v domacnostech, které nepostradaji zadnou ze sledovanych
poloZek. V populaci nalezneme 15 % osob, jejichZ domacnosti se nedostava
pravé jedné polozky a 12 % osob, jejichz domacnost postrada pravé dvé
poloZky. Dal8ich 6 % osob Zije v doméacnostech, kterym se nedostava pravé
tF polozek. Ctyfi a vice polozek si nemohou dovolit doméacnosti 3,7 % osob
populace. Z téchto materidlné deprivovanych osob téméf % z nich postrada
praveé Ctyfi polozky, pétiné z nich se nedostava pravé pét polozek a jen
0,9 % z nich si nemdze dovolit sedm a vice polozek. Intenzita materialni
deprivace je na urovni 4,4 polozek. Jedna se o primérny pocet chybéjicich
poloZek, které postradaji domacnosti materiadlné deprivovanych.

20 2017



Zivotni podminky v CR

Graf 8 Struktura osob podle poétu chybéjicich polozek, CR, 2017
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Pracovni intenzita
Mira nizké pracovni intenzity udava podil osob Zijicich v domé&cnostech, kde
je nizké zapojeni osob v produktivhim véku do pracovniho procesu. Hranici
je odpracovani 20 % celkové kapacity ¢asu osob ve véku 18-59 let vyjma
studentll. V roce 2017 dosahla tato mira hodnoty 5,5 % a dlouhodobé se
pohybuje na drovni okolo 6—7 %.
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Aspekty chudoby podle slozeni domacnosti

Rozdily v riziku ohrozeni jednotlivymi aspekty chudoby jsou vyznamné
obzvlasté mezi domacnostmi podle jejich slozeni. Nejohrozenéjsi skupinou
podle vSech tfi uvedenych aspektll chudoby jsou domacnosti jednotlivcu
s détmi, mezi nimiz se jedna pfevazné o samozivitelky s détmi. Mezi nimi je
kazda ftfeti domacnost ohrozena pfFijmovou chudobou, kazda ctvrta
materialné deprivovana a kazda desata vykazuje nizkou pracovni intenzitu.
Kromé nich jsou nejvice ohrozeni pfijmovou chudobou domacnosti
jednotlivell ve véku 65 let a starSi, u nichz je ohroZzeno 28,3 % a dale
jednotlivei mladSi 65 let, u nich to je kazdy paty. Podle miry materialni
deprivace jsou vice ohrozeni jednotlivci mladsi 65 let nez sami zijici seniofi,
coz mize byt dano jejich vétSi skromnosti a faktem, Zze uz si vétSinu
hmotnych polozek materialni deprivace pofidili béhem svého Zivota. Nizka
pracovni intenzita je ¢astéjSi u jednotlived i dvojic mladSich 65 let, pficemz
pro domacnosti seniorl se jiz tento aspekt neuvazuje. U vSech typl
domacnosti jednotlivcl je riziko ohrozeni vSéemi aspekty chudoby vyrazné
snizeno v pfipadé, Zze v domacnosti Zije jesté dalSi dospéla osoba.

Graf 9 Miry t¥i aspektd chudoby podle slozeni domacnosti, CR, 2017
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Pozn. Mira nizké pracovni intenzity se pocita za osoby do 59 let véetné.
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Souhrnny indikator socialniho vylouéeni

Mira ohrozeni pfijmovou chudobou nebo socialnim vylou€enim je
souhrnnym indikatorem monitorujicim oblast socialniho vylou€eni osob.
Zahrnuje osoby, které jsou vystaveny alespori jednomu ze tfi typu rizik,
ohroZeni pfijmovou chudobou, materialni deprivaci nebo Ziji v domacnosti
S nizkou pracovni intenzitou.

Hodnoty tohoto indikatoru i vSech tfi dil¢ich ukazateld ohrozeni pro rok 2017
jsou patrné z nasledujiciho grafu. Podil osob ohrozenych pfijmovou
chudobou byl na urovni 9,1 %, podil materidlné deprivovanych osob byl
3,7 % a podil osob v domacnosti s nizkou pracovni intenzitou byl 5,5 %.
Souhrnny indikator socialniho vylouceni byl pak na urovni 12,2 % a vSem
tfem typam ohrozZeni zarover bylo vystaveno pouhé 1 % osob.

Graf 10 Souhrnny indikator socialniho vylouéeni CR, 2017
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Za poslednich pét let hodnoty miry ohrozeni pfijmovou chudobou nebo
socialnim vylou¢enim klesaji, coz je dlsledek poklesu u dil¢ich ukazatell
ohrozeni. Obzvlast za posledni tfi roky dochazelo k poklesu podilu
materialné deprivovanych osob a osob s nizkou pracovni intenzitou, pfi¢emz
pocet osob ohrozenych pfFijmovou chudobou zUstaval stabilni.
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Mira souhrnného indikatoru se tak v roce 2017 meziroéné snizila
0 1,1 procentniho bodu az na uroven 12,2 %, k ¢emuz nejvyraznéji pfispél
nizSi podil materialné deprivovanych osob (3,7 %), u néhoz doSlo mezirocné
k poklesu také o 1,1 procentniho bodu.

Graf 11 Vyvoj souhrnného indikatoru socialniho vylouéeni i diléich
ukazatell ohrozeni v obdobi 2012-2017, CR
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Socialni vylouéeni podle slozeni domacnosti

Souhrnny indikator socialniho vylou¢eni kombinuje v§echny tfi typy chudoby,
a tedy odrazi celkové riziko ohrozeni socialnim vylou¢enim. Toto riziko se
také znacné liSi mezi jednotlivymi typy domacnosti podle jejiho slozeni.
NejvétSimu ohroZeni pfijmovou chudobou nebo socialnim vylougenim jsou
vystaveni jednotlivci s détmi, mezi nimiz se jedna o kaZdou druhou
domacnost. Mezi seniory ve véku 65 a vice let je takto ohroZen téméF kazdy
tfeti a mezi jednotlivci do 65 let kazdy ¢&tvrty. U domacnosti dvojic je toto
riziko vzdy nizSi nez celorepublikovy primér 12,2 %.
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Graf 12 Mira socialniho vylouéeni podle slozeni domacnosti, CR, 2017
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Evropské srovnani socialniho vylou€eni

Ukazatel sociélniho vylou€eni je mozné porovnavat v rdmci Evropy mezi
jednotlivymi zemémi, v nichz dané Setfeni probiha. Takovéto mezinarodni
srovnani je mozné diky harmonizaci celého Setfeni i definic jednotlivych
ukazatelu v€etné souhrnného indikatoru socialniho vylouceni.

Hodnoty v8ech tfi dilsich ukazateld socialniho vylougeni patfi v Ceské
souhrnného indikatoru miry ohrozeni pfijmovou chudobou nebo socialnim
vylouenim za rok 2016, ze kterého pochazeji posledni dostupné udaje
za véechny staty Evropy, zaujimala Ceska republika s hodnotou 13,3 %
druhé misto. Podobnych hodnot nabyvaji Island, Norsko, Finsko, Dansko
a Nizozemsko. Naopak nejvysSich hodnot kolem 40 % dosahuji Makedonie,
Srbsko, Bulharsko, Rumunsko a Recko.

¢su
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Mapa 1 Srovnani souhrnného indikatoru socialniho vylouc¢eni v ramci
evropskych zemi, 2016
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Zdroj: Eurostat, EU-SILC 2016

Tato mezinarodni srovnatelnost je vSak limitovana jak rGdznymi socialnimi
a danovymi systémy v ramci dané zemé, tak odliSnym vnimanim standardd
Zivotni urovné obyvateli v jednotlivych zemich. Dlouhodobé& nizka urover
souhrnného indikatoru socialniho vylougeni v Ceské republice odrazi také
skutecnost, ze je zde nizka nerovnost celkovych pfijmu (v€etné dlichodl a
davek) cEeskych domacnosti. To je také ddvodem pro to, aby vybrané
indikatory zivotnich podminek byly posuzovany pfedevsim v kontextu dané
spole€nosti.
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Financni situace domacnosti

Sougasti Setfeni Zivotni podminky 2017 byl také specialni modul, ve kterém
se zjistovala situace domacnosti z hlediska jejich finanénich pomérl.
Sledovalo se predevsim, zda ma néktery ¢len domacnosti bankovni UGcet,
zda jsou domacnosti schopny pravidelné mésicné spofit a také udaje
z oblasti zadluzeni. Vedle pofizovani uavérl na bydleni se zkoumala i
schopnost domacnosti splacet véas rtzné pujcky a jakou zatéz to pro né
predstavuje.

Ucet a uspory

Podil domacnosti, které maji bankovni Ucet, je 88,5 % a zvySuje se jak
s vy88im dokonenym vzdélanim osoby v ele domacnosti, tak i
s pfitomnosti druhé dospélé osoby vdomacnosti, a to predevSim
v ekonomicky aktivnim véku. U domacnosti osob v ekonomicky aktivnim
véku neklesa tento podil vyrazné pod 90 %, avSak v pfipadé dvojice, z niz
alespon jeden je starsi 65 let, dosahuje jen 83 % a u domacnosti jednotlivce
ve véku 65 a vice let jsou to dokonce pouze necelé dvé tretiny.

Graf 13 Podil domacnosti s bankovnim uétem podle slozeni
domacnosti, CR, 2017
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Schopnost usetfit mé&si¢né néjakou Castku uvadi 67,1 % domacnosti a tento
podil vyrazné roste s vySi pfijmu a s pfitomnosti druhé dospélé osoby
v domacnosti. U domacnosti tvofenych jen jednou dospélou osobou vSak
tento podil nepfesahuje dvé tretiny, pfi€emz mezi samozivitelkami s détmi
nedokaze naSetfit mésiné Zadnou kladnou ¢&astku dokonce vice nez
polovina z nich. Mezi domacnostmi dvojic, z nichz alespor jeden je starSi 65
let, spofi témér tfi ze Ctyf domacnosti.

V mife uspor se vSak domacnosti pfilis neliSi. Pomér, kolik jsou schopny
domacnosti nasetfit vici svym pfijmdm, je v priméru 10,6 %. Tato mira
Uspor je napfi¢ vSemi typy domacnosti viceméné stabilni, s ristem pfijmu
roste jen nepatrné a s pritomnosti déti klesa jen mirné. Bez ohledu na vysSi
pfijml a sloZzeni domacnosti, si tedy kazdy typ domacnosti primérné
odklada mésicné priblizné desetinu svych disponibilnich pFijm0 do uspor, a
to navzdory éasto diskutované nedostateéné finanéni gramotnosti Cechd.

Graf 14 Podil domacnosti s mésicnimi uspory podle slozeni
domacnosti, CR, 2017
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Zadluzenost — uvéry na bydleni

Z oblasti zadluZeni jsme se zabyvali uvéry na bydleni, mezi které se fadi
hypotéka, uvér ze stavebniho spofeni nebo i jiny uvér na ucel bydleni.
Pfi srovnani podilu domacnosti, které maji néjaky uvér na bydleni s podilem
domacnosti s mésicni Usporou, je situace u nékterych typl domacnosti
mnohdy zcela odli§na. Zatimco mé&sicné spofi vyrazné Castéji domacnosti
s vy8Simi pfijmy, Uvéry na bydleni si stejné Casto jako tyto domacnosti
pofizuji i domacnosti s pfijmy nizSimi. Celorepublikovy primér je pfitom
21,1 %.

Vyrazné Castéji si pofizuji hypotéku domacnosti s détmi, a to predevsSim ty,
kde Zziji dva dospéli. U nich ma uvér témér 45 % z nich. AvSak uvérim se
nevyhybaji ani domacnosti samozivitelek s détmi, mezi nimiz ma avér vice
nez kazda ¢tvrta. Domacnosti, kde alespor jeden Clen je starSi 65 let, maji
avér na bydleni jiz v mizivém procentu pfipadd. Zadluzeni v oblasti bydleni
se tedy mlze tykat vétSiny typd domacnosti bez ohledu na vysi pfijmU, coz
pfirozené souvisi s potfebou feSit vlastni bydleni, ktera se zvySuje
s pritomnosti déti v domacnosti.

Graf 15 Podil domacnosti s tvérem na bydleni podle slozeni
domacnosti, CR, 2017
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Z oblasti zadluZeni jsme dale sledovali, zda doméacnosti zvladaji platit v€as
rizné pravidelné platby a splatky, jako je najemné, platby za energie, splatky
uvérd na bydleni ¢&i jinych pljéek. V domacnostech, které alespon jednu
z téchto splatek nezvladly zaplatit v€as, zilo 3,2 % osob. Pfitom problémy
platit v terminu najemné uvedlo 2,6 % domacnosti, platby za energie 1,8 %
domacnosti, splatky uvérd na bydleni 1,1 % a splatky ostatnich pujcek 5,4 %
z téch, kterych se takovéto splatky tykaji. Vedle toho uvedlo 2,2 %
domacnosti, Ze za poslednich 12 mésict alespori jednou nebyly schopny
zaplatit v€as nékterou zplateb za telefon, internet, zdravotni pédi,
vzdélavani atd. Né&jaké dluhy jako jsou pokuty, penéle, nedoplatky
u zdravotni  pojistovny, u Ceské spravy socidlniho zabezpedeni,
u dopravniho podniku apod. pfiznalo 1,2 % domacnosti.

V Setfeni Zivotni podminky se také zjistovalo, jakou finanéni zatéz
predstavuje pro domacnosti splaceni rdznych nebytovych pujcek, jako je
leasing, nakup na splatky &i spotiebitelsky avér. Pro necelou tfetinu
domacnosti to znamena velkou zatéz, pro vice nez polovinu uréitou zatéz a
pro kazdou dvanactou domacnost - ztéch, které tyto puljcky maji -
nepredstavuje jejich splaceni viibec zadnou finanéni zatéz.

Graf 16 Podil domacnosti podle vnimani finanéni zatéze splaceni
nebytovych pujéek, CR, 2017
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Zdravi a zivotni styl osob

Ve druhé &asti tematického modulu se sledoval zdravotni stav dospélych a
jejich Zivotni styl. V ramci otazek o Zivotnim stylu dospélych byl zjitovan typ
pracovni fyzické aktivity v typickém tydnu, ¢as traveny volnoCasovou
fyzickou aktivitou a také Cetnost konzumace ovoce a zeleniny. Dale bylo
také mozné podle Udajil o vySce a vaze vypocitat BMI index télesné
hmotnosti. V ramci bloku otazek na zdravi dospélych byli respondenti
dotazovani na pocty navstév u praktickych lékaru, specialistll a zubafl a
pfipadné i na dlvod, pro¢ daného I|ékafe nenavstivili pokazdé, kdyz
potiebovali. Nakonec se také sledovala zatéz domacnosti vydaji spojenymi
se zdravotni péci.

Pracovni a volno€asova fyzicka aktivita

V ramci otazky na fyzickou aktivitu vztahujici se k praci méli respondenti
posoudit svoji pracovni aktivitu v typickém tydnu. Sedavy typ své pracovni
fyzické aktivity uvadi vice nez tfetina osob ve véku 25-64 let, chlizi 36,8 % a
stani 13,5 %. Podil osob se sedavou aktivitou se zvySuje s vySSim
dokonéenym vzdélanim a byva vy3$si u zen, kromé& vysokoskolsky
vzdélanych osob, kde je vysSi podil muzi se sedavou pracovni aktivitou
(65,9 %). Chiize ¢i stfedné tézka pracovni fyzicka aktivita (zdravotni sestra,
CiSnik, doru€ovatel) se vice tyka osob se zakladnim a niz8im stfednim
vzdélanim. Stani je ve v8ech vzdélanostnich skupinach vice zastoupeno
u Zzen (napf. uditelky, kadefnice, pfepazkové pracovnice na posté). Naopak
tézkou ¢i namahavou praci vykonavaji pfedevsim muzi a to v 15,3 % pfipadu
a velice vyrazné se snizuje s vyS$Sim dokonCenym vzdélanim (napf. praci
s téZkymi motorovymi nastroji, stavebni prace, praci v hornictvi).
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Graf 17 Typ pracovni fyzické aktivity osob ve véku 24-65 let podle
vzdélani a pohlavi, CR, 2017
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Co se tyCe volnoCasové fyzické aktivity, respondenti méli uvést, kolik ¢asu
stravi ve svém typickém tydnu provozovanim sportu, fitness nebo rekreacni
pohybové aktivity, kam patfi také tanec, plavani nebo rychlejSi chiuze se
psem. Muzi celkové bez omezeni véku v priméru udavaji vyssi primérny
Cas traveny volnoCasovou fyzickou aktivitou, jedna se u nich o 3,6 h tydné,
zatimco jejich Zenské protéjsky jen 3,2 h tydné. PrGmérny ¢as se sniZuje
s rostoucim vékem a naopak zvySuje s vySSim stupném dokon&eného
vzdélani. Mezi muzi ve véku 25-64 let udavaji ti vysokoSkolsky vzdélani
v pruméru 4,8 h pohybové aktivity tydné, oproti muzim se zakladnim a
nizSim stfednim vzdélanim, ktefi sportuji ve volném ¢€ase v priméru jen
2,8h tydné. Podobné i mezi Zenami ve véku 25-64 let uvedly ty
vysokoskolsky vzdélané v prGméru 4,4 h pohybové aktivity tydné, zatimco
zeny se zakladnim a nizSim stfednim vzdélanim jen 2,5 h tydné.
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Graf 18 Pramérny ¢as straveny volnoc¢asovou fyzickou aktivitou tydné

osob ve véku 24-65 let podle pohlavi a vzdélani, CR, 2017
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muzi Zeny

Témér 40 % osob uvadi, Ze neprovozuje fyzickou aktivitu ani jednu minutu,
pficemz vyssi podil je mezi Zenami. Naopak u muzu je vy$si podil téch, ktefi
ji provozuji 8 a vice hodin tydné (15,1 %). Dluzno dodat, zZe do volno¢asové
pohybové aktivity nebyly zahrnuty domaci prace, které podle tradi¢niho
rozdéleni roli zastavaji spiSe zeny a muzi si spiSe prosadi svoje sportovni
koni¢ky. Zhruba pétina muzd i Zen uvedla, ze se vénuje volnoCasovému

pohybu 2 az 4 h tydné.

Graf 19 Pramérna doba stravena volnocasovou fyzickou aktivitou
tydné podle pohlavi, CR, 2017
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Konzumace ovoce a zeleniny

Dal$i sledovanou charakteristikou, ktera patfi mezi determinanty zdravi, jsou
stravovaci navyky Clovéka. V ramci zdravotniho modulu jsme se ptali
konkrétné na konzumaci ovoce a zeleniny v typickém tydnu. Z analyzy
ziskanych dat vyplynulo, Ze alespori jednou denné ji ovoce vice nez polovina
osob a zeleninu pravé polovina osob, pficemz vyrazné vétsi podily jsou
v tomto sméru u Zen.

Dalo by se fici, ze Zzeny dbaiji spiSe na stravovani nez na cviceni. 21,4 % zen
ji ovoce dvakrat i vicekrat denné. V takové mife si jej dopfava jen 12 %
muzl. S velkym rozdilem Zeny pfedhanéji muze i v konzumaci zeleniny,
i kdyZ je pravidelné pojidani zeleniny obecné méné Casté nez konzumace
ovoce. Zeleninu ma denné na talifi 55,2 % zen, zatimco jednou ¢i vicekrat
denné si da zeleninu jen 43,4 % muzu. Naproti tomu vSak kazdy patnacty
muz v Cesku neji zeleninu skoro viibec.

Graf 20 Cetnost konzumace ovoce podle pohlavi, CR, 2017
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Graf 21 Cetnost konzumace zeleniny podle pohlavi, CR, 2017
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BMI

U vSech respondentd 16ti letych a starSich jsme v dotazniku zjistovali jejich
télesnou vysku (v cm) a vahu (v kg) a z téchto udaju jsme pak vypocitali
index télesné hmotnosti, znamy pod zkratkou BMI. Primérna hodnota tzv.
body mass indexu obyvatel Ceské republiky se pohybuje t&sné& za horni
hranici normalni zdravé vahy, za lofisky rok dosahla hodnoty 25,2, coz znadi
mirnou nadvahu. Prakticky stejné vysla i hodnota medianu, coz znamena, ze
pfesné polovina populace v nasi zemi ma hodnotu BMI nizsi.

Tretina zen bojuje s mirnou nadvahou (33,3 %) a u muzu je to témér
polovina dospélych osob (47,3 %). TéméF kazdy paty muz v Cesku trpi
obezitou (19,5 %) a u zenské Casti populace je obezitou ohrozeno bezmala
18 %. Kazda druha zena ma naopak BMI na Urovni normalni vahy, pfipadné
podvahy. U muzu je to pouze kazdy treti. Z podrobnéjsi analyzy BMI indexu
podle pohlavi a véku vyplynulo Zzjisténi, Ze u muzd i u Zen jeho hodnota
postupné narusta s pfibyvajicim vékem. Zatimco ve véku 16 az 34 let maji
normalni vahu dvé tfetiny ¢eské populace, ve véku 35 az 49 let je to jiz jen
polovina, dale ve véku 50 az 64 let je to pouze slaba tfetina a ve vékové
kategorii 65 a vice let uz jenom ¢tvrtina osob.
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Hmotnost samozfejmé souvisi se zdravym pohybem i vyvazenou stravou
a vliv na kondici ma mimo jiné i zminéna pracovni a volno¢asova fyzicka
aktivita.

Graf 22 BMI index télesné hmotnosti podle pohlavi, CR, 2017
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Navstévy lékaru

Jednim z dulezitych aspektd zdravého Zivotniho stylu je také prevence
zdravi a to, jak se o sebe starame v pfipadé zdravotnich neduhu. Vyuzivani
zdravotni péCe jsme v dotazniku zjiStovali tak, ze méli respondenti uvést,
kolikrat za poslednich 12 mésicl navstivili praktického Iékafe (vCetné
preventivnich prohlidek), kolikrat navstivili specializovaného lékafe (napf.
oc€ni, ortoped, ORL, gynekolog) a kolikrat navstivili zubafe ¢&i ortodontistu.

Ukazalo se, ze k lékafi dochazeji lidé vyrazné Castéji s pfibyvajicim vékem,
coz asi neni Uplné prekvapivé. Mladsi zeny do 34 let navstévuji 1ékafe 2x
Castéji nez stejné stafi muzi. Konkrétné se jedna u zen v priiméru o 5,1
navstév za rok, oproti 2,6 navstévam v pfipadé mladych muz{. Porovname-li
Cetnost navstév praktika ¢i specialistd u ¢eskych seniord nad 65 let, tam uz
je rozdil znatelné mensi, a je to v priméru 9 navstév za rok u Zen, oproti 8,4
navstévam u starSich muza.
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Graf 23 Pramérny pocet navstév u praktickych Iékarl a specialistii za
rok podle pohlavi a véku, CR, 2017
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Cetnosti navstév u praktickych lekait a
specialistu zarok podle pohlavi a véku

Co se ty¢e zubar(, tam je situace ponékud odliSna. Primeérny pocet navstév
u stomatologa za rok ¢ini v priméru 1,7 u muzd a u Zen pak 1,9, pficemz
z hlediska véku respondentl se tento pocet nijak vyrazné nelisi.

V navaznosti na to byli respondenti dale dotazovéani, zda navstivili |ékafe
pokazdé, kdyz potfebovali, a v pfipadé, ze tomu tak nebylo, méli nasledné
uvést duvod, pro¢ daného Iékafe nenavstivili. Do takové situace se dostalo
pFiblizné jen 3 % respondentd. V nabidce méli nékolik divodl, pficemz
dotazovany mél uvést ten hlavni z nich. Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze
se tyto dlvody diametralné Ii§i u zubaf(l, oproti praktickym Iékafim a
specialistim.

NejCastéjSim divodem pro vynechani kontroly u zubare jsou u Zzen vysoké
naklady na péci a 1éCbu a u muzu je to strach z oSetfeni. Kazda ¢&tvrta zena
uvedla, Ze je to pfilis drahé, naopak kazdy &tvrty muz pfiznal, Ze ma
ze zubare strach. Dlouhou objednaci Ihutu, ktera odradila respondenta od
navétévy zubate, uvedla neceld desetina vSech dotazovanych. Castou
vymluvou je také zamér vyckavat, zda se zdravotni problém sam nevyreSi
nebo nezlepsi.
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Pokud jde o divody, pro¢ respondenti nenavstivili svého praktika i l1ékare
specialistu, i kdyZz ho potfebovali, tam jednoznacné prevazuje odkladani
navstévy na pozdéji, az pokud se zdravotni stav sam nezlepsSi. Jako Casty
dlivod také uvadeéli pfekazku, Zze se nemohli uvolnit z prace, a to ¢astéji muzi
(14,7 %) nez zeny (7,3 %) a vice nez 15 % vSech dotazovanych zvolilo jiny,
blize neuréeny duvod.

Graf 24 Duavod nenavstiveni zubare podle pohlavi, CR, 2017
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Zatéz domacnosti vydaji za zdravotni péci

Rovnéz se sledovalo, jakou zatéz predstavuji pro domacnost vydaje spojené
se zdravotni péc¢i a uhradou lékl. Pozadali jsme Setfené domacnosti, aby
zapocitaly vydaje vSech clend domacnosti za poslednich 12 mésict a
dotazovali jsme se na 5 typl péce nebo vydaje za léky. Otazka znéla, jakou
zatéz predstavovaly zminéné vydaje pro domacnost. Vydaje za alespon
néjaky typ zdravotni péce se tykaly zhruba 90 % domacnosti.

Vekou zatézi jsou pro domacnosti pfedevsim vydaje za léky predepsané,
nehrazené pojistovnou nebo volné prodejné léky a potravinové dopliiky, a to
v 10 % pFipadl. Pro polovinu domacnosti je také péce u zubare velkou ¢i
urCitou zatézi. Zde byla zahrnuta i ortodoncie (coz je rovnani chrupu) a
dentalni hygiena, ktera je ¢asto spojena s finanénimi naklady. Naopak péce
u lékafe nebo hospitalizace v nemocnici, ktera se tykala jen Ctvrtiny
domacnosti, neni pro téméi dvé tretiny domacnosti zadnou zatézi. Tyto
vysledky zapadaji do kontextu, jak je v naSem staté nastaven zdravotni
systém. Zatimco péce a prevence u praktickych i specializovanych lékafq,
at uz ambulantni nebo lGzkova, je vesmés krytd z povinného zdravotniho
pojisténi, oSetfeni a léEba u zubafl, dentistt a ortodontistd je mnohdy plné
hrazena pacientem.

Graf 25 Zatéz domacnosti vydaji za dany typ zdravotni péée, CR, 2017
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Zavérem

V této brozurce jsou predstaveny nejzajimavéjSi poznatky ze zjiStovani
Zivotni podminky 2017. Udaje z tohoto $etfeni jsou nenahraditelnym
zdrojem informaci pro dulezitd rozhodnuti v oblasti fizeni socialni politiky,
nastaveni programl zaclenovani osob ohrozenych pfijmovou chudobou
a socialnim vylouéenim a dal8i aktivity patfici zejména do resortu
Ministerstva prace a socialnich véci.

Specialni pozornost byla v ramci letoSni brozurky vénovana jednak oblasti
finanéni situace domacnosti, a dale také zdravi a Zivotnimu stylu dospélych
osob. V ramci finanéni situace se sledovala jak schopnost domacnosti tvofit
meésiéné uspory, tak zatéz zadluzenim pro ucely bydleni. Mezi dotazy na
zivotni styl dospélych patfily Gdaje pro vypoCet BMI indexu télesné
hmotnosti, ¢as vénovany fyzické aktivité i Cetnost konzumace ovoce a
zeleniny. Z otazek na zdravi byla zjiStovana ¢etnost navstév u Iékarl a zatéz
naklady na zdravotni péci.

Podrobnéjsi zpracovani vSech Udajl je dostupné na webovych strankach
CSU na adrese https://www.czso.cz/csu/czsol/priimy-a-zivotni-podminky-
domacnosti-rn2to6gtkz, kde je umisténa souhrnna publikace z tohoto Setfeni

Vedle toho je na strankach Ceského statistického ufadu zvefejnéna
informace o metodologii a zpracovani dat celého kazdoro&niho vybé&rového
Setfeni Zivotni podminky.
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