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DENIK

zpravodajské domacnosti




VSechny ziskané (daje za domacnost se povazuji za duvérné a jejich ochrana je zaruCena zakonem
¢. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Vazena pani, vazeny pane,

Setfeni statistiky rodinnych G¢th poskytuje nezastupitelné informace o vydajich domacnosti, dale o vlivu
cen na strukturu vydajl a tim i na spotfebni zvyklosti.

Spektrum vyuziti vysledku je velice Siroké, slouzi pfedevsim jako podklad pro kvalifikované rozhodovani
pfi realizaci socialni politiky statu, pro socialni a ekonomicky vyzkum, pro interni vyuziti v Ceském statistickém
uradé a také pro mezinarodni srovnani.

Predem dékujeme za spolupraci vSem, ktefi svoji aktivni u€asti na tomto Setfeni pomahaiji statni statistice
plnit jeji daleZité ukoly v oblasti socialnich statistik o
Oddéleni socialnich Setfeni CSU

Zakladnim formulafem je tzv. Denik zpravodajské domacnosti, ktery se sklada ze Ctyf tydennich Casti.
Pro zépis nakupl v jednotlivych dnech slouzi tab. 1 — Penézni vydani, do tab. 2 zapiSete potraviny, napoje
ziskané z vlastniho domaciho hospodarstvi za dany tyden. V zavéru jsou uvedeny tab. 3 — Vydaje za baliCky
telekomunikacnich sluzeb, tab. 4 — Vydaje za jednotlivé telekomunikacni sluzby, tab. 5 — Vydaje za zavodni
a Skolni stravovani a tab. 6 — Ostatni penézni vydani pro zéapis za v8echny Ctyfi tydny dohromady. Instrukce
k vypInéni v€etné ukézkového vzoru jsou uvedeny na konci Deniku.

Zpusob vypliovani Vam podrobné vysvétli tazatel/ka, ktery/a také zodpovi pfipadné dotazy.

Nejjednodussi pro Vas bude shromazdovat Gétenky z jednotlivych nakupd, které uchovavejte v kapse
Deniku pro pfislusny tyden. Vydani, ktera nejsou uvedena na pfilozenych uctenkach, je tfeba zapisovat po dnech.
Zpoc&atku muzete mit pravdépodobné potize se zapisem nékterych polozek. V pfipadé pochybnosti si nejprve
pozorné prectéte instrukce k vypInéni a Gvodni poznamky u tabulek, jeZ by pro zapis sporné polozky pfichazely
v Uvahu, a teprve potom polozku zapiste. Spravnost zapisu si mizete dodate¢né ovéfit u tazatele/ky pfi odevzdani
vyplnéného Deniku.

Zaznamy do Deniku se vyplfuji formou denniho zapisu za jednotlivé polozky vydaju vSech ¢lenu
domacnosti, a to v K&, pfip. v cizi méné. Kvalita vyslednych statistickych udaju zavisi pfedevsim na uplnosti
a pfesnosti jednotlivych zapisu. Zapisy proto provadéjte pribézné (nejlépe kazdy den), nikoliv zpétné. VSechny
zapisovane Udaje je tfeba charakterizovat co nejpodrobnéji.

Osobni vydaje (napf. darky k narozeninam, Vanocim apod.), které by tfeba neméli vidét ostatni lenové
domacnosti, a uétenky za né, mizete vlozit do specialni uzaviratelné obalky umisténé na konci Deniku.

VypInény Denik vetné Uctenek v kapsach odevzdate tazateli/ce. Kontakt na VaSeho/Vasi tazatele/ku
je (mobil/mail):

Po ukonceni Setfeni Vam bude poskytnut pfehled o hospodareni Vasi domacnosti. V pfipadé zajmu Vam
bude navracen vypInény Denik s poskytnutymi uctenkami.

Dékujeme Vam



Tyden C. 1



Tabulka 1 - PENEZNi VYDANI

Den 1. — PONDELI, datum: ....ooooooooooooccorer Zapséno [ 4

Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nakupu St(g\r’]g\é?g)l Néakup v K¢ Nékup v cizi méné Poznamky

cena ména

= EE E E E E = E E E
EnElEiElEiElElElEEHENEHEC

Den 2. — UTERY, datum: ....ooooooveeeveerrerren. Zapsano [ 4

Jidlo a napoje
v? vefejném
is na stravovani Nakup v K¢ Nakup v cizi méné :
Druh/popis nakupu (oznate) p p Pozndmky

cena ména

ENEHENE N EE e EE e
ElElErElEiElEHElEIEHENEE

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O - obcerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotové jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu



Den 3. — STREDA, datum: ......ooovveeveeevereen.

Zapséano [] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a népoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Néakup v K¢

Nékup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ENENENERE e E N EE E R

ERElEiElElElEHElEIEHENEHEE

Den 4. — CTVRTEK, datum: ......oovovveeverrerenn.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*

e)

A

(oznatt

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ElEnENEENE N EE N E e E

ElElErElIElElEHEREIEHENEHEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)
* O - ob¢erstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 5. — PATEK, datum: ........ooovvevvveven..

Zapséano [] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Néakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ENENENERE e E N e E

EhElEiElElElElElEEHENEHEE

Den 6. — SOBOTA, datum: .........cccooeveeiveenne.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*

e)

A

(oznatt

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

EEnENEENE N E N E e E N E

EElEnElElElEHElEIEHENEHE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O — obcerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 7. — NEDELE, datum: .........ocovevveevren..

Zapsano [] /

Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nékupu S%gaz‘:]g\éﬁsl* Nakup vK¢ | Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména
[ O
E ¢ [
F [
[ O
F [
E [
[ ¢ [
F [
F [
[ ¢ [
E ¢ [
E [
[ [

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, .zébavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu

Tabulka 2 - POTRAVINY A NAPOJE ZiSKANE Z VLASTNiHO DOMACIHO HOSPODARSTVi
Zapisujte mnozstvi potravin a napojl ziskanych za pfislusny tyden z vlastniho domaciho hospodafstvi pro vlastni

potfebu, dar mimo domacnost &i prode;.

Tyden 1., den 1.-7. Zapsano [ /
% Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi
Druh/popis E vlastni potieba dar prodej Poznamky
Vejce ks
Miéko I
Maso:
Dribez kg
Kralici ks
Vepfové maso kg
Ostatni maso, vypiste: |
kg
kg
kg
kg
kg

pokragovani tabulky —

7



Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi

Jednotky

Druhlpopis vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Ovoce
Jablka kg
Hrusky kg
TreSng, visné kg
Svestky, slivong, blumy, ryngle kg
Meruriky, broskve, nektarinky kg
Vinna réva kg
Bobuloviny kg

(jahody, rybiz, angrest, maliny apod.)

Jiné ovoce (citrusy, exotické ovoce apod.), vypiste: |

kg

kg

kg

Orechy kg

Med kg
Zelenina

Rajcata kg

Okurky kg

Papriky kg

Mrkev kg

Petrzel kg

Cibule kg

Cesnek kg

Jina zelenina (cukety, dyné, celer, porek, salaty, zeli, kvétak,

bylinky apod.), vypiste: |

brokolice, kapusta, Cervena fepa, lusténiny,

kg

kg

kg
Brambory kg
Cerstvé houby (Zampiony, hliva apod.)| kg
Ostatni, vypiste: | kg, I, ks apod.




Tyden C. 2
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Tabulka 1 - PENEZNi VYDANi

Den 8. — PONDELI, datum: ........oooovveevreveen..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElElElEIEHENEHEE

Den 9. — UTERY, datum: .....oveeeeeeereenen.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

A= E EE B E R E E E E

ElEHElElEHEIElEREIEHEIEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O - obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 10. — STREDA, datum: .......oovvevvvevrrrrenn..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElEHEHEIEHENEHEE

Den 11. = CTVRTEK, datum: .......covevvvrreereee,

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

HEH|EEEEE EE E E = =

ElEHErElEiEIEIEREIEHEIEEE

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O - obcerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotové jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu

11
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Den 12. — PATEK, datum: ......ooovveeveererren.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Néakup v K¢

Nékup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ENENENERE e E i E R

EhEleiElElElEHElEIEHENEHEE

Den 13. — SOBOTA, datum: ........cccocveevevrrrnee.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*

e)

A

(oznatt

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ElEnENEE N E N E N E N E e E

ElElErElEHElElElEIEHEIEE

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, no¢ni kluby apod.)
* O - obéerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodané do domu




Den 14. — NEDELE, datum: ......oveovveeveeerenn.

Zapsano ] /

Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nékupu Szgazg\é?eg'* Nakup vK¢ | Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména
[ O
E ¢ [
F [
[ [
F [
E [
E [
F ¢ [
E [
E - [
[ O
E ¢ [
[ [

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, .zébavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodané do domu

Tabulka 2 - POTRAVINY A NAPOJE ZiSKANE Z VLASTNiIHO DOMACIHO HOSPODARSTVi
Zapisujte mnozstvi potravin a napojl ziskanych za prislu$ny tyden z vlastniho doméaciho hospodarstvi pro vlastni

potiebu, dar mimo domacnost Ci prode;.

Tyden 2., den 8.-14. Zapséno [ 4
% Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi
Druh/popis E vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Vejce ks
Miéko I
Maso:
Dribez kg
Kralici ks
Vepfové maso kg
Ostatni maso, vypiste: |
kg
kg
kg
kg
kg

pokracovani tabulky —

13
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Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi

Jednotky

Druhlpopis vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Ovoce
Jablka kg
Hrusky kg
TreSng, visné kg
Svestky, slivong, blumy, ryngle kg
Meruriky, broskve, nektarinky kg
Vinna réva kg
Bobuloviny kg

(jahody, rybiz, angrest, maliny apod.)

Jiné ovoce (citrusy, exotické ovoce apod.), vypiste: |

kg

kg

kg

Orechy kg

Med kg
Zelenina

Rajcata kg

Okurky kg

Papriky kg

Mrkev kg

Petrzel kg

Cibule kg

Cesnek kg

Jina zelenina (cukety, dyné, celer, porek, salaty, zeli, kvétak,

bylinky apod.), vypiste: |

brokolice, kapusta, Cervena fepa, lusténiny,

kg

kg

kg
Brambory kg
Cerstvé houby (Zampiony, hliva apod.)| kg
Ostatni, vypiste: | kg, I, ks apod.




Tyden €. 3
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Tabulka 1 - PENEZNi VYDANi

Den 15. — PONDELI, datum: .....oo.ovveevvrrven..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElElElEIEHENEHEE

Den 16. — UTERY, datum: ........coovveverrree...

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

A= E EE B E R E E E E

ElEHElElEHEIElEREIEHEIEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 17. — STREDA, datum: .......oovvevvveerrerrenn..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElEHEHEIEHENEHEE

Den 18. — CTVRTEK, datum: ......o.ovveeverreee...

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

HEH|EEEEE EE E E = =

ElEHErElEiEIEIEREIEHEIEEE

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O - obcerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotové jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu

17
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Den 19. — PATEK, datum: ......oovvveeveeereeren.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Néakup v K¢

Nékup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ENENENERE e E i E R

EhEleiElElElEHElEIEHENEHEE

Den 20. — SOBOTA, datum: ........cccocveevevevrnee.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*

e)

A

(oznatt

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ElEnENEE N E N E N E N E e E

ElElErElEHElElElEIEHEIEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)
* O - obgerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 21. — NEDELE, datum: ......ovvevveeveeren.

Zapsano ] /

Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nékupu Szgazg\é?eg'* Nakup vK¢ | Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména
[ O
E ¢ [
F [
[ [
F [
E [
E [
F ¢ [
E [
E - [
[ O
E ¢ [
[ [

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, .zébavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodané do domu

Tabulka 2 - POTRAVINY A NAPOJE ZiSKANE Z VLASTNiIHO DOMACIHO HOSPODARSTVi
Zapisujte mnozstvi potravin a napojl ziskanych za pfislusny tyden z vlastniho domaciho hospodafstvi pro vlastni

potfebu, dar mimo domacnost &i prode;.

Tyden 3., den 15.-21. Zapsano [ /
% Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi
Druh/popis E vlastni potieba dar prodej Poznamky
Vejce ks
Miéko I
Maso:
Dribez kg
Kralici ks
Vepfové maso kg
Ostatni maso, vypiste: |
kg
kg
kg
kg
kg

pokracovani tabulky —=

19
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Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi

Jednotky

Druhlpopis vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Ovoce
Jablka kg
Hrusky kg
TreSng, visné kg
Svestky, slivong, blumy, ryngle kg
Meruriky, broskve, nektarinky kg
Vinna réva kg
Bobuloviny kg

(jahody, rybiz, angrest, maliny apod.)

Jiné ovoce (citrusy, exotické ovoce apod.), vypiste: |

kg

kg

kg

Orechy kg

Med kg
Zelenina

Rajcata kg

Okurky kg

Papriky kg

Mrkev kg

Petrzel kg

Cibule kg

Cesnek kg

Jina zelenina (cukety, dyné, celer, porek, salaty, zeli, kvétak,

bylinky apod.), vypiste: |

brokolice, kapusta, Cervena fepa, lusténiny,

kg

kg

kg
Brambory kg
Cerstvé houby (Zampiony, hliva apod.)| kg
Ostatni, vypiste: | kg, I, ks apod.




Tyden c. 4
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Tabulka 1 - PENEZNi VYDANi

Den 22. — PONDELI, datum: .....oo.ovveevvervnn..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElElElEIEHENEHEE

Den 23. — UTERY, datum: ........coovvrvrrreen..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

A= E EE B E R E E E E

ElEHElElEHEIElEREIEHEIEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotové jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 24. — STREDA, datum: .......oovvvvvverrrrrenn..

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznémky

ERENENE NN E e E e E

EhEleiElEiElEHEHEIEHENEHEE

Den 25. — CTVRTEK, datum: ........covveevverreeee...

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

HEH|EEEEE EE E E = =

ElEHErElEiEIEIEREIEHEIEEE

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O - obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obCerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu
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Den 26. — PATEK, datum: ......ooovveeveeereerren.

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*
(oznacte)

Néakup v K¢

Nékup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ENENENERE e E i E R

EhEleiElElElEHElEIEHENEHEE

Den 27. — SOBOTA, datum: ........cccocveevvvrrrnne

Zapsano ] /

Druh/popis nakupu

Jidlo a napoje

ve vefejném
stravovani*

e)

A

(oznatt

Nakup v K¢

Nakup v cizi méné

cena ména

Poznamky

ElEnENEE N E N E N E N E e E

ElElErElEHElElElEIEHEIEE

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)
* O - obgerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Den 28. — NEDELE, datum: ......ovoovveeveereen.

Zapsano ] /

Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nékupu Szgazg\é?eg'* Nakup vK¢ | Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména
[ O
E ¢ [
F [
[ [
F [
E [
E [
F ¢ [
E [
E - [
[ O
E ¢ [
[ [

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, .zébavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O — obCerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodané do domu

Tabulka 2 - POTRAVINY A NAPOJE ZiSKANE Z VLASTNiIHO DOMACIHO HOSPODARSTVi
Zapisujte mnozstvi potravin a napojl ziskanych za prislu$ny tyden z vlastniho doméaciho hospodarstvi pro vlastni

potiebu, dar mimo domacnost Ci prode;.

Tyden 4., den 22.-28. Zapsano [_] 4
% Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi
Druh/popis E vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Vejce ks
Miéko I
Maso:
Dribez kg
Kralici ks
Vepfové maso kg
Ostatni maso, vypiste: |
kg
kg
kg
kg
kg

pokracovani tabulky —
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Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi

Jednotky

Druhlpopis vlastni potfeba dar prodej Poznamky
Ovoce
Jablka kg
Hrusky kg
TreSng, visné kg
Svestky, slivong, blumy, ryngle kg
Meruriky, broskve, nektarinky kg
Vinna réva kg
Bobuloviny kg

(jahody, rybiz, angrest, maliny apod.)

Jiné ovoce (citrusy, exotické ovoce apod.), vypiste: |

kg

kg

kg

Orechy kg

Med kg
Zelenina

Rajcata kg

Okurky kg

Papriky kg

Mrkev kg

Petrzel kg

Cibule kg

Cesnek kg

Jina zelenina (cukety, dyné, celer, porek, salaty, zeli, kvétak,

bylinky apod.), vypiste: |

brokolice, kapusta, Cervena fepa, lusténiny,

kg

kg

kg
Brambory kg
Cerstvé houby (Zampiony, hliva apod.)| kg
Ostatni, vypiste: | kg, I, ks apod.




PENEZNI VYDANI (za 4 tydny, den 1.-28.)

Tabulka 3 - VYDAJE ZA BALICKY TELEKOMUNIKACNICH SLUZEB
Zapisujte na samostatny fFadek hodnotu daného bali¢ku zaplaceného v obdobi vedeni Deniku a z uvedené nabidky také

oznacte jeho obsah.
Zapsano D/
Bali¢ek Ké Pevna linka Internet Kabel?;iji::telitni lrle?gg: Jin€, vypiSte:
1 [] [] [] []
2 [] [] [] []
3 [] [] [] []

Tabulka 4 - VYDAJE ZA JEDNOTLIVE TELEKOMUNIKACNI SLUZBY

Za jednotlivé telekomunikacni sluzby zapisujte platby v obdobi vedeni Deniku. Pokud mate v doméacnosti vice mobilnich
telefond, jednotlivé platby uvedte na samostatny fadek. Pro oddélené platby za jeden Ci vice mobilnich telefond mizete
vyuzit jednotlivych Cislovanych fadka. V pfipadé koncesionafskych poplatkll uvedte ¢astku v K& zaplacenou v obdobi

vedeni Deniku.

Zapsano ] /

Druh/popis

Ké

Pevna linka

Internet

Kabelova a satelitni televize

Mobilni telefon

1

(=2 2 IS 1 B I S I O I I (N

Jiné, vypiste: |

Koncesionarsky poplatek televizni

Koncesionarsky poplatek za rozhlas
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Tabulka 5 - VYDAJE ZA ZAVODNi A SKOLNi STRAVOVANI

Za kazdého stravnika v domacnosti zapisujte na samostatny fadek druh stravovani, mnozstvi a hodnotu jidla zakoupeného
béhem vedeni Deniku v zavodnich, Skolnich jidelnach & matefskych Skolach apod. Zapisujte cenu, kterou jste skute¢né
uhradili, bez ohledu na pfipadny pfispévek od zaméstnavatele (v pfipadé poctu porci se jedna o pomocny udaj, ktery
nemusite uvadét). Jedna se o stravovani, které jste neuvedli v tab. 1 — Penéznich vydani v jednotlivych dnech, vydaje

za nakup stravenek nezapisuite.

Zapsano ] /
Stravnik zévogr:lil/gkztla?\zg/‘{)één:oly)* Pocet porci | Zaplacena cena celkem v Ké Poznamky
1
2
3
4
5
6
7
8

* Druh stravovani rozliSujte na: — zavodni stravovani (zahrnuje také stravovani dospélych a dlichodci ve Skolnich jidelnach)
— Skolni stravovani déti v matefské Skole (MS), Zaku a studentd v zakladni (ZS), stredni (SS)

Ci vysokeé Skole (VS)

Tabulka 6 - OSTATNi PENEZNi VYDANI

Tato univerzalni tabulka slouzi k rychlému a prehlednému zapisu poloZek za 4 tydenni vedeni Deniku, které jste neuved|i
¢i zapomnéli zapsat v pfedchozich &astech Deniku. Jedna se napf. o platby placené bezhotovostné z Giétu v bance,
nakupy pres internet, vydaje z dovolené, zapomenuté nakupy, prepisy polozek z neodevzdané uétenky apod.

Polozky zapisujte obdobné jako v tab. 1 — Penézni vydani, bez uvedeni data.

Zapsano [ /
Jidlo a napoje
ve vefejném
Druh/popis nakupu szgaz‘ag‘é?gl* Nakup v Ké Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména
E [
E @
E i[O
E [
E @
E [
E [
E i [E
E [
E [
E ¢ [
E i[O
F ¢ [

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu

pokracovani tabulky —2
* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)
* O - obgerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,



Zapsano ] /

Jidlo a napoje
v? vefejném
is na stravovani* Nakup v K¢ Nakup v cizi méné :
Druh/popis nakupu (oznate) p p Poznémky

cena ména

HEHEEEEEEEEEE EEEEEEEEEE EE E R EE S E E =
ElElElElIEiEElEhE e el el EnEl el E eI ElElEEl el ElEIElEEHEEHERE S

pokragovani tabulky —

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)
* O - ob¢erstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obcerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu
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Zapsano ] /

Jidlo a napoje
ve vefejr]é[p
Druh/popis nakupu St(gaz\:]g\é?g)l

Nékup v Ké

Nakup v cizi méné

cena

ména

Poznamky

= EEE EE E R EEE E @ E R E EE EE EE S EE E E S E e
EhElEiElElEElEE el EElERE el ElElElEl e El eI ElEERE I EHENEHEHE S

* R - restaurace a podobna zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, nocni kluby apod.)
* O - obcerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obéerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,

hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu




Osobni vydaje




OSOBNI VYDAJE

Do samostatného listu ,Osobni vydaje* zapisujte nakupy zboZi a sluzeb, kterymi chcete napf. prekvapit nebo potésit Vase
blizké, pratele apod. Jedna se napf. o poloZky zakoupené pro nejriiznéjsi udalosti, jako jsou narozeniny, jubilea, oslavy,
vyroCi, svatby, Vanoce aj. Osobni vydaje, které by neméli vidét ostatni lenové domacnosti, miZete odevzdat spolecné
s Uctenkami do specialni uzaviratelné obalky, ktera je sou¢asti Deniku, pfipadné predat tazateli jinou cestou.

Zapsano [] /
Jidlo a napoje
v? vefejném
is na stravovani* Nakup v Ké Nékup v cizi méné :
Druh/popis nakupu (oznatte) p p Poznamky

cena ména

3 EEE EE EEEEEEEEEE EEEEE EE EE ] E E
EhElEiEElEEl e e eI ElElElE e e el el E e ENEHERE I EHE N EHEE S

* R - restaurace a podobné zafizeni s obsluhou, zabavni podniky (diskotéky, noéni kluby apod.)

* O - obgerstveni, fastfoody, jidelny a podobné podniky rychlého obéerstveni, jidlo a piti v dopravnich prostfedcich,
hotova jidla odnesena s sebou nebo dodana do domu



INSTRUKCE K VYPLNENI

Z&kladnim formulafem pro zjiStovani vydaji domécnosti je Denik zpravodajské doméacnosti. V Deniku
by mély byt podchyceny veskeré vydaje vSech ¢lenl domacnosti za pfedepsané obdobi, a to nejlépe ve formé
uctenek, které vkladejte do kapes u jednotlivych tydnd. Pokud Ucétenku nemate k dispozici, nejvyhodnéjsi zpUsob je,
zapisuje-li vydani za domacnost a jeji ¢leny jedna osoba.

Kvalita ziskanych statistickych Udaju zavisi pfedevsim na Uplnosti a pfesnosti jednotlivych zaznamda. Zapisy
proto provadéjte nejlépe kazdy den. VSechny zapisované udaje charakterizujte co nejpodrobnéji, aby je bylo mozno
pfi zpracovani pfesné identifikovat a spravné zafadit do klasifikace vydaju za zbozi a sluzby. Nestaci proto napsat
napf. jen ,krém*, ,poplatek” ¢i ,oprava“. Spravny zapis je ,pletovy krém* nebo ,krém na boty*, ,poplatek u notare*
nebo ,poplatek za prijimaci zkousky*, ,oprava bot* nebo ,oprava lednicky*.

SBER UCTENEK

Abyste nemuseli zapisovat do Deniku veskeré polozky Vasich nakupU, nabizime Vam jednodussi postup.
Staci vkladat uctenky z nakupt v €itelné podohé do kapes v Deniku, které jsou umistény za jednotlivymi tydny.
Pokud nechcete vlozZit uctenky do kapes Deniku z jakéhokoliv divodu (napf. si ji chcete ponechat z divodu
reklamace zboZi apod.), pak tyto polozky nakupu musi byt pfepsany do Deniku nebo je tfeba pfiloZit kopii Uctenky.
Obsahuje-li u¢tenka zbozi nebo sluzby, které byly zakoupeny jako dar pro jinou domacnost, takové zbozi
a sluzby na uctence ponechejte. Naopak jsou-li na Uctence uvedeny zbozi nebo sluzby, které nebyly zakoupeny pro
Vasi domacnost (napf. nékup pro souseda, ktery Vam nakup zaplati), takové zbozi a sluzby na uctence preskrtnéte.
Pokud neni z pfilozené uctenky jasné, o jaky druh zakoupeného zboZi nebo sluzby se jedna, pak pripiste
k prislusné polozce jeji popis napf. lahtdky — viadsky salat; Rimmel ¢erna — fasenka; SUPERLIFE AA/8 folie —
tuzkova baterie; HS3856 — damské Saty. Jizdenky, vstupenky apod. s uvedenou cenou jsou ekvivalent uctenky.

Vypliovani tabulky 1 — Penézni vydani

Pokud jste v dany den uskutecnili nakup, ze kterého jste nevloZili uctenku do kapsy, pak je nutné zapsat
jednotlivé polozky nakupu do Deniku. Podrobny popis zakoupeného zbozi a sluzeb (viz vySe) vyplfiujte do sloupce
,Druh/popis nakupu‘.

V pfipadé, ze jste si zakoupili jidlo a népoje ve vefejném stravovani, zaskrtnéte pfislusna policka ve sloupci
,Jidlo a ndpoje ve verejném stravovani‘. Pismeno ,R* zahrnuje restaurace a podobna zafizeni s obsluhou
(restaurace, hospody, kavarny, pivnice, vinamny, ¢ajovny, snack bary, motoresty, pizzerie s obsluhou), podniky
poskytujici zabavni, kulturni, rekreacni nebo sportovni sluzby (napf. no€ni, tanecni kluby, tancirny, diskotéky,
divadla, kina, muzea, umélecké galerie, sportovni zafizeni apod.). Pismeno ,0“ zahrnuje obcerstveni ve fastfoodech,
jidelnach a podobnych podnicich rychlého obcerstveni (napf. jidelny se samoobsluhou, ob&erstveni, mlécné jidelny,
lahtidkarstvi, feznické jidelny, kantyny, kiosky, prodejni automaty), v prostfedcich vefejné dopravy (napf. autobusy,
vlaky, lodé, letadla apod., pokud nejsou zahrnuty v cené jizdného), vafena jidla z podnikd vefejného stravovani
(vCetné restauraci, hospod, pizzerii aj.) zakoupena pro spotfebu mimo jejich prostory a vafena jidla z podnik
vefejného stravovani (vCetné restauraci, hospod, pizzerii aj.) dodavana do domu.

Ke kazdé poloZce nakupu vyplrite v pfislusném fadku cenu v K¢ do sloupce ,,Nakup v K¢é*. Uvadéjte pouze
penézni vydani nikoliv mnozstvi. NerozliSujte formu platby napf. hotové, kartou, stravenkou apod.

Pokud jste uskutecnili nakup v cizi méné (napf. v zahraniCi nebo pfes internet), vypliite cenu a ménu
ve sloupci ,Nakup v cizi méné“.

Zapisujte nakup zbozi nebo sluzby, ktery byl primarné uréen jako dar mimo domacnost a také pfipady, kdy
néktery z ¢lend domacnosti vénoval osobé mimo domacnost finanéni obnos namisto vécného daru.

RozliSujte oble¢eni, obuv na ddmskou, panskou a détskou (déti jsou specifikovany ve véku 0-13 let).

Pfipadné spropitné muzete pfipoCitat k cené zbozi ¢&i sluzby, nebo uvést samostatné do Deniku Ci
na pfislusnou uctenku.

Pokud Vam pfi zapisovani polozek do Deniku budou chybét fadky tabulky pfislusného dne, jednoduse
zapisujte zbyvajici polozky na dalSi stranu Deniku v nasledujicim dni, pfipadné do univerzalni tabulky 6 — Ostatni
penézni vydani.
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Vypliiovani tabulky 2 — Potraviny a napoje ziskané z vlastniho doméaciho hospodarstvi
Do této tabulky zapisujte mnozstvi potravin a napojl ziskanych za prislusny tyden z viastniho doméaciho
hospodafstvi, pro vlastni potfebu, dar mimo doméacnost ¢i prode;.

Pokud jste ziskali z vlastniho hospodafstvi v dany tyden vejce, mléko, maso, ovoce, ofechy, med, zeleninu,
brambory, Cerstvé houby, pak jejich mnoZstvi (v kilogramech, kusech nebo litrech) uvedte do pfislusného sloupce
,Produkce z vlastniho hospodarstvi a rozliste, zda se jednalo o ,vlastni potrebu®, ,dar‘ nebo ,prodej*.

Pokud jste ziskali i jiné potraviny a napoje, nez které jsou uvedené vyse, uvedte je do fadku pod ,Ostatni
produkci z vlastniho hospodarstvi‘. K pfislusnému rfadku uvedte jednotky (kilogramy, kusy, litry apod.) a opét rozliste
vlastni ,potfebu®, ,dar nebo ,prodej“.

Vyplnovani tabulky 3 - Vydaje za bali¢ky telekomunikaénich sluzeb
Do této tabulky zapisujte na samostatny fadek hodnotu daného bali¢ku zaplaceného v_obdobi vedeni
Deniku a z uvedené nabidky také oznacte jeho obsah.

Vyplnovani tabulky 4 - Vydaje za jednotlivé telekomunikacni sluzby

Za jednotlivé telekomunikacni sluzby zapisuijte do této tabulky platby v obdobi vedeni Deniku. Pokud mate
v domacnosti vice mobilnich telefond, jednotlivé platby uvedte na samostatny fadek. Pro oddélené platby za jeden &i
vice mobilnich telefon mizete vyuzit jednotlivych Cislovanych Fadku. V pfipadé koncesionafskych poplatki uvedte
¢astku v K¢ zaplacenou v obdobi vedeni Deniku.

Vypliiovani tabulky 5 — Vydaje za zdvodni a $kolni stravovani

Do této tabulky zapisujte za kazdého stravnika v domacnosti na samostatny fadek druh stravovani, mnozstvi
a hodnotu jidla zakoupeného béhem vedeni Deniku v zavodnich, Skolnich jidelnach ¢i matefské Skole apod. Zapisuijte
cenu, kterou jste skute¢né uhradili, bez ohledu na pfipadny pfispévek od zaméstnavatele (v pfipadé poctu porci se
jedna o pomocny udaj, ktery nemusite uvadét). Jedna se o stravovani, které jste neuvedli v tab. 1 — Penéznich vydani
v jednotlivych dnech, nakup zbozi prostfednictvim stravenek nezapisujte do této tabulky (ty se vypliuji do tabulky 1,
sloupec ,Jidlo a napoje ve vefejném stravovani).

Podle jednotlivych stravnikd v domacnosti vypliite druh stravovani — zavodni/Skolni (matefska, zakladni,
stfedni, vysoka $kola) do sloupce ,Druh stravovani“, pocet porci do sloupce ,Poéet porci‘ a hodnotu zakoupeného
jidla za celé obdobi vedeni Deniku do sloupce ,Zaplacena cena celkem v Ké*. Do z&vodniho stravovani také
zapisujte stravovani dospélych a diichodct ve Skolnich jidelnach. Do Skolniho stravovani vyplite typ Skoly (MS, ZS,
SS &i VS) podle jednotlivych déti, zaki a studentd stravuiicich se ve $kolnich jidelnach.

Vypliiovéni tabulky 6 — Ostatni penézni vydani

Tato univerzalni tabulka slouzi k rychlému a pfehlednému zapisu poloZzek za obdobi vedeni Deniku,
které jste neuvedli ¢i zapomnéli zapsat v pfedchozich Castech Deniku. Jedna se napf. o platby placené
bezhotovostné z uctu v bance, nakupy pfes internet, vydaje z dovolené, zapomenuté nékupy, pfepisy polozek
z neodevzdané Uctenky apod. Polozky zapisujte obdobné jako v tab. 1 — Penézni vydani, bez uvedeni data.

Zaskrtavaci pole ,Zapsano* tabulek 1-6 je dobrovolny potvrzovaci Udaj, pomoci kterého si mizete oznadit, ze
nedoslo k zadnému zapisu polozek v dané tabulce Ci potvrdit uvedeni uplnosti polozek za vSechny ¢leny domécnosti.

OSOBNi VYDAJE

Do samostatného listu ,0sobni vydaje“ umisténého na konci Deniku zapisujte nakupy zboZi a sluzeb,
kterymi chcete napf. pfekvapit nebo potésit VaSe blizké, pratele apod. Jedna se napf. o polozky zakoupené
pro nejriznéjSi udalosti, jako jsou narozeniny, jubilea, oslavy, vyroci, svatby, Vanoce aj. Osobni vydaje, které
by neméli vidét ostatni ¢lenové domacnosti, mizZete odevzdat spole¢né s Uétenkami do specialni uzaviratelné
obalky, ktera je souc¢asti Deniku, pfipadné pfedat tazateli jinou cestou.




VZOR VYPLNOVANI DENIKU

Prosime vypliujte éitelné.

Oznaéeni = [X]
Tabulka 1 - PENEZNi VYDANI
Den 1. — PONDELI, datum: 29.7. Zapséno [ 4
Jidlo a napoje
ve verejnem
Druh/popis nakupu S%az\r’]%\éﬁsl* Nakup v K¢ Nakup v cizi méné Poznamky
R : O cena ména

BRAMBORY 7] (O] 22,10
MOUKA HLADKA [R] (O] 14,50
CHLEB 7] (O] 23,90
NOVINY [F] [O] 16
BOURBON WHISKEY 7] (O] 249,90
CIGARETY MARLBORO ] (O] 86
PAREK V ROHLIKU [F] [O] 20
PIZZA [R] 11,70 EUR
PRIMULA (7] [O] 14 KVETINAV KVETINACGI
OPRAVA BOT (7] [O] 250

E : [@

Tabulka 2 - POTRAVINY A NAPOJE ZiSKANE Z VLASTNIHO DOMACIHO HOSPODARSTVI

Tyden 4., den 22.-28. Zapsano L] /
% Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi
Druh/popis E vlastni potieba dar prodej Poznamky
Vejce ks 15 10
Miéko I 5 3 18
Maso:
Dribez kg
Kréalici ks 1
Vepfové maso kg
Ostatni maso, vypiste: |
RYBIi MASO - KAPR kg 3 6
kg
kg
kg

pokraCovani tabulky —2
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Produkce z vlastniho domaciho hospodarstvi

Jednotky

Druhlpopis vlastni potieba dar prodej Poznamky

Ovoce

Jablka kg

Hrusky kg

Tresné, visné kg 3

Svestky, slivoné, blumy, ryngle kg

Meruriky, broskve, nektarinky kg 1 5

Vinna réva kg

Ef»obulovinyr ) . kg 5

(jahody, rybiz, angrest, maliny apod.)

Jiné ovoce (citrusy, exotické ovoce apod.), vypiste: |
CITRON kg 0,15

kg
kg

Orechy kg
Med kg 10 2 5
Zelenina

Rajcata kg 0,5

Okurky kg

Papriky kg

Mrkev kg

Petrzel kg

Cibule kg 2

Cesnek kg 0,5

Jina zelenina (cukety, dyné, celer, porek, salaty, zeli, kvétak,

bylinky apod.), vypiste: |

brokolice, kapusta, Cervena fepa, lusténiny,

CUKETY kg 4,5
HLAVKOVY SALAT kg 0,5
kg
Brambory kg 5 5
Cerstvé houby (zampiony, hliva apod.)| kg
Ostatni, vypiste: | kg, I, ks apod.
MAK KG 7 3
SLUNECNICOVA SEMINKA KG 0,5




PENEZNIi VYDANI (za 4 tydny, den 1.-28.)

Tabulka 3 - VYDAJE ZA BALICKY TELEKOMUNIKACNICH SLUZEB zansino [14°
apsano
Balicek K& Pevnilinka = Internet | Kabelova asatelitni| ~ Mobilni | Jiné, vypiste:
televize telefon
1 500 [] X [] []
2 1000 X ] []
3 [ [] [] []

Tabulka 4 - VYDAJE ZA JEDNOTLIVE TELEKOMUNIKACNI SLUZBY

Zapsano /

Druh/popis

Ké

Pevna linka

Internet

Kabelova a satelitni televize

Mobilni telefon

1 200
2 524
3 100
4
5
6
Jiné, vypiste: |
Koncesionaisky poplatek televizni 135
Koncesionaisky poplatek za rozhlas 45
Tabulka 5 - VYDAJE ZA ZAVODNi A SKOLNi STRAVOVANI Zapsano (X /
Stravnik zévozr:li‘/lé]ksc)tlﬁ‘zt(;‘;)éénlioly)* Pocet porci | Zaplacena cena celkem v K¢ Poznamky
1 ZAVODNI 22 550
ZAVODNI 576
MATERSKA SKOLA 10 200
zZS 320

0O N oo oA DN
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Tabulka 6 - OSTATNi PENEZNi VYDANI
Zapsano ] /
Jidlo a napoje
vetz vefejném
is na stravovani* Nakup v Ké Nakup v cizi méné :
Druh/popis nakupu (oznatte) p p Poznamky

R : O cena ména
POPLATEK ZA VEDENI BANKOVNIHO UCTU | [F] (0] 99
FOTOAPARAT ] O] 5700
MANIKURA (5] 0] 500
DAMSKE LODICKY (5] 0] 2500
COCA-COLA (5] X 1 EUR
ZMRZLINA (5] X 2,70 EUR
PIZZA CALZONE X (7] 10,70 EUR
DAMSKY SATEK ] ] 3,99 EUR
PLYSOVA HRACKA [R] [O] 6,99 EUR
POHLEDY [R] [O] 3 EUR
POSTOVNI ZNAMKY (5] 0] 2,10 EUR
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