TAZATEL: Nasledujici otazka se tyka pouze respondentti ve véku 16 az 65 let, ktefi jsou zaméstnani nebo studenti. Ostatni pfejdou

na dal$i otdzku CM22.

CM21

Jste bézné schopen(-na) dojet do prace nebo do Skoly béhem 1 hodiny vefejnou dopravou, popf. na kole nebo pésky?
(Neberte v Gvahu dny volna, statni svatky nebo praci z domova; naopak vezméte v vahu bézné zpoZzdéni v dopravni $picce
Ci dopravni zacpy.)

3. nikam nedojizdim (pracuji nebo studuji
ano [ ] 2. ne L] na piny Uvazek z domova) []

CM22

Kolik hodin stravite jako fidi¢ v typickém tydnu v auté, které neni elektrické?
(Zapoctéte vSechny soukromé cesty, napf: do prace, do $koly, na nakup, na chatu, za sportem, na navstévu.)

pocet hodin (0-168 hodin) nejsem Fidi¢ []

CM23

Kolik soukromych nebo sluzebnich let jste podniki(a) za poslednich 12 mésicl v ramci Evropy?
(Zpatecni let povaZujte za jeden, navazujici lety s pfestupem (tranzit) také povaZujte za jeden, zapoctéte i vnitrostatni lety.)
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TAZATEL: Otazky BM1 az BM7 se tykaji celé hospodafici domacnosti - okl
a odpovida na né pouze jedna osoba z HD. Jiz odpovédél jiny dlen HD - [1 — CM1
ZDRAVOTNI VYDAJE - ZATEZ
BM1 Jak velkou zatézi byly pro Vasi domacnost vydaje za zdravotni péci a vydaje za Iéky za poslednich 12 mésich?
Zapocitejte prosim vydaje vSech ¢lenti domacnosti ve zminéném ¢asovém obdobi.
velka urcita zadna péci neméli /
zatéz zatéz zatéz léky nebrali
1. vySetfeni a [é8ba u zubare &i ortodontisty, dentaini hygiena [] [] [] []
2. péce u praktického Iékafe a lékarskych specialistl
(vySeteni, lécba, rehabilitace, hospitalizace v nemocnici [] [] [] []
i domaci péce)
3. vydaje za léky a léciva (pfedepsané i volné prodejné) [] [] [] []

BYDLENI A ENERGIE

BM2 Ve kterém roce byl postaven nebo vyznamné rekonstruovan dum, kde nyni bydlite?

rok vystavby / rekonstrukce

1. pred rokem 1945 ] 5. 2001-2010 ]
2. 1945-1960 ] 6. 2011-2015 ]
3. 1961-1980 ] 7. 2016-2021 ]
4. 1981-2000 [] 8. 2022 nebo pozdéji []

BM3 Mate ve VaSem domé/byté nasledujici vybaveni, které slouzi ke zlepSeni tepelné izolaénich vlastnosti budovy a jeji vyssi

energetické ucinnosti?

1. jeden ] 3. Gtyfi nebo vice ]
5 o 4. zadny v ramci Evropy (popf. vibec jsem
2. dvaaztf [] neletél(a) letadlem za posledni rok) []
CM24 Kolik soukromych nebo sluzebnich leti jste podniki(a) za poslednich 12 mésicl do destinaci mimo Evropu?
(Zpatecni let povaZujte za jeden, navazujici lety s pfestupem (tranzit) také povazujte za jeden, mezinarodni zamorské lety
Jjsou povazovany mimo Evropu).
1. jeden ] 3. Gtyfi nebo vice ]
5 4. Zzadny mimo Evropu (popf. viibec jsem
2. dvaazir [ neletél(a) letadlem za posledni rok) [
CM25 Stalo se Vam nékdy za poslednich 5 let, Ze byl Vas dim/byt poskozen z diivodu Zivelné katastrofy jako je bourka, silny
vitr, zaplavy, krupobiti, pozar nebo zemétfeseni? (Skody se mohly tykat stfechy, oken, sklepa nebo garéaZe, jejich rozsah
nerozhoduje. PoSkozena mohla byt jedna mistnost nebo se jednalo o tplnou ztratu obydli. Neberte prosim v Gvahu zahradu!)
1. ano [ ] 2. ne []
CM26 KdyZz se Vam naposledy rozbil mobilni telefon, snaZil(a) jste se ho nechat opravit?
1. ano [ ] 2. ne [] 3. nikdy jsem zadny nemél(a) nebo nebyl rozbity [ ] — CM28
CM27 Co jste udélal(a) se svym poslednim mobilnim telefonem, ktery se rozbil nebo prestal fungovat spravné?
1. stale ho mém doma, ale momentélng nepouzivam [ | 4. vyhodil(a) jsem ho jinam ]
2. prodal(a) jsem ho nebo dal(a) nékomu jinému ] 5. Rg%égﬁgo pouzivam, popr. nikdy jsem zadny []
3. vyhodil(a) jsem ho v rdmci recyklace
do elektronického odpadu, popf. pfedal(a) [] 6. jiné []
prodeici k likvidaci
CM28 Jaka je pési vzdalenost z VaSeho domova k nejblizsi vefejné zeleni (jako je park, hfisté, les)?
1. ménénez400m [ ] 3. 1km=2km []
2. 400m-99m [ ] 4. vice nez 2 km []
CM29 Jak jste spokojen(a) s vefejnou zeleni v okoli Vaseho bydlisté? Pro hodnoceni prosim pouZijte stupnici od 0 do 10,

kde 0 znamena vibec nejsem spokojen(a) a 10 zcela spokojen(a).

spokojenost 0-10

( Mnohokrat dékujeme za Gi¢ast na tomto rozhovoru |

ano, ano,
do 5 let stafi ale starsi ne
(napf. renovace, 5 let
novostavba)
1. zatepleni vngjSich stén, stfechy nebo podlah [] [] []
2. okna s dvojitymi nebo trojitymi skly ] [] []
3. moderni kotel nebo cely topny systém pro efektivni vytapéni [] [] []
alespon jeden kfizek
v tomto sloupci — BM6
BM4 Potieboval by Vas dim/byt renovaci pro Gsporu energii, jako je zatepleni fasady, vyména oken, izolace stfechy
nebo U¢inngjSi topny systém?
1. ano, je potfeba ] 2. ne,nenipotteba [ | —BM6 | 3. nedokazu posoudit — BM6




BM5 Co bylo hlavni piekazkou, proc jste za poslednich 5 let neprovedli renovaci pro Usporu energii ve Vasem domé/byté

(konkrétné zatepleni fasady, vyménu oken &i topného systému)?

CM8 Koufite nebo kouril(a) jste za poslednich 12 mésicu
néjaké tabakoveé vyrobky (véetné vodni dymky a zvykaciho
tabaku) nebo elektronické cigarety?

1. denné []1]4. nekolikratzarok [ ]

2. nékolikrattydné [ ]| 5. vibec []

3. nékolikrat za mésic [ |

CM9 Pijete nebo pil(a) jste za poslednich 12 mésicu néjaké
napoje obsahuijici alkohol (napf. pivo, vino, lihoviny,
koktejly, domaci palenky, jablecny cider)?

1. denné []]4. nekolikratzarok [ ]

2. nékolikrattydn& [ ] |5. vibec []

Omezeni smyslovych, fyzickych a kognitivnich funkci

CM13 Mate potize se zrakem, i kdyZ pouzijete své bryle nebo
kontaktni CoCky?

1. zadné potize [] |3. velké potize []

2. urdité potize [ ] |4. vibec nevidim []

CM14 Mate potize se sluchem pfi rozhovoru s jinou osobou,
i kdyz pouzijete své naslouchaci pomucky?

1. zadné potize [ ] |3. velké potize []

2. urdité potize [] |4 vibecneslysim []

3. nékolikrat za mésic [ ]

CM15 Mate potize s chuizi nebo problém vyjit ¢i sejit schody?

Pocty navstév lékaru

CM10 Kolikrat jste za poslednich 12 mésicd navstivil(a) zubniho
lékafe nebo ortodontistu kvdli péci o vlastni chrup?

1. nemame o to zajem []
2. prili§ drahé []
3. je tézké sehnat femeslniky nebo odbornou firmu []
4. administrativni pfekazky (napf. nesehnali jsme stavebni povoleni) []
5. jiné dGvody (napf. chranéna historicka budova, neziskali jsme souhlas od sousedl nebo od majitele domu) []
6. netyka se (najemci a jiné) []
BM6 Tridite plastové lahve od ostatniho domovniho odpadu?
1. vzdy nebo vétsinou [ ] 2. nékdy [] 3. zfidkakdy nebo nikdy [ ]
BM7 Kolik aut ma Vase doméacnost k dispozici pro soukromé pouziti, véetné sluzebnich vozu ¢i na leasing? Doplfite dalSi udaje.
MLl Palivo
(prvni registrace)
zadnéauto [ ] — CM1
. Kaody pro typ paliva:
jednoauto [ ] 1 nafta
] o 2. benzin
vice aut [] i Nejnoveysi vuz 3. hybrid (palivo a elektfina)
4. glektﬁna .
jejich pocet nejstarsi viiz S. J{;?&é';';%/ ?NG’ dvoupalivovy

pocet navstév

CM11 Kolikrat jste za poslednich 12 mésicl kontaktoval(a)
praktického nebo rodinného lékare kvUli viastnimu
zdravi?

pocet navstév

CM12 Kolikrat jste za poslednich 12 mésicl kontaktoval(a)
lékafe specialistu (napf. o¢ni, internista, ortoped, urolog,
gynekolog, ORL atd.) nebo lékai'skou pohotovost kvili
vlastnimu zdravi?

pocet navstév

1. 7adné potize [ |3. velké potize []

2. urdité potize [ ] [4. vibec nemohu chodit [ ]

CM16 Mate potize s paméti nebo soustiedénim?

1. zadnépotize [ ] |3. velké potize []

4. vlbec si nepamatuiji/ ]

2. urcité potize D nedokazu se soustiedit

CM17 Mate potize s Cinnostmi jako je oblékani nebo myti
celého téla?

1. z&dné potize [ ] |3. velké potize []

4. vibec se nedokazu D

2. UrGité potize [] obléct &i vykoupat

CM18 Mate potize dorozumét se s lidmi, tzn. rozumét bézné
fe€i nebo aby ostatni rozuméli Vam?

4 1. zadné potize [] [3. velké potize []
Gr e 4. vlbec nedokazu
2. urdité potize [] Komunikovat []
ZIVOTNi PROSTREDI
CM19 Jaky zpusob dopravy jste za poslednich 12 mésicu vyuzival(a) nejéastéji? (Zvazte dopravu na vSechny mozné icely,
napf. cesta do prace, do Skoly, na nakup, za zabavou.)
1. auto (soukromé, sluzebni, sdilené vozidio, taxi) [ | 4. moped nebo motocykl (véetné elektrického) [ ]
2. vefejna hromadna doprava (autobus, vlak, .
tramvaj, metro atd.) [] 5. pesky []
3. kolo (v&etn& elektrokola nebo elektrokolob&zky) [ ] 6. zadny, nejsem schopen(-na) opustit dim [] —cMm25

CM20 Jaky byl va$ druhy nejcastéji pouzivany zplsob dopravy

za poslednich 12 mésic?

auto (soukromé, sluzebni, sdilené vozidlo, taxi) [ ]

4. moped nebo motocykl (véetné elektrického) [ ]

ZDRAVi A ZIVOTNI STYL || pro véechny osoby 16+ CM4 Jak Casto se vénujete sportu nebo jiné volnocasové
fyzické aktivité alespori 10 min v kuse?
CM1 Jaké je VaSe vySka bez bot? 1. dvakrat Ci e
j y st donns L | 4 1-3krat tydng []
vyska v.em 2. jednoudenné [ ]| 5. méné nezjednoutydné [ ]
3. 4-6krattydné [ ]|6 vibec []
CM2 Kolik vazite bez Satu a bot?
. . o
vaha v kg CM5 Jak Casto konzumujete ovoce
1. dvakrat Ci 86 (o
vicekrat denné ]| 4 1-3keattydne []
CM3 VaSe pracovni aktivita (kdyz jste v praci) je pfevazné: 2. jednou denng [ ]]5 ménénezijednoutydné [ ]
1. sedava aktivita [] 3. 4-6krat tydné [ ]]6. vibec []
2. sténi [] . .
CM6 Jak Casto konzumujete zeleninu (vyjma brambor)?
3. chlze nebo stfedné tézka fyzicka aktivita [] T dvakraic
. — - avakiatcl 4 1-3krat tydné ]
4. tézka prace nebo fyzicky narocna aktivita [] vicekrat denné
5. v soutasnosti nevykonavam zadnou pracovni aktivitu [_| 2. jednoudennd [ ]| 5. ménéneZ jednou tjdné [ ]
3. 4-6krat tydné [ ]]6. vibec []
CM7 Jak Casto jste béhem poslednich 12 mésicd jed|(a) maso,
dribez nebo ryby?
1. téméfkazdyden [ ]| 3. méné nezjednou tydné []
2. %}g?‘gon jednou [ |4 vibec ]

2. vefejna hromadna doprava (autobus, viak, []
tramvaj, metro atd.)

5. pésky

3. kolo (véetn& elektrokola nebo elektrokolob&zky) [ ]

[]
[]

6. zadny jiny zplsob dopravy




