3. Vydaje z verejného zdravotniho pojisténi podle diagnoz,

pohlavi, véku a bydlisté pacienta

Treti kapitola publikace je vénovana vystupim nad ramec mezinarodné srovnatelné statistiky SHA. Jedna se
predevsim o detailni pohled na vydaje zdravotnich pojistoven podle pohlavi, véku, diagn6z MKN-10 a kraje
bydlisté pacienta.

3.1. Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi podle pohlavi a véku

V kazdé skupiné obyvatel daného véku a pohlavi je jiny poCet osob, ktery pfimo umérné ovliviiuje vysi
celkovych vynaloZenych vydaju. PFi vy¢isleni vydaju na jednoho obyvatele se proto ukazuje jako potfebné vzit
v uvahu i vék, protoZe v rizném véku se stejna nemoc milize projevovat rizné, mit odliSnou délku léceni,
specifické komplikace, odlisny pribéh, a tudiz rozdilné naklady.

V roce 2024 pfipadalo 52 % z celkovych vydajli zdravotnich pojistoven na zdravotni péci o zeny (v absolutnim
vyjadreni se jednalo o ¢astku 260 mid. K&) a 48 % (238 mid. K¢&) vydaju na péci o muze.

Primérné vydaje zdravotnich pojistoven na jednoho obyvatele v roce 2024 Cinily 47 237 K&. Meziro¢né doslo
ke zvySeni o 4 343 K&, coz predstavuje nartst o 10,1 %. Do celkového ukazatele vydajl na jednoho obyvatele
jsou zapogitavany i pausalni vydaje, které nelze rozdélit podle pohlavi a véku pfijemce péce.

U Zen Cinily pramérné vydaje 46 960 K& na jednu Zenu, zatimco u muzl 44 596 K& na jednoho muze.
Meziro€né doslo ke zvySeni nakladll na jednu Zenu i jednoho muze rovnéz o zhruba 10 %. Nasledujici graf
ukazuje, jak rostly vydaje dle pohlavi v ¢ase. Od roku 2017 doslo ke zvySeni primérnych vydajd na jednu Zenu
0 76 % a na jednoho muze dokonce o 80 %.

Graf 3.1: Primérné vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na 1 obyvatele podle pohlavi (tis. K¢), 2017-2024
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Zdroj: GSU 2026, Zdravotnické téty CR 2015-2024

VySe vydaju na zdravotni péci se v jednotlivych vékovych skupinach vyrazné lisi Na zacatku zivota jsou
relativné vysSi, coz je dano nakladnéjsi péc¢i o novorozence, zejména u pfedéasné narozenych. U déti obou
pohlavi jsou vydaje ovlivhény oCkovacim kalendafem, nabidkou nepovinnych o€kovani nebo preventivnimi

ve vékove skupiné 20-29 let a jen o néco vy35i ve vékové skupiné 10-19 let.



Graf 3.2: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi podle véku a pohlavi (v mid. K¢), 2024
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Zdroj: €SU 2026, Zdravotnické ucty CR 2015-2024

V péti z deviti vékovych skupin byly v roce 2024 v absolutnich hodnotach vyS$si vydaje na zdravotni péci zen.
narozenych chlapc, ale i jejich lehce vy$§i nemocnosti v tomto véku. V dalSich vékovych skupinach vydaje
na zdravotni péci Zzen pfevazovaly, a to az do véku 50-59 let, kdy byly zaznamenany nepatrné vy3si vydaje u
muzU nez u Zen. Ve vékové skupiné 60-69 let pak byly u muzli vykazany vydaje pfesahujici 45 mid. K&, coz
bylo o téméF 6 mld. vice nez vydaje za péci pro Zeny ve stejném véku. Od véku 70 let vSak uz vydaje na
zdravotni péci Zen rostou a jsou vyrazné vysSi nez vydaje na zdravotni péci muzl. Vydaje na zdravotni péci
Zen po osmdesatych narozeninach dosahly v roce 2024 ¢astky 40,5 mld. K&, coZ bylo vice neZ celkové vydaje
na zdravotni péci vSech zen do 30 let véku.

Kdyz se zaméFime na vydaje pfepoctené na 1 obyvatele, zjiStujeme, Ze v mladSich vé&kovych skupinach plati
to samé, co bylo zminéno vySe. Nicméné v nejvyssich vékovych skupinach 70-79 let a 80 a vice let jsou vydaje
pfipadajici na jednoho muze v dané vékové skupin& mnohonasobné vy3si nez na jednu Zenu. Je to dano
zejména vysSim pocetnim zastoupenim zen v nejstarSich vékovych skupinach.

V roce 2024 bylo poprvé za sledované obdobi od roku 2017 v Ceské republice vynaloZeno nejvice finanénich
prostfedk(l na lé¢bu onkologickych pacientd. Jednalo se o ¢astku 55,8 mid. KE. V minulosti byly vzdy ze vSech
skupin diagn6z zaznamenany nejvy$si naklady na I1éEbu nemoci obéhové soustavy, kam se fadi napfiklad
ischemické nemoci srdec¢ni, hypertenzni nemoci, infarkt a mrtvice. V roce 2024 se jednalo o &astku 54,2 mid.
K&, ktera posunula nemoci obéhové soustavy az druhé misto v pomysiném zebfic¢ku diagndz. Meziro€ni nardst
vydaji v pfipadé novotvart €inil 12,5 %, u nemoci obéhové soustavy byl zhruba Sestiprocentni. Jesté
dramatictéjsi je pak narast od roku 2017, v pfipadé novotvari dosahoval témeéf 120 %. U nemoci obéhové

' Diagnoézy jsou definovany podle jednotlivych tiid 10. revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich
problém (dale jen MKN-10).



soustavy to bylo 79 %. V pfipadé novotvarl stoji za nardstem vydaji na tuto skupinu diagnéz dva faktory.
Jednak zvySujici se incidence téchto onemocnéni a také rozsifeni modernich pristupl Ié¢by (biologicka lIécba,
imunoterapie, genova Ié€ba apod.), které jsou velice nakladné.

Treti nejvy$si suma vydajl z vefejného zdravotniho pojisténi v hodnoté 36,8 mid. K& byla vynaloZena na l1é¢bu
nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané. Pres 34 mld. K& bylo vydano z rozpoctu zdravotnich
pojistoven jesté za skupinu diagnéz ,faktory ovliviiujici zdravotni stav®, ktera zahrnuje celou fadu podskupin,
vCetné preventivnich prohlidek, péfe o novorozence v porodnici, doprovodu nemocného ditéte pfi
hospitalizaci, kontaktu s pfenosnymi nemocemi apod. Pfiblizné stejné velkou &astku vynalozily zdravotni
pojistovny i na IéEbu nemoci travici soustavy.

Vyrazné v poslednich letech rostou také vydaje na Ié€bu duSevnich onemocnéni a poruch chovani. V roce
2024 dostahly ¢astky 25,4 mid. K&. Od roku 2017 vzrostly vice nez dvojnasobné. 25 mid. K& bylo v roce 2024
vynalozeno také na Ié€bu dychacich nemoci. Meziro¢né se vydaje na tento druh diagnéz zvysily o 10 %.
Nejvys$Si vydaje na léEbu nemoci dychaci soustavy vibec byly zaznamenany v roce 2021, €inily 29,4 mid. K&
a souvisely s pandemii onemocnéni covid — 19.

Graf 3.3: Vydaje z verejného zdravotniho pojisténi podle vybranych diagn6z MKN-10 (mld. K¢), 2017, 2021 a 2024
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Zdroj: €SU 2026, Zdravotnické téty CR 2015-2024



Graf 3.4: Vydaje z verejného zdravotniho pojisténi podle skupin diagn6z MKN-10 (mlid. K¢), 2024
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Zdroj: €SU 2026, Zdravotnické ucty CR 2015-2024

V nasledujicim grafu €. xy Ize vidét strukturu diagnéz podle MKN-10 v roce 2024 ve tfech zakladnich vékovych
skupinach (0-14 let, 15-64 let a 65 a vice let).

Graf 3.5: Struktura vydaju zdravotnich pojistoven v Cesku podle vékovych skupin a diagn6z MKN-10 (v %), 2024
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Zdroj: €SU 2026, Zdravotnické uéty CR 2015-2024



Poradi diagnéz z hlediska vydajd na jejich Ié€bu se v jednotlivych vékovych skupinach lisi. U déti mladSich
15 let vydaly zdravotni pojiStovny nejvétsi ¢ast vydaju (16 %) za diagnézy spadajici do skupiny Faktory
ovliviiujici zdravotni stav a kontakt se zdravotnickymi sluzbami, kam se Fadi mimo jiné hospitalizace
novorozencu po porodu a preventivni prohlidky, na které déti chodi ve stanovenych intervalech podle vyhlasky
€. 70/2012 Sb. Vyhlaska o preventivnich prohlidkach. Na nemoci dychaci soustavy a nemoci travici soustavy,
které jsou nejCastéjSimi pficinami hospitalizace déti, Slo 11 resp. 6 % z celkovych vydaju na zdravotni péci u
této vékové skupiny. U vékové skupiny 15-64 let byly v roce 2024 nejvysSi vydaje pojistoven na lécbu
novotvard (10 % z celkovych vydajl) a nemoci travici soustavy (9 %), nemoci svalové a kosterni soustavy
(8 %), nemoci obéhové soustavy a dusevni poruchy (oboje po 7 %). Naproti tomu u vékové skupiny 65 a vice
let tvofily pfiblizné 17 % z celkovych vydaju zdravotnich pojistoven na zdravotni péci vydaje na Ié€bu nemoci
obéhové soustavy, nasledovaly vydaje na Ié€bu novotvard (14 %) a nemoci svalové a kosterni soustavy (7 %)
a nemoci moc¢oveé a pohlavni soustavy (6 %).

V nasledujicim grafu jsou znazornény priimérné vydaje zdravotnich pojistoven podle diagnéz prepoctené
na jednoho obyvatele daného pohlavi.

Graf 3.6: Vydaje z verejného zdravotniho pojiSténi na 1 obyvatele (v K&), dle pohlavi a diagn6z MKN-10, 2024
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Nejvice penéz bylo z vefejného zdravotniho pojisténi v pfepo€tu na osobu vydano za I1é€bu nemoci ob&hové
soustavy u muz(, a to konkrétné 5 787 K& za muze. U Zen se jednalo o ¢astku o 1 586 K¢ nizsi, tedy v priméru
4 201 K¢ na jednu Zenu.

Rovnéz vydaje pfipadajici na IéCbu novotvarl byly v priiméru vysSi pro jednoho zastupce muzského pohlavi.
V roce 2024 se jednalo o ¢astku 5 326 K& na jednoho muze. Primérné vydaje pojistoven pfipadajici na lécbu
novotvard na jednu zenu byly niz§i o0 390 K& a dosahovaly ¢astky 4 937 K¢&. Jiz druhym rokem tak byly u zen
vydaje pfipadajici na léEbu novotvarl vy$si nez na Ié€bu onemocnéni obéhové soustavy.

Treti nejnakladnéjsi skupinu diagnoz, jak jiz bylo zminéno vySe, tvorily v roce 2024 nemoci svalové a kosterni
soustavy. Na kazdou Zenu zijici v Cesku pFipadaly z diivodu 1é8by této skupiny diagnéz vydaje ve vysi 3 976
KE. Za muze to bylo 2 763 K¢, coz souvisi pravdépodobné s CastéjSim vyskytem téchto nemoci ve vySSim
véku, kdy je zastoupeni Zen v populaci vyrazné vyssi nez muza.



Témér vyrovnané primérné vydaje na osobu u obou pohlavi Ize vidét u duSevnich onemocnéni a poruch
chovani a u nemoci kiize a podkozniho vaziva. Primérné naklady odrazeji jak ¢etnost onemocnéni, ktera
mize byt pro muze a Zeny rGzna, tak i nakladnost 1é¢by. Pfitom v jedné skupiné Casto najdeme diagnozy
typické jak pro muze, tak i pro zeny, které se svou frekvenci i nakladnosti Ié¢by mohou velmi lisit.

Za roky 2017-2024 jsou dostupné vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi v ¢lenéni podle kraje trvalého
bydlis§té pacientd. NiZe jsou uvedeny kartogramy za priimérné vydaje na jednoho pacienta v kraji podle pohlavi
a za vybrané diagnézy. Podrobnéjsi data jsou uvedena v tabulkové pfiloze (tabulky €. 3.5-3.6).

V roce 2024 se vydaje zdravotnich pojistoven na jednoho obyvatele bez ohledu na pohlavi pohybovaly
v jednotlivych krajich v rozmezi 43 az 48 tisic KE. Nejvice penéz pojistovny v priméru zaplatily za jednoho
obyvatele (za obé pohlavi dohromady) v Moravskoslezském kraji (48 070 K¢&), zatimco nejméné v kraiji
Plzeriském (42 938 K¢&). Primérny meziro¢ni narlst vydajl na jednoho obyvatele €inil 10 %. K nejvy$Simu

v kraji StredoCeském a Cinil 8,6 %.

Za jednoho muze zdravotni pojistovny v priméru nejvice zaplatily v roce 2024 v Moravskoslezském kraiji
(46 781 K&), oproti tomu nejméné v JihoCeském kraji (41 969 KE). U Zen byly nejvy$si pramérné vydaje
vys$Si prlmérné vydaje za jednu Zenu nez za jednoho muze. Nicméné rozdily vydaju za jednu Zenu a jednoho
muze se Vv jednotlivych krajich li§i. Nejvétsi rozdil byl zaznamenan v Praze a &inil celkem 4 226 K&, nejmensi
rozdil byl 888 K& v Plzeriském kraji. Primérny rozdil vydajd podle pohlavi za celou Ceskou republiku byl 2 340
K¢E.

Pokud jde o diagnézy, za které zdravotni pojisStovny vydavaji nejvice penéz, existuji znacné rozdily ve vySi
nakladl v jednotlivych krajich. Napfiklad u Ié¢by nemoci obéhové soustavy bylo v priméru nejvice penéz
vydano za muze v Moravskoslezském kraji (6 599 K& na jednoho muze), nejméné pak v kraji Jihomoravském,
kde to bylo 5 124 K&. Pomérné velké rozdily panovaly v roce 2024 i u vydaju na lé€eni onemocnéni obéhové

Plzeriském (3 605 K¢&). Rozdily ve vydajich mezi obéma pohlavimi vice dokresluji nasledujici kartogramy.



Kartogram 3.1: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na 1 obyvatele v krajich v roce 2024 — muzi
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Zdroj: NRHZS (UZIS CR), dopoéty CSU

Kartogram 3.2: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na 1 obyvatele v krajich v roce 2024 — zeny
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Zdroj: NRHZS (UZIS €R), dopoéty CSU



Kartogram 3.3: Vydaje z vefejného zdravotniho pojiSténi na IéEbu nemoci obéhové soustavy na 1 obyvatele
v krajich v roce 2024 — muzi
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Zdroj: NRHZS (UZIS CR), dopoéty CSU

Kartogram 3.4: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na IéEbu nemoci obéhové soustavy na 1 obyvatele
v krajich v roce 2024 - zeny
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Zdroj: NRHZS (UZIS CR), dopoéty GSU



Kartogram 3.5: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na Ié€bu novotvard na 1 obyvatele v krajich v roce 2024
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Zdroj: NRHZS (UZIS CR), dopocty CSU

Kartogram 3.6: Vydaje z vefejného zdravotniho pojisténi na Ié€bu novotvarii na 1 obyvatele v krajich v roce 2024
- zeny
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Zdroj: NRHZS (UZIS €R), dopoéty CSU



