9. Sebevrazdy ve vybranych dnech

Za roky 2006-2010 bylo 38 dnu, ve kterych nebyla zaregistrovana zadna sebevrazda. Kromé ¢ervna
se takovy den za hodnocenych pét let vyskytl v kazdém mésici, pfiéemz vyrazna koncentrace do nékterého
mésice Ci obdobi nebyla patrna. Pokud budeme za dny s malym poctem sebevrazd povazovat dny
s maximalné 2 pripady, pak za sledovanych pét let bylo takovych dni 491, to je vice jak ¢tvrtina celkového
poctu dnl (pied péti lety byl podil cca o 7 procentnich bodd mensi). Mezi dny s nizkou sebevrazednosti jsou
nejGastéji zastoupeny soboty a nedéle (83x a 86x ), naopak nejméné je téchto dndi mezi pondélky (41x).

Dny s nejvétsim poétem sebevrazd (12) byla nedéle 2.prosince 2007, Utery 24.Gnora 2009, patek
26.Unora 2010 a ¢tvrtek 10.¢ervna 2010. Celkem bylo ve sledovaném ¢asovém uUseku 19 dni s deseti a vice
sebevrazdami, z toho v dubnu 5. Na dnech s velkym poctem sebevrazd maiji nejvyssi zastoupeni pondélky
a Uterky se shodnym poétem 5 vyskytl, ani jednou to nebyla sobota.

Rozdéleni dnt podle poctu sebevrazd za roky 2006 — 2010

Pocet sebevrazd za den 0 1 2 3 4 5 6
Pocet dni 38 153 300 364 335 263 168
Pocet sebevrazd za den 7 8 9 10 11 12 Celkem
Pocet dni 106 52 28 11 4 4 1826

V souhrnu za pét rokl v obdobi let 2006-2010 bylo nejvice sebevrazd 10.ervna (33), dale 1.ledna
(31), 1.¢ervna a 2.kvétna (30), atd. NejmenSi polet sebevrazd byl 10.edna, 17.anora, 11.dubna (9),
23.a 25.prosince (10),atd.

Dale byla pozornost vénovana nékterym ,nev8ednim* dniim a to prvnimu a poslednimu dni v roce,
Velikono&nim a Vanoénim svatkiim. Do sledovani byly tedy zahrnuty dny, které by mohly byt odli$né svou
specificnosti od dni ostatnich. Nejsou zde samostatné komentovany jiné dny svatkd, nebot
se v sebevrazednosti nijak vyrazné neodliSovaly od dnd okolnich, coZz koresponduje s nevelkym
~prozivanim“ téchto svatecnich dni kromé toho, ze je to den pracovniho klidu.

| v tomto sledovaném pétileti byl prvni leden dnem s velmi vysokou sebevrazednosti. Jak je vySe
uvedeno, byl to den s druhym nejvétSim souhrnnym poétem sebevrazd, pfi€emz tentokrat byl po vSechny
roky pocet nadprimérny, i kdyZz ne extrémné vysoky (maximalné 9 piipadl). | dalSi dny na pocatku roku
mély pocet sebevrazd nadprdmérny, i kdyz jiz ne tak vyznamné jako 1. leden.

Velikonoce se opét, na rozdil od piede$lého pétileti, staly obdobim podprimérné sebevrazednosti.
Tentokrat byl velmi nizky pocet hlavné u zZen, coz v kontextu s naopak vyrazné nadprimérnou hodnotou
v prfedchozim pétileti, potvrzuje znaéné ovlivnéni nahodilostmi.

Sebevrazdy podle pohlavi ve vybranych dnech za roky 2006 - 2010

Index prumérnych dennich pocétu sebevrazd
(prumérny denni pocet celkem =100 %)
1.1. Velikonoce 24.12. 25.12. 26.12. Vanoce 31.12.
Celkem 159,0 64,1 76,9 51,3 66,7 63,3 71,8
Muzi 1429 715 68,4 49,7 74,6 64,2 80,8
Zeny 2350 29,4 117,5 58,8 29,4 58,8 29,4

DalSimi sledovanymi svateénimi dny jsou Vanoce. Jak v souhrnu, tak v jednotlivych dnech jsou tyto
svatky obdobim vyrazné podprimérné sebevrazednosti a to, Ze u Zen je nadprimérny 24.prosinec je opét
dano nahodilostmi souvisejicimi s velmi malymi absolutnimi po&ty. Za obdobi péti hodnocenych let pfipada
na vanocéni dny jen 63 % primérného denniho poétu sebevrazd, piicemz je to podil velmi blizky hodnoté
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i za predchozi pétileti i za souhrn od roku 1987. Druhy den vanoéni byl jednim ze dnu, ve kterych byl za roky
2006-2010 pocet sebevrazd nejmensi.

Také posledni den roku, Silvestr, je dnem s nizkou sebevrazednosti, ¢imz vznikd znacny kontrast
k naslednému 1.lednu s vyrazné nadprimérnou hodnotou. U Zen byl pokles pod denni primér podstatné
vétsi nez u muzd. Oba vySe uvedené zavéry platily i v diivéjSich obdobich.

Pocet sebevrazd v jednotlivych dnech na konci a po¢atku roku za roky 2006 - 2010

35

| v tomto hodnoceni je tfeba mit na zieteli, Ze se jedna jen o nevelké pocty piipadd a proto vysledky
jsou v jednotlivych letech do znaéné miry ovlivnény nahodilymi vykyvy. OvS8em pfi prodluzujici se délce
obdobi, za které jsou k dispozici informace, se moznost pfikladat nékterym souvislostem vyznam zvySuje.
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