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SENIORI V MEZIKRAJSKEM
SROVNANTI - CAST 1.

Jarmila Benesova - Petr Dédi¢

V dlouhodobém demografickém vyvoji (vetné pro-
jekce na nékolik desetileti) dochdzi k postupnému
starnuti obyvatelstva, pricemz se neustdle zvysuje
pocet seniorii a roste jejich podil na populaci. Je tedy
velmi potiebné se otdzkami Zivota seniorii a péce
o tuto vyznamnou ¢dst obyvatelstva zabyvat. Proto se
této problematice zacali podrobnéji vénovat i pracov-
nici regiondlnich pracovist CSU, pokusili se shromdz-
dit disponibilni statistické iidaje, a to pokud mozno
i v tizemnim detailu. V roce 2015 byly ve vsech kra-
jich zpracovdny a publikovdny analyzy o postaveni
seniorii a jeho vyvoji v poslednich letech, a to zpra-
vidla od roku 2010.

Pojem ,senior® neni v analyzach striktné vé-
kové vymezen. Jako zdklad byl zvolen ptistup, ze
za senjory jsou obecné povazovany osoby ve véku 65
avicelet. V ptipadé, Ze se nékteré jevy tykaji i mladsich
vékovych skupin, naptiklad otdzky zaméstnanosti
a nezaméstnanosti nebo oblast zdravotniho stavu, byla
zafazena i data za mladsi skupiny obyvatelstva. Kromé
vlastnich zdrojt ze zjistovani CSU v analyzach najdete
také pomérné podrobné udaje z rezortnich statistik,
predevéim z Ministerstva prace a socilnich véci, Ceské
spravy socidlniho zabezpeceni nebo Ustavu zdravotnic-
kych informaci a statistiky Ministerstva zdravotnictvi.

Prispévek se vénuje jen vybranym oblastem a srov-
néni vyvoje v krajich Ceské republiky. Jednotlivé krajské
analyzy samoziejmé obsahuji mnohem podrobnéjsi
informace, a to i v podrobnéj$im tzemnim ¢lenéni.
Mizete se s nimi seznamit na internetu na adrese:
https://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-krajich.

DEMOGRAFICKE CHARAKTERISTIKY

Publikace za jednotlivé kraje hodnotily v casti
vénované demografickym charakteristikim populaci
ve véku 65 a vice let. Pfitom nebylo mozné vyhnout se
otazkdm starnuti obyvatelstva a zvy$ovani pramérného
véku obyvatel. Do seniorského véku prichazi pocetné

silné ro¢niky obyvatel narozenych po 2. svétové valce.
Lidé se zaroven dozivaji vyssiho véku, o cemz svédei
zvy$ujici se hodnoty ukazatele nadéje doziti.

Pocet obyvatel nad 65 let véku se zvySuje ve vSech
krajich, zéroven roste i jejich podil na celkovém po-
¢tu obyvatel. K 31. 12. 2014 se podil seniort na cel-
kové populaci pohyboval od 16,7 % ve Stfedoceském
kraji po 19,0 % v kraji Kralovéhradeckém. Nejvétsi
zvy$eni podilu v poslednich deseti let nastalo v ,,za-
padnich krajich®, tj. v kraji Karlovarském, Usteckém
a Libereckém. Vysoky riist podilu byl zaznamendan
i v kraji Moravskoslezském. Podil osob ve véku 65 a vi-
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seniorti na populaci kraje byl zjistén v Hlavnim més-
té Praze a ve Stfedoceském kraji. To bylo zptisobeno
i vy$s$im pristéhovanim obyvatel v produktivnim véku
a déti do téchto kraju, které eliminovalo rast podilu
obyvatel ve véku 65 a vice let.

Tato situace se projevila i u ukazatele indexu stari.
Stiedocesky kraj byl na konci roku 2014 jedinym kra-
jem, ve kterém pocet déti pievySoval pocet seniort.
Na 100 déti v kraji pripadalo 99,6 obyvatel starsich
65 let. Jina situace nastala v HI. m. Praze, index sté-
i zde prekrocil hodnotu 120 seniort na 100 déti
jiz v roce 2000 a dlouhodobé zilistava na stejné vysi.
K 31. 12. 2014 zilo v HL. m. Praze 126 obyvatel ve véku
65 a vice let na 100 déti ve véku 0-14 let. Ostatni kraje
zaznamenaly kazdoro¢ni narust. K vyrovnani podilu
déti a seniorti doslo u Kralovéhradeckého, Plzenské-
ho a Jihomoravského kraje v roce 2005 a postupné
se pridavaly dalsi kraje. Na konci roku 2014 bylo
dosazeno stejnych hodnot indexu stafi jako v HL. m.
Praze také ve Zlinském a v Kralovéhradeckém kraji.
U téchto dvou kraji byla zdroven vypoctena i nejvys-
mél Stfedocesky kraj.

V hodnoceni seniorské populace v jednotlivych
krajich byla jednou ze zakladnich demografickych
charakteristik nadéje doziti. I tento ukazatel dosahu-
je v jednotlivych krajich rok od roku vyssich hodnot.
Dlouhodobé nejvyssi nadéje doziti muzi i Zen ve véku
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vypoctenou pro obdobi 2013-2014 méli muzi i zeny
ve véku 65 let v Usteckém kraji.

Velky pfinos analyz o seniorech spocival také v in-
formovani o vysledcich projekce obyvatelstva, zverej-
néné CSU v publikaci Projekce obyvatelstva v krajich
CR do roku 2050 (2014). Posouzenim oéekavaného
vyvoje bylo upozornéno na dalsi zvySovani podilu
seniort v kazdém kraji. Kolem roku 2030 by ztejmé
mél byt v poloviné krajii kazdy ¢tvrty obyvatel starsi
65 let a v roce 2050 ve Zlinském kraji a v Kraji Vysoci-
na kazdy tfeti obyvatel. Predpoklada se, Ze pramérny
vék obyvatel ve Zlinském kraji by mél dokonce ptekro-
¢it hranici 50 let. Zaroven se o¢ekava zvy$eny nartist
podilu obyvatel v nejstarsich vékovych kategoriich
nad 85 let. Odlisny vyvoj by se mél projevit ve Stre-
doceském kraji a Hl. m. Praze, kde vlivem oc¢ekdvané
migrace osob do téchto kraji by nemél byt narust
podilu seniort tak vyrazny.

VYUZITI DAT SCITANI LIDU, DOMU
ABYTU 2011

Jedine¢nym zdrojem informaci o populaci starsich
obyvatel v regiondlnim ¢lenéni jsou vysledky S¢itani
lidu, domt a byt o rodinném stavu, nabozenské vife,
domdcnostech a mnohé dalsi.

Rodinny stav

Rozdilné postaveni mezi kraji ukdzalo porovnani
osob ve véku 65 a vice let podle rodinného stavu.
U krajt Karlovarského, Usteckého a Libereckého bylo
zjisténo vyssi nez 10% zastoupeni rozvedenych oby-
vatel star$ich 65 let véku. Nejvyssi podil rozvedenych
ale mélo Hlavni mésto Praha. Tyto kraje se také vy-
znacovaly niz§im podilem Zenatych a vdanych mezi
star$imi. Kromé Moravskoslezského kraje, ktery se
svymi hodnotami podila priblizoval uvedenym kra-
jim, mély ostatni moravské kraje spolu s Pardubickym
a Kralovéhradeckym krajem vyssi podily sezdanych
a nizsi podily rozvedenych seniort. Nejvyssim podi-
lem Zenatych a vdanych se vyznacoval Kraj Vysocina,
u kterého byl zaznamendn i nejmensi podil rozvede-
nych. Nejméné ovdovélych mezi seniory Zilo v Hl. m.
Praze a jejich nejvy$si podil byl v kraji Usteckém.
Ndbozenskd vira

Odpovédi na dobrovolnou otdzku na nédbozenskou
viru rozdélily Ceskou republiku na méné véfici severo-
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zdpad a vice véfici jihovychod. Ze zjisténych odpo-
védi pres 80 % seniorti deklarovalo sviij vztah k vife
ve Zlinském kraji a v kraji Vysocina. Nad 70 % se po-
hybovaly podily star$ich 65 let, kteti se prihlasili k vife
v kraji Jihomoravském, Olomouckém, Moravskoslez-
ském a v Jihoceském kraji. Naproti tomu ve vice nez
poloviné vyplnénych odpovédi seniorti na tuto otdzku
v Usteckém a Libereckém kraji bylo uvedeno, Ze jsou
bez nédbozenské viry. Ve vSech krajich byla nejrozsi-
vy$8i u Zen nez u muzi.

Roddci

Jako roddci byli ve vysledcich SLDB 2011 uvedeni
ti obyvatelé, u nichz ziistalo misto soucasného pobytu
stejné jako bylo bydlisté matky v dobé jejich narozeni.
Pro pochopeni vztahu obyvatel ve véku 65 a vice let
k mistu svého rodisté je nutné uvédoméni historickych
souvislosti, které mély na pfesuny obyvatel v minulém
stoleti vliv. Nejvyssi podil rodaku charakterizoval se-
niorskou populaci muzii i Zen HL. m. Prahy. Odstup
ostatnich krajti od Prahy byl zfejmy. Z pohledu men-
$ich tzemnich celkd snesla s hlavnim méstem srov-
nani pouze jihovychodni a vychodni Morava. A pra-
vé diky regiontim Slovacka a Valasska byly po Praze
nejvyssi podily rodaki v krajich Zlinském a Jihomo-
ravském. Nejvétsi pohyb obyvatelstva charakterizoval
Krusnohoii a ¢ast Vychodnich Sudet na Jesenicku.
Z mezikrajského pohledu byl nejnizsi podil rodaki
mezi seniory zaznamenan v nejmensim kraji Karlo-
varském. S odstupem nasledovaly kraje Ustecky a Li-
berecky. I diky obvyklej$imu stéhovani Zen za svym
partnerem byl vztah Zen ke svému rodisti slabsi nez
v ptipadé muzu. Tento jev byl typicky pro populaci
seniord v 11 krajich. Méné obvykly opa¢ny pomér
charakterizoval kraje spojené s tézkym pramyslem,
tj. kraj Moravskoslezsky a Ustecky, a nejzdpadnéjsi kraj
s nejvys$si migra¢ni aktivitou starich osob v Ceské
republice, tj. kraj Karlovarsky.

Nejvyssi dokoncené vzdéldni

Rozdilné vnimani standardu vzdélani napri¢ generace-
mi se promitd do odli§né vzdélanostni skladby seniort
oproti struktufe celé populace. Zakladni a niz${ vzdé-
lani charakterizuje téméf tfetinu osob star$ich 65 let.
V mezikrajském srovnani se vymyka postaveni Prahy,
které souvisi s dostupnosti vysokoskolského vzdélani
i pozadavky pracovniho trhu. Diky tomu byl pocet
seniori zijicich v Praze s vysokogkolskym vzdélanim
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o polovinu vyssi nez se vzdélanim zékladnim. Opacny
pomér byl typicky pro vSechny zbyvajici kraje. Nej-
roz$ifenéjsi vzdélanostni skupinou mezi seniory byli
sttedoskolaci bez maturity véetné vyucenych, ktefi
pocetné mirné prevysili seniory se zakladnim a niz$im
vzdélanim. Méné castd prevaha obyvatel se zakladnim
vzdélanim mezi osobami star$imi 65 let charakterizo-
vala C¢tyti kraje: Zlinsky, Moravskoslezsky, Karlovarsky
a Kraj Vysocina. Zatimco u zakladniho i vysokoskol-
ského vzdélani jsou mezi seniory vétsi izemni rozdily,
u stfedniho vzdélani jsou regionalni disparity nizsi.
V HI m. Praze kazdy paty obyvatel star$i 65 let doséhl
vysokoskolského vzdélani, v Usteckém kraji ¢i v Kraji
Vysocina to byl kazdy devatendcty.

Postaveni senioriit v domdcnosti

Vyrazné vyssi pocet zen ve véku 65 a vice let v porov-
nani s poétem muzi a jejich odli$na vékova struktura
vede k rozdiliim ve struktute seniorti z hlediska jejich
postaveni v domdacnosti. V sezdaném ¢i nesezdaném
souziti ziji vice nez dvé tfetiny muzii, nejvice v Olo-
mouckém a Kralovéhradeckém kraji. Naproti tomu
nejméné je tento zpusob bydleni rozsifen v Hlavnim
mésté Praze a v Karlovarském kraji, kde je nejvys$si
podil seniort zijicich samostatné (domécnost jednot-
livce). Mezi zenami ve véku 65 a vice let je jen tfetina
jsou tyto Zeny zastoupeny v Kralovéhradeckém kraji,
Kraji Vysocina a Pardubickém kraji. Samostatné jako
domacnost jednotlivce ziji dvé pétiny Zen, nejcastéji
v Usteckém a Libereckém kraji. Vyrazné &astéji nez
muzi ziji seniorky jako dal$i osoba v domécnosti. Nej-
vy$$i podil maji v Jihomoravském, Zlinském a Stfedo-
¢eském kraji. Pro Prahu, Jihomoravsky a Zlinsky kraj
je charakteristicky vyssi podil seniorti (bez ohledu
na jejich pohlavi) zijicich jako osamély rodic, tedy jako
¢len neuplné rodiny. Nejvyssi podil seniort Zijicich
v zatizenich je v Usteckém, Zlinském a Plzetiském kraji.
Domdcnosti seniorii

Hospodarici domdacnosti seniort, tedy domdacnosti,
v jejichz Cele je osoba ve véku 65 a vice let, se na cel-
kovém pocétu domacnosti podileji jednou ¢étvrti-
nou. Vice jsou domdcnosti seniort mezi v§emi
domaécnostmi zastoupeny tam, kde je vys$si podil
seniort v populaci - predevsim v Kraji Vysocina,

Krélovéhradeckém a Zlinském kraji. Naproti tomu
nejmensi podil maji seniorské doméacnosti v Usteckém
kraji. Nejrozsifenéjsi jsou mezi doméacnostmi seniort
domadcnosti jednotlived, vice nez polovinu tvori
v Usteckém, Libereckém a Karlovarském kraji. Vyrazné
podprimeérné zastoupeni maji domacnosti jednotlivcl
v Jihomoravském kraji. Naproti tomu pro seniorské
domécnosti je charakteristicky vysoky podil tplnych
rodin v Kraji Vysocina a netiplnych rodin ve Zlinském
kraji. Nejméné jsou uplné rodiny zastoupeny mezi
domacnostmi seniort v Hlavnim mésté Praze, netiplné
rodiny v Usteckém kraji. Zastoupeni jednotlivych
typtt domécnosti souvisi nejen se strukturou seniort
v daném uzemi podle véku a rodinného stavu,
ale urdity vliv ma i situace na trhu s byty (cenova
dostupnost byttt vhodnych pro samostatné bydleni
seniort).

Bydleni seniorii

V néjemnich bytech Zzije v Hlavnim mésté Praze kaz-
da treti domdcnost senior, naproti tomu v Kraji Vy-
socina, ve Stfedo¢eském a Zlinském kraji je to kazda
osma domdcnost seniortl. Zna¢éné mezikrajské rozdily
jsou patrné v tom, jaka je pravni forma uzivani byt
v bytovych domech obyvanych seniory-jednotlivci
(viz graf). Polovina téchto osob Zije v ndjemnich bytech
v Moravskoslezském kraji, naproti tomu v Plzeniském
kraji jich je 36 %. Bydleni v bytech v osobnim
vlastnictvi je mezi seniory-jednotlivci nejvice rozéifeno
v Plzenském a Karlovarském kraji. V téchto krajich
je jen velmi malo zastoupeno bydleni v druzstevnich
bytech. Moravskoslezsky kraj je mezi kraji jediny, kde
bydli vice seniorti jednotlivct v druZstevnich bytech
nez v bytech v osobnim vlastnictvi.

Primérna velikost bytu obyvaného domacnosti
senior je do zna¢né miry ovlivnéna tim, jaky je v da-
ném kraji pomér v po¢tu byt v rodinnych a bytovych
domech. V praméru nejvétsi byty seniort jsou proto
ve Stfedoceském kraji a nejmensi v Hlavnim mésté
Praze. Byty v rodinnych domech jsou ¢astéji méné vy-
baveny, proto nejnizsi podil bytl se snizenou kvalitou
obyvanych seniory byl v roce 2011 zji$tén v Hlavnim
mésté Praze, nejvyssi v rodinnych domacnostech seni-
ort v Libereckém kraji a v domacnostech jednotlivci
ve Stredoceském kraji.

vy

Vzhledem k rozsdhlosti problematiky, jsme pfispévek rozdélili do 2 dilii. V p#istim cisle éasopisu se budeme

vénovat ekonomické aktivité seniorii, zdravotnimu stavu, zdravotni a socidlni péci.
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Graf 1: Podil obyvatel ve véku 65 a vice let na celkovém poctu obyvatel v roce 2014 a projekce
pro rok 2030 a 2050 | Share of the population aged 65+ out of the total population in 2014 and population

projections for 2030 and 2050
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Graf 2: Index stafi — pocet osob ve véku 65 a vice let na 100 déti ve véku 0-14 let k 31. 12. 2004 a 2014
Index of ageing — the number of people aged 65+ per 100 children aged 0-14, as of 31 December 2004

and 31 December 2014
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Graf 3: Vyvoj nadéje doziti ve véku 65 let v obdobi 2003-2004 a 2013-2014
Life expectancy at 65 in 2003-2004 and 2013-2014
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Graf 4: Domacnosti jednotlivcii ve véku 65 a vice let bydlici v bytovych domech podle pravniho diivodu
uzivani bytu podle SLDB 2011 (ze zjisténych hodnot) | One-person households (aged 65+) living in multi-dwelling

buildings by form of tenure according to the 2011 Population and Housing Census (observed values)
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Obr. 1: Obyvatelé ve véku 65 a vice let podle SO ORP a kraji k31.12.2014
Population aged 65+ by micro-regions and regions as of 31 December 2014

Prodil na colowim poti olyvaiel {%)
St o d0 J008) pReUMBGn (%)
— | Zdroj: CSU.
WS TS s 185 Source: CZSO.

Obr. 2: Zména podilu osob ve véku 65 a vice let podle SO ORP a kraji mezi 31. 12. 2004 a 31. 12. 2014
Change in the share of the population aged 65+ by micro-regions and regions between 31 December 2004
and 31 December 2014
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-] 2 3 4 § Source: CZSO.
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Obr. 3: Rodaci ve véku 65 a vice let podle SO ORP a krajii podle SLDB 2011 (ze zjisténych hodnot)
Native population aged 65+ by micro-regions and regions according to the 2011 Housing and Population Census
(observed values)

Poadl ful Streisiba Steiha el %)
Ehare of e natve popukaicn aged Be cut of e popuinton in Me e ape grou (%)
] Zdroj: CsU.
1] n a 40 Source: CZSO.

Obr. 4: Domacnosti jednotlivcii ve véku 65 a vice let podle SO ORP a kraju podle SLDB 2011
One-person households (aged 65+) by micro-regions and regions according to the 2011 Population
and Housing Census
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