Zeny a muzi v Plzefiském kraji

4. Zdravotni péce

Primérny pocet osob nemocensky pojisténych predstavoval v Plzefiském kraji 227 868 osob, z toho
vétsi podil tvorili muzi (52,6 %). Plzensky kraj dosahl druhé nejvyssi hodnoty nové hlasenych pripadt
docasné pracovni neschopnosti pro nemoc a traz na 100 pojisténych muzi i Zzen v mezikrajském
porovnani. Na 100 pojisténych muzi pripadlo v kraji 43,46 nové hlasenych pfipadd, na 100
pojisténych Zen to bylo 48,94 nové hlasenych pripadt, to znamena o 5,48 procentnich bod vice nez
u muza.

Zdravotni pé&e je na tizemi CR poskytovana pievazné na zakladé povinného vefejného zdravotniho
pojisténi. V pfipadé zaméstnaneckého poméru je zodpovédny za odvody na zdravotni pojisténi
zaméstnavatel, z toho 2/3 hradi zaméstnavatel a 1/3 zaméstnanec. V nékterych pfipadech je platcem
pojistného tohoto pojisténi stat, napf. za nezaopatfené déti, dichodce, zeny na matefské dovolené

a uchazece evidovanych na ufadu prace. Samoplatci zdravotniho pojisténi jsou vSechny osoby samostatné
vydéle&né &inné (OSVC) a osoby bez zdanitelnych pFijme (OBZP), tedy napt. studenti starsi 26 let.

Zdravotni stav

Lékarskou péci primarné zaijistuji prakticti Iékafi pro déti a dorost, pro dospélé, prakticti zubni Iékafi,
ambulantni specialisté celkem, jez napfiklad z oboru gynekologie ¢i mamologie a mamografie poskytuji péci
Zenam, dale fyzioterapeuti, v pfipadé akutni péée nemocnice a fakultni nemocnice, ostatni IGzkova zafizeni,
kde se jedna predevsim o léCebny pro dlouhodobé nemocné, lékafska zafizeni hospicového typu, ostatni
|[éCebné ustavy a dalsi.

Podle navstév v zafizenich ambulantni péce na 1 obyvatele vyplyva, Ze Zen, které vyhledaji Iékafskou
pomoc v ambulancich podle vybranych odbornosti, je vice nez muzu. V roce 2018 bylo v Plzeriském kraiji
uskute€néno v zafizenich ambulantni pée uvedené v tabulce nize 8,59 navstév u muzské ¢asti populace,
u zen probéhlo 11,92 navstév v téchto zafizenich, coz bylo o 38,7 % vice nez muzskych navstév. Nejcastgji
navstivi Zeny ambulantni specialisty (7,18 navstév), coz je 0 55,7 % vice nez navstév muzl (4,61 navstév).

Ambulantni péce podle vybranych odbornosti a pohlavi v Plzeriském kraji
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péée na 1 obyvatele
200 | 2012 | 2014 [ 2016 2018
Muzi
Celkem 8,41 7,74 7,80 8,40 8,59
z toho
prakticky |ékar pro dospélé (20+) 1,11 1,24 1,16 1,72 1,87
prakticky Iékarf pro déti a dorost (0-19) 2,21 2,18 2,12 2,10 2,15
prakticky zubni IékaF 1,45 1,44 1,44 1,47 1,47
ambulantni specialisté celkem 5,05 4,34 4,47 4,56 4,61
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,58 0,53 0,55 0,57 0,59
Zeny
Celkem 11,93 11,19 11,16 11,76 11,92
z toho
prakticky |ékaf pro dospélé (20+) 1,31 1,55 1,40 2,05 2,20
prakticky lékar pro déti a dorost (0-19) 2,26 2,38 2,28 2,18 2,23
prakticky zubni |ékaF 1,72 1,71 1,71 1,75 1,74
ambulantni specialisté celkem 7,94 7,05 7,14 717 7,18
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,79 0,72 0,75 0,77 0,80
~ .
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Navitévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékafa pro dospélé podle pohlavi a kraji (pramér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let
19 20 21 22 24 26 Pramen: UZIS

Lékairskou péci pro dospélé prvotné zajistuji prakticti I€kafi pro dospélé (ve véku 20 let a vyse).

Z mezikrajského porovnani navstév v ordinacich praktickych Iékaft pro dospélé na 1 obyvatele je Plzerisky

zjistény pouze v kraji Hlavni mésto Praha (1,60 navstév muzd, 1,98 navstév zZen). Nejcetnéjsi kontakt

v ordinacich praktickych IékaF( pro dospélé byl zaznamenan u muzd a Zen v kraji Libereckém (2,31 navstév
muzd, 2,78 navitév zen), Usteckém (2,23 navétév muzd, 2,68 navstév Zen) a Zlinském (2,23 navstév muzu,
2,59 navstév zen).

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékari pro dospélé na 1 obyvatele podle pohlavi a kraje

bydlisté v roce 2018
Pramen: UZIS
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Navstévy (kontakty) v rehabilitacnich (fyzioterapeutickych) zarizenich na 1 obyvatele podle pohlavi

v Plzefiském kraji a CR
Pramen: UZIS
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Rehabilitac¢ni zafizeni se fadi mezi nejméné navstévované z ambulantni péce podle vybranych
odbornosti. Ambulanci fyzioterapeuta navstivi o 36,8 % vice zen (0,80 navstév) nez muzi (0,59 navstév).

Priimérna osetfovaci doba pacienta v nemocnicich akutni pé¢e znamena primeérnou osetfovaci dobu
na akutnim 10zku, nejde o prdmérnou délku pobytu v nemocnicich. V Plzefiském kraji jsou hospitalizovani

v nemocnicich akutni péée del§i dobu muzi nez Zeny, pfiCemz priimérna oSetfovaci doba u osob ve véku
0-18 let je témérf srovnatelna jak u muzd, tak i u zen. Muzi ve vékové kategorii 19—64 let jsou hospitalizovani
v nemocnicich akutni péée vice dni nez Zeny, v roce 2018 byla primérna osetfovaci doba u muzd 7,7 dnl
auzen 5,8 dnti (méné o 23,6 %). U pacientd ve véku 65 let a starSi byla primérna oSetfovaci doba

12,2 dnd, u pacientek v této vékové skupiné 11,9 dnd.

Primérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi
v Plzeriském kraji

Pramen: UZIS
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Z hlediska ¢asové fady od roku 2010 se primérna oSetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich
akutni péce zkratila u muzl i zen, u muzl ve vékové kategorii 0-18 let 0 20,0 %, u Zen 0 16,9 %. V prabéhu
vyvoje je patrné podobné zkracovani primeérné oSetfovaci doby u muzl a Zen ve vékové kategorii 19-64 let
(umuzd 0 21,6 %, u zen 0 19,1 %) a ve véku 65 let a starSi (u muzd o 20,6 %, u Zzen o0 19,2 %).

Kdyz porovname primeérnou osetfovaci dobu osob hospitalizovanych v nemocnicich mezi kraji, podle tohoto
ukazatele je Plzerfisky kraj na 4. nejvy§sim misté, byla primérna osetfovaci doba v roce 2018 u muzi

8,9 dn(, u Zen o jeden den méné (7,9 dnu). Republikovy primér doby oSetfovani u hospitalizovanych muzu
v nemochnicich akutni péce je 8,5 dnll a hospitalizovanych zen 7,5 dne, dle tohoto ukazatele se Plzensky kraj
nachazi pod pramérem republiky u muzu i Zen.

Primérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péée podile pohlavi a krajt

v roce 2018
Pramen: UZIS
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V tabulce nize jsou uvedeni pacienti s vybranym chronickym onemocnénim. Hypertenzni nemoc
znamena onemocnéni, pfi kterém je chronicky zvySeny krevni tlak krve v cévnim fecisti. ZvySeny krevni tlak
ma pFimy vztah k rozvoji mrtvice a ischemické choroby srdeéni, ktera vede ke vzniku infarktu myokardu. Toto
onemocnéni postihujici obéhovou soustavu patfi k nejéastéj$im pfi¢inam umrti v prGmyslovych zemich a od
80. let se konstantné zvy3uje a Ize je tak povaZovat za jedno z civilizaénich onemocnéni. Se stoupajicim
vékem se zvySuje i pocet lidi trpicich hypertenzi. Jednim z faktor( podporujicich hypertenzi méze byt stres

z pracovniho zatizeni. V dnesni uspéchané dobé je dlouhodoby stres pomérné bézna zalezitost, je dulezité
vytvaret takové podminky, aby jej lidé méli moznost kompenzovat jinymi aktivitami nez praci a pfedchazet
tak stresu chronickému.

Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim v Plzenském kraji

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR na 1 000 obyvatel
2014 | 2015 | 2016 | 2017 2018
Muzi
hypertenzni nemoci 179,1 204,3 206,8 207,7 207,9
ischemické nemoci srdecni 75,6 70,5 69,3 68,2 66,2
cévni nemoci mozku 21,9 21,3 21,1 20,1 19,8
Zeny
hypertenzni nemoci 202,2 226,6 226,9 227,7 226,2
ischemické nemoci srde¢ni 60,4 58,8 56,5 54,3 51,5
cévni nemoci mozku 22,5 22,3 21,8 21,0 20,1
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Z hlediska ¢asového vyvoje v letech 2014-2018 mizeme konstatovat, Ze pocty pacientu i pacientek, ktefi
maji zvySeny krevni tlak (hypertenzni nemoc), narlistaji. PoCet pacientd muzi na 1 000 obyvatel se v roce
2018 zvysil 0 16,1 % (207,9 pacient(), u Zen doslo k narGstu o 11,8 % (226,2 pacientek). Castgji je
diagnostikovan zvySeny krevni tlak u Zen, v roce 2018 to bylo o 8,8 % vice nez u muzi. Naopak nemaoci,
které vedou ke vzniku infarktu myokardu (ischemické nemoci srdecni), se vice vyskytuji u muzl, pocet
pacientd muzd na 1 000 obyvatel byl 66,2 a pocet pacientek zen 51,5 v roce 2018 (méné o 22,1 %).

Mezi kraji byl podil osob s vysokym krevnim tlakem (Gdaj z roku 2014, jedna se o udaje z vybérového Setfeni
ziskané cca 6,5 tis. respondentd) nejvysSi u muzl v kraji Karlovarském (33,9 %), Moravskoslezském

(29,5 %) a kraji Vysocina (27,7 %), na Ctvrtou pficku se zafadil Plzerisky kraj s 26,0 %. Podil zen s vysokym
krevnim tlakem z obyvatel byl nejvyssi v kraji Vysoc€ina (31,7 %), nasleduji kraje Plzensky (29,3 %)

a Karlovarsky (29,2 %).

Incidence zhoubného novotvaru pridusek, pridusnice a plic podle pohlavi a okrest (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
80 90 100 30 40 50 Pramen: UZIS

Pripady incidence zhoubného novotvaru pridusek, pridusnice a plic na 100 000 obyvatel stejného
pohlavi priméru let 2012—2016 byly mapovany v ramci celé republiky u muzd v ¢etnéjSim mnozstvi nez
u Zen jak je zfetelné z kartogramu vySe.

Vice jak 100 muzskych pfipadu incidence zhoubného novotvaru pradusek, pridusnice a plic na 100 000
obyvatel bylo zaznamenano v okresech Tachov (116,2), Rokycany (109,9), Klatovy (104,3), DomazZlice
(101,3) a Plzefi-sever (100,9). V pfipadé Zen jsou incidence tohoto zhoubného novotvaru v jednotlivych
okresech Plzenského kraje podstatné nizsi, 0 50,4 % az 61,3 % méné pfipadl nez u muzli. Méné nez 50
zenskych pfipadu incidence zhoubného novotvaru pridusek, pradusnice a plic na 100 000 obyvatel bylo
registrovano v okresech Klatovy (34,6), Plzen-sever (38,9), Plzef-jih (39,1), Rokycany (41,7) a Plzefi-mésto
(41,7).
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Docasna pracovni neschopnost

Zakladnim ukazatelem, ke kterému se vztahuji Udaje o pracovni neschopnosti, je ukazatel primérného
poc¢tu nemocensky pojisténych osob. Ukazatel udava primeérny pocet osob, které jsou povinné ¢&i dobrovolné
nemocensky pojisténé podle zakona o nemocenském pojisténi.

Primérny pocet osob nemocensky pojisténych predstavoval v Plzeriském kraji 227 868 osob, z toho
vétsi podil tvofili muzi (52,6 %), ktefi jsou povazovani pfevazné za Zivitele rodin, pfestoze podil Zen na
celkovém poctu obyvatel v kraji byl vyssi. Primérny pocet muzi nemocensky pojisténych byl v kraji 119 790,
tedy vice 0 5,1 % nez primeérny pocet zen nemocensky pojisténych (108 048). Vzhledem k poctu obyvatel
pfipada prumérny pocet osob nemocensky pojisténych nejvice do okresu Plzefi-mésto, kde je pocet muzu
(57 400) vysSi 0 6,3 % nez pocet zen (50 623). V ostatnich okresech Plzeriského kraje je podle tohoto
ukazatele primérny pocet muzl vzdy vySSi nez u Zen, vyjimkou je okres Plzefi-jih, kde primérny pocet Zen
nemocensky pojisténych (11 229) je vysSi o 7,0 % nez primérny pocet muzu (9 764).

Celkem pramérny podet osob nemocensky pojisténych v CR registroval 4 732 737 osob (podil muzd 50,5 %,
podil Zen 49,5 %). V Plzefském kraji se muzi podili 5,0 % a Zzeny 4,6 % na republikovém priamérném poctu
osob nemocensky pojisténych dle pohlavi. Z mezikrajského porovnani primérného poctu osob je patrné, ze
nejvyssi podil muzi (25,8 %) a zen (27,8 %) je situovano v kraji HI. mésto Praha, nasleduji kraj
Jihomoravsky (podil muzt 10,7 %, podil Zen 10,6 %) a Moravskoslezsky (podil muzd 10,6 %, podil Zen

9,7 %).

Docasna pracovni neschopnost pro nemoc a uraz podle okrest v roce 2018
Pramen: Ceska sprava socialniho zabezpe&eni

Pramémé procento dogasné pracovni neschopnosti Prdmérny denni
Primérny pocet stav docasné
Kraj, okresy 0sob nemocensky v tom pro prace
pojisténych celkem neschopnych
nemoc pracovni Urazy | ostatni Urazy | celkem v osobach
Muzi
Plzensky kraj 119 790 4,27 3,37 0,27 0,64 5120
Domazlice 9 241 4,44 3,33 0,38 0,74 410
Klatovy 12 033 4,95 3,70 0,42 0,83 595
Plzen-mésto 57 400 3,66 2,90 0,21 0,55 2099
Plzen-jih 9764 4,38 3,41 0,30 0,67 428
Plzen-sever 10 383 4,58 3,63 0,32 0,64 475
Rokycany 10 188 5,42 4,51 0,29 0,62 552
Tachov 10 782 5,18 4,17 0,27 0,75 559
Zeny

Plzensky kraj 108 078 5,47 4,93 0,13 0,42 5916
Domazlice 8 006 5,27 4,68 0,12 0,47 422
Klatovy 11 842 5,79 5,14 0,16 0,49 686
Plzen-mésto 50 623 4,61 4,14 0,11 0,36 2335
Plzen-jih 11229 6,43 5,85 0,12 0,47 722
Plzen-sever 8723 6,22 5,68 0,13 0,41 543
Rokycany 7 688 6,79 6,10 0,20 0,49 522
Tachov 9 968 6,89 6,27 0,15 0,47 687

Priimérné procento doc¢asné pracovni neschopnosti je nejkomplexnéjSim ukazatelem statistiky pracovni
neschopnosti pro nemoc a Uraz. Zohlednuje jak celkovy pocet pfipadl pracovni neschopnosti (jak ¢asto lidé
do pracovni neschopnosti nastupuiji), tak i primérné trvani jednoho pfipadu pracovni neschopnosti (jak
dlouho v pracovni neschopnosti setrvavaji). Ukazatel udava, kolik ze 100 pojiSténcu je primeérné kazdy den
v pracovni neschopnosti pro nemoc ¢&i Uraz.
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Primérné procento doc¢asné pracovni neschopnosti v Plzeriském kraji se pohybuje ve sledované ¢asové
fadé (2012-2018) nad pramérnymi republikovymi hodnotami. V roce 2018 pfedstavovala hodnota tohoto
ukazatele v kraji ve srovnani s Ceskou republikou u muzi 4,27 % (pramér CR 4,04 %), u Zen 5,47 %

v okrese Plzen-mésto, u muzd 3,66 %, u Zen vice o necelé jedno procento (4,61 %). V ostatnich okresech
Plzeriského kraje se tento ukazatel pohybuje u muzl v rozmezi 4,38-5,42 %, u zen v rozmezi 5,27-6,89 %.

V roce 2018 kvUli do¢asné pracovni neschopnosti zplisobené nemoci nebo Urazem chybélo na pracovistich
denné 11 036 nemocensky pojisténych osob, z toho nadpolovi¢ni vétSinu predstavovaly Zeny (53,6 %).

Z divodu nemoci bylo indisponovano 90,0 % Zen a 78,8 % muzl v pracovni neschopnosti. VysSi podil Zen
na pracovni neschopnosti pro nemoc mUize souviset s matefskou tlohou zen, u nichz mohou byt divodem
pracovni neschopnosti komplikace a rizika v priibéhu téhotenstvi a porodu. Kv(li pracovnim uraziim bylo
prace neschopnych muzu 6,3 % a zen 2,4 %. Pro ostatni Urazy nemohlo pracovat 14,9 % prace
neschopnych muzi a 7,6 % Zen.

Pramérné procento do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a divodu v Plzeriském kraji
Pramen: CSSZ
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Pro posouzeni vyvoje pracovni neschopnosti je podstatné védeét, jak asto zaméstnanci do pracovni
neschopnosti nastupuji, ale i jak dlouho v pracovni neschopnosti zistavaji. Po€et nové hlasenych pripadt
docasné pracovni neschopnosti (DPN) je ukazatel zahrnujici nové hlasené pfipady docasné pracovni
neschopnosti ve sledovaném obdobi na zakladé hlaseni o vzniku pracovni neschopnosti nemocensky
pojisténych osob. Pocet pfipadl pracovni neschopnosti na 100 pojisténcu vyjadiuje pocet nové
hlasenych pfipadd pracovni neschopnosti, které pfipadaji v priméru na 100 nemocensky pojisténych osob.

Do pracovni neschopnosti nastupovaly €astéji zeny, na 100 nemocensky pojisténych bylo v Plzefiském kraji
v do€asné pracovni neschopnosti 48,94 Zen, coz predstavuje 53,0 % v roce 2018. Muzi se podileli 47,0 % ze
v8ech dogasnych pracovnich neschopnosti (43,46 pripadt DPN na 100 poji$ténctl). Ve srovnani s Ceskou
republikou byl Plzerisky kraj s druhym nejvy$§im poctem nové hlasenych pripadd doasné prace
neschopnych muzu i Zen, po kraji Libereckém (Zeny - 50,64 pfipadd DPN, muzi - 45,68 pfipadt DPN).
Nejméné pracovnikd nastoupilo do docasné pracovni neschopnosti v kraji HI. mésto Praha, pfiemz Zeny se
podilely 56,3 % (35,79 pfipadd DPN na 100 pojisténcl) a muzi 43,7 % (27,82 pfipadl DPN na 100
pojisténcu).

Docasna pracovni neschopnost (DPN) pro nemoc a uraz podle pohlavi a kraja v roce 2018
Pramen: CSSZ
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Z hlediska vyvoje pracovni neschopnosti je neméné dulezité zjisténi, jak ¢asto zameéstnanci do pracovni
neschopnosti nastupuji, ale i to, jak dlouho v pracovni neschopnosti zlistavaji. Ukazatel primérné délky
trvani pracovni neschopnosti ve dnech vyjadfuje, kolik kalendafnich dnl pracovni neschopnosti

v priméru pfipada na jeden nové hlaseny pfipad pracovni neschopnosti.

Zeny stravily v dogasné pracovni neschopnosti v Plzefiském kraji celkem 40,83 dnt v priméru, co? je

0 4,93 dny vice nez muzi (35,89 dn(l) v roce 2018. Lze konstatovat, Ze Zeny nastupuji do pracovni
neschopnosti a zUstavaji v pracovni neschopnosti déle nez muzi. To mlize souviset nejen s tim, Ze Zzeny
zUstavaji prace neschopné kvuli rizikim spojenych s téhotenstvim a porodem a rizikiim gynekologickych

a mamologickych onemocnéni, tak i s vySi primérné hrubé mésicni mzdy Zeny, jez je nizSi nez u muzd.
Kdyz porovname primeérnou délku trvani prace neschopnych zaméstnanclt mezi jednotlivymi kraji,

v Plzefském kraji Zzeny i muzi zUstavaji podstatné kratSi dobu v pracovni neschopnosti nez v ostatnich
krajich. V krajich HI. mésto Praha (39,10 dn(), Libereckém (40,48) a nasledné Plzefiském (40,83) zlstavaji
Zeny nejkratsi dobu v doasné pracovni neschopnosti. Naopak nejdéle setrvavaji zeny prace neschopné ve
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Zeny a muzi v Plzefiském kraji

Zlinském kraiji, a to vice 0 11,27 dnu v porovnani s Hl. méstem Praha. V Plzefiském kraji jsou muzi

v priméru prace neschopni po dobu 35,89 dnu, z mezikrajského porovnani se jedna o druhou nejnizsi dobu
trvani do¢asné pracovni neschopnosti, po kraji Libereckém (34,78 dnt). Tak jako Zeny, i muzi zUstavaji
nejdéle v docasné pracovni neschopnosti ve Zlinském kraiji, vice 0 13,29 dnu ve srovnani s krajem
Libereckym. Obecné mohou tato €isla hovofit o tom, Ze v krajich, kde zaméstnanci dosahnou na vyssi
priimérnou hrubou mzdu, zUstavaji zeny a muzi krat§i dobu v do¢asné pracovni neschopnosti nez v krajich,
kde si zaméstnanci vydélavaji méné.
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