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5 Umrtnost

V roce 2021 zemielo bezmala 140 tisic osob a meziro¢ni narist o 8,2 % byl do znacné miry zpisoben
zhorsenim umrtnosti vlivem rozsireni onemocnéni covid-19. Druhym rokem v fadé se zkratila nadéje
doziti pfi narozeni, u muzua bylo snizeni mezi roky 2020 a 2021 o 1,2 roku na 74,1 let, u zen o 0,9 roku
na 80,5 let. Kojenecka umrtnost s hodnotou 2,2 %, dosahla historického minima. Z pohledu
zakladniho tfidéni pfi€in smrti do kapitol Mezinarodni klasifikace nemoci byla umrti nejéastéji
zplisobena nemocemi obéhové soustavy (47,9 tisice), dale novotvary (27,7 tisice) a covidem-19

(25,5 tisice). Z pohledu mér umrtnosti se u muzské ¢asti populace covid-19 vysplhal az na druhou
pozici.

Pocet umrti mél béhem posledni dekady vymezené lety 2012—-2021 rostouci tendenci, se dvéma vykyvy

v roce 2014 a 2016. Hlavni pfi¢inou rostouciho poctu zemfelych bylo starnuti obyvatel, resp. zmény vékové
struktury populace, v poslednich dvou letech pak zejména pandemie onemocnéni covid-19. Celkovy pocet
umrti v roce 2021 oproti pfedchozimu roku vzrostl o 10 602 (relativné o 8,2 %) na 139 891 zemfelych.

V celém povaleéném obdobi nezemrelo v Ceské republice tolik obyvatel, nejvic se roku 2021 podobal rok
1980 se 135,5 tisici zemielymi*'. Za dva roky covidové pandemie, oproti roku 2019, &inil nardast zemfelych
dokonce 27 529 osob, relativni zvySeni 0 24,5 %, tj. o jednu &tvrtinu (tab. 5.2).

Veétsi ¢ast zemfrelych dlouhodobé tvoii muzi, jejich podil v roce 2021 byl 52,6 %, kdyz 73 522 zemfelych
pfedstavovali muZi a 66 369 Zeny. MuZi také nesli vétsi ¢ast zvySeni poctu umrti v poslednich dvou letech,
konkrétné narlst po¢tu umrti muzd byl mezi roky 2019 a 2021 o 16 183 (0 28,2 %), zatimco zemfelych Zen
bylo vice o 11 346 (0 20,6 %). Z celkového narlstu po¢tu zemrelych mezi roky 2020 a 2021 tvofil meziro¢ni
rist u muzd 6 923 osob (zvyseni 0 10,4 %), u Zen pak 3 679 osob (zvySeni 0 5,9 %).

Sezénnost

Podty zemielych v jednotlivych mésicich roku byvaji provazany s roénim obdobim, respektive vyskytem
respiracnich onemocnéni v zimni sezoné, popf. (v mensi mife) také s vinami veder v letnich mésicich.
Standardné tak k nejvy$Sim pocétdm Uumrti dochazi v zimnich mésicich roku a v bfeznu, méné se umira od
kvétna do zafi. Rok 2020 se od tohoto sezénniho profilu odchylil, kdyz nasledkem piného propuknuti
onemocnéni covid-19 bylo nejvice umrti az v podzimnich mésicich, rok 2021 s nim jiz zase korespondoval,
avSak s vyrazné vétSim vychylenim umrtnosti v zimnich mésicich a bfeznu (tab. 5.1).

Nejvyssi pocet umrti byl v roce 2021 zaznamenan v bfeznu (16 790) s narlstem o 63,5 % oproti
primérnému poctu bfeznovych umrti v letech 2015-2019 a v lednu (16 211), kdy po¢et zemrelych vzrostl
nad prdmér let 2015-2019 o 53,4 %. Nasledovaly, co do pocetnosti umrti, mésice Unor a prosinec

(v kazdém 13,8 tisice), s narlsty oproti priméru let 2015-2019 0 38,9 % a 43,3 %. Nejméné umrti nastalo

v roce 2021 v ¢ervnu (8 628; ale Udaj 0 2,7 % vys$S§i nez pétilety pramér 2015-2019) a dale v srpnu (8 712) a
cervenci (8 815), kdy doslo dokonce k nizSimu poc¢tu umrti nez v primérném obdobi 2015-2019 (0 2,4 %,

Mésicéni indexy vypovidajici o vztahu mésiéniho poctu zemrelych k primérnému mésici daného roku pfi
prepoctu na stejny po&et dni v mésici byly v roce 2021 v souladu s absolutnimi poéty zemfelych nejvy3si

41V del$im ¢asovém horizontu byl roéni tuhrn zemielych obdobny jako v roce 2021 v letech bezprostiedné pied druhou
svétovou vélkou (1936 a 1937 pfi uvazovani Gzemi soudasné CR, kdy? v letech 1938—1944 disponuje CSU poéty
zemfrelych jen za Protektorat (bez pohranici) a bez némeckého obyvatelstva), vice osob nez v roce 2021 naposledy
zemrelo v roce 1935 (140 878).
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Tab. 5.1 Zemfreli podle mésice umrti, 2012—-2021 (vybér let)

A (] z toho na Pramér let el r,°kLv' AL

Mésic umrti 2012 2016 2019 2020 2021 covid-19 2015-2019 a priméru

2015-2019
Celkem 108 189 107 750 112 362 129 289 139 891 25 455 111 130 28 761
Leden 9625 9516 10 448 10 226 16 211 5015 10 571 5640
Unor 9 394 9 057 9833 9802 13818 4 391 9945 3873
Bfezen 9911 9623 9917 10 219 16 790 6 409 10 272 6518
Duben 9410 8 884 9 086 9279 11 700 2758 9 059 2 641
Kvéten 8 840 8 821 9 035 8 795 9 557 821 8 887 670
Cerven 8479 8 381 8 821 8 847 8628 152 8402 226
Cervenec 8772 8578 9104 9178 8815 34 8 845 -30
Srpen 8 530 8510 9017 9379 8712 50 8924 -212
Zafi 8 247 8193 8673 9459 8 931 62 8 457 474
Rijen 8 859 9128 9445 14 189 10 102 318 9253 849
Listopad 8 627 8798 9238 15751 12 816 2415 8 876 3940
Prosinec 9 495 10 261 9 745 14 165 13 811 3030 9 637 4174

Obr. 5.1 Zemreli podle mésice umrti — mésic¢ni indexy*, 2015-2021
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* Mésicni index vypovida o vztahu mésiéniho poctu zemrelych k pramérnému mésici daného roku. Jedna se o ocistény index
(pfepocet na stejny pocet dnti v mésici).

Vékové slozeni zemielych

Zhruba Ctyfi pétiny zemfelych (78,2—84,5 % v letech 2012—2021; tab. 5.2) tvofi seniofi ve véku 65 a vice let.
Jejich dominance je jesté markantnéji vidét u zen — v roce 2021 bylo ve véku 65 a vice let 89,1 % zemfelych
zen a 78,7 % zemrelych muzli (83,6 % obou pohlavi dohromady). Podrobnéjsi pohled na seniorskou
vékovou skupinu ukazuje, ze témér polovina zemrelych v poslednim desetileti (42,7-46,2 %) umirala ve
véku 80 let a vice, Castéji opét Zeny — v roce 2021 bylo mezi Zenami takto starych zemfelych 54,8 %, mezi
muzi 31,9 %, v Uhrnu obou pohlavi pak 42,7 %, coz bylo v celé dekadé nejméné. Nezanedbatelnou skupinou
mezi zemfelymi jsou uz i obyvatelé 90leti a starsi, jejichz zastoupeni mélo v letech 2012-2020 rostouci
tendenci (z 9,5 % navyseni na 14,5 %), v roce 2021 pokleslo na 13,1 %. | vdha umrti ve véku 90 a vice let je
vétsi u zen nez u muzud (19,5 % vs. 7,4 % v roce 2021), jeji narlst byl vSak mezi roky 2012 a 2021 vyraznéjsi
u muzd.
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Ve véku 15-64 let bylo 16,1 % zemfelych v roce 2021, cozZ bylo o 1 p. b. vice nez v roce pfedchozim, ale
méneé nez ve vSech ostatnich letech dekady 2012-2021 (za meziro¢nim vzestupem stala relativné vice
zhorSena umrtnost v této vékové kategorii nez v ostatnich Sirokych vékovych skupinach, viz déle). Podil
tzv. produktivni slozky populace mezi zemrelymi v ¢ase klesal, vyraznéji u muzu (z podilu 29,0 % v roce
2012 na 21,0 % v roce 2021), ktefi v tomto véku umiraji ¢astéji nez Zeny — u nich byla zména podilu
zemfrelych ve véku 15-64 let mezi roky 2012 a 2021 z 13,5 % na 10,6 %. Déti do 14 let pfedstavuji v Ceské
republice mizivou ¢ast umrti, v roce 2012 to bylo 0,4 % a v roce 2021 0,3 %; Casté&ji k détskym umrtim
dochazi u chlapc, kdy i podil amrti déti na umrtich muzské populace byva nepatrné vyssi nez v pfipadé
zenské populace.

Tab. 5.2 Zemfreli, 2012 a 2016—2021

2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Zemfreli celkem 108189 107750 111443 112920 112362 129289 139 891
v tom ve véku: 0-14 458 483 465 454 463 397 406
15-64 23 093 19 601 19 481 19 280 18 793 19 648 22 493

65+ 84 638 87 666 91494 93 186 93106 109244 116992

Zemfeli muzi 54 550 54 880 56 442 57 273 57 339 66 599 73522
v tom ve véku: 0-14 265 269 279 246 262 236 239
15-64 15 835 13 347 13 366 13169 12750 13 428 15 426

65+ 38 450 41 264 42 797 43 858 44 327 52935 57 857

z toho 80+ 17 204 17 923 18 707 18714 19 001 23034 23422

z toho 90+ 2 651 3741 4125 4122 4 402 5 328 5431

Zemfelé zeny 53 639 52 870 55 001 55 647 55 023 62 690 66 369
v tom ve véku: 0-14 193 214 186 208 201 161 167
15-64 7 258 6 254 6115 6111 6 043 6 220 7 067

65+ 46 188 46 402 48 697 49 328 48 779 56 309 59 135

z toho 80+ 30 656 30514 31976 32142 31463 36 642 36 354

z toho 90+ 7 599 9 645 10 818 11191 11 286 13 365 12 919

Podil (%) zemrelych ve véku 80 a vice let: muzi 31,5 32,7 33,1 32,7 33,1 34,6 31,9
Zeny 57,2 57,7 58,1 57,8 57,2 58,4 54,8

Podil (%) zemfelych ve véku 90 a vice let: muzi 4,9 6,8 73 7,2 7,7 8,0 7,4
zeny 14,2 18,2 19,7 20,1 20,5 21,3 19,5

Mezi dvéma roky covidoveé epidemie (2020 a 2021) vzrostl absolutni po€et umrti ve v8ech tfech hlavnich
vékovych slozkach populace (0-14 let, 15-64 a 65 a vice let) a relativné nejvice mezi osobami produktivniho
véku (0 14,5 %, resp. 0 2 845 umrti; u déti o 2 %, u senior o 7 %). Rozdélime-li ale osoby ve véku
seniorském na pétileté vékové skupiny, ziskame nesourody obrazek (obr. 5.2) — zatimco zemfrelych ve
vékovych skupinach 65-69 let az 80—84 let meziro€né pfibylo, umrti mezi starSimi seniory bylo naopak
méné. Ve vékoveé skupiné 75-79 let v roce 2021 zemrelo 22 604 osob (meziro¢ni nardst o 3 081 umrti, resp.
0 15,8 %) a stala se tak skupinou s nejvy$Sim poctem zemrielych. Na prvnim misté vystfidala vékovou
skupinu 85-89 let (meziro¢ni pokles 0 572 umrti, resp. 0 2,7 %), pfi¢emz takto starych osob umiralo nejvice
od roku 2015 az do roku 2020. V roce 2021 na druhém misté v po¢tu umrti zdstala vékova skupina 80—84 let
(meziro¢ni nariist o 1 015 umrti, 0 5,1 %), na tfeti pozici se dostala vékova skupina 70-74 let (nariist o 2 810
umrti, 0 15,8 %) a ve véku 85-89 let zemfel az &tvrty nejvysSi poCet osob. Na poctu zemfelych v jednotlivych
veékovych skupinach se aktualné odrazi zejména to, jak se mezi sedmdesatniky (zvlast mezi jejich starsi
vékové kategorie) pfesouvaji dalsi silné generace narozenych béhem a t&sné po konci druhé svétové valky
(zastoupeni 75-79letych v populaci mezi roky 2015 a 2021 vzrostlo z 3,0 % na 4,1 %, respektive ze 4,6 %
na 5,9 % u 70-74letych, zatimco zastoupeni vékové skupiny 85-89 let zlstalo stejné).
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Obr. 5.2 Zemfeli celkem a v pétiletych vékovych skupinach nad 65 let, 2012-2021
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Vliv vékové struktury populace, zejména posun pocetné slabsich/silnéjSich generaci do vyssiho véku, ktery
vedle Urovné umrtnosti také ovliviiuje vékovou strukturu zemrelych (hlavné jeji vyvoj v Case) eliminuji
napfiklad ukazatele umrtnostnich tabulek. Tabulkové pocty zemfelych uvadi, kolik by v jednotlivych vécich
pfi zachovani pravdépodobnosti umrti daného roku zemrelo osob, pokud by po¢ateéni velikost generace
byla vzdy stejna. Tabulkové pocty zemfelych Zen byly v posledni dekadé v porovnani s muzskou ¢asti
populace soustfedény do uzSiho intervalu ve vy$Sim véku, v korespondenci se situaci realnych poctu
zemfelych.

Obr. 5.3a Tabulkové poéty* zemielych podle pohlavi a véku, 2012, 2019 a 2021
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* Ukazatel umrtnostnich tabulek udavajici poet zemrelych podle véku pfi standardizované vékové strukture.

Mezi roky 2012 a 2019 pfitom dochazelo k pomérné plynulému posunu kfivky tabulkovych poctl zemielych
smérem k zvySovani tabulkového poctu umrti ve vysokém a velmi vysokém véku pfi jeho snizovani v niz8im
a stfednim seniorském véku, kdyz obrat od snizovani ke zvySovani nastal pfiblizné v modalnim véku (vék

s nejvys$sim poctem umrti) roku 2012. V dUsledku nepfiznivé epidemické situace poslednich dvou let se mezi
roky 2019 a 2021 vyvoj ale obratil — kfivka tabulkovych umrti Zen i muzd se zplostila a posunula vlevo, tedy
k vy§§imu poctu umrti v niz§ich vécich a niz§imu ve vy$Sich vécich s tim, Ze pfedélem od vysSich pocta
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k niZ8im byl pfiblizné modalni vék roku 2021. Posun k vy3$8imu poctu tabulkovych umrti v mladSim véku byl
markantné&js$i v muzské Casti populace, kdy se cela kfivka tabulkovych poc¢td umrti v seniorském véku roku
2021 posunula vlevo a to i oproti kiivce roku 2012 (viz obr. 5.3a). U Zen bylo v roce 2021 dosahovano
vysSich poctl tabulkovych umrti nez v roce 2012 v seniorském véku az do 79 let, ve vysSich vécich se uz
tabulkové pocty umrti Zen roku 2021 dostaly pod hodnoty roku 2012, pfi€¢emz ale modalni vék roku 2021
(86 let) byl o sedm let vy$Si nez ten predélovy. Vék s nejvys$Sim poétem umrti mezi roky 2012 a 2019 vzrostl
u muzl z 83 na 84 let a k roku 2021 klesl na 80 let; u Zen vzrostl mezi lety 2012 a 2019z 86 na 88 let a

k roku 2021 se vratil na 86 let.

I v ramci epidemického obdobi mezi roky 2020 a 2021 (obr. 5.3b) doslo k podobnym posunim kfivek
tabulkovych pocta umrti — narlst poctl umrti v nizSim véku a pokles ve véku vySsSim jako mezi roky 2019 a
2021, respektive 2012 a 2021, coZz znamena, Ze zhorSeni umrtnostni situace ¢eského obyvatelstva v roce
2021 nebylo napfi¢ vékovym spektrem rovnomérné a ve svém dUsledku vedlo i ke snizeni modalniho véku
pFi umrti oproti roku 2020 u muzud o dva roky, u Zen o jeden rok.

Obr. 5.3b Tabulkové pocty* zemrelych podle pohlavi a véku, 2020 a 2021
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* Ukazatel umrtnostnich tabulek udavajici po¢et zemrelych podle véku pfi standardizované vékoveé strukture.

Miry imrtnosti podle véku

Miry amrtnosti pro pétileté vékové skupiny definované jako pocet zemfelych v dané vékové skupiné na tisic
obyvatel stejného véku se mezi roky 2012 a 2019 obecné snizily u muzu i Zen, pouze s vyjimkami nékterych
vékovych skupin v détském a mladém dospélém véku (tab. 5.3), které ale maji velmi nizkou intenzitu
umrtnosti. Porovnani mér umrtnosti z roku 2021 s rokem pfedchazejicim covidové pandemii (2019) vSak
ukazuje na opacny vyvoj — miry umrtnosti od vékové skupiny 30-34 let pro muze a 25-29 let pro Zeny mezi
roky 2019 a 2021 vzrostly (pfi souc¢asném poklesu mér umrtnosti ve vétsiné mladSich vékovych skupin).
NejvysSi nar{isty mér umrtnosti (z vékovych skupin s relevantni intenzitou imrtnosti cca vice nez

5 zemrelych na tisic Zijicich daného véku) byly zaznamenany u muzl pro vékové skupiny 75-79 let a
70-74 let (0 35,2 % a 31,0 %), u Zen pro vékove skupiny 7074 let a 65-69 let (0 29,0 % a 28,2 %).

Ve vétsiné vékovych skupin se tak v roce 2021 mira umrtnosti zvysila az nad hodnoty z roku 2012 jako
vychoziho roku dekady (s vyjimkou nékterych détskych véku u obou pohlavi, nékterych mladych dospélych
a skupiny 55-59 let u muzl a osmdesatnic u zen, kde intenzita imrtnosti v krajnich letech dekady byla
obdobna).
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Meziro&ni vyvoj mér umrtnosti v jednotlivych vékovych skupinach nebyl ve dvou letech epidemie stejny.

Zatimco v roce 2020 se ohnisko zhorseni intenzity umrtnosti soustfedilo do starSich seniorskych véka kolem
80 let a vyse (ve vékové skupiné 80—84 let zvySeni miry imrtnosti muzi o 20,8 %, zen 0 16,5 %) a zvySeni
umrtnosti v niz§im véku bylo mensi, mezi roky 2020 a 2021 se umrtnost nejvyraznéji zvySovala pro muze i
Zeny kolem 60 let (z vékovych skupin s relevantni intenzitou umrtnosti; u muzi ve vékové skupiné 55-59 let
0 18,6 %, u zen ve vékoveé skupiné 60-64 let 0 19,6 %), ale take pro tficatniky, Ctyficatniky a padesatniky

s celkové niZ8i mirou umrtnosti, kdeZto miry dmrtnosti osob nad 80 let se meziro¢né zmeénily jen nevyrazné a
u zen ve véku 90 a vice let dokonce mira umrtnosti mezi roky 2020 a 2021 poklesla.

Tab. 5.3 Miry umrtnosti podle pétiletych vékovych skupin a pohlavi (na 1 000 obyvatel),
2012 a 2016-2021

Vékova Muzi 2eny
skupina 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021| 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
0 2,9 3,2 3,1 2,7 2,9 2,7 2,6 2,3 2,5 2,2 2,4 2,2 1,8 1,8
1-4 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
5-9 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
10-14 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
15-19 0,5 0,4 0,4 0,5 0,4 0,3 0,4 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2
20-24 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2
25-29 0,8 0,7 0,8 0,7 0,7 0,7 0,7 0,3 0,3 0,2 0,3 0,3 0,3 0,3
30-34 1,0 0,8 1,0 0,9 0,9 0,9 1,0 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5
35-39 1,4 1,2 1,1 1,3 1,2 1,3 1,5 0,6 0,6 0,5 0,6 0,6 0,6 0,7
40-44 2,2 1,8 1,8 1,9 1,8 1,9 2,1 1,0 0,9 0,9 0,8 0,9 0,9 1,1
45-49 3,5 3,2 3,0 3,0 3,0 3,0 3,6 1,8 1,6 1,5 1,5 1,5 1,6 1,8
50-54 6,3 5,1 5,4 5,6 5,3 5,5 6,5 2,8 2,5 2,5 2,4 2,3 2,6 2,9
55-59 10,8 9,3 9,0 8,6 8,3 9,0 10,7 4,8 4,2 4,2 4,0 4,0 4,3 4,9
60-64 17,4 15,3 15,7 151 14,9 16,0 18,9 7,7 6,7 6,9 7,2 7,0 7,0 8,4
65-69 26,3 24,2 23,8 24,0 23,2 25,6 29,3 12,1 11,2 11,3 11,2 10,7 11,5 13,7
70-74 37,7 368 36,7 36,7 355 40,7 465| 201 18,6 18,9 18,9 18,0 200 232
75-79 59,7 552 542 545 536 643 725 366 319 321 316 31,7 355 390
80-84 99,7 90,5 923 906 881 1063 1086 714 629 635 617 593 691 69,8
85-89 1714 1551 156,1 154,8 1544 1829 1849| 1366 1234 1246 1245 1191 1350 1355
90+ 278,6 274,0 2857 2699 2712 3139 328,3| 2525 232,0 2486 2488 2425 2813 2716
hmu* 10,6 10,6 10,8 11,0 10,9 12,6 14,2 10,0 9,8 10,2 10,3 10,2 11,6 12,5

* Tzv. hruba mira umrtnosti definovana jako podil zemrelych ke stfednimu stavu obyvatelstva daného roku (v promile) je z nemalé

v del§im ¢asovém horizontu (i mistné) dobrou vypovidaci schopnost.

Kojenecka umrtnost

Pocet umrti kojencli — déti do jednoho roku véku — v roce 2021 popaté v fadé klesl, a to na 246 (tab. 5.4).

Kojenecka umrtnost roku 2021 prekonala historické minimum roku pfedchoziho, kdyz dosahla 2,2 %¢*?,

zatimco v letech 2012—-2020 se pohybovala v intervalu od 2,3 %o (rok 2020) do 2,8 %o (rok 2016). Stejné roky
krajnich hodnot intervalu pro dané obdobi platily i pro po¢ty umrti kojencu — v roce 2020 jich zemrelo 249 a

317, nejvice, v roce 2016. O snizeni kojenecké umrtnosti mezi lety 2012 a 2021 se zaslouzil pokles jak
novorozenecké (do 28 dnu véku), tak ponovorozenecké (déti starSich ¢tyr tydnd) umrtnosti; v porovnani

s rokem 2020 Slo jen o pokles novorozenecké umrtnosti.

42 Kojenecka umrtnost byva standardné vy$si u chlapcti nez divek, v roce 2021 dosahla hodnot 2,6 %o a 1,8 %e.
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Tab. 5.4 Zemfieli kojenci a kojenecka iumrtnost, 2012 a 2016-2021

2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Zemveli kojenci do 1 roku véku 285 317 304 292 288 249 246
v tom ve véku: 0 dnl 39 56 62 58 48 63 54
0-6 dokoncenych dnu 120 133 137 123 109 134 109
7—-27 dokon&enych dnu 55 59 66 64 66 38 43
0-27 dokoncenych dnu 175 192 203 187 175 172 152
28-364 dokonéenych dnu 110 125 101 105 113 77 94
Kojenecka umrtnost* celkem 2,6 2,8 2,7 2,6 2,6 2,3 2,2
v tom ve véku: 0 dn 0,4 0,5 0,5 0,5 0,4 0,6 0,5
0-6 dokoncenych dnu 1,1 1,2 1,2 1,1 1,0 1,2 1,0
7—-27 dokon&enych dnu 0,5 0,5 0,6 0,6 0,6 0,3 0,4
0-27 dokonéenych dnli (novorozenecka umrtnost) 1,6 1,7 1,8 1,6 1,6 1,6 1,4
28-364 dokoncenych dnu (ponovorozenecka umrt.) 1,0 1,1 0,9 0,9 1,0 0,7 0,8

* Pocet zemrelych v daném véku na 1 000 Zivé narozenych déti.

Nadéje doziti (stiedni délka zivota)

Epidemicka situace poslednich dvou let se podepsala nejen na po¢tech umrti a mirach umrtnosti, ale logicky
i na z nich vychazejici nadgji doZiti pfi narozeni. Po jejim poklesu v prvnim roce pandemie, tj. mezi roky 2019
a 2020, nasledovalo dalsi snizeni i mezi roky 2020 a 2021, takze pfes rostouci trend v prvni ¢asti dekady
2012-2021 (pferuseny jen rokem 2015 a u muz(i i 2017) se stfedni délka zivota muzu i zen dostala v roce
2021 az na hodnotu nizsi, nez jaka byla v roce 2012. Nadéje doziti pfi narozeni se v obou letech s covidem-
19 snizila vice pro muze nez Zeny, kdyZz pfi zachovani imrtnostnich poméra z roku 2021 by dosahla u muzu
74,1 let, coz znamena pokles oproti roku 2019 o 2,2 roku a oproti roku 2020 o 1,2 roku. Zeny by se za
predpokladu setrvani mér umrtnosti z roku 2021 v priméru dozivaly 80,5 let, o 1,6 roku méné nez v roce
2019 a 0 0,9 méné nez v roce 2020. Stfedni délka Zivota muzl tak odpovidala hodnotam z let 2008 az 2009,
Zen z let 2009 az 2010.

Tab. 5.5 Nadéje doziti ve vybranych vécich podle pohlavi, 2012 a 2016—2021

. Muzi Zeny
vek 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
0 75,0 76,0 76,0 76,1 76,3 75,3 74,1 81,0 81,8 81,8 81,9 82,1 81,4 80,5
20 55,4 56,5 56,5 56,5 56,8 55,7 54,5 61,4 62,2 62,2 62,2 62,5 61,7 60,8
30 45,8 46,9 46,9 46,9 47,2 46,0 44,8 51,5 52,3 52,3 52,4 52,6 51,8 51,0
40 36,3 37,3 37,3 37,4 37,6 36,5 35,3 41,7 42,6 42,5 42,6 42,8 42,0 41,2
50 27,2 28,1 28,1 28,2 28,4 27,3 26,2 32,2 33,1 33,0 33,0 33,3 32,5 31,8
60 19,1 19,7 19,7 19,8 20,0 18,9 18,0 23,2 24,0 23,9 23,9 24,2 23,4 22,8
65 15,5 16,1 16,1 16,1 16,3 15,2 14,5 19,0 19,7 19,6 19,7 19,9 19,2 18,6
70 12,4 12,8 12,8 12,9 13,0 12,0 11,4 15,1 15,7 15,6 15,7 15,9 15,1 14,8
80 6,9 7,3 7,3 7,4 7,4 6,6 6,5 8,2 8,7 8,6 8,6 8,8 8,2 8,2

K narastu nadéje doziti pfi narozeni mezi roky 2012 a 2019 pfispéla u muzl nejvic vékova skupina 55-59 let
(00,24 let tj. ze 17 %), resp. vékové skupiny v rozmezi 55 az 69 let, které staly za nariistem o 0,6 roku, {j. za
45 % celkového zvySeni o 1,4 roku. U Zen neslo nejvétsi dil zvySujici se nadéje doziti pfi narozeni zlepSeni
umrtnosti ve starSich vékovych skupinach, nejvyssi pfispévek byl u 80—84letych (o0 0,22 let tj. z 19 %), resp.
ve vékovém rozmezi 75 az 89 let, které pfineslo zvySeni 0 0,5 roku, tj. 48 % z celkovych 1,1 roku mezi lety
2012 a 2019 (obr. 5.4a). Ke snizeni stfedni délky Zivota béhem dvou covidovych rokl pfispélo zhorseni
umrtnosti prakticky ve vSech vékovych skupinach (vyjma déti a mladych do 29 let u muzq, resp. 24 let

u Zen), pfiemz u muzl to byly nejvice vékové skupiny vyssi a u zen naopak niz$i nez ty, které

v pfedchozich letech nejzasadnéji pfispély ke zvyseni stfedni délky zivota. Konkrétné v porovnani roku 2019
a 2021 nejvétsi ¢ast snizeni stfedni délky Zivota u muzu i Zen nesly vékové skupiny sedmdesatiletych —

56 2021



Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Umrtnost

u muzud o 0,7 roku (1j. 33 % z celkovych 2,2 roku) a u Zen o0 0,5 roku (tj. 33 % z celkovych 1,6 roku).
K poklesu nadéje doziti v uhrnu mezi krajnimi roky dekady 2012—-2021 pfispéla u obou pohlavi nejvice
vékova skupina 70-74 let a ji sousedni pétiletky.

Obr. 5.4a Prispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi roky 2012, 2019 a 2021 podle

pohlavi
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Vékové skupiny, v kterych se zvySeni umrtnosti v letech 2020 a 2021 projevilo na poklesu nadéje doZiti pfi
narozeni nejvice, nebyly v obou letech totozné (obr. 5.4b). Mezi roky 2019 a 2020 u muzU nejvice ke snizeni
nadéje dozZiti pfisp&lo zhor8eni umrtnosti ve vékovém rozpéti od 70 do 84 let (0,6 roku z celkového
mezirocniho poklesu o 1,0 roku) a u zen v rozpéti 75 az 89 let (0,5 roku z celkového poklesu o 0,7 roku).
Mezi roky 2020 a 2021 pojaly nejvétsi dil zhorSeni nadéje doZiti o deset aZ patnact let mladsi vékové
skupiny, rozmezi 60 az 74 let véku — u muzl snizeni o 0,6 roku z celkovych 1,2 roki a u zen 0 0,4

z celkového sniZeni stfedni délky Zivota mezi o 0,9 roku.

Spolu se zhorSujicimi se umrtnostnimi podminkami se v poslednich dvou letech mirné prohloubil rozdil

v nadéji doziti muzu a Zzen. Zatimco na zakladé umrtnostnich poméra z roku 2012 byla primérna ofekavana
délka zivota Zen o 6,0 roku vy$$i nez muzl a do roku 2019 se tento rozdil snizil na 5,8 (tab. 5.5),

v nasledujicich dvou letech se vratil pfes hranici Sesti let, na 6,1, resp. 6,4 roku v roce 2021. Vékové
skupiny, které ho primarné vytvarely, resp. imrtnostni poméry v nich, nebyly ale v jednotlivych letech stejné,
kdyZ dochazelo k jeho syceni vice star§imi vékovymi skupinami. V roce 2012 k diferenci nadéje doZiti pfi
narozeni muzl a zen nejvyraznéji pfispivala rozdilna umrtnost 65-69letych (14,8 % rozdilu), v SirSim pojeti
vékoveé skupiny v rozmezi 55 az 74 let (z 51,8 %). V roce 2021 to byly pétiletky 65-69 let a 70-74 let (kazda
14,6 % pfispévku k rozdilu muzl a zen), v SirSim pojeti vékovy interval 60 az 79 let (z 54,1 %).

Obr. 5.5 Prispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi muzi a zenami (%), 2012 a 2021
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Zemfeli podle zakladni pfi€iny smrti

Statistika zemrelych podle pfi¢in smrti neni v ¢ase pIné srovnatelna, a to z divodu prabéznych (vétsich ¢&i
mensich) aktualizaci Mezinarodni klasifikace nemoci (v CR je od roku 1994 v platnosti jeji desata revize,
dale MKN-10). Zasadnimi zlomovymi byly v poslednich deseti letech roky 2013, 2018 a 2021. Od roku 2013
doslo k vyznamné aktualizaci MKN-10 a také k Upravam v procesu sbéru a zpracovani dat*®. Od dat za rok
2018 se ve vysledné statistice pFicin smrti (v detailnim pohledu) projevil prechod na novou verzi softwaru
IRIS (pouzivaného pro vybér zakladni pficiny smrti) podminény pfijetim aktualizace MKN-10 platné

k 1. 1. 2018*. Krom toho, v jarnich mésicich roku 2020 byla MKN-10 operativné aktualizovana

o0 onemocnéni covid-19, kterému byl pfifazen kéd U07 z kapitoly XXII. Kédy pro specialni ucely.

43 Podrobnéji v publikaci Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2013 (dostupné na
https://www.czso.cz/csu/czso/vyvoj-obyvatelstva-ceske-republiky-2013-ajtghnb5q2).

44 Podrobnéji v publikaci Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2018 (dostupné na
https://www.czso.cz/csu/czso/vyvoj-obyvatelstva-ceske-republiky-2018).
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Od 1. 1. 2021 doslo opét k vyraznéjsi aktualizaci MKN-10 (a v jejim dUsledku k pfechodu na novou verzi
nové stavy souvisejici s onemocnénim covid-19, jeZ ve stupni detailu pficin smrti v této analyze ale nejsou
diferencovany (U089 Onemocnéni covid-19 v osobni anamnéze a U099 Stav nasledujici po covid-19, které
nemohou byt zakladni pfi¢inou smrti, a U109 Multisystémovy zanétlivy syndrom souvisejici s onemocné&nim
covid-19, ktery miize byt vybran jako zakladni pfi€ina smrti — zemfeli na tuto pfi¢inu jsou uvedeni v tabulkach
spole¢né s umrtimi na covid-19), a upraveny vazby kodu pro covid s jinymi onemocnénimi. Nejvyrazné;si
zménu s dopadem na statistiku pficin smrti vyvolalo nové zavedené pravidlo o nemoznosti uréeni srdec¢ni
zastavy s uspé3snou resuscitaci (1460) a nespecifikované srde¢ni zastavy (1469) jako z&kladni pfiCiny smrti,
coz prispélo ke snizeni po¢tu umrti na pficiny z kapitoly nemoci obéhové soustavy (v letech 2018-2020
dosahoval pocet umrti na tyto srdeéni zastavy okolo 900 pfipadu ro€¢né). Na zakladé tzv. bridge-coding
studie provedené CSU témé&r dvé tretiny t&chto pripad(i nové spadaji do kapitoly XVIII. Ptiznaky, znaky a
abnormalni klinické a laboratorni nalezy nezarazené jinde (Rkody) a zbytek do riiznych kapitol véetné jinych
pfigin ze skupiny nemoci ob&hové soustavy?®.

Z pohledu zakladniho tfidéni pfi¢in smrti do kapitol desaté revize Mezinarodni klasifikace nemoci (tab. 5.6)
zemfelo v roce 2021 nejvice osob, a to 47,9 tisice (tj. 34,2 % vSech umrti), na nékterou z nemoci obéhovée
soustavy, pfitom nejvétsi zastoupeni mezi nimi mély ischemické nemoci srdeéni (21,9 tisice, tj. 15,6 % vSech
umrti), dale cévni nemoci mozku (5,1 %) a selhani srdce (4,7 %). Druhou pficku mezi kapitolami pficin
obsadily novotvary, které zpusobily 27,7 tisice pfipadd smrti (19,8 %), z nich nejpocetnéjSim byl zhoubny
novotvar pradusnice, pradusky a plice (4,9 tisice, tj. 3,5 % vSech umrti). Na tfeti pozici se umistila skupina
pFigin smrti oznadena jako ,Kédy pro specialni ugely*, ktera byla v Cesku naplnéna jen covidem-19 (véetné
multisystémového zanétlivého syndromu souvisejiciho s onemocnénim covid-19, U10)*"; zemfelo na néj
25,5 tisice osob (18,2 %). V dal$im pofadi podlehli obyvatelé Ceska v roce 2021 nemocem a stavim

z téchto skupin onemocnéni (podle kapitol MKN): 4. nemoci dychaci soustavy (7,7 tisice umrti; 5,5 %),

5. nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (6,1 tisice; 4,4 %), reprezentované z 84 % onemocnhénim
diabetes mellitus, 6. nemoci travici soustavy (5,4 tisice; 3,8 %), 7. vnéjsi pficiny (5,3 tisice; 3,8 %) a

8. nemoci nervové soustavy (4,0 tisice; 2,8 %).

PFi odhlédnuti od covidu-19, jenz ve statistice figuruje az od roku 2020, bylo sefazeni prvnich tfi kapitol
pficin smrti podle &etnosti umrti po celou dekadu 2012—2021 stejné. Na dalSich mistech nejvétSich zmén
v pofadi doznaly nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (podpofeno i metodickymi zménami), které se
z 6. mista v roce 2012 pfesunuly na (bez covidu-19) ¢tvrté v roce 2021. V poslednich dvou letech naopak
oslabilo postaveni vnéjSich pficin umrti, které v obdobi 2012 az 2019 zaujimaly 4. pFicku, v roce 2020 (pfi
odhlédnuti od covidu-19) patou a v roce 2021 az Sestou, kdyZ je pocetné tésné prekonaly nemoci travici
soustavy.

Ackoli celkovy pocet zemrelych v roce 2021 vzrostl mezirocné o 8,2 % (10,6 tisice), nartst amrti na covid-19
byl mezi roky 2020 a 2021 o 141,5 % (tj. o 14,9 tisice zemfelych). Ke zvy$eni absolutnich pocétd amrti

(tab. 5.6a) doslo ze sledovanych skupin také u nemoci travici soustavy, o 5,4 % (pravidelny narGst od roku
2017), a u nemoci endokrinnich, vyZivy a pfemény latek, o 3,3 % (narUst poctl po vétsinu rokd dekady).

U ostatnich analyzovanych skupin pfi€in smrti doslo naopak v roce 2021 k meziro&nimu poklesu poctu umrti,
nejvyraznéjsi byl u nemoci obé&hové soustavy a dychaci soustavy, a to shodné o 6,7 % (vyvoj poCtu umrti
béhem let 2012-2021 byl v obou skupinach nevyrovnany).

45 Napriklad modifikacni pravidlo, Ze v pfipadé vice stavii ve vazbé jsou preferovany stavy co nejnize v éasti | Listu

o prohlidce zemfelého (dFfive byly preferovany stavy na co nejvys$sim radku) — tato zména zasahla do mnoha diagnéz
z riznych kapitol a to obéma sméry.

46 Podle nového pravidla se ma na listu o prohlidce zemrelého jako zakladni pficina smrti hledat jina vhodna diagndza,
ke které Ize dle mechanismu vybéru dojit, a pokud takova neni uvedena, ma se jako zakladni pri¢ina smrti uvést R99
Jiné nepresné uréené a neurcené priciny smrti.

47 Kody pro specialni téely (U kody) zahrnuji kromé nové zavedenych kodt pro covid-19 i kéd pro syndrom akutniho
respiraéniho selhani (SARS) a koédy pro rezistenci na nékteré Iéky, které ale nemohou byt zakladni pfic¢inou smrti.
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Tab. 5.6a Zem¥eli podle vybranych pfi¢in smrti*® — celkem, 2012 a 2016-2021

Zakladni pri¢ina smrti (k6d dle MKN-10) 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Celkem 108 189 107750 111443 112920 112362 129289 139 891
Novotvary (C00-D48) 27683 27806 27852 28266 28869 28716 27717
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18—-C21) 3720 3509 3560 3481 3532 3435 3 351
ZN slinivky bfisni (C25) 1885 2078 2084 2159 2 266 2327 2343
ZN pridusnice, pradusky a plice (C33-C34) 5596 5333 5463 5275 5334 5304 4 898
ZN prostaty (C61) 3038 3106 2992 2993 3183 3234 3213
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0-E90) 2692 4 521 4 497 5137 5160 5897 6 091
Diabetes mellitus (E10-E14) 2247 3766 3725 4 280 4 268 4993 5092
Poruchy du$evni a poruchy chovani (FO0-F99) 962 1410 1733 1674 1822 2023 1996
Vaskularni a neuré¢ena demence (FO1, FO3) 770 1217 1536 1486 1594 1749 1684
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 2522 3156 3269 3636 3719 4184 3986
Alzheimerova nemoc (G30) 1220 1748 1864 2098 2182 2 601 2294
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 53046 47 611 49346 48792 47393 51299 47873
Ischemické nemoci srde¢ni (120—125) 26893 23748 24387 23291 22336 23353 21866
Akutni infarkt myokardu (121-122%) 6 514 4673 4707 3989 3793 3642 3392
Selhani srdce (150) 4 480 4 557 5123 5499 5477 6728 6 543
Cévni nemoci mozku (160-169) 10 669 8 795 8 504 7985 7419 7 552 7112
Aterosklerdza (170) 3368 1614 1585 1601 1535 1611 1442
Nemoci dychaci soustavy (JO0—J99) 5882 7128 8 067 8315 8192 8290 7735
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 2484 2778 3274 3400 3451 3796 3552
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 4491 4512 4769 4 926 5023 5087 5362
Vnéjsi pric¢iny nemocnosti a tmrtnosti (V01-Y98) 5 856 5511 5608 5845 5685 5633 5300
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 822 720 689 736 720 666 598
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 1658 1318 1397 1352 1191 1224 1221
Covid-19 (U07, U10) - - - - - 10539 25455
Ostatni 5055 6 095 6 302 6 329 6 499 7621 8 376

Pozn.: K vétsim aktualizacim MKN-10 doSlo v letech 2013, 2018 a 2021.

ZN = zhoubny novotvar

* Kod 122 Pokracujici infarkt myokardu od roku 2018 nepouZzivan pro zakladni pficinu smrti, misto ného uréena akutni forma 121.

Poradi kapitol pfi¢in smrti na prvnich Ctyfech pfickach (resp. prvnich tfech pfi¢kach v pfedcovidovych letech)
bylo v uplynulé dekadé u muzud a Zen vétSinové totozné, vice ¢i méné se vsak liSily jejich vahy (tab. 5.6b).

Konkrétné v roce 2021 bylo u obou pohlavi pomérné vyrovnané zastoupeni novotvarl na druhé pozici

(20,5 % z umrti muzl a 19,0 % z umrti Zen) a nemoci dychaci soustavy na ¢tvrtém misté (5,9 % umrti muzu
vs. 5,1 % umrti zen), zatimco nemoci ob&hové soustavy na prvni pozici pojaly vétsi dil amrti mezi zenami
nez mezi muzi (37,5 % versus 31,3 %) a tfeti covid-19 naopak vétsi u muzd (20,0 % versus 16,3 % umrti
zen). Poradi kapitol pfi¢in smrti na dalSich pozicich se pro muze a zeny jiz odliSuje s tim, Ze sefazeni v roce
2021 u muzud odpovidalo situaci muzl v celém obdobi 2012—2021 (s vyjimkou rokd 2012 a 2014 a prohozeni
poradi u nemoci dychaci soustavy a vnéjsich pficin), u zen se v ase meénilo vice. Pro muze prevazily vnéjsi
pFiciny amrti (4,9 % vSech umrti muz(; 5. misto) a nemoci travici soustavy (4,3 %; 6. misto) nad nemocemi
endokrinnimi, vyzivy a pfemény latek (4,0 %; 7. misto) a nemocemi nervové soustavy (2,3 %; 8. misto). Pro
Zeny najdeme v roce 2021 na paté pozici nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (4,8 % v8ech umrti
Zen), dale pak 6. nemoci nervové soustavy (3,4 %), 7. nemoci travici soustavy (3,4 %) a 8. vnéjsi pficiny
(2,6 %) — s timto sefazenim vétSinové koresponduje situace v druhé poloviné desetileti, na jeho po¢atku
meély u Zen vyraznéjsi zastoupeni vnéjsi pficiny smrti a nemoci travici soustavy, slabsi nemoci nervové
soustavy i nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek.

48 Podrobnéjsi data o pfidinach smrti Ize najit v publikaci Zemreli podle zkraceného seznamu pficin smrti v CR, krajich a
okresech 2012-2021 (dostupné na https://www.czso.cz/csu/czso/zemreli-podle-zkraceneho-seznamu-pricin-smrti-v-cr-

krajich-a-okresech-20122021).
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Tab. 5.6b Zemfeli podle vybranych pfi¢in smrti — muzi a zeny, 2012 a 2016-2021

Zakladni pri¢ina smrti (k6d dle MKN-10) 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Muzi celkem 54550 54880 56442 57273 57339 66599 73522
Novotvary (C00-D48) 15189 15385 15485 15551 15936 15901 15093
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18—-C21) 2 156 2105 2142 2049 2138 2013 1975
ZN slinivky bfisni (C25) 981 1058 1078 1070 1124 1181 1183
ZN pradusnice, pradusky a plice (C33-C34) 3845 3618 3639 3404 3481 3421 3080
ZN prostaty (C61) 1360 1421 1372 1372 1443 1524 1427
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0—E90) 1223 1995 2025 2 307 2 386 2679 2932
Diabetes mellitus (E10-E14) 1045 1701 1724 1948 2001 2318 2522
Poruchy du$evni a poruchy chovani (FO0-F99) 424 591 686 685 740 816 775
Vaskularni a neuré¢ena demence (FO1, FO3) 272 447 548 550 573 623 549
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 1192 1432 1408 1535 1626 1759 1701
Alzheimerova nemoc (G30) 446 635 641 689 791 892 734
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 24179 22257 22840 22925 22328 24289 22977
Ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 12886 11787 11882 11690 11197 11845 11308
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 3670 2693 2673 2353 2259 2270 2143
Selhani srdce (150) 2076 2 095 2315 2483 2514 3083 2997
Cévni nemoci mozku (160-169) 4 339 3707 3633 3443 3218 3 356 3105
Aterosklerdza (170) 1407 705 680 702 684 721 615
Nemoci dychaci soustavy (JO0—J99) 3230 3984 4392 4481 4 461 4 680 4 357
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 1241 1455 1675 1705 1787 2081 1947
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 2487 2552 2734 2831 2 886 2969 3135
Vnéjsi pric¢iny nemocnosti a tmrtnosti (V01-Y98) 4 060 3667 3809 3890 3809 3795 3592
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 632 540 515 551 552 506 456
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 1380 1060 1108 1102 949 1009 966
Covid-19 (U07, U10) - - - - - 5938 14668
Ostatni 2 566 3017 3 063 3 068 3167 3773 4292
Zeny celkem 53639 52870 55001 55647 55023 62690 66 369
Novotvary (C00-D48) 12494 12421 12367 12715 12933 12815 12624
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18—-C21) 1564 1404 1418 1432 1394 1422 1376
ZN slinivky bfisni (C25) 904 1020 1006 1089 1142 1146 1160
ZN pridus$nice, pradusky a plice (C33-C34) 1751 1715 1824 1871 1853 1883 1818
ZN prsu (C50) 1678 1685 1620 1621 1740 1710 1786
Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (EO0—E90) 1469 2 526 2472 2830 2774 3218 3159
Diabetes mellitus (E10-E14) 1202 2 065 2001 2332 2267 2675 2570
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 538 819 1047 989 1082 1207 1221
Vaskularni a neur¢ena demence (FO1, FO3) 498 770 988 936 1021 1126 1135
Nemoci nervové soustavy (G0O0-G99) 1330 1724 1861 2101 2093 2425 2285
Alzheimerova nemoc (G30) 774 1113 1223 1409 1391 1709 1560
Nemoci obéhové soustavy (I00—-199) 28867 25354 26506 25867 25065 27010 24 896
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 14007 11961 12505 11601 11139 11508 10558
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 2844 1980 2034 1636 1534 1372 1249
Selhani srdce (150) 2404 2462 2808 3016 2963 3645 3 546
Cévni nemoci mozku (160-169) 6 330 5088 4871 4542 4 201 4196 4007
Ateroskleréza (170) 1961 909 905 899 851 890 827
Nemoci dychaci soustavy (JO0-J99) 2652 3144 3675 3834 3731 3610 3378
Zanét plic (pneumonie) (J12—-J18) 1243 1323 1599 1695 1664 1715 1605
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 2004 1960 2035 2095 2137 2118 2227
Vnéjsi pficiny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 1796 1844 1799 1955 1876 1838 1708
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 190 180 174 185 168 160 142
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 278 258 289 250 242 215 255
Covid-19 (U07, U10) - - - - - 4601 10 787
Ostatni 2489 3078 3239 3 261 3332 3848 4 084

Poznamky k tabulce viz tab. 5.6a.
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Tab. 5.7 Standardizované miry umrtnosti podle pohlavi a vybranych pfi€in smrti
(na 100 000 obyvatel), 2012 a 2016-2021

Zakladni pri¢ina smrti (kod dle MKN-10) 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Muzi celkem 1658,8 15339 15433 1519,8 14932 17188 18738
Novotvary (C00-D48) 403,8 378,3 374,4 367,0 370,4 363,8 346,4
ZN tlustého stfeva, koneéniku a fiti (C18—C21) 58,5 53,6 53,2 49,5 50,7 47,2 46,0
ZN slinivky bfisni (C25) 24,8 25,2 24,3 23,9 24,6 25,6 26,0
ZN pridus$nice, pradusky a plice (C33-C34) 94,8 82,1 82,8 74,7 75,6 73,4 66,2
ZN prostaty (C61) 44,8 41,6 39,8 37,8 39,7 40,0 38,0
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0—E90) 37,5 59,1 58,8 64,1 65,1 70,5 76,5
Diabetes mellitus (E10-E14) 30,8 50,3 49,1 52,9 53,9 60,3 64,7
Poruchy du$evni a poruchy chovani (FO0-F99) 14,8 19,4 23,1 21,9 22,7 24,0 23,0
Vaskularni a neurena demence (FO1, FO3) 11,4 16,3 20,3 19,2 19,4 20,1 18,7
Nemoci nervové soustavy (G0O0—-G99) 36,3 41,2 40,3 42,5 45,1 46,7 44,7
Alzheimerova nemoc (G30) 16,8 21,2 21,2 21,5 25,5 26,3 22,1
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 833,0 691,2 689,2 668,3 636,8 682,5 648,7
Ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 4453 370,6 362,4 344.,4 321,7 336,8 323,8
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 107,8 7,7 69,7 58,2 55,5 54,1 49,8
Selhani srdce (150) 70,6 66,1 69,8 73,3 72,5 87,6 86,5
Cévni nemoci mozku (160-169) 157,2 116,7 111,5 100,4 92,0 93,7 86,0
Ateroskleréza (170) 52,9 22,2 21,4 21,9 20,8 21,0 18,3
Nemoci dychaci soustavy (JO0—-J99) 104,4 116,3 126,9 123,9 120,4 123,6 112,6
Zanét plic (pneumonie) (J12—-J18) 447 47,7 53,9 51,9 53,6 60,1 53,9
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 60,5 59,8 61,3 62,5 62,8 64,0 65,9
Vnéjsi priciny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 94,6 85,0 86,4 87,4 86,2 83,9 79,5
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 12,5 10,7 10,3 11,0 10,9 9,9 9,2
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 28,5 21,7 22,2 221 19,0 20,4 19,7
Covid-19 (U07, U10) - - - - - 160,8 365,2
Ostatni 73,8 83,7 83,0 82,0 83,8 99,0 111,2
Zeny celkem 1089,3 981,7 1001,0 993,3 963,8 1084,3 11383
Novotvary (C00-D48) 235,5 219,3 215,0 217,6 217,8 213,2 209,1
ZN tlustého stfeva, koneéniku a fiti (C18—C21) 29,8 25,0 24,8 24,7 23,6 23,8 22,8
ZN slinivky bfigni (C25) 17,1 17,9 17,4 18,5 19,1 18,8 19,0
ZN pridus$nice, pradusky a plice (C33-C34) 32,2 29,6 31,0 31,5 30,7 30,7 29,4
ZN prsu (C50) 31,4 30,1 28,5 28,1 29,6 29,0 30,1
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0—-E90) 29,1 46,9 44.6 50,5 48,3 55,3 53,9
Diabetes mellitus (E10-E14) 23,7 38,2 35,9 41,3 39,3 45,7 43,6
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 11,5 15,9 19,9 18,3 19,6 21,6 21,8
Vaskularni a neuré¢ena demence (FO1, FO3) 10,8 15,0 18,8 17,3 18,5 20,2 20,3
Nemoci nervové soustavy (G0O0-G99) 25,7 31,6 33,2 37,1 36,2 41,5 39,0
Alzheimerova nemoc (G30) 15,2 20,5 22,0 25,0 24,2 29,4 26,8
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 609,9 482,8 493,6 471,4 4479 476,6 437,5
Ischemické nemoci srde¢ni (120—-125) 299,7 229,9 234,8 213,0 200,1 204,7 187,1
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 58,5 36,6 36,9 29,2 26,7 23,5 213
Selhani srdce (150) 51,1 46,9 52,6 55,0 53,3 64,5 62,5
Cévni nemoci mozku (160-169) 131,0 95,8 89,9 81,7 74,4 72,9 69,6
Ateroskleréza (170) 43,2 17,8 17,2 16,8 15,5 15,9 14,8
Nemoci dychaci soustavy (JO0—-J99) 53,7 58,4 66,6 68,0 64,9 61,7 57,3
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 26,2 25,6 29,7 31,0 29,8 29,9 27,9
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 39,1 35,5 36,3 36,7 37,0 36,3 38,1
Vnéjsi pFi¢iny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 35,2 34,3 33,1 355 33,5 32,4 30,4
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 3,6 3,3 3,2 3.4 3,1 2,9 2,6
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 5,2 47 53 4,6 4.4 3,9 4,8
Covid-19 (U07, U10) - - - - - 78,5 180,4
Ostatni 49,5 57,0 58,7 58,3 58,6 67,2 70,7

Pozn.: Pro standardizaci byl pouZit standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013

(zdroj: http://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-quidelines/-/KS-RA-13-028). Dalsi poznamky viz tab. 5.6a.
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Standardizované miry umrtnosti na jednotlivé pfi€iny smrti umozniuji oproti absolutnim poctiim zemfelych
metodicky CistSi srovnani urovné umrtnosti, a to v Ease, mistné i mezi pohlavimi, nebot ocCistuji umrtnost od
vlivu vékového sloZeni. V roce 2021 se pohledem tohoto ukazatele (tab. 5.7) skupiny pfi€in smrti v muzské i
zenské ¢asti populace sefadily stejné jako podle absolutniho poétu zemrelych az na dvé vyjimky v muzské
populaci. Dle standardizovanych mér umrtnosti byl u muzd covid-19 po nemocech obéhové soustavy hned
druhou nejCetnéjsi pri¢inou smrti (podle absolutnich pocta byl tfeti), novotvary az tfeti, a nemoci endokrinni,
vyzivy a pfemény latek zaujaly Sesté misto (podle absolutnich po¢td zemrelych byly sedmé) a naopak az
sedma nejvyssi byla idmrtnost muzi na nemoci travici soustavy*®.

Porovname-li standardizované miry mrtnosti muzl a Zen, ve vSech nejcastéjSich skupinach pfi¢in smrti
dosahuiji vysSich hodnot u muzd. Skupinami pficin smrti, které se vyznacuji nejvys§si muzskou nadumrtnosti,
jsou z téch vice €etnych hlavné vnéjsi pfi€iny (index miry umrtnosti muzd k mife umrtnosti zen 2,61 v roce
2021), covid-19 (2,02) a nemoci dychaci soustavy (1,97), pficemz vy$Si muzska mira umrtnosti na né
existuje dlouhodobé (v pfipadé covidu-19 po oba dva roky jeho vyskytu). Na opaéné strané, s nizkym
indexem muzské nadumrtnosti, najdeme nemoci nervové soustavy (s indexem 1,15 v roce 2021), respektive
skupinu Alzheimerova nemoc a jiné demence, na néz v roce 2021 mély vyssi umrtnost Zeny (a dlouhodobé
je umrtnost na né mezi pohlavimi vyrovnana, v absolutnich poétech pak zeny vedou).

Obr. 5.6 Standardizované miry umrtnosti podle pohlavi a vybranych skupin pfFi¢in smrti
(na 100 000 obyvatel), 2012-2021 (vybér let)
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Pozn.: Pro standardizaci byl pouzit standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013
(zdroj: http.//ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-quidelines/-/KS-RA-13-028).

Standardizované miry umrtnosti na jednotlivé skupiny pfic¢in smrti (kapitoly MKN-10) se mezi roky 2020 a
2021 vyvijely podobné jako absolutni pocty. Pfestoze celkova standardizovana mira umrtnosti se meziro¢né
zvysila (tab. 5.7), u vétSiny pfic¢in smrti doSlo u muzl i Zzen ke sniZzeni mér umrtnosti (pfipadné stagnaci).
Relativné nejvyraznéjsi pokles standardizovanych mér nastal u nemoci obéhové soustavy (0 33,8 % u muzu
a 39,0 % u zen), novotvaru (o 17,4 % u muzl a 4,1 % u Zen) a nemoci dychaci soustavy (muzi o 11,0 %,
zeny 0 4,4 %). Narust celkové miry umrtnosti mezi roky 2020 a 2021 byl tazen hlavné zvySenim umrtnosti na
covid-19 (u muzt o 204,5 %, u Zen o 101,9 %), vyrazné mensi nardst nastal u nemoci travici soustavy

49 Stejnou odlisnost v sefazeni skupin pfi¢in smrti mezi absolutnimi poéty umrti a mirami umrtnosti evidujeme u muza
u nemoci endokrinnich, vyZivy a pfemény a nemoci travici soustavy jiz od roku 2018.
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(01,9 % umuzd ao 1,8 % u zen). U muzd vzrostla také umrtnost na nemoci endokrinni, vyzivy a prfemény
latek (meziro¢né 0 6,0 %). Z hlediska vyvoje celého desetileti, respektive pfi porovnani krajnich rokd 2012 a
2021 gisla ukazuiji, Ze ani rok 2021 nevychylil dlouhodobé&jsi trendy, které charakterizuje pokles umrtnosti na
soustavy), nepravidelny vyvoj miry umrtnosti na nemoci dychaci soustavy, stagnace umrtnosti v pfipadé
nemoci travici soustavy a narist umrtnosti u nemoci nervové soustavy a zejména pak v pfipadé nemoci
endokrinnich, vyZivy a pfemény latek.

Umrti déti do jednoho roku vé&ku jsou z hlediska pFi¢in smrti specifickou skupinou — 53,3 % umrti kojenct
v roce 2021, absolutné 131, mélo pficinu smrti spadajici do kapitoly MKN-10 nazvanou ,N&které stavy
vzniklé v perinatalnim obdobi“. Nadpolovi¢ni vétSina kojeneckych umrti pfipada na pfi¢inu z této kapitoly
dlouhodobé a také zastoupeni dalSich kapitol pfi¢in smrti byva u kojencl v ¢ase pomérné stabilni. Druhé
(tj. 47) umrti déti do jednoho roku, tfeti ,Pfiznaky, znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy*
zapficinily 9,3 % (tj. 23) umrti kojencl (pfevahu v této skupiné pfi€in miva syndrom nahlé smrti ditéte).

V pfipadé novorozeneckého obdobi (prvni &tyfi tydny Zivota) je zastoupeni skupiny ,Nékteré stavy vzniklé
v perinatalnim obdobi“ jesté vysSi, v roce 2021 mély na svédomi 73,7 % (112) umrti novorozencud. Naopak
v ponovorozeneckém obdobi uz byvaji podily prvnich tfi nejéetnéjSich skupin pfi€in umrti vyrovnané&jsi —
v roce 2021 na ,Né&které stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“ zemfelo 20,2 %, tj. 19 déti ve véku 28-364
dnd, na ,Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality” 27,7 %, tj. 26 takto starych déti, a na
,PFiznaky, znaky a abnormaini klinické a laboratorni nalezy“ zemfelo 12,8 % (tj. 12) kojencu starSich ¢tyF

Obr. 5.7 Zemfreli kojenci podle véku a pric¢iny smrti (%), 2012—-2021
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Mistem, kde se v Cesku nejéastgji umira, jsou dlouhodobé zdravotnicka zafizeni l0zkové péce — v roce 2021
v nich doslo k 88 575 umrtim (1j. 63,3 % vSech umrti). Dale jde o domov (32 912 umrti, tj. 23,5 %) a na treti
pozici o zafizeni sociélnich sluzeb (11 845, tj. 8,5 %). Zastoupeni jednotlivych mist umrti se v8ak Castecné
diferencuje podle véku i pohlavi zemrelych (tab. 5.8). Zdravotnicka zafizeni I0zkové péce jsou sice
nejCastéjSim mistem umrti v celém vékovém spektru zemfrelych, avSak u déti, kde maji pfevahu

druhym nejc¢astéjSim mistem umrti rovnéz ve vSech vékovych kategoriich, nejvyraznéji je pfitom zastoupen
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u lidi stfedniho véku (z 32,6 % u umrti osob ve vékové skupiné 40-59 let), naopak relativné nejméné

(v jedné pétiné) u déti mladsich 15 let a u 80 a viceletych seniorl. Zafizeni socialnich sluzeb nabyva na
vyznamu pfirozené az u seniorskych a hlavné starSich seniorskych vékovych skupin (v roce 2021 zde

z 80letych a starSich skonalo 15,2 %). K umrtim na ulicich a jinych vefejnych mistech &i ,jinde® dochazi
pravidelné relativné nejvice u mladych dospélych — ve véku 15-39 let zde v roce 2021 zemfelo 24,0 %

(v celé populaci byl tento podil jen 2,1 %) a u této vékové skupiny, stejné jako u 40-59letych, tak Slo o treti
nejcastéjSi misto umrti. Z hlediska pohlavi plati, Ze u muzu je ¢astéj$i nez u zen umrti doma (24,9 % versus

22,0 % v roce 2021) a na veiejném misté Ci jinde (3,3 % versus 0,9 %), u zen naopak v zafizenich

socialnich sluzeb (12,6 % umrti Zen a 4,7 % umrti muzd v roce 2021).

Tab. 5.8 Zemfreli podle mista umrti, 2021

Vékova skupina Pohlavi
Misto umrti Celkem
0-14 15-39 40-59 60-79 80 a vice muzi Zeny
Celkem 406 1983 12 256 65470 59 776 73522 66 369 139 891
Doma 82 558 3995 16 090 12 187 18 341 14 571 32912
Zdravotnické zafizeni luzkové péce 273 760 6 498 43 963 37 081 47 175 41 400 88 575
Jiné zdravotnické zafizeni 6 10 81 487 526 571 539 1110
Na ulici, vefejném misté 11 302 587 666 148 1394 320 1714
Pfi prevozu 5 19 108 382 171 439 246 685
Zatizeni socialnich sluzeb 2 16 117 2606 9104 3468 8377 11 845
Jinde 6 173 458 507 139 1016 267 1283
Nezjisténo 21 145 412 769 420 1118 649 1767
vV %
Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Doma 20,2 28,1 32,6 24,6 20,4 24,9 22,0 23,5
Zdravotnické zafizeni l0zkové péce 67,2 38,3 53,0 67,1 62,0 64,2 62,4 63,3
Jiné zdravotnické zafizeni 1,5 0,5 0,7 0,7 0,9 0,8 0,8 0,8
Na ulici, vefejném miste 2,7 15,2 4,8 1,0 0,2 1,9 0,5 1,2
Pfi prevozu 1,2 1,0 0,9 0,6 0,3 0,6 0,4 0,5
Zatizeni socialnich sluzeb 0,5 0,8 1,0 4,0 15,2 47 12,6 8,5
Jinde 1,5 8,7 3,7 0,8 0,2 1,4 0,4 0,9
Nezjisténo 5,2 7,3 3,4 1,2 0,7 1,5 1,0 1,3
Obr. 5.8 Zemreli ve vybranych mistech umrti (%), 2013*-2021
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* Ciselnik mista umrti Je v souCasné podobé platny od roku 2013.
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Rok 2021 pfinesl zménu ve vyvoji zastoupeni prvnich tfech mist amrti v ¢ase (ktery je mozné pozorovat od
roku 2013, kdy statistika v této podobé misto umrti sleduje) — nepokracoval (velmi) mirny, ale konzistentni,
narlst podilu umrti doma (meziroéné stagnoval) a zastavil se od roku 2016 pravidelny pokles podilu umrti ve
zdravotnickych zafizenich Iizkové péce, ktery naopak meziro¢né vzrostl (0 2,9 p. b.). V zafizenich socialnich
sluzeb zemrelo v roce 2021, i pfes celkovy narust poctu umrti, absolutné méné osob (o témér 2 tisice) a
snizil se tak (0 2,2 p. b.) podil imrti v tomto misté, ktery od roku 2013 neustale vzrustal. K nartstu podilu
umrti ve zdravotnickych zafizenich l0zkové péce doSlo mezi roky 2020 a 2021 u v8ech dospélych vékovych
skupin a u muzt i zen, pokles podilu umrti v zafizenich socialnich sluzeb byl nejmarkantné&jsi u osob
80letych a starSich (0 2,9 p. b., z podilu 18,1 % na 15,2 %). Podil zemrelych, ktefi skonali doma, byl u muzi
meziro¢né mirné nizsi (posun z 25,7 % na 24,9 %), u zen naopak vyssi (z 21,1 % rust na 22,0 %).

Zemfreli s migraénim plvodem

Ze v8ech zemrelych v roce 2021 piedstavovali obyvatelé CR s cizim statnim ob&anstvim 1,1 % (absolutné
1 575 umrti), pficemz jejich podil na vSech umrtich v pribéhu posledniho desetileti (s vyjimkou roku 2013)
mirné stoupal®® a stejné tak rostouci byl i jejich pocet (krom let 2013 a 2016). Nejéetnéji byla b&hem let
2012-2021 zastoupena umrti Slovakd s vyjimkou roku 2013 a 2016, kdy v Cesku zemfelo vice Polaka,

v roce 2016 i Ukrajincu. V roce 2021 Cinil podil Slovakd na umrtich cizich statnich obcand 24,4 %, druhych
Ukrajincu 18,5 % a tfetich Polakd 10,1 %.

Tab. 5.9 Zemfreli podle statniho ob¢éanstvi*, 2012 a 2016-2021

Statni obéanstvi 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Zemfeli cizi statni obcané 561 627 835 956 985 1189 1575
- podil na vSech zemfielych (%) 0,52 0,58 0,75 0,85 0,88 0,92 1,13
Cesko 107 628 107 123 110 608 111 964 111 377 128 100 138 316
Slovensko 123 95 187 244 260 321 385
Ukrajina 77 110 129 170 155 198 292
Polsko 92 129 126 149 145 145 159
Rusko 35 58 68 59 59 71 106
Vietnam 31 23 42 39 39 65 103

* Viybér a fazeni ob&anstvi podle ¢etnosti v roce 2021.

Tab. 5.10 Zemfeli podle statu narozeni*, 2012 a 2016-2021

Stat narozeni 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Zemreli s cizim statem narozeni 5177 6 001 6 650 6 798 8 560 8 054 9076
- podil na vSech zemrelych (%) 4,79 5,57 5,97 6,02 7,62 6,23 6,49
Cesko 103 012 101 749 104 793 106 122 103 802 121 235 130 815
Slovensko 3250 3781 4171 4328 5 686 5187 5901
Ukrajina 561 658 729 755 833 833 910
Polsko 323 375 353 395 462 443 423
Rumunsko 166 224 263 243 331 291 308
Némecko 121 141 160 166 183 190 207

* Vlybér a rfazeni statl narozeni podle ¢etnosti v roce 2021.

V roce 2021 zemrelo 9 076 obyvatel Ceska, ktefi se narodili v jiném staté, coZ zahrnulo 6,5 % vSech umrti.
Od roku 2012, od kdy je stat narozeni ve statistice zemrelych sledovan, to byl druhy nejvyssi podil (po roce
2019 s 7,6 % umrti osob narozenych v ciziné nasledoval meziro€ni pokles), oproti roku 2012 vy8Si 0 1,7 p. b.
Jednoznaé&né nejéast&j$im cizim statem, kde se zesnuli obyvatelé Ceska narodili, bylo po celé uvedené
obdobi Slovensko®' se zastoupenim na Grovni necelych dvou tietin (65,0 % v roce 2021). Na druhém misté
pak Slo o zemfelé osoby narozené na Ukrajiné a na tfetim mist& o zemielé narozené v Polsku.

%0 \/yraznéjsi narist mezi roky 2016 a 2017, zvlasté zemielych slovenského statniho obéanstvi, nastal do jisté miry i diky
zavedeni kontroly adresy pobytu (a obCanstvi) s vyuZzitim administrativnich datovych zdroju.

51 Vlyraznéjs$i narist poctu zemielych narozenych na Slovensku pro rok 2019 ¢astecné odrazi zavedeni nové metodické
kontroly dat.
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