4. Zdravotni péce

Data pro tuto kapitolu byla pfevzata z publikaci Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS), resp.
Narodniho zdravotnického informaéniho systému (NZIS), ze Zdravotnickych roéenek kraji a CR, z publikace
CSU - Pracovni neschopnost pro nemoc a uraz v Ceské republice a Asociace Zdravotnich zachrannych
sluzeb — Statistika ZZS CR 2016.

V roce 2016 bylo v Usteckém kraji v priméru 279 887 osob nemocensky pojisténych, z toho bylo 507
mladistvych, tj. 0,2 %. Podil mladistvych v Usteckém kraji byl stejny jako pramér CR. Mezi kraji se podil
nemocensky pojisténych mladych lidi pohyboval od 0,1 do 0,3 %.

Z pohledu jednotlivych okresu Usteckého kraje byl nejvy$si podil mladistvych nemocensky pojisténych
v okrese Usti nad Labem (0,3 %), v ostatnich okresech predstavoval 0,1 %.

Hospitalizovani v nemocnicich podie véku

Statistika hospitalizaci vychazi z jednotlivych hlaseni o ukon&enych pfipadech hospitalizace v pfislusSném
roce. Podle pfilohové tabulky ,Hospitalizovani pacienti v IGzkovych zafizenich s bydli§tém v Usteckém kraji
podle véku a pfiginy v roce 2015 bylo v nemocnicich CR hospitalizovano celkem 128 132 pacient
s bydli§tém na uzemi Usteckého kraje. Necelou tfetinu (30,4 %) z celkového poétu hospitalizovanych
zaujimaly osoby ve véku 0-29 let (38 954 osob). Krajsky podil hospitalizovanych do véku 29 let byl
v porovnani s republikovym priimérem vyssi o 1,7 p.b. a v mezikrajovém srovnani byl nejvyssi.

Graf 4.1 Hospitalizovani pacienti v ltizkovych zafizenich s bydlistém v kraji v roce 2015
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Bpocethospitalizaci celkem Opocethospitalizaci osobdo 29 let ¢ podilosobdo29letv %

Z celkového poé&tu hospitalizovanych mladych lidi do 29 let s bydligtém v Usteckém kraji zaujimaly nejvy$si
podil déti do 1 roku, z nich 80,6 % pfedstavovaly zivé narozené déti podle mista narozeni. U déti
ve vékovych skupinach 1-4 a 5-9 let byly z hlediska struktury pfi¢in nemocnosti nej¢astéjSim duvodem
hospitalizace nemoci dychaci soustavy (36,9 resp. 26,3 %). U v&kovych skupin 10-14 a 15-19letych se
nejCastéji jednalo o poranéni, otravy a nékteré jiné nasledky vnéjSich pfic¢in (20,2 resp. 14,9 %). U mladych
lidi ve véku 20-24 a 25-29 let bylo nejcastéjsim dlvodem hospitalizace téhotenstvi, porod a Sestinedéli
(35,4 resp. 41,6 %).

Porovnanim udaji za hospitalizované osoby s bydlistém v Usteckém kraji s pramé&rem CR podle pfigin
hospitalizace byl podil na celkovém poctu hospitalizovanych v kraji vy38i jak u hospitalizovanych celkem, tak
u osob do 29 let u téchto pficin - nékteré infekéni a parazitarni nemoci, akutni infekce hornich dychacich
cest a chfipky, nemoci kiize a podkozniho vaziva, nemoci svalové a kosterni soustavy, nemoci mocové a
pohlavni soustavy, komplikace v t€hotenstvi pfevazné v prenatalnim obdobi. Pfiznaky, znaky a abnormalni
klinické a laboratorni nalezy nezafazené jinde, ostatni poranéni hlavy, otrava léky, léCivy, navykovymi a
biologickymi latkami a toxické ucinky latek pfevazné mimo lékarstvi. U osob do 29 let byl navic vysSi podil
v kraji nez republikovy pramér u dusevnich poruch a poruch chovani a u téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.
U v8ech hospitalizovanych osob s bydlistém v kraji byl vy$si nez pramér CR je$té podil nemoci nervové
soustavy.
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Poget ukon&enych pfipadl hospitalizaci v zafizenich lizkové péée v prepoétu na 1 000 obyvatel Usteckého
kraje pfedstavoval v roce 2015 celkem 237 pfipad(. Z pohledu jednotlivych vékovych skupin déti a mladych
lidi bylo nejvice pfipadll na 1 000 obyvatel u déti do 1 roku (1 325), u ostatnich vékovych skupin do 29 let se
poCet pfipadu na tisic obyvatel pohyboval od 110 pfipadd u 5-9letych do 184 pfipadld u 1-4letych.
Republikovy priimér byl v kraji pfekrocen ve vSech vékovych skupinach déti i mladych lidi. V porovnani
s ostatnimi kraji byl v Usteckém kraji témé&f ve vSech vékovych skupinach nejvy$si pocet ukon&enych
pfipadu hospitalizaci na 1 000 obyvatel. Vyjimkou byli pouze mladi lidé ve véku 25-29 let, kde byla hodnota
mirn& vyssi v Kraji Vysogina nez v Usteckém kraji.

Prakticti Iékafri pro déti a dorost

Data pro tuto &ast kapitoly o zdravotni pégi jsou Serpana z publikace UZIS ,Cinnost zdravotnickych zafizeni
ve vybranych oborech zdravotni péce 2013“.

V roce 2013 pfipadalo v Usteckém kraji v praméru 9,8 praktickych Iékart pro déti a dorost na 10 tisic
déti a dorostu ve véku 0-18 let. Tento pocet byl o 0,7 pfipadu vy$8i nez republikovy primér.
V mezikrajovém srovnani byla hodnota druha nejnizsi spolu se StfedoCeskym krajem po Pardubickém kraji
(9,7). Nejvyssi pocet byl v Olomouckém kraji (11,4), v HI. m. Praze (11,3) a v Jihomoravském kraji (11,1).
S pocétem praktickych lékart na 10 tisic déti souvisi pocet registrovanych pacientt a nizky pocet oSetfeni
zarok nal Uvazek lékare. Pocet registrovanych pacienti ve véku 0-18 let na jednoho lékare byl
nejvyssi v Pardubickém (1 036,4), Stfedodeském (1 023,2) a Usteckém kraji (1 019,6). Naproti tomu nejnizsi
v Olomouckém kraji (875,9), v HI. m. Praze (882,0) a v Jihomoravském kraji (900,0). Republikovy primér
poctu registrovanych pacientd ve véku 0-18 let na 1 Iékafe byl v kraji pfekrocen o 64,4 pacienta.
Na 1 obyvatele ve v&ku 0-18 let pfipadalo v Usteckém kraji 5,7 oSetfeni, republikovy pramér byl 5,8
oSetfeni. Nejvice mladistvych pacientl bylo oSetfeno v JihoCeském a Jihomoravském kraji, méné nez 5
oSetfeni na 1 obyvatele ve véku 0—18 let pfipadalo ve Stfredoceském kraji.

Podle zvefejnénych udaju Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR za rok 2015 bylo v Usteckém kraji
registrovano 152 907 pacient(l pro obor prakticky lékar pro déti a dorost. Nejvyssi podil pacient(l Iékar( déti
a dorostu z pohledu struktury vékovych skupin predstavovali v Usteckém kraji pacienti ve vékové skupiné 5—
9 let (28,9 %). Druzi v pofadi a vice nez ¢tvrtinu vSech pacient( zaujimaly 10-14leté déti (25,9 %). Vice nez
pétinu (20,8 %) tvofili pacienti od 1 do 4 let. Juniofi 15 a viceleti zaujimali 19,3 % a nejnizsi podil (5,1 %)
pfipadal nejmensim détem do 1 roku.

V porovnani s republikovym pramérem byl u vétSiny vékovych skupin podil v kraji nizsi, pouze ve skupiné 5—
9 a 10-14letych byl podil registrovanych pacientd vysSi. V mezikrajovém srovnani byl podil pacientl
a ve skupiné 5-9letych zaujimal kraj stfedovou pozici. Ve skupiné déti 10—14letych byl podil nejvyssi mezi
kraji a ve skupiné 15 a viceletych pacientl zaujimal kraj Sestou nejvysSi pozici.

Graf 4.2 Registrovani pacienti oboru prakticky IékaF pro déti a dorost podle vékovych skupin a krajt

v roce 2015 5
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Samostatné ordinace praktickych lékait pro déti a dorost podle obci Usteckého kraje
k 31.12. 2015

osoby ve véku 0-19 let
celkem (k 31. 12. 2015)
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Pozn.: vé. detasovanych pracovist Zdroj: CSU

V roce 2015 ptipadalo v Usteckém kraji na 1 samostatnou ordinaci praktického lékare pro déti a dorost
pacientll na 1 ordinaci pro déti a dorost bylo v HI. m. Praze (930), méné nez 700 pacient(i pfipadalo
na ordinace v Kraji Vysocina a v Olomouckém a JihoCeském kraji.

Samostatné ordinace praktickych Iékafi pro déti a dorost podle SO ORP a kraji k 31. 12. 2015

pocet osob ve véku 0-19 let
na 1 samostatnou ordinaci
praktického lékafe pro déti a dorost

500 700 900 1100 Pozn.: véetné detadovanych pracovist Zdroj: CSU
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Z pohledu spravnich obvodt ORP Usteckého kraje jsou nejvytizené&jsi ordinace détskych lékaf(i a dorostu
v ORP Bilina, kde na 1 ordinaci pfipada 2 234 osob ve véku 0-19 let, vice nez tisic déti a junior( pFipada
na ordinace v ORP Rumburk a Varnsdorf. Naproti nejméné potencialnich pacientd maji samostatné ordinace
Iékart pro déti a dorost v ORP Litvinov (497).

Dulezitym ukazatelem, zjiStovanym détskymi lékafi pfi ro¢ni prohlidce ditéte je délka kojeni ditéte.
Z celkového poétu vysetfenych déti v Usteckém kraji v roce 2015 zaujimaly nejvy$si podil déti, jejichZ kojeni
bylo ukonéeno jiz v prabéhu Sestinedéli, druhy nejvyssi podil byl zjistén u déti ve stafi 3—5 mésicl, v dalSich
obdobich se podil ukonéeni kojeni snizoval. Podil déti kojenych 6 mésicl a déle predstavoval 30,2 %.
Necelych 7 % déti v kraji nebylo kojeno viibec. Z pohledu okrest Usteckého kraje byl nejvyssi podil déti,

nejvyssSi podil déti, které nebyly kojeny vlbec.

Déti pfi ro€ni prohlidce podle délky kojeni v roce 2015

Zdroj: UZIS v %

Kojeni ukon&eno ve véku L

— . . — Nekojené

do 6 tydnu 6 tydnu 3azs 6az 11 12 mésict dati
az 2 meésice mésicu mésicu a déle
Ustecky kraj 22,9 19,2 20,7 17,6 12,6 6,9
v tom okresy:

Décin 20,0 18,9 20,0 18,6 14,0 8,4
Chomutov 24,5 17,2 18,1 18,9 18,2 3,2
Litoméfice 15,5 18,4 24,8 20,6 14,2 6,4
Louny 26,8 17,7 23,0 18,9 8,9 4,6
Most 22,1 20,4 18,6 14,5 17,4 7,0
Teplice 27,2 18,6 19,8 15,9 7,2 11,3
Usti nad Labem 24,7 22,3 20,6 16,0 10,0 6,3

Z mezikrajového srovnani vyplyva, ze nejvice déti, kojenych déle nez 6 mésict bylo evidovano ve Zlinském
Ustecky (30,2 %). Nejvyssi podil déti, u nichZ bylo kojeni ukon&eno jiz v priib&hu Sestinedéli byl v Usteckém
kraji, 0 10,9 p.b. nizsi byl podil ve Zlinském kraji (12 %). Podil nekojenych déti se v roce 2015 pohyboval
od 3% ve Zlinském kraji po 7 % v Kralovéhradeckém kraji. Podil v Usteckém kraji (6,9 %) byl druhy
nejvyssi.

Graf 4.3 Déti podle délky kojeni a kraji v roce 2015

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Zdravotni stav

Dulezitym zdrojem pro hodnoceni zdravotniho stavu novorozencli, hodnoceni a zlepSovani péce o né je
zjistovani udaju pro Narodni registr novorozenct, jehoz soucasti jsou veskeré zakladni udaje o novorozenci,
Udaje o porodu a pfipadné dalSi udalosti po porodu. Soulésti je i sledovani vrozenych vad u Zivé
narozenych déti. Tyto Gdaje jsou evidovany v Narodnim registru vrozenych vad pfi UZIS CR.
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Vrozené vady jsou sledovany podle roku narozeni ditéte. V Usteckém kraji se jejich podet v letech 2001 az
2014 pohyboval od 320 v roce 2005 az po 539 pfipadl v roce 2012. V pfepoctu na 1 000 zivé narozenych

Z pohledu jednotlivych okresti Usteckého kraje byl nejvy$si podet vrozenych vad u Zivé narozenych déti
v prepoctu na tisic zivé narozenych v okresech Chomutov, Litoméfice, Louny a Most zji§tén v roce 2002 a
v okresech Dé&&in, Teplice a Usti nad Labem se nejvice déti s vrozenymi vadami jak absolutng, tak
v relativnim vyjadfeni, narodilo v roce 2012.

Zivé narozeni s vrozenou vadou podle okrest

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR na 1 000 Zivé narozenych
2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Ustecky kraj 53,8| 62,2| 525| 426| 36,7 36,9| 37.6| 31,9| 36,7| 474| 563| 656| 506 | 43,7
v tom okresy:
Décin 409\ 38,3 27,8| 26,2| 31,7| 354| 344| 251| 34,4| 48,2 546| 788| 46,4| 401
Chomutov 75,5 113,3|110,1| 57,0| 352| 46,9| 414]| 339| 495| 59,8| 656 77,7| 61,8 435
Litomé&fice 66,0| 67,0| 54,9| 533| 48,7| 44,7| 484 421| 332| 355| 62,7| 61,7| 505 474
Louny 73,7| 90,2| 56,6| 482 476| 29,3| 330| 382| 456| 576| 589| 645| 654 495
Most 478| 655| 548| 439| 386| 444]| 458| 28,7| 351| 36,0| 533| 39,9| 49,8| 65,1
Teplice 42,71 285 31,7| 342| 253| 34,2| 257| 16,9| 33,0| 41,7| 529| 59,1| 30,2| 36,7
Usti nad Labem 39,2| 429 37,2| 392| 359| 233]| 344| 402| 279| 525]| 46,0 729| 539]| 281

Screening, ktery se provadi u Zen v 1. trimestru téhotenstvi je dllezZité neinvazivni vySetfeni, které ma
za cil zjistit riziko chromozomalnich odchylek plodu (Downova syndromu, pfipadné dal$i postizeni), kromé
toho mlze ukazovat na nékteré vrozené vady srdce. Nemuze vSak jednoznacné diagnostikovat postizeni
ditéte, pouze oddéluje skupinu Zen se zvySenym rizikem. Vysledek testu tak vyjadfuje pouze
pravdépodobnost postizeni ditéte.

Vroce 2015 podstoupilo ultrazvukové vySetfeni v prvnim trimestru celkem 5998 rodicek, v pfepoctu
na 1000 rodicek se jednalo o tfi Ctvrtiny rodiCek. NejvySsi podil rodiCek, které podstoupili screening
v 1. trimestru jsme zaznamenali v okrese Louny, nejnizsi v okrese Usti nad Labem.

NejvysSi podil rodicek, které absolvovaly ultrazvukové vysetieni, v pfepoctu na tisic rodicek daného okresu
byl evidovan ve vétSiné vékovych skupin v okrese Louny. Vyjimkou byly 2 divky do 14 v okrese Most, u nichz
byla vySetfenost stoprocentni. U rodi€ek 15—19letych byl nejvyssi podil rovnéz v okrese Most. Ve skupiné
40-44letych byl zjistén nejvy8Si podil rodi€ek vySetfenych ultrazvukem v okrese Litomé&fice. V nejstarsi
vékové skupiné se ultrazvukového vySetfeni zuCastnily v danych okresech vSechny rodicky, s vyjimkou
okresu Most, kde byla vySetfenost pouze polovicni.

Screening rodi¢ek v prvnim trimestru podle véku a okrest v roce 2015

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR v %
Rodicky, které v prvnim trimestru podstoupily ultrazvukové vysetfeni
celkem 0-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 a vice
Usteck)’{ kraj 75,3 66,7 60,4 72,0 77,0 77,4 78,2 74,0 83,3
v tom okresy:
Décin 78,4 . 60,0 75,1 78,8 85,4 75,8 85,0 100,0
Chomutov 79,8 . 68,1 73,4 80,7 84,9 84,0 66,7 .
Litoméfice 80,5 . 63,6 79,0 81,7 79,8 81,7 86,8 100,0
Louny 85,3 . 65,0 87,8 85,2 86,1 87,9 80,8 .
Most 81,2 100,0 71,8 77,7 84,5 82,7 84,9 66,7 50,0
Teplice 73,1 . 57,5 66,0 76,6 76,1 76,2 70,0 100,0
Usti nad Labem 54,0 . 41,8 53,4 54,9 53,4 59,1 56,7

Koureni zen v téhotenstvi mize mit negativni ucinky na rist a vyvoj ditéte. Novorozenci mohou mit nizsi
porodni hmotnost, u silnych kufacek je zvySena pravdépodobnost, Ze se u déti rozvine astma. Uvadény jsou
i dalSi mozné negativni dasledky vlivem koureni jako napf. vysSi pravdépodobnost vyskytu srdecni vady

koureni v drunhém a tretim trimestru.

Z nasledujici tabulky je patrné, Ze nejvy$8i podil kouficich rodi¢ek se vroce 2015 v Usteckém kraji
vyskytoval ve vékové skupiné do 19 let, s pfibyvajicim vékem podil kouficich rodi¢ek v pfepodtu na 1 000
rodi€ek postupné klesal, k opétovnému zvySovani dochazelo u Zen fficetiletych a starSich. Z pohledu
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podil na tisic rodi¢ek byl evidovan v okrese Litoméfice (u celkového poctu i ve vétsSiné vékovych skupin).

Rodicky koufici v téhotenstvi podle véku a okrest v roce 2015

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

na 1 000 rodi¢ek

Celkem Vek
do 19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 a vice

Ustecky kraj 213,0 497,7 363,5 191,6 125,0 131,9 169,0 333,3
v tom okresy:

Décin 184,1 480,0 305,2 176,0 88,4 112,9 75,0 0,0

Chomutov 235,2 405,8 411,2 198,3 164,0 123,5 370,4 .

Litomé&fice 90,8 318,2 172,0 104,7 51,1 41,1 131,6 500,0

Louny 259,4 525,0 364,9 260,0 184,4 214,3 192,3 .

Most 333,0 692,3 479,3 283,8 201,7 247,0 222,2 500,0

Teplice 2719 534,3 511,6 225,8 168,3 158,9 133,3 0,0

Usti nad Labem 154,2 405,1 283,4 126,8 79,9 80,7 100,0

Nasledujici dva grafy ukazuji podil pacientd ve véku 15-19 let v pfepoctu na 10 tisic osob stejného véku,
ktefi trp&li n&jakou alergii. V Ceské republice bylo l1é&eno na pollinosu nebo-li sennou rymu v priiméru
1 444,2 pacient na 10 tisic 15—19letych junior(. Republikovy pramér Ié¢enych pacientl byl vice nez 2krat
prekroen ve Zlinském kraji, vy$si nez pramér CR byl rovnéz v Libereckém kraji, v Hl. m. Praze a
v Moravskoslezském a Kralovéhradeckém kraji. Nejvy$Si pocet |écenych alergikli se stalou alergickou
rymou na 10 tisic osob ve véku 15-19 let byl evidovan v Libereckém kraji, v HIL. m.Praze a
v Jihomoravském, Zlinském a Kralovéhradeckém a Moravskoslezském kraji. Ve vyjmenovanych krajich byl

Graf 4.4 Lééeni pacienti oboru alergologie ve véku 15-19 let na vybranou diagnézu podle kraju
v roce 2013
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Poget pacient(i ve véku 15-19 let v pfepoétu na 10 tisic obyvatel stejného véku, ktefi se v Ceské republice
[écili na atopicky dermatitis nebo-li atopicky ekzém predstavoval vroce 2013 celkem 289,1 osob.
podet téchto pacientd evidovali v Olomouckém kraji. V Usteckém kraji bylo na 10 tisic 15-19letych osob
lé&eno 253,6 pacient(, tento pocet byl esty nejvy$si mezi kraji. Dal$i rozsifenou alergii je astma. V Ceské
republice se na toto onemocnéni léci v pfepoCtu na 10 tisic obyvatel ve véku 15-19 let celkem 1 154,4
pacient(l stejného véku. Pramér CR je prekracovan celkem v péti krajich — Zlinském, kde je po&et pacientt
nejvyssi, dale pak v Moravskoslezském, HI. m. Praze, Libereckém a Olomouckém. NejnizSi pocet IéCenych
pacient(l je evidovan v Karlovarském kraji. V Usteckém kraji bylo na tuto diagnézu Ié¢eno 1 010,9 pacientt
15-19letych v pfepoctu na 10 tisic osob stejné vékové skupiny. V porovnani s ostatnimi kraji obsadil kraj
stfedovou pozici.
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Graf 4.5 Léceni pacienti oboru alergologie ve véku 15-19 let na vybranou diagnézu podle kraju
v roce 2013

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdrojem dat je Asociace Zdravotnich zachrannych sluzeb. V roce 2016 fungovalo v Usteckém kraji 22
vyjezdovych zakladen rychlé zachranné sluzby s celkovym poctem témér 45 vyjezdovych skupin, které jsou
slozené ze skupin rychlé Iékafské pomoci (RLP), zahrnujici 1ékafe, zdravotni sestru nebo diplomovaného
zachranare, fidiCe a sanitku, dale skupin rychlé zachranné pomoci (RZP), ktera zahrnuje zdravotni sestru
nebo diplomovaného zachranare, fidi¢e a sanitky. V Usteckém kraji nebyla zfizena ?adna skupina
tzv. rendez-vous nebo-li Iékafe v osobnim voze (RV).

Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje absolvovala v roce 2016 celkem 88 501 vyjezd(, z toho
18 817 vyjezdl z divodu Urazu, 2 565 vyjezdu k dopravnim nehodam, dlvodem 1 613 vyjezdl byl akutni
infarkt myokardu, u 2 350 vyjezdU se jednalo o cévni mozkovou pfihodu a ve 758 pfipadech provadéla
zachranna sluzba resuscitaci pfi zastavé obéhu.

Graf 4.6 Vyjezdy zdravotnické zachranné sluzby podle kraji v roce 2016
Pramen: Asociace Zdravotnich zachrannych sluzeb
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Opocetvyjezdl celkem HEpocetvyjezdd k mladistvym Apodilvyjezdt k mladistvymv %

Z celkového poétu vyjezdl v roce 2016 v Usteckém kraji pfipadalo 9 273 vyjezdd k mladistvym ve véku 0-18

vyjezdu k mladistvym uskuteCnili zachranafi ve Zlinskem kraji (5,4 %). V porovnani s republikovym
priimérem byl podil vyjezdl k mladistvym v Usteckém kraji vys$Si 0 2,5 p.b.
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