1.2. Domacnosti a zivotni Uroven senioru

Tabulka 6: Domacnosti nepracujicich dichodcu starSich 60 let podle €leni domacnosti,
pohlavi, véku a vzdélani osoby v €ele, 2009 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Domacnosti nepracujicich diichodctli - osoba | Domacnosti Viom
v €ele starsi 60 let celkem se 2 a vice Gleny | jednotlivci
Pocet doméacnosti 1 069 264 524 975 544 289
Pocet ¢lend domacnosti 1624 702 1080413 544 289
Domacnosti v % podle
poctu ¢lenu
1 50,9 - 100,0
2 46,6 94,8 -
3+ 2,5 5,2 -
véku osoby v Cele
60-65 19,4 22,4 16,4
66-70 23,0 26,3 19,8
71-75 22,0 22,2 21,9
76-80 19,6 18,3 20,8
80+ 16,0 10,7 21,1
vzdélani osoby v Cele
zakladni 21,4 12,8 29,7
nizsi stfedni, vyuceni 43,3 50,6 36,2
uplné stredni 26,5 26,4 26,6
vysokoskolské 8,8 10,2 7,6
pohlavi osoby v Cele
zeny 42,0 6,2 76,6
muzi 58,0 93,8 23,4

Podle $etfeni Zivotni podminky 2009 Zilo v CR v daném roce celkem 1 069,3 tisic domacnosti
s osobou v Gele starsi 60 let. Z toho zhruba polovinu pfedstavovaly domacnosti jednotlivcd.

U vice€lennych domacnosti s osobou v Cele 60+ naprosto pfevazovaly dvouélenné domacnosti,
kterych bylo téméF 95 %. Tvofily je zejména manzelské pary dichodcli. Domacnosti dichodcu-
jednotliveu tvofily ze tfi Ctvrtin zeny, které se dozivaji v primeéru vysSiho véku.

Z hlediska véku osoby v ¢ele byla u viceClennych domacnosti nejpoCetnéjsi skupinou vékova
kategorie 66-70 let. U domacnosti dichodcu-jednotlivcll byla nejcetnéjSi vékova kategorie 71-75
let.

Vice nez tfi Ctvrtiny osob v Cele vice€lennych domacnosti duchodcli mély stfedni vzdélani, z toho
maturitu méla jen tfetina z nich. U domacnosti dlichodcli-jednotlived mély stfedni vzdélani ftfi
pétiny osob. Vzhledem k jejich slozeni (vétSi podil starSich osob a Zen) zde byl také vysSi podil
osob se zakladnim vzdélanim.




Tabulka 7: Doméacnosti nepracujicich dichodci starSich 60 let podle druhu bydleni, poétu
obytnych mistnosti a dalSich charakteristik urovné bydleni, 2009 (Zdroj: Zivotni podminky,
CSU)

Charakteristiky bydleni domacnosti Doma . V tom
. . o N omacnosti
nepracujicich ducvh’odcu - osoba v cele celkem 2 3 vice & iednotlivei
starsi 60 let se 2 a vice Cleny jednotlivci
Pocet domacnosti 1069 264 524 975 544 289
Druh bydleni (v %)
vlastnické 64,3 74,0 54,9
druzstevni 9,8 9,4 10,1
najemni 19,7 13,5 25,7
u pfibuznych 6,1 3.1 9,0
ostatni 0,1 0,1 0,2

Pocet obytnych mistnosti (v %)

1 9,8 2,2 17,2
2 29,7 22,5 36,5
3 37,6 43,4 31,9
4 15,9 21,7 10,3
5 avice 7.1 10,2 41
Primérny poc¢et obytnych mistnosti na byt 2,84 3,20 2,49
Primérna plocha na osobu v m? 43,66 36,13 58,60
Primérny pocet osob na obytnou mistnost 0,53 0,64 0,40

V souladu s celkovymi trendy v oblasti bydleni pfevazuje i u domacnosti nepracujicich dichodcu
bydleni ve vlastnim domé nebo byté, pficemz vyraznéjSi podil této pravni formy je u viceélennych
domacnosti. U jedno€lennych domacnosti diichodcu byl naopak vyssi podil najemniho bydleni a
tzv. bydleni u pfibuznych, coz jsou vétSinou pfipady, kdy rodi¢ bydli se svymi détmi, ale hospodafi
samostatné. Z udajl dale vyplyva, Ze neni velky rozdil v primérné velikosti bytu podle poctu
obytnych mistnosti mezi jedno¢lennymi a vice€lennymi domacnostmi dichodcl. Naprosta vétSina
dlchodcu po odchodu déti z domova a po pfipadném ovdovéni zlstava bydlet ve svém puvodnim
byté a svou bytovou situaci nijak nefesi.




Tabulka 8: Domacnosti nepracujicich (ekonomicky neaktivnich) dichodcii a ekonomicky
aktivnich osob starSich 60 let podle nakladi na bydleni, 2009 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Naklady na bydleni v domacnostech Domécnvosti dﬂcrjc’)dcﬁ - Doma’cn_ost’i ekonomicky
LT o . osoba v Cele starsi 60 let aktivnich osob
nepracujicich dichodcti a v
domacnostech ekonomicky se 2 a
aktivnich osob celkem | vice |jednotlivci| celkem | 5€ 2a jednotlivci
gleny vice Cleny
Pocet domacnosti 1069 264 524 975 544 289 |2 581 609 2 228 576 353 033
Primérné mésicni naklady na bydleni
v K¢ 3877 4 254 3514 5228 5353 4442
v % z Cistych penéznich pfijma 24,9 21,0 31,8 14,5 13,8 22,5
Naklady na bydleni, v€etné pfipadného
splaceni urokl z hypotéky nebo uveérq,
jsou pro domacnost:
velkou zatézi 24,0 20,0 27,9 19,9 20,3 17,0
urCitou zatézi 67,7 72,4 63,1 69,4 70,1 65,1
vubec nejsou zatézi 8,3 7,5 9,0 10,7 9,6 18,0

Podil vydaju na bydleni na Cistych penéznich pfijmech byl u domacnosti v ¢ele s nepracujicim
dichodcem starSim Sedesati let zhruba o 10 procentnich bodd vySSi nez u domacnosti
s ekonomicky aktivni osobou v €ele. Rozdily byly patrné jak u vice€lennych domacnosti, tak i
v pfipadé domacnosti jednotlivcl.

Pravé domacnosti jednotlivetd se v hodnoceni subjektivné pocitované zatéze spojené s naklady na
bydleni vyraznéji rozchazeji v zavislosti na tom, zda v ¢ele domacnosti stoji nepracujici dichodci Ci
osoby ekonomicky aktivni. Patrné je to zejména u polarné volenych postoji. Zatimco témér 28 %
domacnosti nepracujicich dichodcl-jednotlived uvedlo, Ze naklady na bydleni jsou pro né velkou
zatézi, mezi domacnostmi ekonomicky aktivnich starSich Sedesati let stejné odpovédélo pouze
17 %. Naopak variantu odpovédi ,nejsou vibec zatézi“ zvolilo dvakrat tolik ekonomicky aktivnich
jednotlived nez nepracujicich dichodcu.

Pocituje-li domacnost jednotlivce ndklady na bydleni pouze jako ,urCitou zatéZ*, nehraje velkou roli,
zda je v jejim Cele nepracujici duchodce nebo osoba ekonomicky aktivni. V pfipadé domacnosti
jednotlived v €ele s nepracujicim dichodcem se potvrzuje pfedpoklad, ze pro né naklady na
bydleni predstavuji velkou zatéz. Domacnosti ekonomicky aktivnich jednotlivcll zase o néco Castégji
deklaruji, ze pro né tyto naklady nepfedstavuji zatéz zadnou.




Tabulka 9: Vybrané typy domacnosti podle primérného ro€niho pfijmu na osobu a postojem
domacnosti k moznostem ,,vyjit s pfijmem®, 2009 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

v tom domacnosti podle

Domacnosti . "
véku osoby v Cele

Pramérny roéni éisty penézni| Doméacnosti CR |Domacnosti e
nepracujicich

prijem na osobu celkem s EA Cleny dachodcil 61-70 | 7180 80+
Pocet domacnosti 4116 364 2581609 | 1069264 (453093 445078 171094
Roc¢ni €isty penézni pfijem na
osobu 139 733 148 264 122935 (122680 123 025 123 476
z toho: socialni pfijmy 36 468 15 831 117201 115431 118 025 120 385
z toho: dichody 29 417 8673 114869 |[113553 116 118 115400
davky statni socialni
podpory 3618 4134 201 315 122 71
ostatni socialni pfijmy 3433 3024 2131 1 564 1785 4914

Domacnost vychazela s
prijmem (%)

s velkymi obtizemi 7.9 5,7 6,4 7,0 59 6,4
s obtizemi 20,1 18,7 22,0 21,1 21,7 251
s mensimi obtizemi 36,4 36,0 39,0 39,5 40,4 34,3
docela snadno 24,6 26,7 23,7 251 22,6 22,7
snadno 10,0 11,5 8,5 7,0 8,9 11,5
velmi snadno 1,1 1,5 0,4 0,3 0,5 0,0

Domacnosti nepracujicich ddchodct predstavuji 26 % z celkového poctu Ceskych domacnosti. Jejich
primérny rocni Cisty pfijem na osobu dosahl v roce 2008 zhruba 123 tis. K&, tj. 88 % pfijmu primérné
domécnosti v CR. Z hlediska uvedenych vékovych skupin pfitom nejsou ve vysi jejich pFijma vyznamné
rozdily. V subjektivnim hodnoceni toho, jak domacnosti vychazeji se svym pfijmem se vysledky za
domacnosti nepracujicich dichodcl a domacnosti ekonomicky aktivnich (EA) osob pfilis neliSily.
Domacnosti dlichodcu jiz vétSinou nemaji vydaje investiéniho charakteru a sva spotfebni vydani
zpravidla dokazou pfizpUsobit svym pFijmam.




Tabulka 10: Finanéni moznosti domacnosti nepracujicich dichodci starSich 60 let, 2009
(Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

. i . o . . i . e xl . Domacnosti podle véku
Co si domacnosti nepracujicich dachodcti| Domacnosti podle poctu Clend osoby v Cele
nemohly dovolit p
- osoba v cele starsSi 60 let celkem | € é:n\;/lce jednotlivci| 61-70 | 71-80 80+

Pocet domacnosti 1069 264 524 975 544 289 |453 093 445078 171094
Domacnost si nemohla dovolit (%):

rocné tydenni dovolenou mimo domov 53,1 46,0 60,0 47,2 55,5 62,5

jist obden maso nebo jeho vegetarianské

nahrazky 15,4 13,1 17,6 13,8 17,6 13,8

dostate¢né vytapét svuj byt 7,6 6,8 8,3 7,9 7.1 7,9

zaplatit neotekavany vydaj ve vysi 8000 K& 44,2 34,7 53,3 42,2 43,7 50,9

Domaécnosti nepracuijicich diichodct byly v Setfeni Zivotni podminky mimo jiné dotazovany, co si vzhledem
ke své finan&ni situaci nemohou dovolit.

Mezi zjistované polozky byly zafazeny alespori tydenni dovolend pro v8echny ¢&leny domacnosti,
dostateCné vytapéni bytu, zaplaceni neotekavaného vydaje ve vysi 8 000 K& a moznost kupovat si maso
(nebo jeho vegetarianské nahrazky) aspon obden. NejvétSi poCet domacnosti si nemohl dovolit tydenni
dovolenou mimo domov pro vSechny ¢leny domacnosti (alespori jednou ro€né), a to zhruba 53 %. Vice nez
44 % si potom nemohlo dovolit zaplatit z vlastnich zdroji neocekavany vydaj ve vysi 8 000 K¢&.

Odpovédi se lisily v zavislosti na po&tu &lent doméacnosti a na véku osoby v &ele. Cim star$i byla osoba
v Cele, tim spiSe si domacnost nemohla sledované vydaje dovolit. Mezi domacnostmi osob starSich 80 let si
tydenni dovolenou mimo domov nemohlo dovolit 62,5 %, u domacnosti osob ve véku 61 az 70 let to pfitom
bylo pouze 47,2 %. Domacnosti jednotlivei mély obecné vétsi problém dovolit si v§echny zjiStované vydaje
nez domacnosti s vice Cleny.
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Tabulka 11: Domécnosti nepracujicich diichodcu starSich 60 let a jejich subjektivni hodnoceni
svého zdravotniho stavu (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Jak hodnoti nepracujici diichodci starsi 60 let sv(j Nepracujici dichodci
zdravotni stav celkem zeny muzi
Pocet osob 1 804 554 1 089 932 714 622
Zdravotni stav (%)
velmi dobry 1,2 1,1 1,4
dobry 20,5 19,6 22,0
pfijatelny 48,6 48,2 49,2
$patny 23,9 25,3 21,9
velmi Spatny 5,8 59 5,6

Dlouhodoby zdravotni problém (%)

nema zadny zdravotni problém 42,9 41,7 44,8
ma zdravotni problém, ktery neomezuje 12,0 12,0 11,9
ma zdravotni problém, ktery omezuje do jisté miry 31,5 32,4 30,0
ma zdravotni problém, ktery velmi omezuje 13,6 13,8 13,3

Metodika: Otazky tykajici se zdravotniho stavu neni povoleno odpovidat za osoby nepfitomné
v okamziku dotazovani. Kazdy respondent musi odpovidat pouze sam za sebe.

Nepracujici dachodci starsi 60 let pocituji svij zdravotni stav nejCastéji jako pfijatelny. Zajimavé je
Ze na druhém misté figuruje u zen hodnoceni ,Spatny*, u muzl oproti tomu ,dobry“. Tento rozdil
mize byt mimo jiné dan i tim, ze se Zeny dozivaji v pruméru vyrazné vyssiho véku nez muzi
a posledni léta svého Zivota uz vétSinou nejsou v dobrém zdravotnim stavu. Pfitom plati, ze
rozvedené a ovdovélé osoby posuzuji svlij zdravotni stav Castéji jako ,Spatny” oproti osobam

Zijicim v manzelstvi (viz Svétové Setfeni o zdravi, 2003, UZIS CR).

Tabulka 12: Nepracujici duchodci star$i 60 let a jejich zapojeni do kulturniho a spoleéenského
zivota, 2006 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Ugast nepracujicich diichodct Druhy akci

staréi’ch 60 Igt na vkulturnich a Kino divadio kulturni sportovry’ spoleCenské
sportovnich akcich béhem 12 mésicu pamatky | udalosti akce
Pocet osob 1758 596
Cetnost navstév akci v %

ani jednou nenavstivil 94,7 78,1 72,6 86,3 84,8

1 - 3krat 4,6 15,6 19,9 6,5 12,7

4 - 6krat 0,7 3,6 4,7 2,5 1,6

7 - 12krat 0,0 1,9 1,9 2,0 0,6

vice nez 12krat 0,0 0,8 0,9 2,7 0,3

Nepracujici dachodci starsi 60 let kulturni a sportovni akce téméFr nenavstévuji (at uz z divodu
zdravotnich, finanénich, ad.). Pokud se néjaké ztéchto akci zu&astni, vétSinou nejvice tfikrat
v roce.

Nejméné navstévované je kino, nejvice pak kulturni pamatky (v poslednich 12 mésicich pred
Setfenim je navstivilo celkem 27,4 %) a divadlo (21,9 %).

Pokud nepracujici dachodci navstévuji néjaké akce vice nez dvanactkrat do roka (ij. vice nez
jedenkrat za mésic), jedna se nejCastéji o sportovni udalosti — tato kategorie se tyka zejména
muzd.
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Tabulka 13: Uéast nepracujicich duchodcu starsich 60 let na zajmovych, politickych a dalSich
akcich béhem 12 mésicu, 2006 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Ugast nepracujicich dichodct starsich 60 | Podle pohlavi Podle véku
let na zajmovych, politickych a dalSich . ..
akcich jbéhe?ln pozlednic)r,\ 12 mésicll zeny muz 61-70 71-80 80+
Pocet osob 1056 329|702 267| 911121 631584 215891
Ugast v %:
zajmové organizace a spolky, sportovni
oddily 10,7 21,5 16,7 14,5 8,6
profesni organizace 1,7 4,5 2,8 2,8 2,8
politické strany a hnuti, odbory 2,7 3,6 2,8 3,6 3,0
cirkevni a nabozenské organizace 11,4 8,7 9,9 10,8 10,9
charitativni organizace 3,2 2,4 2,8 3,0 2,7
individualni dobrovolna pomoc starym a
nemocnym 4.6 3,6 4,6 4.0 29
jiné skupiny €i organizace 2,9 3,4 3,7 2,2 3,4
Neucastnili se zadné takové akce 62,8 52,3 56,8 59,1 65,9

Metodika: Data pochazeji z Modulu 2006 o socialni participaci.

Nadpolovi¢ni vétSina nepracujicich dichodcu starSich 60 let se zadné zajmové, politické &i jiné
akce b&hem poslednich 12 mésict predchézejicich Setfeni neudastnila. Zeny se téchto akci
Gcastnily v priméru méné nez muzi. Zatimco muzi se zadnych takovych akci neucastnili pfiblizné
v 52 %, Zzeny se takovych akci neucastnili témeéf v 63 %.

Zatimco Zeny se nejCastéji uCastnily akci pofadanych cirkevnimi a nabozenskymi organizacemi
(11,4 %) a akci pofadanych zajmovymi organizacemi a spolky (10,7 %), muzZi se jednoznaéné
nejvice, zhruba dvakrat vice nez Zeny uc€astnili druhého jmenovaného (akci pofadanych zajmovymi
organizacemi a spolky; 21,5 %), o néco méné nez Zeny se potom ucastnili akci pofadanych
cirkevnimi a nabozenskymi organizacemi (8,7 %), témér tfikrat vice nez zeny se také ucastnili akci
¢i €innosti profesnich organizaci (4,5 %, zeny pouze 1,7 %).
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Tabulka 14: Frekvence osobnich kontaktu nepracujicich dichodcu starsich 60 let s pfibuznymi
a prateli, 2006 (Zdroj: Zivotni podminky, CSU)

Frekvence osobnich kontaktt Celkem Zeny Muzi

nepracujicich dichodct starsich

60 let s pribuznymi a prateli pfibuzni | pratelé | pfibuzni | pfatelé | pfibuzni pratelé
Pocet osob 1648 926 1539 899| 1001661 930513 | 647 265 609 387
Cetnost kontaktd v %
denné 251 8,7 27,1 9,2 22,0 7,8
alespon jednou tydné 34,5 25,1 35,2 25,8 33,4 242
nékolikrat za mésic 20,6 25,2 19,3 24,5 22,5 26,2
jednou za mésic 10,6 221 10,1 21,4 11,3 23,2
alespor jednou ro¢né 7.4 11,6 7.1 11,4 7.8 11,8
méné Casto nebo vlbec 1,9 7.4 1,2 7,7 3,0 6,8

Metodika: Data pochazeji z Modulu 2006 o socialni participaci. Dotazovany byly vyhradné osoby,
které mély néjaké pfibuzné, respektive pratele.

Vice nez 80 % nepracujicich diichodcl starSich 60 let udrzovalo s pfibuznymi osobni kontakt
nejméné nékolikrat za mésic. 25,1 % z nich mélo s pfibuznymi osobni kontakt dennég, 34,5 % z nich
alespon jednou tydné. Pouze 2 % se se svymi pfibuznymi nevidala viibec, nebo méné nez jednou
roCné.

S prateli se nepracujici dichodci starsi 60 let vidali vyrazné méné Casto ,denné“, oproti stykim
s pfibuznymi (pouze 8,7 % z nich se s prateli vidalo denné). Pouze necelych 60 % se se svymi
prateli stykalo minimalné nékolikrat za mésic, naopak vibec nebo méné nez jednou ro¢né s nimi
udrzovalo kontakt 7,4 % nepracujicich duchodcU starSich 60 let.

Podle pohlavi byl vyznamnéjsi rozdil pouze v pfipadé CetnéjSich stykd s pfibuznymi. Jednou tydné
a Castéji se Zeny se svymi pfibuznymi stykaly v 62,3 % pfipadu, zatimco muzi jen v 55,5 %. Naopak
osobni kontakty s pfibuznymi méné nez jednou ro¢né nebo vubec uvedlo vice nez dvakrat tolik
muZzuU nez zZen.
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