SEBEVRAZDY V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI V LETECH 1991 — 2006

Sebevrazdu Ize definovat jako dobrovolny Umysl jedince ukongit sviij Zivot. Cesky statisticky Ufad vychazi ze
zpracovani statistického vykazu ,HlaSeni o umrti“ Obyv 3-12. Tyto vykazy vyplfuji matriky pFislusné podle
mista umrti, podle hlaSeni ,List o prohlidce mrtvého” vystaveného lékafem, ktery byl k mrtvému povolan. P¥i
zpracovani vykazt na CSU je umrti zafazeno do pfislu§ného Gzemi podle trvalého bydlisté zemielého.

Jako sebevrazda je umrti oznaceno pouze v pfipadé, Ze jsou pro tento zavér jednoznac¢né dukazy. Pokud
dikazy chybi, je umrti klasifikovano jako pfipad nezjisténého imyslu. Rovnéz mezi imrtimi na jinou pficinu
se mohou vyskytnout nepoznané sebevrazdy. Z toho vyplyva, Ze publikované Udaje o sebevrazdach jsou
podhodnoceny.

V Moravskoslezském kraji ve sledovaném obdobi, dochazelo v priméru k 215 sebevrazdam ro¢né. Pfi blizSim
pohledu na jednotlivé roky sledovaného obdobi se pocet sebevrazd pohyboval od nejvyssiho poctu 248 v roce
letech doslo v Moravskoslezském kraji proti poslednimu desetileti minulého stoleti k poklesu,a to témer
0 24 sebevrazd. V jednotlivych okresech byl vyvoj rozdilny. K nejvétSimu poklesu sebevrazd za srovnavané
obdobi doSlo v okrese Frydek — Mistek, zatimco v okrese Novy Ji€in se situace témeér nezménila.

Velmi rozdilna je i uroven sebevrazednosti, kdy jsou polty sebevrazd vztazeny na 100 000 obyvatel.
Priimérna roéni sebevrazednost v Moravskoslezském kraji se ve sledovaném obdobi pohybovala na drovni
16,8 sebevrazd na 100 000 obyvatel. Také tento ukazatel byl rozdilny v jednotlivych okresech naseho kraje.
V tomto obdobi byla sebevrazednost nejvyssi v okrese Karvina (19,2 sebevrazd na 100 000 obyvatel), cozZ je
Opava (11,6 sebevrazd na 100 000 obyvatel),coz €ini 5,2 procentniho bodu pod primérem kraje. V prabéhu
let sebevrazednost v jednotlivych okresech Moravskoslezského kraje kolisala. Srovname-li poslednich Sest
let s pfedchozimi deseti lety, doslo k nejvétSimu poklesu v okresech Bruntal (3,8 procentniho bodu)
a Frydek-Mistek (3,4 procentniho bodu).

Tab. 1 Sebevrazdy v Moravskoslezském kraji a jeho okresech v letech 1991 — 2006

Kraj, okresy 1991 1992| 1993 1994| 1995| 1996] 1997| 1998| 1999] 2000 2001| 2002| 2003| 2004| 2005| 2006

absolutné

Moravskoslezsky kraj| 235| 248| 240| 224| 205| 182| 234| 219| 229| 218| 213| 191| 208| 215 194| 178

Bruntal 27 27 23 19 20 18 18 23 19 21 22 9 23 16 12 17
Frydek-Mistek 36 43 32 46 44 30 50 41 52 39 29 30 33 44 34 30
Karvina 48 70 66 58 53 53 56 52 48 56 48 59 55 54 48 42
Novy Ji¢in 35 33 29 26 31 25 22 33 19 24 35 23 34 28 26 22
Opava 24 17 19 20 18 15 24 24 26 28 25 18 22 15 20 21
Ostrava-mésto 65 58 71 55 39 41 64 46 65 50 54 52 41 58 54 46

na 100 000 obyvatel

Moravskoslezsky kraj| 18,2| 19,2| 18,5 17,3| 15,8 14,1| 18,2| 17,0 17,9| 17,0 16,8 15,1| 16,5] 17,1 15,5 14,2

Bruntal 24,71 24,6] 20,9| 17,2 18,1 17,0 17,0 21,7 18,0] 19,9] 20,9 8,6] 22,1 154 12,1 17,2
Frydek-Mistek 15,8] 18,8] 14,0 20,1 19,2] 13,1 21,9 17,9] 22,8] 17,1 12,8] 13,2 14,6 19,4 150 13,2
Karvina 16,9 24,5 23,1 20,3 18,5 18,5 19,6 18,3| 16,9 19,8 17,2 21,2 19,9] 19,6 17,4] 153
Novy Ji¢in 22,01 20,71 18,1 16,2 19,2 155 13,6/ 20,4] 11,8] 14,9 21,9 14,4] 21,3| 17,6] 16,3 13,8
Opava 13,3 94| 10,5 11,0] 9,9 82| 13,2] 13,2] 14,3| 154| 13,8] 99| 12,2 83| 11,1] 11,6
Ostrava-mésto 19,8] 17,71 21,7 16,9] 12,01 12,6 19,8] 14,3] 20,2| 15,6| 17,1] 16,5 13,1 18,6] 17,4| 14,9

Zemreli sebevrazdou tvofili ve sledovaném obdobi primérné 1,62 % z celkového poctu zemrelych. Béhem
poslednich let se tento podil mirné snizoval. Zatimco v roce 1992 byl tento podil 1,79 %, v roce 2006 se jeho
hodnota snizila na 1,41 %. Naopak podil zemfelych sebevrazdou na celkovy polet zemfelych na vnéjsi
pficiny se v pribéhu sledovaného obdobi mirné zvySoval. Zatimco v roce 1992 byl tento podil necelych
22 %, od roku 1998 se jednalo téméf vzdy o vice nez C&tvrtinu z celkového podtu umrti na vnéjsi pficiny
(urazy, otravy, nehody, vrazdy, sebevrazdy, apod.).

Oproti zenam je umrti sebevrazdou u muzu trvale vysSi a to dokonce nékolikanasobné. Divodem je zfejmé
osmiletych obdobi doSlo k vyraznému poklesu poctu sebevrazd u zen (35,7 %), zatimco u muzl se stav
pfilis nezménil, vzrostl o 0,1 %. Nejvyssi poCet sebevrazd ve sledovaném obdobi u muzl jsme zaznamenali
vroce 1997, a to 193 dokonanych skutk(l. U Zzen bylo maxima dosazeno v roce 1992, kde bylo za rok
dokonano 61 sebevrazd.



Tab. 2 Sebevrazdy a jejich podily na celkovém poétu zemielych a na poétu zemielych
na vnéjsi priciny v Moravskoslezském kraji v letech 1991 — 2006

Rok Sebevrazdy Zemfeli na sebevrazdy Podil (%) zemrelych na sebevrazdy na

celkem na 100 tis.obyvatel celkovém poétu zemrelych | zemrelych vnéj§imi pFiginami
1991 235 18,2 1,68 .
1992 248 19,2 1,79 21,9
1993 240 18,5 1,77 23,5
1994 224 17,3 1,67 21,2
1995 205 15,8 1,48 21,8
1996 182 14,1 1,38 19,4
1997 234 18,2 1,77 241
1998 219 17,0 1,70 26,6
1999 229 17,9 1,79 26,4
2000 218 17,0 1,70 24,3
2001 213 16,8 1,63 26,4
2002 191 15,1 1,46 23,4
2003 208 16,5 1,55 25,3
2004 215 171 1,65 27,3
2005 194 15,5 1,49 27,0
2006 178 14,2 1,41 251

V poslednich tfech letech tvofi sebevrazdy zen Moravskoslezského kraje méné nez 15 % z celkového poctu
sebevrazd. Dosavadniho minima 9,3 % dosahla tato hodnota v roce 2005, naopak maxima ve dvou po sobé
jdoucich letech 1994 a 1995 (25,4 %). V sou€asnosti na jednu sebevrazdu Zeny pfipadaji vice nez Ctyfi
sebevrazdy muzl. V pfedchozim roce Slo dokonce o témér 10 sebevrazd muzd na jednu sebevrazdu Zeny,
coZ bylo ve sledovaném obdobi maximem.

V relativnim vyjadfeni, to je v poétu sebevrazd ve vztahu k po¢tu obyvatel, jsou rozdily mezi pohlavimi jesté
vyraznéjSi nez v hodnotach absolutnich.U Zen se poc€et sebevrazd na 100 000 obyvatel pohyboval ve
sledovaném obdobi v rozmezi 3 az 9, u muzu se tento ukazatel pohyboval v rozmezi 23 az 31 sebevrazd na
100 000 muzi za rok.

Tab. 3 Sebevrazdy podle pohlavi v Moravskoslezském kraji v letech 1991 — 2006

v tom Podil zen Sebevrazdy Sebevrazdy na 100 tis. obyv.
Sebevrazdy na celkovém muzl na
Rok . <
celkem muzi Zeny poctu 1 sebevrazdu muzi Zeny
sebevrazd (%) Zeny

1991 235 182 53 22,6 3,4 28,9 8,0
1992 248 187 61 24,6 3,1 29,6 9,2
1993 240 184 56 23,3 3,3 29,1 8,5
1994 224 167 57 25,4 2,9 26,4 8,6
1995 205 153 52 25,4 29 24,2 7.9
1996 182 147 35 19,2 4,2 23,3 53
1997 234 193 41 17,5 4,7 30,7 6,2
1998 219 176 43 19,6 4,1 28,0 6,5
1999 229 184 45 19,7 41 29,4 6,9
2000 218 186 32 14,7 5,8 29,7 4,9
2001 213 182 31 14,6 59 294 4,8
2002 191 156 35 18,3 4,5 25,3 54
2003 208 167 41 19,7 41 27,1 6,4
2004 215 187 28 13,0 6,7 30,4 4,3
2005 194 176 18 9,3 9,8 28,8 2,8
2006 178 152 26 14,6 5,8 24,9 41

Velmi nerovhomeérné je rozlozeni sebevrazd podle véku. S pfibyvajicim vékem dochazi ke zvySovani poctu
sebevrazd. K nejvy8Simu poctu sebevrazd dochazi u lidi ve véku okolo 50 let, nasledné dochéazi k poklesu
poctu sebevrazd a opétovné k vzestupu ve véku od 70 do 80 rokad.

Mezinarodni klasifikace nemoci, ktera tfidi sebevrazdy podle zpusobu provedeni, je zhruba v desetiletych
intervalech revidovana. V soucasnost je platna 10.revize Mezinarodni klasifikace nemoci, ktera je pouzivana
od roku 1994. A ta uvadi v podkapitole nazvané ,Umysiné sebeposkozeni“ 25 zplisobU provedeni sebevrazdy.



NejrozSifenéjSim zplsobem sebevrazdy je jednoznaéné obésSeni. V prabéhu let 1994-2006 si tento zplisob
vybralo 67,8 % sebevrahl. Ostatni zpUsoby provedeni sebevrazdy v tomto obdobi nepfesahly hranici 10 %.
Ponékud rozdilny je pohled na zpusob provedeni sebevrazdy z hlediska pohlavi, i kdyz u obou prevliada
obéseni. V Moravskoslezském kraji v pribéhu sledovaného obdobi volili muzi tento zplsob téméF v 72 %
pfipadi a Zzeny ve 49 % z celkového podtu sebevrazd. Zeny &asté&ji nez muzi voli jako zplsob sebevrazdy
otraveni a skok z vySe. V priméru za sledované obdobi u Zen sebevrazda otravou ¢€inila 20,5 % oproti 7,2 %
u muzu a sebevrazda skokem z vySe u zen byla 17,4 % zatimco u muzl se pohybovala v priméru 6,2 %.
U muzl je vy$si podil sebevrazd zastfelenim 4,9 % oproti Zenam (1,7 %), kde v pribéhu sledovaného
obdobi byly v nasem kraji roky, kdy tento zpUsob nezvolila ani jedna Zena.

Tab. 4 Sebevrazdy podle zpisobu provedeni v Moravskoslezském kraji v letech 1994 — 2006

v tom podle zplsobu provedeni
Seb . skokem nebo
ebevrazay . lehnutim si
Rok celkem otravenim ob&senim | zastrelenim | _ OStYM skokem pred ostatni
pfedmétem z vyse o
pohybujici se
predmét
1994 224 24 159 6 11 16 4 4
1995 205 38 123 3 7 16 2 16
1996 182 17 128 2 5 14 4 12
1997 234 14 169 6 13 18 5 9
1998 219 23 148 11 11 10 4 12
1999 229 23 135 9 9 34 5 14
2000 218 26 127 13 7 26 5 14
2001 213 13 151 11 7 14 5 12
2002 191 13 130 6 10 22 2 8
2003 208 23 132 14 4 19 2 14
2004 215 21 153 8 3 17 5 8
2005 194 10 153 12 3 8 2 6
2006 178 15 130 15 7 8 1 2

Jednim z faktor( ovliviujicich poCet sebevrazd je ro¢ni obdobi. V obdobi sledovanych dvanacti let
v Moravskoslezském kraji byl zaznamenan nejvysSi pocCet sebevrazd v mésicich ¢ervnu (17,3 % nad

primérem) a v prosinci (16,5 % pod priimérem). Kvéten byl mésicem s nejvétsim pocétem sebevrazd ve
¢tyfech z dvanacti sledovanych rokl a ¢erven tfikrat. Naproti tomu prosinec byl mésicem minima ¢&tyfikrat.

Celkovy trend rozlozeni sebevrazd do mésicu ve sledovaném obdobi u zen zaznamenal vétsSi vykyvy. U Zen
byl zaznamenan nejvétsi pocet sebevrazd v mésici dubnu a to téméf 30 % nad celoro¢nim priimérem).
U muzl bylo maxima dosazeno v mésici kvétnu (16 % nad primérem). Velmi vyrazny rozdil byl zaznamenan

priimérem, zatimco u Zen byl poCet sebevrazd v tomto mésici nizSi téméf o polovinu.

Podil mésicl na poc¢tu sebevrazd v Moravskoslezském kraji podle pohlavi v letech 1995 — 2006
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Sebevrazednost ma odliSnou Uroven rovnéz z zemniho pohledu. Opava v meziokresnim srovnanim dlouhodobé
patfi mezi okresy s velmi nizkym podilem sebevrazd, oproti tomu Karvina se fadi k okresim s vySSim podilem
sebevrazd. Ze srovnani sebevrazednosti jednotlivych kraji vyplyva, ze Moravskoslezsky kraj ma velmi rozdilné
postaveni v pofadi sebevrazednosti muzU a zen. Zatimco Zeny se pohybuji mezi 3. az 6. mistem v republice,
postaveni muzd v tomto zebficku je horSi — mezi 8. az 12. mistem.



