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6. Duchody a socialni sluzby

V kapitole 6 jsme se zaméfili na osoby pobirajici dichody a socidlni sluzby, které se néjakym zplsobem
dotykaji seniort. Pojem seniofi je Casto zaméfnovan s pojmem dlchodci, ackoliv nejde o totéz. Mezi diichodce,
respektive osoby pobirajici dlichod, miZzeme zaradit i osoby mladsi, napfiklad déti pobirajici sirotéi dichod,
nebo mladé muze a zZeny pobirajici invalidni nebo vdovsky &i vdovecky dichod. Naopak za seniora v této
publikaci povazujeme ¢lovéka ve véku 65 a vice let (pokud neni uvedeno jinak).

Problematika ddchodt je velmi Siroka a dichodova politika patfi mezi dilezité oblasti fizeni statu. Ten, komu
se blizi vék odchodu do dlichodu, si jisté klade otazky typu: kdy pujdu do dichodu, jaky dichod dostanu, jak
bude valorizovan, bude do mého odchodu do dichodu schvalena dichodova reforma? Stejné tak ¢lovéka
zajima, zda bude ve stafi schopen Zit sam ve svém byté a zda bude sobé&stacny, nebo bude muset vyuZzit
nékterou ze socialnich sluzeb. Jak bude tato sluzba draha, jaké budou podminky, ve kterych budu bydlet?
Statistika mize pomoci analyzou dat o pfijemcich dichodd, o projekci obyvatel, o kapacité socialnich sluzeb.
Stat pak muze na analyzu dat navazat konkrétnimi politickymi opatfenimi a nastavit podminky pro seniory tak,
aby si mohli vybrat vhodnou Zivotni strategii pro své stafi.

V Casti o socialnich sluzbach jsme se zaméili pfedevSim na skupiny seniord, ktefi vyuzivaji sluzeb domovi
pro seniory, domovl se zvlastnim rezimem a podivali jsme se také na rozdily mezi aktualnim poctem klientd
této sluzby a zadatell o tuto sluzbu. Druhy socialnich sluzeb upravuje zakon o socialnich sluzbach ¢.
108/2006 Sb., kde jsou vyjmenovany jak sluzby pro seniory, tak sluzby pro mladez &i jiné potfebné osoby
(napfiklad matky samozivitelky, t€lesné postizené osoby a dalsi).

Dichodci a duchody podle véku a pohlavi, mésicni vySe diichodu

Diichodovou problematiku upravuje zakon €. 155/1995 Sb. o diichodovém pojisténi. Informace o jednotlivych
druzich ddchodl je mozné nalézt napfiklad na webu Ceské spravy socialniho zabezped&eni®. Plny starobni
dichod muze byt pobiran bud po dosazeni dlichodového véku (fadny starobni diichod) nebo pfed dosazenim
dlichodového véku (pfedcasny starobni duchod). V kapitole jsme vyuzili data o poctu pfijemcl starobnich
ddchodl (bez soubéhu s dalSimi dlichody), o pfijemcich starobniho pfedéasného diichodu (bez soubéhu) a o
lidech pobirajicich starobni dichod sou¢asné s vdoveckym, &i vdovskym. V Udajich nejsou zahrnuty osoby
pobirajici pomérné dichody (pfiznané v pfipadé nesplnéni minimalni doby pojisténi). Za vSechny tyto skupiny
starobnich ddchodcli jsme pak shromazdili i udaje o praimérné vysi dichodu. Zdrojem dat o dlichodech je
Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ).

Prijemci diichodi

Podle dat Ceské spravy socialniho zabezpe&eni pobiralo v Praze v prosinci roku 2023 celkem 87,9 tisic muzd
a 105,8 tisic Zen plny starobni ddchod (s6lo diichod, bez pomérnych dichodt). Z toho 18 % muzu a 16,8 %
Zen pobiralo pfed€asny starobni dichod. Pocet muzd, ktefi byli pfijemci starobniho dichodu v poslednich
deviti letech, se pohyboval od 87,9 tisic v roce 2023 po 91,8 tisic v roce 2017, u Zen bylo toto rozmezi od
105,8 tisic v roce 2023 po 114,1 tisic v roce 2015.

Podil Zen na celkovém poctu pfijemct starobnich dichodt (bez soubéhu s vdoveckym dichodem) tak byl
v celém obdobi v Praze okolo 55 %. Zeny pobirajici pfed&asny starobni dichod tvofily v roce 2015 zhruba
55 % z celkového poctu prijemcu téchto dichodd, v roce 2023 jiz méné (53 %). U pfed€asnych diuchodl se
tedy pomalu zvy$uje podil muzd. Zeny tvofi vétsinu prijemct starobnich diichod(i zejména proto, Ze maji vy$si

3 https://www.cssz.cz/web/cz/duchody-snadne-a-prehledne a nebo odkaz s informacemi pfimo o starobnich dichodech:

https://www.cssz.cz/starobni-duchod
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nadéji doziti (a vice let tedy stravi v dlichodu) a také proto, Ze maji stanoven nizsi vék pro odchod do dlchodu,
nez muzi.

Kartogram 6.1 Podil prijemcl pfedéasnych starobnich dichodtl (bez pomérnych, bez soubéhu) na

pfijemcich starobnich dichodt v 10 tzemnich obvodech hl. m. Prahy v roce 2023
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ)

Praha 6

-

Podil pfijemcl pfedéasnych starobnich dichodl (bez soub&hu, bez pomérnych) v %
na pottu pfijemct starobnich dichodi (bez soub&hu, bez pomérnych).
Stav k: prosinec 2023.

[ J140-160 N 171-179

Poznamka: Udaje z CSSZ jsou v hl. m. Praze
standardné clenéné do 10 Gzemnich obvodl [ 16,1-17,0 M 180- 19,0

Tabulka 6.1: Prijemci starobnich diichodl (muzi) v Praze v letech 2015 az 2023 (stav v prosinci)
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeéeni

Muzi
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Pfijemci pobirajici starobni diichod

(bez soub&hu) ! 90425 | 91388 | 91847 | 91769 | 91462 | 90926 | 89467 | 88 331 | 87 940
z toho pfed¢asny dtchod 13690 | 13928 | 14077 | 14116 | 14018 | 13906 | 13893 | 13805| 15844

Podil poctu pFijemct pred¢asnych

starobnich diichodti (bez soub&hu) (%) " 15,1 15,2 15,3 15,4 15,3 15,3 15,5 15,6 18,0

Prijemci pobirajici starobni diichod

v soubé&hu s vdovskym (vdoveckym) " 9207 9173| 9173| 9128 9032| 8857| 8842| 8753| 8645
z toho pfed¢asny dtchod 798 831 892 897 943 963 1019| 1060| 1125

Podil poctu pFijemcl prfed€asnych

starobnich dichodd v soubéhu

s vdovskym (vdoveckym) (%) " 8,7 9,1 9,7 9,8 10,4 10,9 11,5 12,1 13,0

" bez pomérnych diichodu

Pocty pfijemcd dichodud ovliviuje jednak pocetnost osob v jednotlivych rocnicich, jednak nastaveni
dichodové politiky pro odchod do dlichodu a z toho vyplyvajici strategie rliznych lidi pfi odchodu do dichodu.
V Praze je obecné vice osob v duchodovém véku, ktefi zaroven pobiraji duchod, a pracuji. Zaroveri ma na
odchody do dlichodu vliv i ekonomicka situace, respektive situace na trhu prace. Je pravdépodobné, ze v
pripadé vysoké nezaméstnanosti by lidé odchazeli do dichodu dfive. Je tfeba jesté pfipomenout, ze dichody
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jsou pravidelné valorizovany, tzn. jsou zvySovany pravé na zakladé vyvoje ekonomiky statu. Valorizace
(zvySovani) se fidi vyvojem inflace a vyvojem realnych mezd.

V letech 2015 az 2023 pocet starobnich dichodcl klesal. Na konci obdobi v roce 2023 bylo 0 2,7 % méné
starobnich dichodcu a o 7,3 % méné starobnich dlichodkyn. Naopak pocet pfijemcu pfedéasnych dichodi
zUstaval u muzl i u Zen pomérné stabilni (kromé roku 2023), coz znamena, Ze se zvySoval podil pfed€asnych
ddchodl na celkovém poctu starobnich dichodu. Mezi muzi byl stejny podil osob s pfed€asnym dichodem
jako mezi zenami. To neplati pro rok 2023, kdy se zvysil jak pocet, tak podil pfed€asnych dichodd. Mezi muzi
jich bylo vice (18,0 %) neZ mezi Zenami (16,8 %). Jesté je tfeba doplnit, Ze v Praze je podil pfed&asnych
dachodd velmi nizky: v celé CR bylo mezi sélo starobnimi diichodci 34,2 % predéasnych diichod(i a mezi sélo
starobnimi dlichodkynémi 33,8 %.

Tabulka 6.2: Prijemci starobnich diichodt (Zzeny) v Praze v letech 2015 az 2023 (stav v prosinci)
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeg&eni

Zeny
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Prijemci pobirajici starobni diichod

(bez soub&hu, bez pomérnych) " 114 088 |114 058 [113 622 |113 123 |112 351 |110 586 |108 543 |106 740 |105 773
z toho predcasny duchod 17252 | 17339 17301 | 17136 | 16859 | 16653 | 16514 | 16430 | 17797

Podil poctu pFijemct pred¢asnych

starobnich duchodu (bez soubéhu) (%) n 15,1 15,2 15,2 15,1 15,0 15,1 15,2 15,4 16,8

Prijemci pobirajici starobni diichod

v soubéhu s vdovskym (vdoveckym) " | 53 303 | 52748 | 51891 | 51128 | 50 366 | 49263 | 48 770 | 48 091 | 47 256
z toho pred¢asny duchod 3584 | 3818 4014| 4224| 4419| 4585| 4835| 5087| 5301

Podil poctu pFijemcl pred€asnych

starobnich dichodd v soubéhu

s vdovskym (vdoveckym) (%) " 6,7 7,2 7,7 8,3 8,8 9,3 9,9 10,6 11,2

Jina je situace v pfipadé starobnich dichodd v kombinaci s dichody pozuistalostnimi (vdovskymi a
vdoveckymi). Zde je pfevaha zen drtiva. Mezi lety 2015 a 2023 bylo v Praze 53,3 az 47,3 tisic Zen s pfiznanym
starobnim dichodem v soubéhu s vdovskym. Muz(, ktefi pobirali starobni a zarover vdovecky dichod, bylo
v obdobi 2015-2023 od 9,2 tisic do 8,6 tisic. Z celkového poctu starobnich ddchodcu, ktefi zaroven
pobirali pozUstalostni diichod, tak bylo napfiklad v roce 2023 témér 85 % zZen.

Co se ty€e vyvoje poctu starobnich dichodcl v Praze, od roku 2015 je zfetelny pokles poctu pfijemcil jak
starobnich dichodcu (zen i muzd), tak starobnich dichodct, ktefi zaroven pobiraji pozlstalostni dichod.
Pocet starobnich dichodkyn poklesl od roku 2015 do roku 2023 o 7,3 %, pocet starobnich dichodcu pak o
2,7 %. Pocet starobnich dichodcd, ktefi zaroven pobirali vdovecky dichod, se v Praze zmensSil o 6,1 %.
Starobnich dlchodkyn, které byly zarover vdovami, bylo v roce 2023 o 11,3 % méné nez v roce 2015.

V Cesku byl vak vyvoj po&tu diichodcti jiny u muzii a u Zen — poéty diichodcd-muz vzrostly, poéty diichodkyri
naopak poklesly. Pocet muzl pobirajicich starobni dichod vzrostl od roku 2015 o 5,2 % a pocet muz( se
starobnim a zaroven pozustalostnim dichodem byl vétSi o 1,9 %. Naopak pocet starobnich duchodkyn, které
pobiraly pouze tento typ dichodu, poklesl 0 2,2 % a dtchodkyn, které zaroven pobiraly pozustalostni dichod,
poklesl dokonce 0 6,3 %.

v roce 2015 celkem 107 a v roce 2023 jiz 200 stoletych a starSich dichodcl. Nejde o linearni rust, toto Cislo
v jednotlivych letech stfidavé klesalo a stoupalo. Nejméné bylo dichodct ve véku 100 a vice let v Praze v roce
2018 (celkem 74), zatim nejvice v poslednim sledovaném roce 2023 (200 osob).
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Graf 6.1: Stoleti a starsi diichodci v Praze v letech 2015 az 2023
Zdroj: Ceska sprava socilniho zabezpe&eni
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V celém Cesku bylo stoletych a star$ich dichodcl v roce 2023 celkem 970 a nejméné jich, podobné jako
v Praze, bylo v roce 2018 (438 osob). Prazsti dichodci ve véku 100 a vice let tvofili 17 az 21 % z celkového
podtu té&chto dichodcd v Cesku. Podil dichodctd ve véku 100 a vice let na celkovém podtu starobnich
ddchodcu, ktefi v Praze zaroven pobiraji i pozlstalostni diichod, byl zanedbatelny od 0,1 po 0,4 %.

Vzhledem k vy$§i nadéji doziti Zen nez muzl neni pfekvapivé, Ze mezi stoletymi a starSimi dlchodci byla
naprosta vétsSina zen. V roce 2023 bylo v Praze mezi 200 dlichodci ve véku 100 a vice let 170 zen a 30 muzq,
85 % tedy bylo Zen a 15 % muz(. Podobny pomér mezi muzi a Zenami byl i v celém sledovaném obdobi.

Primérné dichody

V roce 2023 dosahla primérna vyse starobniho didchodu v Praze (bez soubéhu s jinymi dichodu a bez
pomérnych dichodl) celkem 21 519 K&. Zeny mély pramérny starobni sélo diichod (20 413 K&) 0 10,7 % nizsi
nez muzi (22 850 K¢&). Celorepublikové primérné starobni soélo dichody pak dosahly na celkovou hodnotu
(pro ob& pohlavi) 20 310 K&, coz bylo 0 5,6 % méné nez v Praze. Muzi v Cesku méli pramérny starobni sélo
ddchod na drovni 21 610 K& a Zeny ve vysi 19 095 K¢&. Rozdily mezi Prahou a celym Ceskem tak v pfipadé
dachodl nejsou tak velké, jako v pfipadé mezd. Je zde tfeba pfipomenout, Ze Udaje o dichodech jsou
zverejfiovany v Cistych ¢astkach, kdezto udaje o mzdach se zverfejiuji jako hrubé (ij. jsou nasledné snizeny o
dané placené stéatu).

Hodnota prdmérného starobniho diichodu v &ase rostla jak v Praze, tak v CR. Mira riistu diichod( v Praze a
Cesku je podobna, protoze se vSechny diichody valorizuji (zvy$uji) podle rastu inflace* a ristu pramérnych
mezd. Parametry valorizace se v ase méni, jsou zavislé na rozhodnuti politické reprezentace. Diichody jsou
vétsinou valorizovany jednou ro¢né, ale v minulosti dochazelo i k vyjime&nym valorizacim. V roce 2023 doslo
k mimofadné valorizaci v ¢ervnu z ddvodu pretrvavajici vysoké inflace.

4 Inflace je riist spotfebitelskych cen za uréité obdobi. CSU ji poéita a zvefejiiuje indikatorem, ktery nazyva index spotfebitelskych cen.
Pokud v tomto textu hovofime o inflaci, hovofime o indexu spotfebitelskych cen. Viz dale v poznamce pod €arou s Cislem 8,
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Graf 6.2: Primérna mésiéni vyse starobniho diichodu® v Praze a Cesku podle pohlavi (2015 az 2023)
Zdroj: Ceska sprava socilniho zabezpe&eni
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Pro narok na starobni diichod je tfeba dosahnout stanoveného dichodového véku a ziskat urcitou potfebnou
dobu pojisténi (coz de facto znamena mit urcity pocet odpracovanych let). Jednim z druh dichodu jsou
predcasné dichody, o které Ize pozadat pfed dosazenim dichodového véku, ale vysi diichodu to snizi (krati).
Vysi dlchodu tak ovliviiuje pfedevsim délka doby dlchodového pojisténi a vyse vydeélka (vychazi se z hrubé
mzdy).

Tabulka 6.3: Primérna vys$e starobnich diichodll u muza v Praze v letech 2015 az 2023
(stav v prosinci)
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeceni v Ké
Muzi
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022 | 2023

Primérna mésicéni vyse starobnich
dtichodii (bez soubéhu) " 13277 13393 | 13827 | 14487 15633 | 16771 | 17904 | 20937 | 22850
z toho pred¢asnych 11150 11243 | 11602| 12142 13116| 14087 | 15060 17663 | 20011
Priamérna mésicni vyse starobnich
diichodu v soub&hu s vdoveckym " 14948 15065| 15576 | 16312 17738 | 18984 | 20289 | 23710| 25863
z toho pred¢asnych 13210 13281 | 13682| 14323| 15404 | 16511 | 17552 | 20453 | 22418

" bez pomérnych diichodii

Pramérna vyse diichodl v Praze (ale i v CR) v letech 2015 az 2023 rostla. Vliv na to ma zejména jiz zminéna
valorizace dlichodu, ktera zajistuje ur€ity rdst nomindlni hodnoty dlichodu. Pramérny mésiéni dichod
starobnich dlichodct (bez soubéhu s jinymi diichody a bez pomérnych duchodl) byl v roce 2023 celkem
22 850 K&. Muzi, ktefi pobirali pfed€¢asny dichod, dosahli na 20 011 K&. Primérné starobni dlichody muzl
rostly do roku 2015 do roku 2023 mezirocné o 0,9 % az 16,9 %. NejmenSi mezirocni rist byl zaznamenan
v roce 2016 (0,9 %), nejvysSi v roce 2022 (16,9 %). PfedCasné starobni dichody vzrostly nejvice v roce 2022
(0 17,3 %) a nejméné vroce 2016 (o 0,8 %). Vlivem vysoké inflace tak v roce 2022 doSlo k vyraznému
meziro¢nimu rdstu vSech diichodd (v nominalni hodnoté).
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Kartogram 6.2 Primérna vyse starobniho diichodu muzi (bez soubéhu, bez pomérnych dlichodi)

v 10 uzemnich obvodech hl. m. Prahy v roce 2023
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ)

Pramérny mésiéni starobni dichod muzl (bez soub&hu, bez pomé&rnych dachodi)
Stav k: prosinec 2023,

Poznamka: Udaje z CSSZ jsou vhl. m Praze [ ] 21582 ke-22 100 ke [ 22 601 Kc - 23 100 Ke
standardné clen&né do 10 Gzemnich obvodu
[ 22101 ke -2z 600 ke [ 23101 Kz - 23 500 ke

Urove starobnich diichodd, které jsou kombinované jesté s vdoveckym diichodem, byla v celém obdobi o
zhruba 13 % vys$Si nez u starobnich dichodd sélo. Starobni dlichod muzi v kombinaci s vdoveckym dosahl
na primérnou uroven 25 863 K¢ v roce 2023. PfedCasny starobni dichod v kombinaci s vdoveckym byl v roce
2023 na hodnoté 22 418 K¢&. Nejmensi rast byl u obou typ dichod v roce 2016 (0,8 %, resp. 0,5 %) a nejvétsi
opét v roce 2022 (necelych 17 % u obou typd dichodu).

Tabulka 6.4: Primérna vysSe starobnich diichodtl u Zen v Praze v letech 2015 az 2023
(stav v prosinci)

Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeéeni v Ké

Zeny
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Primérna mésicni vyse starobnich

duchodii (bez soubéhu) 11296 | 11399 | 11771 | 12333 | 13367 | 14344 | 15283 | 17886 | 20413
z toho predéasnych 9427 9530 9845| 10295| 11193 | 12053 | 12876 | 15121 | 17 796

Pramérna mésicni vyse starobnich

duchodui v soub&hu s vdovskym " 13322 | 13430 13865| 14491| 15821 | 16934 | 18072 21106 | 23961
z toho pred¢asnych 11821| 11894 | 12253 | 12781 | 13714 | 14644 | 15557 | 18187 | 20786

" bez pomérnych diichodii

Podobna byla situace u Zen, které pobiraly starobni dichody. Rozdil je v§ak ve vysi dichod, které jsou u Zen
niz8i nez u muzl. Pramérny starobni dichod bez soubéhu s dalSimi dichody byl u Zen v roce 2023 ve vysSi
20 413 K&, coz bylo 0 10,7 % méné nez hodnota starobniho diichodu muze. Zeny, které pobiraly pfedéasny
starobni dichod, dosahly na 17 796 K¢, tedy o 11,1 % méné nez muz pobirajici stejny druh ddchodu.
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Priimérné starobni duchody Zen rostly v obdobi 2015 az 2023 nejvice v roce 2022 (0 17,0 % mezirocné) a
nejméné v roce 2016 (o 0,9 %). Podobny vyvoj byl u pfed€asnych dlichodu. Jak uz bylo zminéno, velky rist

dlichodl v roce 2022 zapfi€inila vysoka inflace, protoze dichody se valorizuji podle vySe inflace, a dilem pak
podle vyvoje primérnych mezd.

Kartogram 6.3 Priimérna vyse starobniho diichodu Zen (bez soubéhu, bez pomérnych diichodti)

v 10 uzemnich obvodech hl. m. Prahy v roce 2023
Zdroj: Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (CSSZ)

Primérny mésicény starobni dichod Zen (bez soubéhu, bez pomérnych dichodu)
Stav k: prosinec 2023.

Poznamka: Udaje z CSSZ jsou v hl. m. Praze I:l 19 800 KE - 19 875 KE - 20 151 KE - 20 425 KE
standardné &len&né do 10 Gzemnich obvod [ 19676 k& -20 150 ke [ 20 426 K& - 20 700 K&

Stejné jako u muzd, také u Zen byly starobni dichody v soubéhu s pozistalostnim ddchodem vyssi, nez
dtchody starobni (bez soub&hu s dal$im typem ddchodu). Zeny, které pobiraly starobni dichod v soub&hu
s vdovskym diichodem, dosahly v roce 2023 v Praze v priméru na ¢astku 23 961 K¢&. Tyto dichody byly tak
0 17,4 % vysSi, nez pramérna vyse solo starobnich dichodd. To bylo vyrazné vice (o cca 4 procentni body),
nez rozdil mezi starobnimi a kombinovanymi dichody u muzd.

Pfedc¢asny starobni dichod v kombinaci s vdovskym byl v roce 2023 u Zzen na hodnoté 20 786 K¢, v roce 2015

na urovni 11 821 K¢&. Meziro¢ni rdst dlichodd v celém obdobi 2015-2023 byl opét na urovni necelého 1 %
v roce 2016 a na nejvysSi hodnoté v roce 2022 (témér 17 %).
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Graf 6.3: Meziroc¢ni rust starobnich dichodd (bez soubéhu) v Praze a rast spotiebitelskych cen v

domacnostech dichodci®
Zdroj: CSU, €SSz
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Graf 6.3 porovnava rust priimérnych hodnot starobniho diichodu bez soubéhu (celkem pro obé pohlavi)
s rustem inflace domacnosti dichodcu v obdobi 2015-2023. Valorizace dichodu zajistovala v letech 2015 az
2022 takovy stav, ze se meziro¢ni realny rust primérného diichodu nedostal do zaporné hodnoty. To neplatilo
v roce 2023, kdy ackoliv byly duchody valorizovany, meziro¢ni rist dichodu byl niz§i, nez meziroéni inflace.

Socialni sluzby

V ¢asti o socialnich sluzbach jsme se zaméfili predevsim na skupiny senior(, ktefi vyuZzivaji sluzeb domovu
pro seniory, domovu se zvlastnim rezimem a podivali jsme se také na rozdily mezi aktualnim poctem klientt
a zadatelu o tuto sluzbu. Druhy socialnich sluzeb upravuje zakon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., kde
jsou vyjmenovany jak sluzby pro seniory, tak sluzby pro mladez ¢&i jiné potfebné osoby (napfiklad matky
samozivitelky, t&lesné postizené osoby a dal$i). Udaje jsou prevzaty z Ministerstva prace a socialnich véci CR
(MPSV).

Seniofi, ktefi vyuZivaji socialni sluzby, se nejCastéji vyskytuji vdomovech pro seniory a domovech se
zvlastnim rezimem. Domovy pro seniory poskytuji seniorim dlouhodobé ubytovani, stravu, pomoc pfi péci o
vlastni osobu, socialné terapeutické €i aktivizaCni &innosti a v neposledni fadé i spoleCenské aktivity s
ostatnimi seniory. Existuji rizna sdruzeni, ktera vylepsuji podminky Zzivota seniori v téchto domovech -
napfiklad organizuji navstévy déti v domovech pro seniory, hudebni a dalSi akce. Také samotné domovy se
snazi zpestfit pobyt svym senioriim napfiklad ¢innostmi s vybranym dobrovolnikem, spoleénymi vychazkami
nebo jinou aktivitou, kterou dobrovolnik zajistuje.

Domovy se zvlastnim rezimem poskytuji dlouhodobé sluzby osobam se snizenou sobéstac¢nosti z davodu
chronického duSevniho onemocnéni, zavislosti na navykovych latkach, osobam s Alzheimerovou nemoci,
stafeckou demenci a dalSimi typy demenci. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani a stravy, a dalSich ukont
podobnych jako v pfipadé domovu pro seniory. Zajistuje i socialné terapeutické ¢innosti a stejné jako v pfipadé

5 &SU pocita inflaci (index spotfebitelskych cen) za domacnosti celkem, domacnosti v hl. m. Praze a domacnosti dichodcu. V tomto textu
pro stanoveni realného rastu pramérného starobniho dichodu (bez soubéhu), pouzivame index spotiebitelskych cen dichodct, ktery
vychazi ze situace v Cesku. Specialni kategorii, kterd by vypovidala o indexu spotiebitelskych cen dlichodct v Praze, CSU nepocita.
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domova pro seniory se sluzba poskytuje za uhradu. Tyto domovy poskytuji sluzby i osobam mladsim 65-ti let,
vétsinu klientd ale tvori pravé seniofi.

Tabulka 6.5: Vybrana zarizeni socialni péce v Praze v letech 2015-2023
Zdroj dat: MPSV

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Domovy pro seniory
zafizeni 24 28 30 32 31 31 29 32 31
l0zka 2429 2520| 2650 2707| 2758| 2768| 2320| 2650| 2651
podil na Itizkové kapacité CR (%) 6,5 6,8 7,2 7,3 7,5 7,6 6,5 7.4 7,4
lGzka na 1000 obyvatel ve véku 65+ 10,4 10,6 10,9 11,0 11,0 10,9 9,2 10,4 10,3
Domovy se zvlastnim rezimem
zafizeni 11 12 18 21 20 21 22 25 26
lGzka 544 687 923 1176 1306 1321 1398 1724 1757
podil na ltizkové kapacité CR (%) 3,5 3,9 49 5,9 6,2 6,0 6,1 6,9 6,9
Iizka na 1000 obyvatel ve véku 65+ 2,3 2,9 3,8 4,8 5,2 5,2 5,6 6,8 6,8
Byty v domech s pecovatelskou sluzbou
(DPS) . 2122 . . . . 2209
podil na kapacité v DPS v CR (%) . 6,2 . . . . 6,1
byty na 1000 obyvatel ve véku 65+ . 8,9 . . . . 8,8

V Praze bylo v roce 2023 celkem 31 domovu pro seniory a 26 domovu se zvlastnim rezimem. V domovech
pro seniory mohli klienti vyuzit 2,6 tisic 10Zek, v domovech se zvlastnim rezimem 1,8 tisic IGZek. Oproti roku
2015 se zvysil pocet obou typ( zafizeni. V roce 2015 bylo v Praze 24 domovi{ pro seniory, v roce 2023 jiz 31
téchto zafizeni, coz pfedstavuje nardst o 29 %. Domovy se zvlastnim rezimem zvysSily svij pocet z 11 na 26,
coz je vice nez dvojnasobny narUst (bylo jich 2,4 krat vice). Co se tyCe kapacit, tam byl vyvoj obdobny — pocet
[Gzek vzrostl na mnohem vy$si hodnotu v domovech se zvlastnim rezimem, nez v domovech pro seniory. Rist
poctu lizek v domovech pro seniory dosahl hodnoty 9,1 %, v domovech se zvlastnim rezimem se pocet l0zek
zvySil dokonce 3,2 krat.

Graf 6.4: Poéet liizek ve vybranych zafizenich pro seniory na 1 000 seniort v Praze a Cesku
Zdroj dat: MPSV
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Co se tyCe prepoctu poctu lizek na 1 000 obyvatel ve véku 65 a vice let v Praze, zde je velky rozdil mezi
obéma typy zafizeni. V domovech pro seniory zlstava pocet IUZek na 1 000 prazskych seniort po celé obdobi
stabilni (9,2 az 11,0 Iizek na 1 000 obyvatel Prahy ve véku 65-ti let). V domovech se zvlastnim rezimem se
tento relativni pocet lGzek zvysil. V roce 2015 pfipadala na 1 000 seniord 2,3 I{iZzka, v roce 2023 jiz 6,8 IUzka,
coz je témér trojnasobny rist. Kdyz se podivame na dlouhodoby vyvoj poctu lizek v domovech pro seniory a
v domovech se zvlastnim reZimem, je vidét, Ze pro Prahu i Cesko prozatim platilo, Ze se takto méfena relativni
kapacita u domov( se zvlastnim rezimem zvySovala, zatimco u domovu pro seniory byla vidét stagnace
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(Praha) nebo mirny pokles (Cesko). V Praze se pak vyrazné zvysil pocet IGZek na 1 000 seniorl v domovech
se zvlastnim rezimem, i kdyz stale nedosahoval na relativni poc¢et IGZek v domovech pro seniory.

DalSim ukazatelem, ktery mlze ilustrovat situaci v zafizenich pro seniory, je poCet osob, které sluzbu vyuzivaji.
Ten ovSem vyplyva pravé z kapacit, tedy pocCtu lGzek v zafizenich, nemluvé o poctu pracovniku, ktefi
v domovech pro seniory o staré lidi pecuji. Personalni kapacity v této kapitole nebudeme hodnotit. ZvySeni
liZkovych kapacit pak lze dosahnout, bud zvySenim poctu zafizeni (vystavbou nového zafizeni) nebo

rozsSifenim kapacit zafizeni jiz stavajiciho.

Tabulka 6.6: Pocet uzivatela (klientll) v domovech pro seniory a domovech se zvlastnim rezimem

v Praze v letech 2015-2023
Zdroj dat: MPSV

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Domovy pro seniory

Klienti celkem 2351 2362 2466 2533 2 546 2308 2097 2479 2478
zeny 1 865 1861 1936 2006 2018 1837 1678 1934 1921
muzi 486 501 530 527 528 471 419 545 557

Podil Zen v domovech pro seniory
(%) 79,3 78,8 78,5 79,2 79,3 79,6 80,0 78,0 77,5

Domovy se zvlastnim rezimem

Klienti celkem 513 635 820 993 1165 1074 1219 1606 1 608
Zeny 388 463 602 736 876 820 916 1179 1184
muzi 125 172 218 257 289 254 303 427 424

Podil Zen v domovech se
zvlastnim rezimem (%) 75,6 72,9 73,4 74,1 75,2 76,4 75,1 73,4 73,6

V Praze bylo vroce 2015 celkem 24, v roce 2023 celkem 31 domovu pro seniory, doSlo tedy k urcitému
zvySeni poctu zafizeni. Z dat vSak plyne, Ze to na pocet klientl vliv pfili§ nemélo. V roce 2015 vyuzivalo sluzbu
domovu pro seniory témér 2,4 tisic klientd, v letech 2017-2019 se pocet klientt pfechodné zvysil, aby se v roce
2023 zastavil na poctu témer 2,5 tisice klientu. V letech 2020-21 se pravdépodobné vlivem pandemie covid-
19 pocet klientd pfechodné snizil. Ddvodem mohl byt mensi zajem o sluzby téchto zafizeni, zpusobené
strachem z nakazy v kolektivnim zafizeni. V domovech pro seniory pfevladaji v Praze Zeny, které tvofi cca
80 % klientd.

Graf 6.5: Klienti v domovech pro seniory a domovech se zvlastnim rezimem v Praze podle

pohlavi Zdroj dat: MPSV
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Domovu se zvlastnim rezimem bylo v Praze vyrazné méné (11 v roce 2015 a 26 v roce 2023), nicméné se
podstatné zvysil jejich pocet. Vyznamné se také zvysil pocet klientl t&échto domovd. V roce 2015 jich bylo
0,5 tisic, v roce 2023 uz 1,6 tisic, narlst poctu klientl byl tedy vice nez trojnasobny. Béhem covidovych let se
pocet klientd pfechodné snizil v roce 2020 (meziroéné o 8 %), vroce 2021 vSak zacal dale rust. Také
v domovech se zvlastnim rezimem byla pfevaha zen, mezi klienty jich bylo okolo 74 %.

Graf 6.6: Klienti ve vybranych zafizenich na 1000 obyvatel v krajich ve véku 65 a vice let (2023)
Zdroj dat: MPSV
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Situaci v jednotlivych krajich ilustruje pfedchozi graf. V roce 2023 byly v Cesku kraje, kde byl poget klientd
v domovech pro seniory i v domovech se zvlastnim rezimem vyrovnany (Plzefisky nebo Liberecky), a naopak
kraje, kde byly pocty vyrazné odlisné (Kralovéhradecky nebo JihoCesky). Praha patfi v ZebFicku kraju az na
posledni misto co do poctu klientd. Zda je to zpusobeno mensim zajmem, nebo neschopnosti nabidnout
adekvatni kapacity, mGze naznacit graf porovnavajici pocty klientl a pocty Zadatell nize v textu.

Graf 6.7: Socialni sluzba v domovech pro seniory - klienti a zadatelé v Praze
Zdroj dat: MPSV
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m klienti neuspokojeni zadatelé & pocet zadatelt na pocet klientt

Pocet zadatelt o socidlni sluzbu v domovech pro seniory pfevysuje podet klienttl v Praze i v celém Cesku.
Rozdil je v poméru neuspokojenych zadosti o socialni sluzbu a celkového poctu klientd. V Praze pfipadalo v
roce 2023 na jednoho klienta domova pro seniory 2,4 neuspokojenych Zadatel( o tuto sluzbu, v Cesku to bylo
1,8 neuspokojenych Zadateld. Od roku 2015 se situace v Praze zlepsila vice nez situace v Cesku celkem,
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kdyZ podet neuspokojenych Zadatelil v Praze od roku 2015 pokles| o 0,3 Zadatele, zatimco v Cesku z(stal
stejny. Stale je vSak republikovy pramér nizsi nez prazska hodnota.

Nejlepsi situace byla v Praze v roce 2021 a 2022, kdy na jednoho klienta pfipadalo ,pouze” 2,1 Zadatell o
sluZzbu. V téchto letech v8ak na situaci mohla mit vliv pfitomnost viru covid-19, z toho plynouci obavy tykajici
se rychlosti Sifeni ve vétSich kolektivnich zafizenich a také obavy z celkového budouciho vyvoje situace. Na
zakladé dat muzete konstatovat, ze pocet zadatelll na pocet klientd se od roku 2017 snizuje. Tehdy byla
situace nejhorsi, na jednoho klienta domova pro seniory pfipadali dokonce 3 neuspokojeni zadatelé. Celkovy
vyvoj od roku 2015 vSak jde smérem ke sniZzovani poctu neuspokojenych Zadatell na pocet klientl, alespon
pro obdobi do roku 2023.

Graf 6.8: Socialni sluzba v domovech se zvlastnim rezimem - klienti a Zzadatelé v Praze
Zdroj dat: MPSV

3,5 3,5
3,0 3,0
2
25 2,5
o ¢ o ¢
2,0 2 3 2,0

N
[3,]

v tisicich osob

-
o

pocet Zadateltl na pocet klientt

o
3

¢ L 3
¢
1,5
1,0
g |
0,0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

o
o

mklienti neuspokojeni zadatelé ¢ pocet zadatelt na pocet klientd

Také v domovech se zvlastnim rezimem pfevysSuje pocet Zadatell pocet klientd, a to jak v Praze, tak v celém
Cesku. V Praze pfidalo na jednoho klienta vice neuspokojenych Zadatelt nez v Cesku. Naptiklad v Praze bylo
v roce 2023 v domovech se zvlaétnim reZimem 2,0 neuspokojenych Zadatel(i na jednoho klienta, v Cesku to
predstavovalo 1,3 Zadatell na klienta. V Praze byl v§ak zfetelny posun smérem dolu: tzn. Ze se poc¢et Zadatel(l
na 1 klienta od roku 2015 stale snizoval. V Cesku jsme takovy vyvoj nezaznamenali, tam byla situace (aZ na
drobné vyjimky) stale stejna.

V domovech se zvlastnim rezimem se pocet zadateld na jednoho klienta snizuje. NejlepSi situace byla
dosazena v roce 2020 a 2021, tedy b&éhem pandemie covid-19. Od té doby se pocet Zadatelll na klienta mirné
zvysil, ale celkovy vyvoj jde smérem ke snizovani poc¢tu zadatelu na jednoho klienta v domovech se zvlastnim
rezimem.
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