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Obecné metodické poznámky

Vûk a doba trvání:
V publikaci se chápe vûk (resp. doba trvání) jako dokonãen˘ 

(tj. vûk-doba pfii posledních narozeninách-v˘roãí). Pokud se
v publikaci objeví napfi. text „–19“ pouÏívá se ve v˘znamu 
„do 19 dokonãen˘ch let vãetnû“ neboli „osoby, které je‰tû neoslavily
dvacáté narozeniny“. Obdobnû se napfi. text „65+“ objevuje ve
v˘znamu „osoby ve vûku 65 a více let“ neboli „osoby, které jiÏ oslavily
‰edesáté páté narozeniny“. Dále napfi. text „20–24“ lze chápat jako
„vûková skupina tûch, ktefií jiÏ dosáhli 20. narozenin, ale je‰tû
nedosáhli 25. narozenin“.
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1.1. Obyvatelstvo podle pohlaví, vûku a rodinného stavu k 31. 12. 2005
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1.1. Věkové složení obyvatel podle pohlaví 
a rodinného stavu

Zdroj: Demografická statistika âSÚ
Strom Ïivota je zobrazen podle absolutních poãtÛ osob podle pohlaví

a jednotliv˘ch rodinn˘ch stavÛ v jednotliv˘ch vûkov˘ch skupinách

V jinak pravidelné vûkové struktufie obyvatelstva âR lze zaznamenat
dvû vûkové skupiny v populaci v˘raznûji zastoupené – jedná se o narozené
v 70. letech (vûkové skupiny 25–29 a 30–34 let) a v 50. letech (vûkové
skupiny 50–54 a 55–59 let). Na stromu Ïivota lze také vysledovat mírn˘
nárÛst nejmlad‰í vûkové skupiny 0–4 roky oproti vûkové skupinû 5–9 let
(z velké ãásti vlivem zv˘‰ené kumulace obyvatel – a hlavnû obyvatelek – ve
vûku maximální reprodukãní schopnosti 25–34 let). Druhá zmínûná silná
vûková skupina (padesátníci) je zajímavá z hlediska budoucího v˘voje pen-
zijního systému. Aã jsou vût‰inou ekonomicky aktivní, jejich blíÏící se pfie-
chod do dÛchodového vûku bude pro penzijní systém velkou zátûÏí. 

Skupina svobodn˘ch pfievaÏuje u muÏÛ je‰tû ve vûkové kategorii
25–29 let, Ïenatí dominují aÏ do 90 let vûku, kdy jsou nahrazeni ovdovû-
l˘mi. Rozvedení pfiedstihnou poãtem svobodné od vûku 40–44 let dále,
konkrétnû v 39 letech.

Vdané Ïeny sice zaãnou pfievaÏovat nad svobodn˘mi aÏ v kategorii
30–34 let, nicménû podle jednotek vûku zlom nastává jiÏ ve vûku 28 let,
pfiiãemÏ u muÏÛ aÏ ve vûku 31 let.

Poãet rozveden˘ch Ïen pfiedãí poãet svobodn˘ch ve 34 letech, podle 
pûtilet˘ch skupin v kategorii 35–39 let, a to dvojnásobnû. Vdovství je
u Ïen v˘raznû ãastûj‰í stav neÏ u muÏÛ, ve vûkové skupinû 70–74 pfiedsti-
hují poãty vdov poãty vdan˘ch Ïen (podle jednotek vûku v 72 letech).
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1.2. Stáří a stárnutí populace ČR

Zdroj: Demografická statistika âSÚ k 31. 12. 2005
Index stáfií (65+) vyjadfiuje poãet osob ve vûku 65 a více let pfiipadají-

cí na 100 osob ve vûku 0–14 let.
Hodnoty 100 % dosáhne, kdyÏ jsou podíly obyvatel do 14 a nad 65 let

shodné a populace v pfied-produktivním vûku je stejnû poãetná jako poãty
osob v post-produktivním vûku.

Index závislosti vyjadfiuje poãet osob v post-produktivním vûku na
100 osob v produktivním vûku.

Za celou populaci dosáhla hodnota indexu stáfií na konci roku 2005 
97 %, rozdíly mezi muÏi a Ïenami jsou zásadní. Zatímco u Ïen pfievaÏuje
poãet osob tfietí generace nad nejmlad‰ími jiÏ od roku 1998, u muÏÛ hod-
nota indexu stáfií, vzhledem k niÏ‰ímu prÛmûrnému vûku a niÏ‰í nadûji do-
Ïití, nedosáhla je‰tû 80 %.

V evropském kontextu lze hodnotu indexu stáfií v âR povaÏovat za
prÛmûrnou, srovnateln˘ch hodnot jako âeská republika dosahují napfi.
Belgie (99 %), Rakousko (99 %), ·védsko (98 %) nebo ·v˘carsko (97 %).
Nicménû tyto zemû mají vy‰‰í podíl vûkové kategorie 0–14 na celkové po-
pulaci, vesmûs více neÏ 16 %, zatímco âR 14,9 %. Proto je problém stár-
nutí populace u nás naléhavûj‰í. Hodnota indexu stáfií je v uveden˘ch ze-
mích ovlivnûna vy‰‰ím podílem pfied-produktivní i post-produktivní vûko-
vé skupiny obyvatelstva.

Index závislosti osob v post-produktivním vûku na produktivní popu-
laci dosahuje ke konci roku 2005 hodnoty 20 %. U muÏÛ je niÏ‰í (16 %),
u Ïen vzhledem k vysokému poãtu Ïen v post-produktivním vûku (886 687
na konci roku 2005) ãiní 24 %.
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1.3. Průměrný věk při sňatku, narození dítěte,
rozvodu a ovdovění

Zdroj: Demografická statistika âSÚ

Demografické události t˘kající se rodinného Ïivota a reprodukce oby-
vatelstva pokraãují v trendu posouvání se do pozdûj‰ího vûku. PrÛmûrn˘
vûk pfii sÀatku se u obou pohlaví ve srovnání s rokem 1993 zv˘‰il více neÏ
o 5 let. PrÛmûrn˘ vûk pfii prvním sÀatku u muÏÛ v roce 2005 jiÏ pfiekroãil
hranici 30 let, u prÛmûrného vûku pfii sÀatku (bez ohledu na pofiadí) tuto
hranici pfiekroãil i u Ïen. PrÛmûrn˘ vûk u dal‰ích sÀatkÛ roste pomaleji,
pfiesto u nevûst atakuje hranici 40 let a u muÏÛ jiÏ pfiekroãil 43 let. Bûhem
devadesát˘ch let se zvy‰oval prÛmûrn˘ vûk matky pfii narození prvního dí-
tûte, v novém tisíciletí jiÏ roste pomaleji. Zvolna roste prÛmûrn˘ vûk rozvá-
dûn˘ch manÏelÛ obojího pohlaví, podobná situace je i pfii ovdovûní.

1993 2001 2005

Průměrný věk při prvním sňatku v letech nevěsta 23,2 26,9 28,1

ženich 25,4 29,3 30,7

Průměrný věk při sňatku v letech nevěsta 24,8 28,3 30,0

ženich 27,9 31,3 33,0

Průměrný věk při dalším sňatku v letech nevěsta 35,8 38,2 39,9

ženich 39,9 41,9 43,6

Prům. věk matky při narození 1. dítěte 
v letech x 22,6 25,3 26,6

Prům. věk matky při narození dítěte 
v letech x 25,0 27,6 28,6

Průměrný věk při rozvodu v letech manželka 33,3 36,0 37,8

manžel 36,1 38,7 40,6

Průměrný věk při ovdovění v letech vdova 63,5 65,1 66,4

vdovec 68,2 69,2 70,1

1.3. PrÛmûrn˘ vûk pfii sÀatku, narození dítûte, rozvodu a ovdovûní
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1.4. Vývoj plodnosti v letech 1993–2005

Zdroj: Demografická statistika âSÚ
Úhrnná plodnost vyjadfiuje poãet Ïivû narozen˘ch dûtí, které by se na-

rodily Ïenû za celé její reprodukãní období, kdyby prÛbûh její plodnosti
podle vûku byl stejn˘ jako prÛbûh plodnosti v‰ech Ïen podle vûku v pfií-
slu‰ném kalendáfiním roce.

Specifické plodnosti vypovídají o poãtu Ïivû narozen˘ch dûtí na 1000
Ïen v dané vûkové skupinû.

Ukazatel úhrnné plodnosti klesal do roku 1999 (1,13), od roku 2000
je zaznamenán kaÏdoroãní nárÛst, v roce 2005 se dostal na úroveÀ roku
1995 (1,28). V grafu 1.4 lze pozorovat nejen pfiesun porodnosti do vy‰‰ích
vûkov˘ch skupin ve srovnání s rokem 1993, ale také v˘razn˘ rÛst porod-
nosti ve vûku nad 30 let. Nejãastûji rodí Ïeny kolem 30. roku Ïivota 
namísto vûkové skupiny 20–24 let, která do první poloviny 90. let jasnû
dominovala.
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1.5. Svobodnost v populaci a věk prvního vstupu 
do manželství

Zdroj: Demografická statistika âSÚ

Vûk vstupu do manÏelství se bûhem posledních 15 let v âR v˘raznû
pfiiblíÏil úrovni známé v západoevropsk˘ch zemích jiÏ po nûkolik desetile-
tí. Vstup do manÏelství je odsouván u obou pohlaví do vy‰‰ího vûku, coÏ
lze sledovat na podílu svobodn˘ch Ïen a muÏÛ v populaci. 

V roce 1990 témûfi polovina Ïen jiÏ vstoupila do manÏelství do vûku 
20 let, o 15 let pozdûji pouze 3,2 % Ïen ve vûku 20 let nebylo svobodn˘ch.
V roce 2005 více neÏ polovina Ïen ve vûku 27 let je‰tû neuzavfiela sÀatek,
o 15 let dfiíve byla v tomto vûku pouze desetina Ïen svobodn˘ch. Také
u muÏÛ jsou zmûny vstupu do manÏelství zásadní. Kolem dvacátého roku
vûku si i v roce 1990 témûfi 60 % muÏÛ uchovávalo svobodu, ov‰em ve vû-
ku 24 let bylo uÏ jen 45 % muÏÛ svobodn˘ch, zatímco v roce 2005 bylo
více neÏ 90 % muÏÛ v tomto vûku nesezdan˘ch a podíl svobodn˘ch muÏÛ
klesne na ménû neÏ polovinu aÏ v 30. roce Ïivota. Témûfi se zdvojnásobily
i podíly svobodn˘ch ve 40 letech u Ïen (z 3,7 % v roce 1990 na 6,2 %
v roce 2005) i muÏÛ (z 8,8 % v roce 1990 na 14,6 % v roce 2005).
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1.6. Sňatky podle vzájemného věku snoubenců

Zdroj: Demografická statistika âSÚ

V âR bylo v roce 2005 uzavfieno 51 829 sÀatkÛ. Podle jednotek vûku
bylo nejvíce sÀatkÛ 26let˘ch ÏenichÛ s 25letou nevûstou a 28let˘ch Ïeni-
chÛ s 26letou nevûstou, shodnû 644. Tyto jednotky vûku spadají do nejví-
ce ãetné vûkové kategorie vzájemného vûku pfii sÀatku – pro Ïenichy i ne-
vûsty ve vûku 25–29 let. Ve vûku 25–34 let si Ïeny nejãastûji berou muÏe ze
shodné pûtileté vûkové skupiny. Nevûsty do 24 let a nad 45 let se vdávají
ãastûji za muÏe z vy‰‰í pûtileté vûkové skupiny.
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1.7. Rozvody podle věku 

Zdroj: Demografická statistika âSÚ

Rozpady manÏelství nepro‰ly tak zásadní zmûnou trendu jako vstupy
do svazku manÏelského, nicménû posun do vy‰‰ího vûku je patrn˘ i v roz-
vodech, aã je jasné, Ïe zmûny ve vûku snoubencÛ se na rozvodovosti proje-
ví s urãitou ãasovou prodlevou. V roce 1990 se nejvíce rozvádûla manÏel-
ství ve vûku manÏelÛ spadajícím do vûkové skupiny 25–29 let u Ïen i mu-
ÏÛ. O 15 let pozdûji jsou rozvádûní nejãastûji ve vûku 30–34 let a poãty
rozveden˘ch neklesají s rostoucím vûkem tak strmû jako v roce 1990. 

PrÛmûrná délka trvání manÏelství pfii rozvodu nepatrnû vzrostla, napfi.
v roce 1993 ãinila 10,5 roku, v roce 2001 jiÏ 11,3 a v roce 2005 12,2 let.
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1.8. Rodiny podle věku osob(y) v čele

Zdroj: V˘bûrové ‰etfiení pracovních sil, âSÚ, 2005 
Úplná rodina je tvofiena párem (ne nutnû manÏelsk˘m) a pfiípadnû je-

jich dítûtem (dûtmi), s tím, Ïe pfiítomnost dûtí není podmínkou zafiazení
do této skupiny. V této publikaci se u úplné rodiny povaÏují za osoby v ãe-
le domácnosti oba dva partnefii.

Naproti tomu neúplné rodiny jsou tvofieny jedním rodiãem a jeho dí-
tûtem (dûtmi). Pfiítomnost dítûte je v tomto pfiípadû nutná (jinak by se
jednalo o domácnost jednotlivce ãi víceãlennou nerodinnou domácnost).
Za osobu v ãele se povaÏuje rodiã. Dítû (ve smyslu potomek, aÈ uÏ biolo-
gick˘ ãi pouze v právním smyslu) v rodinû je závislé, pokud není ekono-
micky aktivní, je mlad‰í neÏ 26 let a Ïije alespoÀ s jedním rodiãem.

V úpln˘ch rodinách jsou partnefii nejãastûji ve vûku nad 50 let a pou-
ze v této vûkové skupinû jsou vy‰‰í poãty muÏÛ. S mlad‰ími vûkov˘mi 
kategoriemi roste pfievaha poãtu Ïen nad muÏi. Z toho je patrné, Ïe v part-
nersk˘ch vztazích jsou ãastûji star‰í muÏi.

V ãele neúpln˘ch rodin stojí ãastûji Ïena (365,6 tis. rodin), muÏi jsou
v ãele u 107,5 neúpln˘ch rodin. Podíl muÏÛ v ãele se sice se stoupajícím
vûkem zvy‰uje, pfiesto i v nejvy‰‰í vûkové skupinû Ïeny pfievaÏují trojnásob-
nû. Nejvíce osob v ãele neúpln˘ch rodin je ve vûku 35–44 let, coÏ je ãás-
teãnû ovlivnûno neúpln˘mi rodinami se závisl˘mi dûtmi, které se nejvíce
vyskytují v této vûkové kategorii rodiãÛ.
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1.9. Cizinci v ČR podle věku 

Zdroj: ¤editelství sluÏby cizinecké a pohraniãní policie MV-âR.
V poãtu cizincÛ jsou zahrnuti cizí státní pfiíslu‰níci s povolením 

k trvalému, dlouhodobému a pfiechodnému pobytu a cizinci s vízem nad
90 dní (bez ÏadatelÛ o azyl).

K 31. 12. 2006 v âR Ïilo 321 456 cizincÛ a z nich naprostá vût‰ina – 
více neÏ 87 % – ve vûku 15–59 let (tedy ve vûku produktivním). Nejvíce 
zastoupená státní obãanství v âR jsou – Ukrajina (102 594 osob), Sloven-
sko (58 384 osob), Vietnam (40 779 osob), Polsko (18 894 osob) a Rusko
(18 564 osob) 

Vûková struktura obãanÛ Ukrajiny odpovídá charakteru pracovní
migrace, kdy jsou nejvût‰í poãty osob (témûfi 93 %) v produktivním vûku
15–59 let, zejména mezi 20–45 lety. RÛst poãtu dûtí obãanÛ Ukrajiny
napovídá, Ïe se urãitá ãást migrantÛ zde usazuje nebo pob˘vá s cel˘mi ro-
dinami. 

Rozdûlení vûkové struktury obãanÛ Slovenska je také spí‰e ve prospûch
mlad‰ích osob, kdyÏ témûfi 40 % slovensk˘ch státních obãanÛ na území âR
je ve vûku 15–29 let (v populaci cizincÛ je podíl v této vûkové skupinû více
neÏ o 10 procentních bodÛ niÏ‰í), nicménû vûková skupina star‰ích 60 let je
zastoupena silnûji neÏ napfi. u obãanÛ Ukrajiny (2,8 % vs. 1,5 %). 

Státní pfiíslu‰níci Vietnamu mají progresivní vûkovou strukturu vzhle-
dem k vysokému podílu dûtí a mladistv˘ch a pouh˘m 380 (0,9 %) osobám
nad 60 let. 

Naopak pol‰tí obãané na území âR pfievaÏují ve star‰ích vûkov˘ch ka-
tegoriích, více neÏ polovina z celkového poãtu spadá do vûkov˘ch skupin
nad 45 let.

Obãané Ruské federace jsou mezi skupinami cizincÛ nejrovnomûrnûji
rozdûleni napfiíã vûkov˘m spektrem, coÏ svûdãí o trvalej‰ím charakteru 
migrace a usazování rodin v‰ech generací.
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1.9. Obãané Ukrajiny, Slovenska, Vietnamu, Polska a Ruské federace podle vûku
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