1. Demografické charakteristiky senioru

| pfes zhorSené Umrtnostni podminky v disledku epidemie nového
onemocnéni Covid-19 v roce 2020 pocet seniorli ve véku 65 a vice let dale
rostl a zvysil se i jejich podil v celé populaci. Meziro¢ni narlist celkového
za poslednich 16 let, zatimco v ostatnich letech druhé dekady 21. stoleti
se rocni prirdstky pohybovaly v rozmezi 2,2-3,9 %. Senior( totiZ v roce
2020 zemielo o0 16,1 tisice (0 17 %) vice nez o rok dfive, celkem 109,2 tisice,
a tento pocet byl nejvySsi ve vice nez stoleté historii samostatného statu
(vice nez 100 tisic senioru za jeden rok dosud zemielo pouze v roce 1980).
PFi stejné urovni umrtnosti, jakd byla v pfedpandemickém roce 2019,
by pfitom seniorska slozka populace i v roce 2020 dosahovala 2% pfFirUstku,
resp. posilila by celkem o zhruba 40 tisic osob.

Za poslednich deset let, od poCatku roku 2011 do konce roku 2020, vzrostl
pocet seniorll ve véku 65 a vice let celkem o vice nez pUl milionu z 1,64
na 2,16 milionu a podle poslednich dostupnych udaju (k 31. prosinci 2020)
tvorili seniofi jiz (poprvé) vice nez jednu pétinu obyvatelstva CR (20,2 %),
ve srovnani s po¢atkem roku 2011 o 4,6 p. b. vice. Na rostoucim poctu
a podilu seniord, ktery zacal jiz v druhé poloviné 80. let 20. stoleti,
se ve druhém desetileti 21. stoleti podilel jednak pfesun osob z pocetné
silnych generaci narozenych po 2. svétové valce do véku nad 65 let a jednak
dlouhodobé prodluzujici se stfedni délka Zivota (nadéje doZiti).



Tab. 1.1 Vékové slozeni seniorské populace 65+ ve vybranych letech
(stav k 31.12.)

Vék (v letech) | 2011 2015 2017 2019 2020
65-69 554230 | 692992 | 684548 | 678927 | 672418
70-74 384438 | 495189 | 569661 | 602974 | 621177
75-79 313316 | 323695 | 358552 | 408629 | 417201
80-84 231596 | 232005 | 226588 | 234495 244137
85-89 121524 | 135023 | 141839 | 142589 | 138490

90+ 31865 | 53508 | 58995| 64016 | 64899

Podil 65+letych 15,6 18,3 19,2 19,9 20,2

v populaci (%)

Zdroj: CSU
Pozn.: Data za rok 2011 jsou k 1. 1.

Pocetné nejvétsi skupinu senioru tradiéné predstavuiji ti nejmladsi ve véku
65-69 let, kterych byla ke konci roku 2020 necela jedna tfetina (672 tisic).
Od roku 2016 vsak tato skupina mirné oslabuje a postupné se tak sblizuje
s dalSi vékovou skupinou 70-74 let, ve které naopak pocet seniorll roste
(s tim, jak se do starSiho véku presouvaji poCetné silné generace osob
narozenych po skonéeni 2. svétové valky) a ke konci roku 2020 zahrnovala
dalSich témérF 30 % seniorll (621 tisic). Zbylé dvé pétiny seniorl zastupovaly
dvé podobné velké skupiny osob ve véku 75-79 let (417 tisic) a osob
ve véku 80 a vice let (448 tisic). VétSina (85 %) z vékové skupiny 80+ pfitom
pravidelné patfi mezi osmdesatniky, tj. je jim mezi 80 a 89 lety.
Devadesatnik(i bylo podle poslednich tdaji CSU v obyvatelstvu 64 tisic
a véku 100 a vice let se doZilo 845 obyvatel Ceské republiky.

Epidemie Covidu-19 ale neovlivnila trend vyvoje dil¢ich vékovych podskupin
seniord. BEhem roku 2020 relativné nejvice vzrostl pocet seniorli ve vékové
skupiné 80-84 let (0 4 %) a 70-74 let (0 3 %), pfibylo ale i obyvatel ve véku
75-79, 90-94 a 95+. Pocetni pokles, ktery zaznamenaly skupiny 65-69
a 85-89 let, byl primarné odrazem historického vyvoje porodnosti, kdy
se do téchto vékovych skupin pfesunuly slabsi generace narozenych
v poloviné 50., resp. 30. let 20. stoleti.



Mezi seniory pravidelné pfevaZzuji Zeny nad muZzi, nicméné jejich pfevaha
se jiz od pocatku 90. let 20. stoleti v Case mirné snizuje. Na konci roku 2020
bylo mezi 65 a viceletymi seniory 57,9 % zen a 42,1 % muzu, na 100 zen
tak pfipadalo 73 muzi (na poc€atku roku 2011 bylo zen 59,7 %, na 100
seniorek pfipadlo 68 senior). Z pohledu jednotlivych vékovych skupin vSak
zastoupeni Zzen mezi seniory spole¢né s vékem postupné roste — nejvétsi
vahu maji zeny v nejstarSich vékovych skupinach. Zatimco ve véku 65-74
let byl podle poslednich dostupnych udajii pomér mezi poctem Zen a muzu
100:83 (Zeny tvofily 54,6 %), u osob ve véku 100 a vice let 100:42 (Zeny
tvofily 70,7 %).

V roce 2020 byl pferuSen trend rostouci nadé&je doziti pfi narozeni, kdyz
vlivem vyrazné zhor8enych umrtnostnich podminek pfi epidemii Covidu-19
hodnota ukazatele meziro¢né poklesla o 1 rok u muzd a o 0,7 roku u zen
(na 75,3 let, resp. 81,4 let). Mezi roky 2011 a 2019 pfitom nadéje doziti
pfi narozeni vzrostla u muzl ze 74,7 na 76,3 let a u Zen z 80,8 na 82,1 let,
tji. zhruba o jeden a pul roku. Obdobné se vyvijela i stfedni délka zivota
pfi dosazeni véku 65 let, kdyz se mezi lety 2011 a 2019 prodlouzila u muzu
0 0,8 roku na 16,3 roku, u zen o 1,0 roku na 19,9 roku, ale v roce 2020
dosahla pouze na 15,2 resp. 19,2 let. Meziro¢né tak stfedni délka zivota
osob dozivajicich se 65 let poklesla u muzd o 1,1 roku a u Zen o 0,8 roku
a vratila se tak 0 10 resp. 7 let zpatky.

Graf 1.1 Nadéje doziti ve véku 65 let podle pohlavi v letech 2001-2020
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Zdroj: CSU



Rozdily v drovni umrtnosti muzi a zen vedou krozdilnému slozeni
muzu- seniorll a Zen-seniorek nejen v dilCich vékovych skupinach,
ale i podle rodinného stavu. U mladSich senior(i, ve vékovych skupinach
65— 69 a 70-74 let, jde sice u muzu i u zen jesté shodné z vétSinové Casti
0 osoby zijici v manzelstvi, mezi 75-79letymi Zenami vSak jsou jiz
nejpocetnéjsi osoby ovdovélé, zatimco u muzl tohoto véku stale prevazuji
zenati. Stejné je tomu tak i ve vys$Sich vékovych skupinach 80-84, 85-89
i 90-94 let, s rostoucim vékem vSak zastoupeni ovdovélych u obou pohlavi
roste. V Uplné nejvy$Sim véku (95+) jiz pfevazuji osoby ovdovélé nad
osobami zijicimi v manzelstvi jak u Zen, tak u muzd, v celé kategorii 90letych
a starSich (viz graf 1.2) maji Zenati muzi jen mirnou pfevahu (na konci roku
2020 u muzu ve véku 90+ let 48,0 % Zenatych a 47,5 % ovdovélych, u zen
88,1 % ovdovélych a pouze 4,7 % vdanych).

Graf 1.2 Seniofi ve véku 65+ podle pohlavi, véku a rodinného stavu
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Rozdily ve slozeni seniori a seniorek podle véku a rodinného stavu jsou
dané takeé jejich odliSnou urovni snate¢nosti a rozvodovosti v pribéhu celého
zivota. V seniorském véku vstupuji do manzelstvi Castéji muzi nez zeny,
zatimco v mladém produktivnim véku (pfiblizné do 35 let véku) je to
obracené. Obecné vSak osoby ve véku 65 a vice let vstupuji do manzelstvi
zfidka (v roce 2019 S8lo o 7 muzl ztisice svobodnych, rozvedenych
¢i ovdovélych ve véku 65-74 let, resp. o 2 zeny z tisice, ve vys$Sim véku je
mira shate¢nosti jesté nizsi). V roce 2020 pocet sfatk( uzavrenych starSimi
osobami meziro¢né klesl (pravdépodobné v souvislosti s epidemii Covidu-
19), v absolutnim poc¢tu bylo seniorského véku celkem 1 150 Zenichl (0 9 %
méneé nez o rok dfive) a 545 nevést (0 15 % méné nez o rok dfive).

Tab. 1.2 Demografické udalosti seniori 65+ ve vybranych letech

Udalosti 2011 2015 2017 2018 2019 2020
Snatky — muzi 608 841 1094 1106 1267 1150
Snatky — Zeny 252 374 486 530 640 545
Rozvody — muzi 527 727 766 811 893 848
Rozvody — Zzeny 260 400 387 407 454 453

Narozeni potomka
—otcové 22 45 62 44 39 47

Narozeni potomka
— matky - - - - - -

Ovdovéni — muzi 8 015 8870 9 044 9342 9512 | 10748
Ovdovéni — Zeny 19252 | 21521 | 22332 | 22920 | 23064 | 27619
Zemfieli — muzi 37271 | 41622 | 42797 | 43858 | 44327 | 52935

Zemfeli — Zeny 45075 | 48612 | 48700 | 49328 | 48779 | 56309

Zdroj: CSU



Frekvence rozpadu manzelstvi rozvodem je u seniorld ve srovnani
s ostatnimi vékovymi skupinami také nizka, a to i u mladsich senior(, kde
je rozvodovost nejvySSi. Ta vSak nepresahuje 2%, a je 10x nizSi
nez ve vékové kategorii s nejvy8Si mirou rozvodovosti manzelstvi
(u ctyficatnik(). NejcastéjS§im dlvodem zmény rodinného stavu je tak
u seniorll jednoznaéné ovdovéni. V roce 2020 ovdoveélo ve véku 65 a vice
let 10,7 tisice muz( a 27,6 tisice zen, tj. 0 1,2 tis. muz(, resp. o0 4,6 tis. Zen
vice nez v roce 2019, a to v priméru muzi ve véku 78,3 let a Zeny ve véku
75,8 let.

Graf 1.3 Pocet osob 65+, které béhem roku ovdovély, podle pohlavi
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