Uvod
Mili étenafi,

kazdoroéni souhrnna analyza o seniorech v datech pro$la na Ceském
statistickém ufadé vyraznou revizi. Nové se na jejim obsahu podili hned
nékolik oddéleni se snahou dodat laické i odborné vefejnosti
co nejkomplexné&jsi pohled na tuto skupinu naSi populace, a to
z nejriiznéjSich hledisek. Jednotlivi autofi zpracovali tu ¢ast, na niz jsou
odbornici.

Jednotlivé kapitoly jsou provazany nazornymi grafy a v nékterych pfipadech
tabulkami.

V roce 2021 tvofi patef publikace zdravotni stav seniortd a péce o né. Kazdy
rok bude upfednostnéna jina problematika, kterd v publikaci dostane
vyraznéjsi prostor, nez ostatni kapitoly.

Vymezeni pojmu seniorské populace neni v publikaci jednoznacné — a odviji
se od obsahu té které kapitoly.

Statisticka data mohou byt zaloZzena pouze na chronologickém véku jako
méfitelné proménné.

Oproti tomu ,socialni vék® se vaze na jednotlivé etapy a faze zivota, které
jsou historicky proménlivé.

V kapitole vénované demografickym aspektim Ize najit nejenom pocty
seniory, ale i zakladni charakteristiky jejich nadéje doziti, ¢i poCet osob, které
b&hem posledniho roku ovdovély.

Specialni pozornost je soustfedéna na jejich sportovni aktivitu.

Jak jiz bylo fe€eno vySe, osou celé publikace je zdravotni stav senior(.
Kapitoly, které se mu vénuiji, zacili na nejrizné;jsi zdravotni omezeni senioru,
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Vyznamny je téz blok vénovany pfijmim a vydajim domacnosti seniort
a ohroZeni chudobou.



Zajimava muUze byt nesporné i jejich participace na trhu prace ¢i oblast
kriminality senior(, v niz je pozornost upfena na jejich zranitelnost v podobé
obéti trestnych &int. Cim dal vice pozornosti si seniofi zaslouZi rovnéz
na poli informacnich a komunikacénich technologii, s nimiz nejenze ¢im dal
Castéji pfichazeji do kontaktu, ale aktivné je vyuzivaji.

Tato analyza by méla pfispét k ucelené&jSimu pohledu na vyraznou slozku
nasi populace a stat se fundovanym podkladem pro nejrliznéjsi politicka
opatfeni, jez témto spoluob&anim pomohou.



