4. Zdravotni péce

Zvysujici se vék mnohdy provazi zdravotni problémy. Nemoci a jejich Ié€ba si mnohdy vyzadaji pobyt
v lé8ebnych zafizenich. Data pro zpracovani této kapitoly jsou prevzata z podkladt Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky (UZIS). Za pfisluné roky to byly Zdravotnické rogenky kraji a CR, publikace Cinnost
zdravotnickych zafizeni ve vybranych oborech zdravotni pé€e. Publikace s daty za rok 2014 by mély byt
zvefejnény az v zavéru roku 2015, proto v analyze pracujeme s daty do roku 2013.

Zdravotni stav

Zdravotni stav obyvatelstva kraje se s rostouci nadéji doziti nezlepsSoval. V evidenci praktickych
lIékarti pribyvalo pacientll s chronickym onemocnénim, a to nejen pacientli v seniorském véku.
Zvysoval se i pocet nové hlaSsenych onemocnéni zhoubnymi novotvary. V tomto pripadé se ¢etnost
vyskytu nové hlasenych onemocnéni zvySovala s rostouci vékovou skupinou pacientt.

O zdravotnim stavu obyvatelstva mohou vypovidat Udaje o nadgji doziti (stfedni délce zivota). Jiz
v 1. kapitole bylo uvedeno, Ze muz narozeny v kraji v roce 2014 se pravdépodobné doZije véku 76,02 let
azena 81,99 let. Od roku 1992 vzrostla stfedni délka zivota v Jihomoravském kraji u muzd o 6,69 roku
auzen o 5,09 roku. Stejné tak se zvySuje i nadé&je doZiti obyvatel ve vy8Sim véku. Muz, ktery Zije
v Jihomoravském kraji a vroce 2014 dovrsil 65 let, ma pravdépodobné pfed sebou jesté vice nez 16 let
Zivota, 65leta Zzena témeér 20 let. | zde je patrny narlst — proti roku 2005 je to u muzl i zen zvySeni témér
0 2roky. V €asti vénované umrtnosti byly uvedeny také umrtnostni charakteristiky populace kraje spolu
s hlavnimi pfi¢inami umrti s tim, Ze ve struktufe zemrelych podle nejCastéji zastoupenych pfi¢in umrti prvni
misto v kraji dlouhodobé nalezi nemocem obéhové soustavy (polovina z poltu zemrelych) a druhé misto
nadorovym onemocnénim (¢tvrtina z poctu zemrelych).

Tab. 4.1 Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim v evidenci praktického Iékare pro dospélé

~ celkem a ve véku 65 a vice let v Jihomoravském kraji v letech 2009 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2009 [ 2010 | 2011 [ 2012 [ 2013
Pacienti s chronickym onemocnénim
hypertenzni nemoci (110-115) 183 150 186 866 196 725 209 905 213 594
ischemické nemoci srdec¢ni (120—125) 85 137 83 608 84 196 87 578 88 174
cévni nemoci mozku (160—169) 32113 32303 32 869 33348 32 922
z toho ve véku 65 a vice let (%)
hypertenzni nemoci (110-115) 41,9 41,8 41,4 41,3 42,3
ischemické nemoci srde¢ni (120—125) 59,4 58,8 59,6 59,5 59,6
cévni nemoci mozku (160-169) 72,5 73,1 73,5 73,3 72,2

Udaje uvedené v tabulce 4.1 v8ak naznaduiji, Ze informace o prodluzujici se stfedni délce Zivota spise
vypovidaji o zlepsujici se urovni zdravotni péce. V tabulce jsou uvedeny poéty pacientll s vybranym
chronickym onemocnénim v evidenci praktického lékafe. V roce 2013 jich za 3 skupiny nemoci bylo
v souctu 334,7 tisic, coz predstavovalo 28,6 % stfedniho stavu obyvatel kraje. Od roku 2009 se tento pocet
zvysil o 34,3 tisic (0 11,4 %) a podil pacientd na poctu obyvatel vzrostl o 2,5 procentniho bodu.

Zdravotni stav populace v seniorském véku v této oblasti byl podstatné horsi, nebot z uvedeného poctu bylo
166,7 tisic pacientu ve véku 65 a vice let (80,2 % z obyvatel v seniorském véku). Proti roku 2009 celkovy
pocet pacientd v seniorském véku vzrostl o 16,1 tisic (o 10,7 %), i kdyZ podil na poctu obyvatel v seniorském
véku poklesl o0 2,2 bodu.

Pocet pacientd s hypertenznimi nemocemi vzrostl nejvyraznéji - o 16,6 % u pacientll bez rozliSeni véku
a0 17,8 % u osob v seniorském véku. Za zminku stoji také fakt, Zze témér tfi Ctvrtiny pacientd s cévnimi
nemocemi mozku ve sledovaném obdobi tvofili seniofi. Naopak témér tfi pétiny pacientl s hypertenznimi
nemocemi tvofily osoby ve véku do 65 let.

Udaje o hlasenych onemocnénich novotvary jsou zvefejfiovany s vyraznym G&asovym odstupem,

a nékolikanasobné kontroly, data jsou v souladu s kone&nymi udaji Narodniho onkologického registru CR.

V letech 2007 az 2011 bylo v Jihomoravském kraji hlaSeno celkem 47,9 tisic onemocnéni zhoubnymi
novotvary (24,1 tisic muz( a 23,8 tisic Zen). Z tohoto poctu bylo 34,8 tisic pacient v seniorském véku. Na
onemocnéni zhoubnymi novotvary v seniorském vé&ku jsou nachyini vice muzi, nebot tvofili 77,8 %
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muzskych pacientd bez rozliseni véku (celkem 18,8 tisic muzZskych pacientd seniori). Zeny seniorky
s uvedenym onemocnénim tvofily 67,2 % z uhrnu pacientek (16,0 tisic zen).

Graf 4.1 HlaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary na 100 tisic muzd v Jihomoravském kraji
_ Vletech 2007 az 2011
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Stejné jako u pacientl s chronickym onemocnénim i u hlaSenych onemocnéni novotvary bylo mezi krajnimi
roky sledovaného obdobi zaznamenano zvySeni poétu onemocnéni. Vroce 2011 bylo hldSeno
9 909 onemocnéni novotvary (4 915 muzl a 4 994 Zen), coz bylo proti roku 2007 o 367 vice, tj. 0 3,8 %

(u muzd zvySeni o 139 pfipadd, tj. 0 2,9 %, u zen narUst o 228 pfipadd, tj. 0 4,8 %).

80-84

85avice celkem

U pacientu v seniorském véku byl vSak narlst v porovnani roku 2011 s rokem 2007 mnohem vyrazné;si.
V roce 2011 bylo hlaSeno 7 334 onemocnéni novotvary (3 943 muzi a 3 391 Zen ve véku 65 a vice let), coz
bylo proti roku 2007 o 531 vice, tj. 0 7,8 % (umuzd zvySeni o 318 pfipadd, tj. o 8,8 %, u Zen narlst
0 213 pfipadd, tj. 0 6,7 %).

Graf 4.2 HIaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary na 100 tisic zen v Jihomoravském kraji
v letech 2007 az 2011

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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V relativnim vyjadfeni u obou pohlavi narista cetnost vyskytu hlasenych onemocnéni s rostouci
vékovou skupinou. U muzu byl ale v jednotlivych letech pfedevS§im u vékovych skupin zahrnujici vék
70 a vice let poCet onemocnéni na 100 tisic osob oproti Zenam prakticky dvojnasobny. U dvou vékovych
skupin Zen (70 az 74 let a 80 az 84 let) bylo v letech 2008 aZ 2011 patrné pravidelné kaZdoro&ni navySovani
prepocteného poctu hlasenych onemocnéni.

V uvodu této &ast jiz bylo uvedeno, Ze pficinou &tvrtiny umrti jsou zhoubné novotvary. Z konkrétnich diagn6z
je to pro obé pohlavi ,rakovina plic* a ,rakovina“ prostaty u muzd a prsu u Zen. U nové hlasenych pfipadi
onemocnéni zhoubnymi novotvary byla ale u obou pohlavi vroce 2011, a to v celém vékovém rozpéti
uvedeném v grafu 4.3 a 4.4, relativné nejCetnéjSi ,rakovina“ klGze. V kraji byla tato nemoc nové
diagnostikovana u 1 551 muzl (z toho 1 205 muzd, tj. 77,7 % ve véku 65 a vice let) a u 1423 Zen (z toho
1029 Zen, tj. 72,3 % ve véku 65 a vice let). Druhym nej¢astéj$im nové hlaSenym onemocnénim byl u muzu
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zhoubny nédor prostaty — 711 onemocnéni, z toho 453 v seniorském véku (63,7 %). U Zen to byl zhoubny
nador prsu — 733 onemocnéni, z toho 360 pacientek v seniorském veéku (49,1 %).

Graf 4.3 HlaSena onemocnéni vybranymi druhy zhoubnych novotvard na 100 tisic muzi

v Jihomoravském kraji v roce 2011
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Vroce 2011 pfipadlo na 100 tisic muzi bez rozdilu véku v Jihomoravském kraji 862,5 hlasenych
onemocnéni zhoubnymi novotvary. Tato hodnota byla nad republikovym priimérem (827,3) a mezi kraji byla
5. nejvySSi. NejnizSi vyskyt nové hlaSenych onemocnéni byl zjistén ve StfedoCeském kraiji
(718,9 onemocnéni na 100 tisic muzd), nejvySSi hodnota byla vykazana v Plzefiském kraji, a to
938,5 onemocnéni na 100 tisic muza.

Graf 4.4 Hlasena onemocnéni vybranymi druhy zhoubnych novotvar( na 100 tisic Zen

~ vJihomoravském kraji v roce 2011
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Obdobna byla situace u zen, v kraji bylo na 100 tisic Zzen v roce 2011 hlaseno 839,7 onemocnéni zhoubnymi
novotvary, coz vyrazné prevySovalo republikovy primér (766,3) a mezi kraji to byla dokonce 3. nejvysSi
hodnota. NejvysSi relativni Cetnost byla zjiSténa opét v Plzefiském kraji (995,8 onemocnéni na 100 tisic zen),
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Graf 4.5 HIaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary podle pohlavi a kraje bydlisté v roce 2011
(na 100 000 muzi/zen)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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V nemocnicich kraje bylo roéné hospitalizovano v priméru 251 tisic pacientt, 36 % z nich tvorili
pacienti v seniorském véku. TéméF tretina hospitalizovanych se podrobila operaci a pacient
v nemocnici stravil v priméru 7 dni.

V roce 2013 bylo v nemocnicich hospitalizovano 253,9 tisic osob s bydlistém v kraji. Proti roku 2009 byl
pocet hospitalizovany nizSi o 589 osob. OvSem v rozdéleni podle pohlavi na strané muzd byl zaznamenan
narust o 2 774 hospitalizovanych, na strané zen naopak pokles o 3 363 hospitalizovanych.

Z celkového poctu hospitalizovanych v roce 2013 bylo 96,6 tisic osob ve véku 65 a vice let (38,1 %).
V seniorské kategorii byl proti roku 2009 zaznamenan narUst pocétu hospitalizovanych u obou pohlavi,
vyraznéjSi vSak u muzu. V roce 2013 bylo v nemocnicich hospitalizovano 42,7 tisic muzu ve véku 65 a vice
let, coz bylo o 6,8 tisic (0 18,9 %) vice nez v roce 2009. Pocet Zen v seniorském véku v roce 2013 dosahl
53,9 tisic a proti roku 2009 byl vyssi o 2,9 tisic, tj. 0 5,7 %.

Tab. 4.2 Osoby s bydlistém v kraji hospitalizované v nemocnicich podle véku v letech 2009 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Hospitalizovani muZi Hospitalizované Zeny
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 109 869 | 109 839 107540| 111989 | 112643 | 144587 | 141876 | 135473 | 141772| 141224
z toho ve véku:

55-59 9975 9789 9105 9428 9034 8170 8122 7 650 7912 7755

60-64 10 878 11 296 11318 11 259 11 395 9593 9638 9 366 9491 9595

65-69 9 968 10 768 10 946 12 154 12 849 9817 9834 10 176 10 953 11 282

70-74 8 304 8 609 8 930 9670 10 496 9784 9633 9776 10 605 10 689

75-79 8126 8039 7 606 8 024 8272 12 030 11 330 10 689 10729 10 299

80-84 5885 6187 6195 6 509 6 468 10 684 10 569 10 561 11 206 10 862

85-89 3600 3933 3142 3487 3511 8 692 9342 6 938 7 460 7 565

90-94" 712 901 957 1854 2371 2806

95 a vice" 119 99 119 390 416 427

" v letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

Zatimco u muzu hospitalizovanych v nemocnicich v letech 2009 az 2011 byla z hlediska vékového slozeni
nejpocetnéjSi skupina muzd ve véku 60 az 64 let a v letech 2012 a 2013 ve véku 65 az 69 let, u zen to do
roku 2011 byla skupina ve véku 75 az 79 let, v roce 2012 skupina zen ve véku 80 az 84 let a v roce 2013
skupina zen ve véku 65 az 69 let.
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Relativni vyjadieni hospitalizovanych v kraji podle véku (pfepoCet na 1 000 obyvatel stejného véku v grafu
4.6) ukazuje, ze vychozi hodnoty podle pohlavi v roce 2013 byly téméf shodné i s republikovym primérem
u vychozi vékové hranice 50 az 54 let. V dalSich vékovych skupinach je zfetelny CetnéjSi vyskyt
hospitalizovanych u muzd. Spole¢né u obou pohlavi krajska prepoctena hodnota hospitalizovanych
prevySovala republikovy pramér (s vyjimkou muzu ve véku 90 az 94 let). Graf 4.6 nazorné ukazuje zavislost
poCtu hospitalizovanych na véku. Zatimco na tisic muzd ve véku 60 az 64 let pfipadlo
306,2 hospitalizovanych (295,1 CR), ve véku 85 az 89 let to bylo jiz 778,3 muz( (753,8 CR). Podobné u Zen
- na tisic Zen ve véku 60 aZ 64 let pfipadlo 233,1 hospitalizovanych (215,4 CR), ve v&ku 85 az 89 let to bylo
jiz 689,6 Zzen (654,0 CR). Ve véku 95 a vice let pouze 40 muz( z tisice a 215 Zen z tisice nebylo v roce 2013
hospitalizovano v nemocnicich.

Graf 4.6 Hospitalizovani obyvatelé Jihomoravského kraje v nemocnicich podle véku
na 1 000 obyvatel stejného véku v roce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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V roce 2013 v Jihomoravském kraji pfipadlo na tisic obyvatel 217,2 hospitalizovanych v nemocnicich.
Krajsky pfepocteny pocet hospitalizovanych byl nad urovni republikového priméru (213,5) a ve srovnani
s ostatnimi kraji byl 7. nejvys3i, resp. 8 nejniZ8i (nejvy3si pfepoltena hodnoty byla zjisténa v Usteckém kraji,

Graf 4.7 Hospitalizované osoby v nemocnicich a priimérna doba hospitalizace podle kraje bydlisté

~vroce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
250 10
200 .............................................................................................................................................................. L 8
(@)
— o o (@) o
Q O o
]
N 450 4~ o e ® | o O e e ® 1 Q o 6
g o
2 g
_8 °
>(:IJ 1 J.. ... ... Sy Dee 0 IS 0 WSS DEES 0 BEES O B DN ... ... SR ...... -4
. 00 pocethospitalizacina 1 000 obyvatel
= podet hospitalizaci na 1 000 obyvatel-primér CR
© primérna osetfovaci dobave dnech
50 o ... S ... R ... S ........ ... ... L 2
O T T T T T T T T T T T T T O
PHA STC JHC PLK KVK ULK LBK HKK PAK VYS JHM OLK ZLK MSK
-t *
c SU Seniofi v Jihomoravském kraji 2015 57



Pacient s bydlistém v kraiji stravil v roce 2013 v nemocnici v priiméru 6,9 dnu, coz bylo o 0,6 dne vice, nez
¢inil republikovy priimér. Primérna doba hospitalizace byla po Kralovéhradeckém kraji 2. nejvyssi (spolu
Prahou a Pardubickym krajem), nejkratSi doba Ié€eni v nemocnici byla vykazana v Olomouckém kraji, a to
5,5 dne. V ramci CR, ale i v Jihomoravském kraji, byl zaznamenan pokles primérné oSetfovaci doby — proti
roku 2009 byla pridmérna doba o$etfeni v kraji o 0,4 dne kratsi (v CR o 0,3 dne). S rostoucim vékem
hospitalizovaného rostla i primérna doba oSetfeni, ale postupny meziro¢ni pokles doby osetfeni byl v kraji
zaznamenan v celém vékovém spektru pacientu.

Tab. 4.3 Primérna osetfovaci doba osob s bydlistém v Jihomoravském kraji hospitalizovanych

v nemocnicich podle véku v letech 2009 az 2013 (dny)
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Jihomoravsky kraj Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 73 7.4 7,3 7,0 6,9 6,9 6,8 6,7 6,4 6,3
z toho ve véku:

55-59 7.7 7,6 7.3 7,0 6,7 6,9 6,9 6,7 6,3 6,2

60-64 8,0 7.8 7.8 7.3 7,1 7.4 7.3 7.1 6,8 6,7

65-69 8,7 8,4 8,2 7.9 7.8 7,9 7.8 7,6 7,3 7.2

70-74 9,2 9,1 9,0 8,3 8,2 8,7 8,5 8,3 7.9 7.8

75-79 10,3 10,4 10,2 9,8 9,5 9,7 9,7 9.4 9,0 8,8

80-84 11,3 11,9 11,6 11,1 11,1 11,2 11,0 10,9 10,4 10,2

85-89 12,7 13,0 13,4 12,6 12,2 12,3 12,5 12,4 11,8 11,6

90-94" . . 13,7 13,3 12,9 13,3 12,5 12,5 12,5 11,8

95 a vice" . . 15,3 14,9 13,8 13,0 12,8 13,8 12,4 12,5

v letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

Celkem 30,0 % hospitalizovanych osob s bydli§tém v kraji se v nemocnici v roce 2013 podrobilo operaci.
V letech 2009 az 2013 podil operovanych spiSe kolisal (od 29,9 % v roce 2011 po 30,6 % v roce 2009),
vkazdém roce vSak mirmné prevySoval republikovy pramér. Podil operovanych osob z poétu
hospitalizovanych klesa s rostoucim vékem pacienta, toto konstatovani platilo pro obdobi let 2009 az 2013
nejen v kraji, ale i v ramci CR.

Tab. 4.4 Podil operovanych osob s bydlistém v Jihomoravském kraji z hospitalizovanych

v nemocnicich podle véku v letech 2009 az 2013 (%)
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Jihomoravsky kraj Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 30,6 30,3 29,9 30,4 30,0 28,9 28,9 28,8 29,6 29,4
z toho ve véku:

55-59 35,6 35,6 34,6 36,1 36,1 35,2 35,4 35,4 36,2 36,3

60-64 33,2 33,1 32,1 32,8 32,3 32,2 32,2 32,0 32,7 32,8

65-69 31,0 30,3 29,4 30,8 30,1 29,7 29,8 29,6 30,1 29,9

70-74 28,1 26,9 26,5 27,5 27,7 26,2 25,8 26,0 26,4 26,4

75-79 23,7 22,5 22,9 22,7 23,1 22,3 21,1 21,2 21,2 21,3

80-84 19,2 18,4 17,7 18,4 18,4 17,1 16,1 16,1 16,1 16,1

85-89 14,7 13,8 14,5 14,3 14,6 13,7 12,5 12,5 12,5 12,3

90-94" . ) 13,6 13,1 12,7 10,8 10,6 11,0 10,6 10,5

95 a vice" ) . 12,6 8,2 11,9 9,5 9,8 10,0 8,8 9,9

v letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

K oSetfovani a doléCovani pacient(, jejichz zdravotni stav jiz nutné nevyzaduje pobyt v nemocnici nebo
u nichz neni perspektiva zlepSeni jejich zdravotniho stavu, slouzi Ié¢ebny dlouhodobé nemocnych (LDN).
Pacienty jsou zpravidla osoby pokrocilého véku, které neni z rliznych ddvodd mozné oSetfovat v domacim
prostiedi.

V Jihomoravském kraiji byly v letech 2005 az 2013 k dispozici 2 Ié€ebny dlouhodobé& nemocnych s kapacitou
363 luzek. Pocet hospitalizovanych v LDN v kraji se vtomto obdobi pohyboval od 2 457 v roce 2006 po
2780 vroce 2013. Pravé vroce 2013 byl pocéet hospitalizovanych nejvyssi, hranice
2 700 hospitalizovanych byla pfekro¢ena i v letech 2010 a 2012. V roce 2013 tak v kraji na 10 tisic obyvatel

(pfepocet na pocet obyvatel k 31.12.) pfipadlo 23,8 hospitalizovanych v LDN. Tento pocet byl pod
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Tab. 4.5 Lééebny dlouhodobé nemocnych v Jihomoravském kraji v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Lécebny dlouhodobé nemocnych 2 2 2 2 2 2 2 2 2

v nich lGzka 363 363 363 363 363 363 363 363 363
Hospitalizovani celkem 2534 2 457 2 470 2459 2657 2708 2639 2773 2780

na 10 000 obyvatel 22,4 21,7 21,7 21,4 231 23,5 22,6 23,7 23,8
Zemfeli pacienti 704 691 638 544 603 584 523 520 569

na 1 000 hospitalizovanych 277,8 281,2 258,3 221,2 226,9 2157 198,2 187,5 204,7
Prdmérna osetfovaci doba 51,3 50,4 48,7 46,0 44,9 44,9 46,0 44,5 44,7
Roéni vyuZiti 1Zzek ve dnech 339,3 340,9 331,4 311,9 328,4 334,8 334,7 339,8 342,0

Nejvyssi pocet zemrelych v LDN v kraji byl ve sledovaném obdobi evidovan v roce 2005, a to 704, do roku
2008 se postupné snizoval az na 544 zemfelych. Po zvySeni v roce 2009 (603 zemrelych) byl v dalSich
letech zaznamenan opét pokles az na 520 zemfelych v roce 2012. Vroce 2013 v LDN v kraji zemielo
569 pacientti, coz v pfepo¢tu znamenalo 204,7 zemrelych na 1 tisic hospitalizovanych. Pfepoéteny pocet

Graf 4.8 Hospitalizované osoby v Ié¢ebnach dlouhodobé nemocnych podle kraji v roce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Mnohdy posledni instanci je pro pacienty hospic. Je to zdravotnicko-socialni zafizeni, které slouzi k péci
o nevylécitelné a t&Zce nemocné osoby. Jeho poslanim je maximalné zlepsit kvalitu Zivota v jeho zavéreéné
fazi, snizovanim nebo odstrafiovanim bolesti a jinych fyzickych projevii nemoci umoznit distojné umirani
pacienta.

V Jihomoravském kraji byly v roce 2013 v provozu pouze 2 takova zafizeni s kapacitou 72 Iizek. V prabéhu
roku zde bylo hospitalizovano 804 pacientli, 630 z nich zde zemfelo. V porovnani s rokem 2009 se
kapacita zafizeni zvySila pouze o 2 lizka. Pocet hospitalizovanych ale vzrostl o 115 osob a vzhledem
k urCeni zafizeni vzrostl i poCet zemfelych, a to o 96 osob. Na tisic hospitalizovanych v roce 2013 tak
pfipadlo 784 zemielych.

59

(@
(7]
c

Seniofi v Jihomoravském kraji 2015



Tab. 4.6 Hospice v Jihomoravském kraji v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2009 2010 2011 2012 2013
Hospice 2 2 2 2 2
Vv nich lGzka 70 70 72 72 72
Hospitalizovani celkem 689 738 792 781 804
na 10 000 obyvatel 6,0 6,4 6,8 6,7 6,9
Zemfeli pacienti 534 599 629 636 630
na 1 000 hospitalizovanych 775,0 811,7 794,2 814,3 783,6
Primérna osetiovaci doba 28,5 29,8 27,7 26,4 26,5
Ro¢ni vyuziti IGzek ve dnech 295,0 314,6 304,2 286,5 2957

| kdyz nabizena kapacita hospict v kraji neni pfili§ vysoka, nebyla ve sledovaném obdobi pIné vyuzivana.
V roce 2013 bylo jedno ltzko v hospici vyuzito v priméru 296 dnd z 365 moznych. Ve srovnani s ostatnimi
kraji bylo vyuziti IGzek v hospici 3. nejvy$Si a nad drovni republikového priméru (255,5). Naproti tomu pocet

Graf 4.9 Hospice v krajich v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Geriatricka péce

Geriatrie je oznaceni specializacniho Iékaiského oboru, ktery se zabyva problematikou zdravotniho
a funkéniho stavu ve stari, zvlastnostmi chorob, jejich diagnostikovani a lé¢eni u starych lidi.
Geriatrickd medicina ve zjednoduSeném pohledu fFeSi problematiku akutni prostfednictvim
specializovanych oddéleni a problematiku dlouhodobé péce ve formé ambulantniho oSetieni.

Tab. 4.7 Geriatrie v akutni péci v nemocnicich se sidlem v Jihomoravském kraji v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Geriatricka oddéleni 2 1 1 1 1 1 1 1 1
v nich lGzka 174 59 59 59 59 59 59 59 59
na 10 000 obyvatel 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Hospitalizovani celkem 3060 2292 1875 1824 1808 2020 1932 1942 2097
na 10 000 obyvatel 27,1 20,3 16,5 16,0 15,7 17,5 16,6 16,6 17,9
Zemfeli pacienti 447 264 137 129 180 177 161 175 159
na 1 000 hospitalizovanych 146,1 115,2 73,1 70,7 99,6 87,6 83,3 90,1 75,8

V Jihomoravském kraji je v poslednich letech k dispozici pouze 1 geriatrické oddéleni s 59 lazky. V roce
2013 zde bylo hospitalizovano 2 097 pacientll, z nichz 159 zemfielo. V letech 2006 az 2013, v nichz je
kapacita geriatrického oddéleni neménna, se pocet hospitalizovanych pohyboval v rozmezi od 1 808 v roce

60 Seniofi v Jihomoravském kraji 2015



v roce 2008 (129).

Graf 4.10 Ambulantni geriatricka péée v Jihomoravském kraji v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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V ambulantni geriatrické péci jsou seniofi s chronickymi nemocemi, pfevazné se jedna o nemocné
s postizenim vice organt. Provadi se diagnostika, Ié¢ba a dlouhodobé sledovani pacientl s cilem zachovani
co nejlepsi sobéstacnosti do vysokého véku nemocnych se snahou prevence zavaznych onemocnéni stafi.

Domaci zdravotni péce

Domaci zdravotni péce je poskytovana pacientim odbornym personalem na zakladé doporuceni
lIékare, a to v jejich vlastnim socialnim prostifedi. Domaci zdravotni péce je indikovana osetrujicim
lékafrem v nemocnici na dobu 14 dni (pacienti s akutnim kratkodobym onemocnénim, pooperacni
a pourazové stavy), praktickym lékafem na neomezené dlouhou dobu (chronicky nemocni klienti,
preventivni, jednorazova a hospicova péce). Domaci zdravotni péce je poskytovana v maximalnim
rozsahu 3 hodin denné a je plné hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Tab. 4.8 Pacienti domaci zdravotni pécée v Jihomoravském kraji podle véku v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pocet pacientu 9740 11 371 11172 11513 11755| 12293 | 12511] 12708 | 11837
z toho ve véku 65 a vice let 8 093 9471 9244 9210 9399 9960 10612| 10866 9 884

Pocet pacientll ve véku
65 a vice let na 1 000 obyvatel

stejného véku 48,5 55,7 53,3 51,7 51,4 53,4 54,4 53,9 47,6
Poget navstév ZPBD" 420991 | 424 244 | 348 965 | 362833 | 372940 | 390 222 | 409 469 | 420 462 | 429 189
Pocet navstév ZPBD na 1 pacienta 43,2 37,3 31,2 31,5 31,7 31,7 32,7 33,1 36,3
Pocet provedenych vykonu 866 839 |1 237 756 | 898 414 | 987 766 | 1 006 197 | 939 842 | 932784 | 974 793 | 706 796

Y zPBD jsou zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti

V roce 2013 vyuzilo domaci zdravotni péci v Jihomoravském kraji 11,8 tisic pacienti, z tohoto poctu bylo
9,9 tisic (83,5 %) ve véku 65 a vice let. U pacientt v kraji vykonal zdravotnicky personal (ZPBD - zdravotnicti
pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti) téméF 430 tisic navstév a provedl témér 707 tisic vykonU. Proti
roku 2005 se celkovy pocet pacientd domaci zdravotni péce ipocCet pacientll v seniorském véku zvysil
(021,5 %, resp. o 22,1 %), vzrostl i poCet navstév (o 1,9 %), poCet provedenych vykonu ale poklesl
0 18,5 %.
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Graf 4.11 Pacienti domaci zdravotni péce ve véku 65 a vice let v krajich v roce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Pocet klientl v seniorském véku, ktefi v roce 2013 v Jihomoravském kraji vyuzili sluzeb domaci zdravotni
péce, byl mezi kraji 5. nejvyssi. OvSem prfepocteny pocet pacientl v seniorském véku na 10 tisic obyvatel ve
Faktem ale zlstava, ze v roce 2013 doSlo v kraji k meziroénimu poklesu poctu pacientli domaci zdravotni
péce. Proti roku 2012 jich bylo o 871 mene, pfepocet na 10 000 obyvatel v seniorském véku dosahl 538,6,
coz znovu bylo vyrazné pod primérem CR (787,1).

Na jednoho pacienta bez rozdilu véku v kraji pfipadlo 36,3 navstév ZPBD. Mezi kraji to byl 7. nejvyssi poCet
a byl zaroven nizsi nez pramér CR (40,4). Na jednoho pracovnika (ZPBD) za rok pfipadlo 2 123 navstév
pacientd, coz bylo 5,8 navstév na pracovnika a den. Rocni i denni primérny pocet navstév pfipadajici na

Graf 4.12 Vykony domaci zdravotni péée v krajich a CR v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Domaci zdravotni péce poskytovana pacientim v seniorském véku v uplynulych letech byla zaméfena
zejména na pacienty s chronickym onemocnénim (cévni mozkova pfFihoda, roztrousend sklerdza,
komplikovany diabetes, chronicka bolest). V roce 2013 to bylo 9 496 pacientl s timto druhem onemocnéni,
z tohoto poctu bylo 8 085 osob v seniorském véku (85,1 %). Pocet pacientl v seniorském véku s touto
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indikaci vyuzivajici sluzeb domaci péce v letech 2005 az 2013 v kraji kolisal, ale stav pacient( roku 2013 byl
proti roku 2005 o 858 osob vysSi, tj. 0 11,9 %.

V roce 2013 v Jihomoravském kraji vyuZzilo domaci zdravotni péci 2 748 pacientd s akutnim onemocnénim
nebo v pooperacnim stavu &i po Urazu. Z tohoto poctu bylo 2 009 pacient(i v seniorském véku (73,1 %). Proti
roku 2005 byl pocet pacientl v seniorském véku o 656 vyssi (0 48,5 %).

Tab. 4.9 Pacienti domaci zdravotni péce ve véku 65 a vice let v Jihomoravském kraji podle
druhu onemocnéni v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pacienti ve véku 65 a vice let 8 093 9471 9 244 9210 9 399 9960 10612| 10866 9 884
podle druhu onemocnéni:"
chronickd onemocnéni 7227 8 506 8184 8 095 8 222 8 427 9367 9 084 8 085
akutni onemocnéni 733 648 665 1081 1084 1108 897 1330 1318
pooperacni stavy, Urazy 620 532 501 633 560 643 833 762 691
domaci hospicova péce 674 321 387 223 441 647 509 434 518
Podil pacientd ve véku
65 a vice let na pacientech
s danym druhem onemocnéni (%)
chronickd onemocnéni 83,6 85,5 85,6 82,4 82,4 83,0 87,2 87,8 85,1
akutni onemocnéni 62,9 59,4 61,3 67,4 66,6 70,8 68,7 80,2 80,7
pooperacni stavy, Urazy 74,7 63,5 64,1 64,7 61,8 65,2 71,3 67,4 62,0
domaci hospicova péce 81,6 73,8 82,2 72,4 78,6 78,7 74,3 70,7 67,1

R pacient muze byt zafazen ve vice druzich péce

Dalsi formou poskytované domaci zdravotni pé¢e, z pohledu ureni zfejmé nejtézsi, je domaci hospicova
péce (je urCena klientdm, u nichz Iékaf pfedpoklada umrti pacienta do 6 mésicl). V roce 2013 byla v kraiji
poskytnuta 772 pacientiim, v tomto poctu bylo 254 pacientd ve véku do 64 let a 518 pacientl ve véku
65 a vice let. Pocty této domaci péce ve sledovanych letech kolisaly nejvyraznéji. V roce 2005 byly sluzby
poskytnuty celkem 826 pacientim (z toho 674 ve véku 65 a vice let), v roce 2008 jen 308 osobam (z toho

223 v seniorském véku).
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