Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Obyvatelstvo podle v&ku a rodinného stavu

1 Obyvatelstvo podle véku a rodinného stavu

Béhem roku 2025 doslo pouze k mirnému narastu poétu obyvatel, a to o 6,3 tisice na 10,916 milionu.
V disledku dalsiho poklesu poc¢tu narozenych déti se snizila velikost i relativni zastoupeni détské
slozky populace. Naopak produktivni i seniorska slozka populace se oproti predchozimu roku

rozrostly. Rust indexu stafi v roce 2025 zrychlil a vzrostl na 138 seniorti na 100 déti. Primérny
i medianovy vék pokracovaly v nartstu na 43,3 let, resp. na 44,5 let. Stejné jako v predchozich letech
pokracoval rist poctu i podilu svobodnych osob v populaci, zatimco pocet i podil sezdanych se

snizil.

Ke konci roku 2025 Zilo v Ceské republice necelych 10,916 milionu obyvatel. V pribé&hu roku 2025 doslo
pouze k mirnému narGstu populace, a to o 6,3 tisice. Celkem 5,370 milionu obyvatel Ceska (49,2 %)
predstavovali k 31. 12. 2025 muzi a 5,545 milionu (50,8 %) zeny (tab. 1.1). Oproti pfechozimu roku pocet

muz( vzrostl o 15,9 tisic, zatimco pocet Zen se snizil 0 9,6 tisic. Poet muzd na 100 Zen (tzv. index
maskulinity) se tak ve srovnani s minulym rokem zvysil o 0,5 na 96,8 muzu.

Tab. 1.1 Obyvatelstvo podle pohlavi a véku v letech 2016 (k 1. 1.) a 2020-2025 (k 31. 12.)"

Vékova skupina, pohlavi 2016 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Celkem (tis.) 10 553,8 10701,8 10516,7 10 827,5 10 900,6 10909,5 10915,8
vtom: muzi 5186,3 52751 5183,8 5308,5 53426 5354,6 5370,5
zeny 5367,5 5426,7 53329 5519,0 5557,9 5554,9 55454
Podil muzi (%) 491 49,3 49,3 49,0 49,0 49,1 49,2
Muzi (tis.) ve véku: 0-14 832,6 880,9 866,9 895,9 8845 866,2 843,8
15-64 3550,3 3484,7 34041 3483,3 35151 3536,2 3565,5
65+ 8034 909,5 912,8 929,3 943,0 952,2 961,1
Zeny (tis.) ve véku: 0-14 7911 838,8 826,5 854,9 843,3 8246 802,9
15-64 34474 3339,0 3250,1 33855 3420,3 3426,6 3430,9
65+ 1129,0 1248,9 1256,3 1278,5 12943 1303,7 1311,6
Pocet muzi na 100 zen: celkem 97 97 97 96 96 96 97
ve véku: 0-14 105 105 105 105 105 105 105
15-64 103 104 105 103 103 103 104
65+ 71 73 73 73 73 73 73
Pfevaha Zen nad muzi od véku 57 58 59 59 57 58 59

" Stav a struktura obyvatel do roku 2020 v&etné navazuji na vysledky SLDB 2011, zatimco od roku 2021 data vychazi z vysledkt SLDB

2021. Pokles pocetniho stavu populace mezi roky 2020 a 2021 je odrazem nasazeni novych stavti pro bilanci obyvatel, srovnani
pocatecniho a koncového stavu roku 2021 ukazuje pocetni rist populace i v pribéhu roku 2021 (o 21,9 tisice).

Zeny v8ak nepfevazuji ve véech vékovych skupinach. U déti a témé&F po celé obdobi produktivniho véku
naopak prevladaji v jednotlivych vécich muzi. S narlstajicim vékem se v disledku vy$Si urovné umrtnosti
muzu pocetni rozdil mezi pohlavimi stira a ve starSich vécich je zen vice nez muz(l. Na za¢atku roku 2016
Zeny prevazovaly nad muzi od véku 57 let, stejné tak i v roce 2023. V letech 2017, 2019—2020 a 2024 bylo
vice Zen nez muz(l od véku 58 let, a v ostatnich letech od 59 let. Posun pocetni pfevahy Zen do vysSiho
véku a zvySovani indexu maskulinity ve starSich vécich v ¢ase je vysledkem zejména mirné rychlejSiho
snizovani umrtnosti u muzu oproti Zzenam. Napfiklad ve vékové skupiné 60-64 let mezi 1. lednem 2016

a 31. prosincem 2025 vzrostl index maskulinity z 92 na 98 muzd na 100 zen, u seniorl ve véku 65-69 let se
index zvysil z 86 na 90 muzl na 100 Zen.

V poslednich tfech letech bylo slozeni populace podle pohlavi v nékterych dil¢ich vékovych skupinach
vychyleno od béznych hodnot v dusledku imigraéni viny z Ukrajiny. Mezi pfichozimi uprchliky pfevazovaly
Zeny, coz vedlo ke snizeni indexu maskulinity, zejména mezi 25. a 50. rokem véku. Co se jednotek véku
tyka, v letech 2023 a 2024 doslo ve véku 20, resp. 21 let k poklesu indexu maskulinity pod 100
(tzn. pfevazovaly Zzeny nad muzi) pravé z diivodu obecné vysokého poctu pfFistéhovalych zen v roce 2022.
Vyraznou skupinou pfistéhovalych byli také muzi ve véku 15-17 let v letech 2022 a 2023, cozZ se projevilo

2025



Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Obyvatelstvo podle v&ku a rodinného stavu

skokovym zvySenim indexu maskulinity v letech 2023 a 2024 (Obr. 1.1). V roce 2025 bylo nejvyssi saldo
zahrani¢niho stéhovani ve véku 20-24 let a dale ve véku 15-19 let, odrazejici vyrazny nardst pfistéhovalych
nejvice ve véku 22, 17 a 21 let, a to zejména muzl'. To se projevilo v naristu indexu maskulinity, ktery ve
vécich 17-22 let dosahoval hodnot mezi 109 a 113 muzi na 100 Zen. U déti, ve star§im produktivnim véku

a v seniorském véku se prubéh indexu maskulinity ani jeho hodnoty oproti pfedchozim letim tak vyrazné
nezmenily.

Obr. 1.1 Index maskulinity podle véku v letech 2016 (k 1. 1.) a 2023-2025 (k 31. 12.)
120 +

100 1

[o']
o
1

pocet muzt na 100 Zen
[}
o

40 A
20
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95
vék
2016 2023 e 2024 2025

Vékové slozeni obyvatel

Vékova struktura populace znazornéna stromem Zzivota (obr. 1.2) je odrazem populaéniho vyvoje

v pfedchozich sto letech — riizna pocetnost jednotlivych generaci je v prvni fadé ovlivnéna urovni porodnosti
v daném roce narozeni, a v dalSich letech ji formuji umrtnostni podminky a vyvoj migrace. Pocetné
nejsilngjSi generace predstavuji osoby narozené v 70. letech 20. stoleti, konkrétné v letech 1973 az 1979.
Na zagatku sledovaného desetileti byly tyto osoby ve véku 36-42 let, v roce 2025 pak ve véku 46 az 52 let
(v kazdém z véka tohoto intervalu zilo 178-193 tisic osob). Naopak nejméné obyvatel, odhlédneme-Ili od
nejstarsich senior(l, pfedstavuji osoby ve dvou vékovych intervalech, a to ve véku 0-2 roky (78, 85 a 93
tisice v ro€niku) a dale ve véku 23 az 29 let (103—107 tisic v jednotlivych vécich). Prvni je disledkem
vyrazného poklesu porodnosti v poslednich tfech letech (viz kapitola 4), pfi€emz generace narozenych

v roce 2025 je ve srovnani s nejsilngjSim roénikem narozenych (1974) méné nez tfetinova. Druhy souvisi
s nizkou urovni porodnosti ve 2. poloviné 90. let 20. stoleti a na po&atku 21. stoleti (generace 1996—-2002,
s minimem narozenych v roce 1999). DalSi vystupky ve vékové pyramidé odrazi vysSi uroven porodnosti v
letech bezprostfedné po skon€eni druhé svétove valky (v roce 2025 se jednalo o osoby ve véku 77-79 let)
a v letech 2007-2010 (déti ve véku 15-18 let). Naopak na pozadi zafezu ve vécich 63—-67 let stoji snizeni
porodnosti souvisejici mimo jiné s pfijetim zakona o umélém pferuSeni t€hotenstvi v roce 1957.

" Ukrajinska vlada toho roku nové schvalila moznost vycestovani pro muze ve véku 18 az 22 let.
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Obr. 1.2 Obyvatelstvo podle pohlavi a véku v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)
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Pozn.: Podrobna vékova struktura obyvatel Ceska je dostupna v tabulce Pocet obyvatel podle pohlavi a jednotek véku k 1. 1., 1. 7.
a 31. 12. Vékové slozeni obyvatel v databazi DATASTAT na DataStat: Tabulka Pocet obyvatel podle pohlavi a jednotek véku k 1. 1., 1.

7.a31.12.

Demograficka statistika rozdéluje populaci na tfi hlavni vékové skupiny — détskou (0—14 let), produktivni (15—
64 let) a seniorskou (65 a vice let). PoCetnost vSech tfi slozek obyvatelstva v ¢ase ovliviiuje zejména velikost
jednotlivych generaci a pfesouvani osob z rizné silnych, resp. slabych ro¢nik(i mezi témito skupinami. Na
velikost produktivni slozky ptsobi nezanedbatelné i saldo zahrani¢ni migrace a v seniorské slozce hraje
dllezitou roli Urovern umrtnosti. Na konci roku 2025 bylo v produktivnim véku 64,1 % populace Ceska,

v seniorském véku 20,8 % a détska slozka tvofila 15,1 % populace (tab. 1.2).

Tab. 1.2 Obyvatelstvo v hlavnich vékovych skupinach v letech 2016 (k 1. 1.) a 2020-2025 (k 31. 12.)

Vékova skupina 2016 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Poéet obyvatel (tis.) ve véku: 0—14 16237 17197 16934 17508 17278 1690,8 1646,7
15-64 6997,7 68237 6654,2 6 868,9 69355 6962,8 6 996,4
65+ 19324 2158,3 2 169,1 2207,8 22373 22559 22728
Podil vékové skupiny (%)": 0-14 154 16,1 16,1 16,2 15,9 15,5 15,1
15-64 66,3 63,8 63,3 634 63,6 63,8 64,1
65+ 18,3 20,2 20,6 20,4 20,5 20,7 20,8

" 7 davodu &iselného zaokrouhleni jednotlivych podilti vékovych skupin na jedno desetinné Cislo nemusi soucet davat 100,0 %.

Détska slozka populace (0—14 let) v letech 2008 az 20222 pocetné kazdoro¢né rostla. V letech 2016-2018
rostla tato slozka populace v priméru o 23 tisic osob ro¢né, v roce 2019 doslo k 17tisicovému nar(lstu.

2 Pokles poctu déti mladsich 15 let véku mezi 31. 12. 2020 a 31. 12. 2021 o 26,3 tisice (viz v tab. 1.2) byl zpisoben
nasazenim stavu obyvatel podle vysledk( scitani 2021. Data o stavu k pocatku a konci roku 2021 (oba Gdaje na zakladé
scitani 2021) ukazuji, Ze détska slozka populace rostla i béhem roku 2021, a to o 9,0 tisice.
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Nasledujici dva roky byl rst pomalejsi, pfirGstek ¢€inil 9 tisic osob za rok. Vlivem pfilivu uprchlikG z Ukrajiny,
jez tvofily zejména Zeny a déti, détska slozka populace rostla jesté v roce 2022, a to dokonce nezvykle
velkou mérou (o 3,4 %, absolutné o 57,4 tisice na témér 1,751 milionu)3. BE€hem roku 2023 se i pies
pokradujici nadpriimérny prirdstek zahraniénim stéhovanim podet déti do 15 let véku v populaci Ceska jiz
snizil, a to 0 23,1 tisice (j. 0 1,3 %) na 1,728 milionu. K tomu pfispél v fadé druhy velky meziro¢ni propad
poctu narozenych déti. Do konce roku 2024 doslo k poklesu o dalSich 37,0 tisice (tzn. 0 2,1 %). Obdobna
situace nastala i v roce 2025, kdy se pocet osob ve véku do 15 let snizil o 44,1 tisice (1j. 0 2,6 %) na 1,647
milionu. Bylo to zplsobeno jednak mirné niz§im pfirGstkem zahrani¢nim stéhovanim?, jednak dal$im
poklesem porodnosti, jez opét posunul hranici historického minima. | pfes klesajici trend z poslednich let byl
podet déti do 15 let véku v Cesku ke konci roku 2025 vy$si o 23,0 tisice nez na po&atku roku 2016. Podil
déti v populaci byl ovSem niz8i (15,1 % oproti 15,4 % o deset let dfive).

Détskou slozku tvofi tfi pétileté vékové skupiny, a to 0—4 roky, 5-9 let a 10-14 let. Na po¢atku roku 2016
byla nejvice zastoupena skupina déti ve véku 5-9 let (592,0 tisice déti), jez zahrnovala silné ro¢niky
narozenych v letech 2007—-2010. Naopak nejméné pocetna détska vékova skupina byla 10-14 let

(481,6 tis.), do niz spadaly pocetné slabsi ro€niky narozenych z pocatku tisicileti. Vékova skupina 5-9letych
déti byla nejsilnéji zastoupenou détskou sloZkou az do roku 2018, v letech 2019-2023 se stala nepocetnéjsi
vékovou skupinou kategorie 10—14letych, jak se nejsilngjSi rocniky narozenych postupné pfesouvaly do
starSiho véku, a v poslednich dvou letech opét pfevzala pomysiné Zezlo vékova skupina déti ve véku 5—

9 let.

Obr. 1.3 Pocet obyvatel mladsSich 15 let v pétiletych vékovych skupinach v letech 2016-2025
(k 31.12.)
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Na konci roku 2025 bylo v populaci Ceska 476,6 tisice déti ve véku 0—4 let, 587,5 tisice 5-9letych déti

a 582,6 tisice déti ve vékové kategorii 10—14 let. Meziro€né nejvice ubylo déti ve vékové kategorii 0—4 roky,
a to 34,4 tisice déti (relativné -6,7 %); 10—14letych déti ubylo 6,0 tisice (-0,6 %) a déti ve véku 5-9 let

3,7 tisice (-1,0 %). Oproti po€atku roku 2016 pfibylo déti ve vékové skupiné 10—14letych, a to o 101,0 tisice
(21,0 %). Pocet déti ve véku 5-9 let se snizil (o 4,5 tis., relativné -0,8 %) a nejvétsi pokles zaznamenala
vékova skupina O—4letych, a to o 73,6 tisice déti (-13,4 %), coz bylo dano propadem porodnosti v poslednich
tfech letech.

3 Slo o nejvyssi pririistek détské slozky od konce druhé svétové vélky, a to jak absolutné, tak relativné.
4 Salda zahrani¢nim stéhovanim byla pomérné nizka (4 052 osob v roce 2024, resp. 2 425 osob v roce 2025).
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Produktivni sloZzka obyvatelstva zahrnujici osoby ve v&ku 15-64 let v letech 2016-2021, resp. jiz od roku
2009, kazdoroCné pocetné ubyvala. To souviselo s pfesouvanim pocetné silnych generaci narozenych

v dobé druhé svétové valky a kratce po jejim skon¢eni do seniorského véku. Nahradily je populaéné slabsi
generace narozenych v 90. letech 20. stoleti a prvnich letech nového tisicileti. BEhem prvnich Sesti let
uplynulé dekady se pocCet osob v této skupiné snizil ze 6,998 milionu na 6,654 milionu, tj. 0 343,5 tisice.

Za poklesem osob v produktivnim véku mezi lety 2020 a 2021 stalo také zpfesnéni udaji o pocetnim stavu
obyvatel v ramci s¢itani lidu. Posledni &tyfi roky naopak tato vékova skupina poc¢etné rostla. V roce 2022
pfibylo témér 215 tisic obyvatel tohoto véku, za ¢imz stala imigrani vina osob z valkou zasazené Ukrajiny.
Do konce roku 2025 se pocCet obyvatel ve véku 15-64 let zvySil o dalSich 127,5 tisice (z toho meziro¢né
narlst o 33,6 tisice), na 6,996 milionu, coz bylo témér stejné jako na pocatku roku 2016. Podil produktivni
slozky obyvatel se meziro¢né poctvrté v fadé zvysil, od roku 2021 celkem o0 0,8 p. b. na 64,1 % v roce 2025.
Oproti pocatku roku 2016 to vSak je 0 2,2 p. b. méné.

Z hlediska pétiletych vékovych skupin byla v roce 2025 nejpocetnéji zastoupenou (nejen v ramci vékoveé
skupiny 15-64 let, ale i celé populace) vékova skupina 45—49letych osob, do niz na konci roku spadalo
898,1 tisice osob, coz bylo sice 0 201,3 tisice vice nez na po&atku roku 2016, ale o 30,9 tisice méné nez na
konci pfedchoziho roku. Velikostné tato skupina rostla mezi roky 2016 a 2023 a nejpocetnéjsi vékovou
skupinou se stala na konci roku 2021, kdy vystfidala skupinu osob ve véku 40—44 let, ktera dominovala

v letech 2016 az 2020. Hlavni roli sehraly populaéné silné generace ze 70. let 20. stoleti, které se postupné
presouvaly z vékové skupiny 40—44letych do véku 45-49 let a v poslednich tfech letech prekrogily hranici
vékoveé skupiny 50-54letych (ro€niky narozenych 1973 az 1975). Na konci roku 2025 byla vékova skupina
50-54letych druha nejpocetnéjsi s 882,5 tisici obyvateli. PoCet osob v této vékového skupiné rostl od roku
2020, meziro¢né (oproti konci roku 2024) se zvysil 0 42,0 tisice a ve srovnani s pocatkem roku 2016 byl
vySSi o 197,5 tisice. Treti nejvySsi poCet obyvatel byl v roce 2025 ve vékové skupiné 40—44letych, a to

s celkovym pocétem osob 764,1 tisice. Tato skupina obyvatel se od roku 2019 pocetné zmensSuje, za posledni
rok o 10,7 tisice.

Obr. 1.4 Pocet obyvatel v produktivni slozce 15-64 let v pétiletych vékovych skupinach v letech
2016-2025 (k 31. 12.)
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Naopak pocetné nejslabsi vékovou skupinou produktivniho véku se v roce 2025 nove stala skupina 25—
29letych, které Citala 526,1 tisice osob, coZ bylo o 164,0 tisice méné nez na poCatku roku 2016 a o 4,2 tisice
méneé nez na konci pfedchoziho roku. V letech 2016—2019 byla nejméné pocetnou skupina 15—19letych, od
roku 2020 do roku 2024 pak skupina osob ve véku 20-24 let — tento posun souvisi s tim, jak se do danych
vékovych skupin pfesouvaly pocetné nejslabsi generace druhé poloviny 90. let 20. stoleti a poCatku tisicileti.
Druhy nejmen$i pocet obyvatel v ramci produktivniho véku byl v roce 2025 zaznamenan ve vékové skupiné
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20-24 let, a to 557,2 tisice. V prvni poloviné dekady pocetné ubyvala, av§ak od roku 20215 roste. Oproti
pocatku roku 2016 je poCet obyvatel v této vékoveé skupiné nizsi o 33,3 tisice, mezirocné se viak zvysil

0 28,1 tisice. Treti nejméné pocetnou skupinou byli lidé ve véku 15-19 let (638,4 tisice osob), jejichz polet
od pocatku dekady pribézné rostl. V poslednich tfech letech na tom mély velkou zasluhu zisky obyvatel
zahrani¢ni migraci, nicméné skupina posilila i diky popula¢né silné&jSim generacim narozenych v letech
2007-2010. Ve srovnani s po¢atkem roku 2016 bylo v této skupiné o 180,4 tisice osob vice, mezirocni rlst
pfinesl 19,8 tisice obyvatel.

Nejvyssi relativni zménu zaznamenala ve sledovaném desetileti nejmladsi vékova skupina (15-19 let), jez
narostla o dvé pétiny. Ke 29% zvySeni doslo u vékovych skupin 45—49 let a 50-54 let a poCetné vzrostla
jesté skupina 55-59letych osob (0 5 %). Naopak nejvyssi ubytek (o0 24 %) je patrny u 25—29letych. O 17 %,
resp. 13 % poklesl pocet osob ve véku 35-39 let, resp. 40—44 let. Skupiny 30-34letych a 60—64letych
poklesly o desetinu. K nejmensimu snizeni doslo v prabéhu poslednich deseti let u skupiny osob ve véku
20-24 let (0 6 %).

Seniorska slozka populace predstavujici osoby ve véku 65 let a vice se po celé sledované desetileti
kazdoro&né rozrustala. Na konci roku 2025 Zilo v Cesku 2,273 milionu seniord, meziroéné o 16,9 tisice
(00,7 %) vice a 0 340,3 tisice (0 17,6 %) vice nez na poc€atku roku 2016. Za poslednich deset let
zaznamenala tato sloZzka nejvétsi meziro¢ni navyseni (o 2,9 %) v roce 20168, nasledné se tempo jejiho
meziro¢niho rdstu postupné snizovalo, v letech 2020 a 2021 vyraznéji (na 1,3 %, resp. 0,8 %), a to

v dlsledku epidemie covidu-19 a jejiho negativniho vlivu na umrtnost. V poslednich dvou letech byly
meziro¢ni narusty jen 0 0,8 %, resp. 0,7 %, z divodu pfesunu pocetné slabsich ro¢nikd konce 50. let” do
seniorského véku. V ramci celé populace pfedstavovali v roce 2025 seniofi 20,8 %, tedy vice nez jednu
pétinu obyvatelstva (tab. 1.2). Ve srovnani s po¢atkem roku 2016 to bylo o 2,5 p. b. vice, meziro€né o

0,1 p. b. Pouze jedenkrat za uplynulou dekadu se podil seniorl v populaci meziroéné snizil, a to v roce 2022
(00,2 p. b.), kdy Slo o0 odraz mnohem vyraznéjsiho pocetniho rdstu ostatnich vékovych skupin ve srovnani
se seniory v dusledku pfilivu uprchlikd z Ukrajiny (rast absolutniho po&tu seniort ale nebyl ani v tomto roce
prerusen).

Z hlediska pétiletych vékovych skupin byla témérf po celou posledni dekadu pocetné nejsilngjsi nejmladsi
skupina senior(l (65—-69letych). V roce 2024 vSak prevySovala skupinu 70-74letych pouze o 106 osob

a v roce 2025 bylo nejvice osob praveé v této vékové kategorii (70-74 let), a to 610,9 tisice. To bylo 0 2,6
tisice méné nez v pfedchozim roce, ale o 115,7 tisice vice nez na po€atku roku 2016. Meziro€ni pokles byl
v roce 2025 zaznamenan jesté u 65—-69letych, a to 0 21,9 tisice. Zaroven je tato skupina jedina seniorska
skupina, u které se pocet obyvatel mezi poatkem roku 2016 a koncem 2025 snizil, celkem o 101,4 tisice.

U ostatnich seniorskych vékovych skupin byl zaznamenan rast. Relativné nejvyraznéji za posledni dekadu
posilila skupina osob ve véku 95 a vice let, a to vice neZ dvojnasobné (z 6,4 tisice na po&atku roku 2016 na
13,0 tisice na konci roku 2025). Slabé ro¢niky narozenych za 1. svétové valky zde byly postupné nahrazeny
silnéjSimi povaleénymi generacemi z 20. let 20. stoleti, navic se diky zlepSovani umrtnostnich pomér
doziva vyssiho véku stale vétsi ¢ast obyvatelstva. Na konci roku 2025 tato skupina predstavovala 0,6 %
seniorské populace. Druhy nejvyssi relativni pfirastek, o 63 % za poslednich deset let, zaznamenala vékova
skupina 75-79letych (absolutné o 205,0 tisice), do které se pfesouvaly silngjsi rocniky ze 40. let 20. stoleti.
O 37 % se zvysil pocet senior ve véku 80-84 let (absolutné o 86,0 tisice). TéméF o &tvrtinu vzrostl pocet
seniorll ve véku 70-74 let (absolutné o 115,7 tisice) a zhruba o pétinu se zvysil pocet osob 90—94letych

5 Po aktualizaci tidaji podle vysledkt séitani 2021 doslo v roce 2021 ke zvySeni poctu obyvatel v této vékové skupiné

o 5 tisic osob, a to ze 472 tisic na pocatku roku na 477 tisic na jeho konci.

6 Seniorska slozka populace roste nepretrzité jiz od poloviny 80. let 20. stoleti. Nejvy$$i tempo ristu dosahla v letech
2011 a 2012 (0 3,9 %), kdy do seniorského véku vstoupily poCetné silné rocniky narozenych v letech 1946 a 1947. Vice
neZ 3% meziro¢ni rust byl zaznamenan také v letech 2013 a 2014.

7 K ubytku podtu narozenych déti doslo mimo jiné po prijeti zakona o umélém preruseni téhotenstvi v roce 1957.
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(absolutné o 10,3 tisice osob). Nejmensi narust (absolutné o 18,2 tisice, relativné o 14 %) zaznamenala
vékova skupina 85—-89letych, ve které se aktualné nachazi narozeni ve 2. poloviné 30. let 20. stoleti.

Obr. 1.5 Pocet obyvatel v seniorské slozce v pétiletych vékovych skupinach v letech 2016-2025
(k 31.12.)
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Vyvoj ukazatelli vékového slozeni

Z vyvoje souhrnnych ukazateld vékového sloZeni je patrné, Ze populace Ceska dlouhodobé starne. Tento
proces byl v roce 2022 zpomalen imigraci uprchlikd z Ukrajiny, ale pouze do¢asné (tab. 1.3). Jiz v roce 2023
se pramérny vék obyvatel Ceska opét zvysil a v tomto trendu pokragoval i v nasledujicich dvou letech.

V roce 2025 ¢inil 43,3 roku, u muzu 41,8 let a zen 44,7 let. Za poslednich 10 let, od po¢atku roku 2016,
prameérny vék vzrostl o 1,4 roku (u muzd o 1,4 roku a u Zen o 1,5 roku). Rozdil v prilmérném véku u muzi

a Zen se v poslednim desetileti pohyboval mezi 2,8-2,9 lety.

Tab. 1.3 Ukazatele vékového slozeni v letech 2016 (k 1. 1.) a 2020-2025 (k 31. 12.)

Ukazatel 2016 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Primérny vék - celkem 41,9 42,6 42,8 42,6 42,8 43,1 43,3
- muz 40,4 411 413 41,2 414 41,6 41,8
- Zeny 43,3 44,0 442 44,0 442 445 44,7
Vékovy median - celkem 415 43,3 43,8 43,7 44,0 44,3 445
- muzi 40,4 42,0 425 424 42,6 42,8 43,0
- Zeny 42,8 445 45,1 449 45,3 45,7 46,1
Index stafi 119,0 1255 128,1 126,1 129,5 1334 138,0
Index ekonomickeé zavislosti 2 61,4 69,0 71,0 71,5 71,9 72,0 71,7
z toho: 65+ let / 20-64 let 29,5 341 35,3 35,0 35,3 35,6 35,7
0-19 let/ 20-64 let 31,8 349 35,7 36,6 36,6 36,4 35,9

" pocet osob ve véku 65 a vice let na 100 déti ve véku 0-14 let
2 pocet osob ve véku 0—19 let a osob ve véku 65 a vice let na 100 osob ve véku 20-64 let

Vékovy median, ktery rozdéluje populaci na dvé stejné poletné &asti, se béhem let 2016-2025 zvysil vice
nez prumérny veék obyvatel, a to 0 3,0 roku na 44,5 let. Meziro€né v roce 2025 narostl o 0,3 roku. Zatimco do
roku 2017 byl primérny vék vyssi nez median (na poc¢atku roku 2016 o 0,3 roku), od tohoto roku median
priimérny vék prevySoval (v roce 2025 o 1,2 roky). Podobné jako u primérného véku je i medianovy vék
vys$Si u Zen nez u muzl. Ve sledovaném desetileti se tento rozdil pohyboval od 2,4 roky v po¢atecnich
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¢tyfech letech do 3,1 roku v roce 2025. Na konci roku 2025 byla polovina muzt mladSich, resp. starSich, nez
43,0 let, zatimco populaci Zen rozdéloval na polovinu vék 46,1 let. Za poslednich deset let vzrostl vékovy
median u muzl o 2,6 a u Zen o 3,3 roku.

Index stafi porovnavajici poCetnost seniorské a détské slozky obyvatelstva, s vyjimkou roku 2022 nepretrzité
roste jiz od poloviny 80. let 20. stoleti, kdy byl na Grovni 50 senior(i na 100 déti. Od roku 2006 pocetné
prevazuiji seniofi nad détmi. V letech 2016—2021 se pocet seniort na sto déti do 15 let véku zvySil ze 119 na
128. Po nevelkém poklesu v roce 2022 na hodnotu 126, zplisobeném narlstem podctu déti v dlisledku
imigracni viny uprchlikl z Ukrajiny, se v roce 2023 vratil k rostoucimu trendu, ve kterém pokracoval

i v dal$ich dvou letech. V roce 2025 se jeho hodnota vyS$plhala na 138 seniort na 100 déti.

Index ekonomické zavislosti dava do poméru pocet osob ve véku potencialni ekonomické aktivity

a neaktivity. Vzhledem k delSi nez 14leté dobé vzdélavani je pfi vypoltu tohoto ukazatele uvazovano, ze
potencialné ekonomicky aktivni jsou osoby ve véku 20—64 let a potencialné ekonomicky neaktivni vSechny
osoby ve véku 0-19 let a 65 a vice let. V letech 2016—2024 index ekonomické zavislosti plynule rostl, a to
z 61,4 na 72,0 osob ekonomicky neaktivniho véku na 100 osob ekonomicky aktivniho véku. V roce 2025
index ekonomické zavislosti poprvé od roku 2007 poklesl, a to na 71,7. A podobné jako v roce 2007 to

i v roce 2025 bylo v disledku meziro€niho (jiz druhého v fadé) snizeni poméru détské slozky (0—19 let)
populace na aktivni slozce populace — z 36,4 na 35,9. Zatimco v roce 2016 bylo na 100 osob ekonomicky
aktivniho véku 32 osob 0-19letych a 30 osob 65letych a starsSich, v roce 2025 Slo 0 36 osob u obou
neaktivnich skupin.

Slozeni obyvatel podle rodinného stavu

Ackoli bylo posledni desetileti poznamenano velkymi historickymi udalostmi — epidemii covid-19 a valkou na
Ukrajing, které mély nepochybné vliv na demograficky vyvoj Ceska — hlavni trendy v oblasti struktury
obyvatelstva podle rodinného stavu zlstaly zachovany. Pokracoval rlst poctu i podilu svobodnych osob,
zatimco zastoupeni sezdanych osob klesalo.

Z hlediska rodinného stavu maiji v populaci Ceska pfevahu osoby Zijici v manzelstvi, nicméné jejich podil od
pocatku 80. let 20. stoleti klesa. Pod hranici 50 % se jejich podil v obyvatelstvu 15letych a starSich poprvé
dostal v roce 20108. Na konci roku 2025 bylo ve véku 15 let a vice 43,9 % sezdanych (tj. 4,072 milionu
osob), mezi muzi bylo 44,9 % zenatych a mezi zenami 43,0 % vdanych. Od pocatku roku 2016 do konce
roku 2025 pokleslo jejich zastoupeni 0 3,5 p. b. (u muzd 0 3,9 p. b. au zen o0 3,1 p. b). V poslednim
meziro€nim srovnani klesly podily osob Zzijicich v manzelstvi o 0,6 p. b. (v uhrnu), podil vdanych Zen se snizil
0 0,5 p. b. a zastoupeni zenatych muzl pokleslo 0 0,7 p. b. (tab. 1. 4).

Svobodnych?® osob ve véku 15 let a vice bylo na konci roku 2025 celkem 34,6 % (absolutné 3,211 milionu),
coz bylo 0 3,7 p. b. (resp. 445,0 tisice osob) vice neZ na po€atku roku 2016. Mezi muZi bylo svobodnych
40,2 % (za deset let 0 4,0 p. b. vice) a mezi zenami 29,3 % (0 3,4 p. b. vice nez na pocatku dekady). Vyssi
zastoupeni svobodnych mezi muzi nez mezi Zzenami, a to zhruba o deset procentnich bod( (v roce 2025

podily svobodnych osob 0 0,7 p. b. (u zen 0 0,6 p. b., zatimco u muzd 0 0,8 p. b.).

Trend rostouciho podilu rozvedenych osob v populaci nastartoval jesté dfive nez v pfipadé svobodnych (jiz
v 60. letech 20. stoleti), ale podle udaju z poslednich &tyr let to vypada, Ze se otocil — od roku 2022 jejich
podil i pfes rostouci pocty totiz nepatrné klesa. Na konci roku 2025 predstavovali rozvedeni 13,6 % populace
15letych a starsSich (tj. 1,263 milionu), v pfipadé muzd 12,0 % a u zen 15,2 %. Ve srovnani s podily

k 1. 1. 2016 Slo o hodnoty vy$Si o0 0,4 p. b. v uhrnu a 0 0,7 p. b. u zen. Zastoupeni rozvedenych muzi na

8 U Zen ve véku 15 let a vice se podil vdanych sniZil pod droveri jedné poloviny v roce 2007, u muZii se podil Zenatych
snizil pod polovinu poprvé v roce 2013.
9 Jde o rodinny stav de iure, ktery nemusi ve vSech pripadech odpovidat osobé bez partnerského vztahu.
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pocCatku a na konci desetileti byly na obdobné urovni (tab. 1.4). Vy3si podil rozvedenych mezi Zenami nez

mezi muzi odrazi mj. skute¢nost, Zze muzi ¢astéji nez Zeny uzaviraji po rozvodu dalSi manzelstvi.

Tab. 1.4 Podily” obyvatel ve véku 15 a vice let podle pohlavi a rodinného stavu v letech 2016 (k 1. 1.)
a 2020-2025 (k 31. 12.)

Pohlavi, rodinny stav 2016 | 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Celkem
Svobodni/é 31,0 32,1 32,3 32,8 334 33,9 34,6
Zenatilvdané 47 4 46,1 455 45,3 45,0 445 43,9
Rozvedeni/é 13,2 13,7 14,0 13,8 13,7 13,7 13,6
Ovdovelilé 8,4 8,1 8,2 8,0 8,0 7,9 7,8
Muzi
Svobodni 36,3 37,5 37,8 38,3 38,8 394 40,2
Zenati 48,8 47,3 46,7 46,5 46,1 456 449
Rozvedeni 12,0 12,3 12,6 12,3 12,2 12,1 12,0
Ovdoveéli 2,9 2,9 29 29 29 29 2,8
Zeny
Svobodné 259 27,0 271 27,7 28,2 28,7 29,3
Vdané 46,1 448 443 442 43,9 43,5 43,0
Rozvedené 14,4 15,0 15,3 15,2 15,2 15,1 15,2
Ovdovelé 13,5 13,1 13,2 12,9 12,8 12,7 12,5

" 7 davodu &iselného zaokrouhleni jednotlivych podill vékovych skupin na jedno desetinné ¢islo nemusi soucet davat 100,0 %.

Obr. 1.6a Muzi podle véku a rodinného stavu (%) v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)
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a za poslednich deset let se zastoupeni ovdovélych sniZilo z 8,4 % na 7,8 % (tab. 1.4). K celkovému snizZeni

pfispél zejména pokles podilu ovdovélych mezi Zzenami (z 13,5 % na 12,5 %), a to v dusledku o néco
rychlej$iho zlepSovani umrtnosti muzi nez Zzen. Zastoupeni ovdovélych mezi muzi je oproti Zzenam

dlouhodobé vyrazné nizsi a ve sledovaném desetileti se pohybovalo na Urovni 2,8-2,9 % a meziro&ni zmény

v jejich podilu byly minimaini.

2025
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Obr. 1.6b Zeny podle véku a rodinného stavu (%) v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)
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Struktura osob podle rodinného stavu se v ase ménila nejen v celkovém zastoupeni jednotlivych kategorii
rodinného stavu v populaci 15letych a starSich, ale i z pohledu dil€ich (pétiletych) vékovych skupin

(Obr. 1.6a a 1.6b). Relativné nejvice se podil svobodnych zvysil ve vékové skupiné 45—49letych, a to na
dvojnasobek u muzl (z 16,8 % v roce 2016 na 33,3 % v roce 2025; tab. 1.5) a témér trojnasobek u zen
(ze 7,9 % v roce 2016 na 21,9 % v roce 2025). U 50-54letych muz( mezi poc¢atkem roku 2016 a koncem
roku 2025 zastoupeni svobodnych vzrostlo o 10,2 p. b. (z 12,4 % na 22,6 %), podil svobodnych muzl ve
véku 40-44 let pak o dvé tfetiny (z 26,0 % na 43,2 %). Podil 50-54letych svobodnych Zen se zvySil témér
2,5nasobné (z 5,4 % na 12,9 %) u Zen ve véku 40—44 let vice nez dvojnasobné (z 14,6 % na 30,5 %).

Tab. 1.5 Obyvatelstvo podle rodinného stavu, pohlavi a véku v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)

Muzi (%) Zeny (%)

Vékova . 5 . . 1 R = = oy
skupina Svobodni Zenati Rozvedeni Ovdovéli Svobodné Vdané Rozvedené Ovdovélé

2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025 | 2016 2025
15-19 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 998 999 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
20-24 98,1 98,4 1,7 1,6 0,1 0,0 0,0 00| 948 953 4,9 45 0,3 0,2 0,0 0,0
25-29 87,0 86,0 12,1 134 0,9 0,7 0,0 00| 737 731 240 253 2,2 1,6 0,1 0,0
30-34 63,9 650 323 324 3,8 2,6 0,0 00| 460 503 46,9 451 6,9 44 0,2 0,2
35-39 418 519 487 429 94 5,1 0,1 0,1 272 384| 585 528 138 8,4 0,5 04
40-44 26,0 432| 568 47,7 16,9 8,9 0,3 02| 146 305( 614 551 22,6 13,6 14 0,8
45-49 16,8 333 595 513| 232 150 0,6 04 79 219( 615 56,1 280 204 2,6 1,5
50-54 124 226 624 553| 243 214 1,0 0,7 54 129 634 573| 26,7 269 45 2,9
55-59 99 147 664 583| 218 258 1,9 1,2 41 72| 648 578| 228 295 8,3 55
60-64 73 106| 708 623 184 249 35 22 33 48| 629 584| 197 270| 14,0 9,8
65-69 5,0 80| 747 668 142 210 6,1 4,3 28 36| 578 566 162 225| 233 17,3
70-74 36 55| 76,4 70,0 104 16,8 9,6 7,7 25 29| 481 50,0 | 13,0 193| 364 27,9
75-79 2,7 37| 751 70,8 72 126 150 12,9 2,2 24| 352 398 9,5 156 | 53,1 421
80-84 2,2 24| 690 681 5,0 90| 237 205 20 2,1 20,7 26,0 7.9 125| 694 594
85-89 2,1 18| 56,6 60,0 3,7 6,1 376 321 2,1 1,9 95 124 6,8 9,1 816 76,6
90-94 2,2 1,3| 404 46,7 3,0 45| 544 475 2,8 1,6 3,6 43 6,0 78| 876 863
95+ 3.1 1,71 260 269 1,5 32| 695 682 3,3 21 2,7 1,3 3,7 68| 90,3 897

Pozn.: Barvou a tu¢né oznaceny nejvy3si podily v ramci roku, daného pohlavi a rodinného stavu.

Naopak vaha osob Zijicich v manzelstvi v horizontu desetileti poklesla u 40-44letych o0 16 % (z 56,8 % na

47,7 %) u muzd, resp. 0 10 % (z 61,4 % na 55,1 %) u zen, u 45-49letych o0 14 % (z 59,5 % na 51,3 %)

u muzd, resp. 0 9 % (z 61,5 % na 56,1 %) u zen a ve vékové skupiné 50-54letych o 11 % na 55,3 % (muzi)
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a0 10 % na 57,3 % (Zeny). Podily rozvedenych se u muzu snizily ve vékovych skupinach do 54 let, u Zen do
49 let, ve starSich skupinach doslo naopak k narustu. Zastoupeni ovdovélych bylo v roce 2025 ve srovnani
s pocatkem roku 2016 niz$i u muzd i Zen ve vSech vékovych kategoriich.

V nejmladSich vékovych skupinach dominuji osoby svobodné, které postupné ustupuji Zenatym a vdanym
(obr. 1.7). Osoby zijici v manzelstvi v roce 2025 tvofily majoritni skupinu poprvé u 33letych Zen (zatimco na
pocatku roku 2016 u 32letych) a u 41letych muzu (v roce 2016 jiz u 36letych). Z pohledu pétiletych vékovych
skupin prevazily osoby Zijici v manzelstvi osoby svobodné poprvé ve vékové skupiné 35-39letych Zen a 40—
44letych muzl, zatimco na pocatku roku 2016 tomu tak bylo o jednu pétiletou vékovou skupinu dfive.

Obr. 1.7 Obyvatelstvo podle pohlavi, véku a rodinného stavu v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)

100 100
2016 2025
90 90
80 80
70 70
60 =1 60
x = oh x T .
£ 50 o 50 § I &
= = w0 B =
20 e —= 20 N
muzi zeny muz 5 = seny
10 10 E 1
o — — = 0 —— —_—
100 80 60 40 20 O 20 40 60 80 100 100 80 60 40 20 O 20 40 60 80 100
pocet obyvatel (tis.) pocet obyvatel (tis.)
Osvobodni/é  ©Zenati/vdané Drozvedeni/é movdovéli/é

Prevahu si Zenati muzi a vdané Zeny udrZuji az do seniorského véku, podle udaja k 31. 12. 2025 platila jesté
pro 85-89leté muze a 70-74leté Zeny (stejné jako pred 10 lety). U Zen rostl podil vdanych aZ do véku 60—
64 let, kdy dosahl 58,4 % (na pocCatku dekady bylo nejvy$si hodnoty dosazeno ve véku 55-59 let, a to

64,8 %), kdezto u muzu se zastoupeni Zenatych zvySovalo az do véku 75-79 let, kdy dosahlo 70,8 % (pfed
deseti lety byl vrchol ve vékové skupiné 70—74 let, a to na Urovni 76,4 %). U nejstarSich vékovych kategorii
pfevladaji osoby ovdovélé, a to mnohem vyraznéji u Zen (89,7 %, resp. 90,3 % u 9Sletych a starSich v roce
2025, resp. 2016) nez u muzl (68,2 %, resp. 69,5 % u 95letych a starSich v roce 2025, resp. 2016).

NejvysSi zastoupeni rozvedenych osob bylo na konci roku 2025 u 55-59letych (25,8 % muzd, 29,5 % zen),
zatimco na poc¢atku roku 2016 ve skupiné 50-54 let u muzu (24,3 %) a 45-49 let u Zen (28,0 %). Posun
tohoto vrcholu v ¢ase do starSiho véku odrazi odklad shate¢nosti, a spolu s prodluzujici se primérnou
délkou manzelstvi pfi rozvodu i odklad rozvodovosti do vySSiho véku. Ve starSich vécich pak podil
rozvedenych opét klesa, pficemz v kazdé vékové skupiné zlstava lehce vysSi u Zen nez u muzu. V roce
2025 prevysoval podil rozvedenych muzl podil ovdovélych az do véku 70-74 let (16,8 % rozvedenych,

7,7 % ovdovélych) a obdobné to platilo i pfed deseti lety (10,4 % rozvedenych, 9,6 % ovdovélych). U Zen
bylo vy$Si zastoupeni rozvedenych zen oproti ovdovélym do véku 65-69 let (22,5 % rozvedenych, 17,3 %
ovdovélych) v roce 2025 a do 60-64 let (19,7 % rozvedenych, 14,0 % ovdovélych) v roce 2016. S rostoucim
vékem se struktura obyvatel v seniorském véku pfFirozené vyviji ve sméru vzristajiciho podilu ovdovélych.
V roce 2025 v ramci pétiletych vékovych skupin pfevaZzovaly mezi Zenami ovdoveélé od vékové skupiny 75—
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79 let, u muzu byla pfevaha ovdoveélych az u 90-94letych a starSich (v obou pfipadech srovnatelna situace
s pocatkem roku 2016).

Ve vékové skupiné seniord (65 a vice let) se rozlozeni muz(i a zen podle rodinného stavu vyrazné lisi, a to
zejména v dusledku jejich odlisné urovné umrtnosti. U muz{-seniort jednozna¢né dominuji Zenati (68,0 %
v roce 2025, 73,1 % na pocatku roku 2016), zatimco u Zen-seniorek je zastoupeni ovdovélych a vdanych
mnohem blizSi. V prabéhu uplynulého desetileti se rozdil téchto dvou skupin seniorek pfedevsim diky
postupné se snizujici nadimrtnosti muzud snizil. Na pocatku roku 2016 bylo mezi Zenami ve véku 65 let

a vice jesté nejvice ovdoveélych (44,8 % oproti 40,7 % vdanych), od roku 2019 vSak jiz pfevazuji zeny vdané,
i kdyz velmi nepatrné (rozdil mensi nez 1 p. b.). V roce 2025 bylo vdanych seniorek 40,8 % a 39,6 % jich
bylo ovdovélych. U senior( i seniorek se v priibéhu let 2016—-2025 zvysSilo zastoupeni rozvedenych, a i do
seniorského véku pronika trend nardstu svobodnych osob v populaci, coz se ve vétsi mife projevilo u muza.
Podil svobodnych muzud-senior(l se v uplynulém desetileti zvysil z 3,7 % na 5,2 %, zatimco svobodné
seniorky Citaly na po¢atku dekady 2,5 % a na jejim konci vzrostly jen mirné na 2,7 % (obr. 1.8)

Obr. 1.8 Muzi a zeny ve véku 65 a vice let podle rodinného stavu v letech 2016 (k 1. 1.) a 2025 (k 31. 12.)
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