14. Srovnani Gdajti o sebevrazdach v Ceské republice
se Slovenskou republikou

Dlouhodoba existence ve spole¢ném staté a diky tomu stejna a tedy dobfe srovnatelna datova
zakladna umoznily porovnani dajii o sebevrazdach v Ceské republice (dale CR) a na Slovensku (dale SR).
Zakladni udaje o jejich poctu, rozdéleni podle pohlavi a relativni Udaje vztazené k poltu obyvatel jsou
k dispozici za obdobi zaginajici bezprostfedné po vzniku Ceskoslovenska. Uvedena data a podrobnéjsi
analyza za dobu od roku 1994, to je od roku platnosti sou¢asné Kklasifikace pri¢in umrti, byla vyuzita
ve srovnani v predchozi publikaci (z roku 2006). Zde budou uvedena a komentovana data hlavné za obdobi
let 2006-2010, i kdyZ v nékterych piipadech k podrobnéji charakteristice urcitych zavéri a souvislosti bude

14.1 Pocet

Pocet sebevrazd byl za v8echny roky, za které jsou k dispozici udaje, v CR vétsi nez v SR. Extrémni
pomér mezi pocty byl na po¢atku sledovaného obdobi a to v roce 1920, ve kterém byla pfevaha sebevrazd
v CR témér desetinasobna. V poslednich cca 25 letech kolisad pomér v nevelkém rozmezi okolo primérné
hodnoty 2,4; v hodnoceném pétileti to bylo mezi hodnotami 2,3 a 2,7.

V souhrnu za pét posuzovanych rok do$lo v obou zemich k vyraznému sniZeni poétu sebevrazd,
vCR 0 11 %, na Slovensku dokonce o 19 %. Zajimavosti je, Ze ve vSech péti letech byl v obou zemich
charakter zmény poctu sebevrazd oproti pfedchozimu roku shodny, tzn. bud v obou zemich pokles, nebo
v obou zemich vzestup. Také za del3i obdobi (18 let od rozdéleni Ceskoslovenska) jsou zfetelné &ast&jsi
piipady shodné zmény (12x) nez zmény protichtidné (6x). Shoda ve vyvoji je Castéjsi, nez tomu bylo
ve spole¢né republice; napf. za 18 let mezi roky 1975-1992 byl podet pfipadi shodné a rozdilné zmény
vyrovnany (9x shoda, 9x rozdil).

Poéet sebevrazd v CR a SR
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Primérny podil sebevrazd z celkového poétu zemrelych za roky 2006-2010 byl v obou zemich stejny
(5,7 %), dfive byl v CR mirné vy$si. V podilu sebevrazd na zemfelych na vné&jsi priiny v CR vétsi hodnota
priméru jesté zdstala - CR 1,3 %, SR 1,1%.

Vét3i podet sebevrazd v CR nezZ v SR je ovlivnén v prvni Fadé velikosti srovnavanych Gzemi, presngji
tedy poétem obyvatel. Rozdil je v8ak patrny i v relativnich Udajich vztazenych k poétu obyvatel. Pocet
sebevrazd na 100 tis. obyvatel zistal i nadale v CR vétsi nez v SR — v priiméru za roky 2006-2010 byla
hodnota v CR 13,7, v SR 10,5.

14.2 Podle pohlavi

Zeny maji v CR trvale vét$i zastoupeni na celkovém po&tu sebevrazd nez na Slovensku. Dfive byl ale
rozdil vétSi (Casto i pies 10 bodu); v poslednich letech se ale snizuje. V souhrnu za roky 2006-2010
pfipadalo z po&tu imrti sebevrazdou v CR na zeny 17,3 %, v SR dosahl tento podil 13,0 %.

Podil zen na celkovém poctu sebevrazd
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Ubytek poétu sebevrazd v hodnoceném &asovém Useku ve srovnani s roky 2001-2005 se tykal v obou
zemich obou pohlavi, pfi€emz na Slovensku byl pokles vyraznéjsi (v CR muzi o 8,5 %, zeny o 22,5 %,
na Slovensku muzi o 16,7 %, zeny 0 28,8 %).
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Pocet sebevrazd podle pohlavi

CR SR CR/SR
Rok
celkem muzi zeny celkem muzi zeny celkem muzi Zeny

2001-2005 8023 6 433 1590 3517 2993 524 23 21 3,0

2006 1400 1142 258 532 464 68 26 25 3,8

2007 1375 1147 228 505 433 72 27 26 3,2

2008 1379 1123 256 591 508 83 23 22 3,1

2009 1464 1230 234 601 543 58 24 23 4,0

2010 1502 1245 257 636 544 92 24 23 2,8
2006-2010 7120 5887 1233 2865 2492 373 25 24 3,3

Také v prepoétu Gdajd na 100 tis. obyvatel je priméma hodnota v CR za posuzované obdobi vétsi
nez na Slovensku, pficemz u muzu je Geska ,prevaha“ 0 22 %, u Zen ale 0 70 %.

14.3 Podle véku

Zakladni charakteristiky rozdéleni sebevrazd podle véku jsou mezi srovnavanymi zemémi obdobné,
urcity rozdil je ve vétsi koncentraci podilu sebevrazd osob do vékového rozmezi 35-54 rokll na Slovensku.
Naopak v CR bylo oproti SR vétsi zastoupeni sebevrazd star$ich osob. V obou zemich bylo ale poradi
nejvice zastoupenych skupin shodné, tj. vékova skupina 50-54, 55-59, 45-49, 40-44letych atd. V CR pfipada
na tyto Ctyfi skupiny 42 % vSech sebevrazd, na Slovensku dokonce 48 %.

Podil vékovych skupin na celkovém poc¢tu sebevrazd za roky 2006 — 2010
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Ani pii rozdéleni podle véku a pohlavi nejsou mezi zemémi zasadni_rozdily. U muzl je rozdéleni
shodné s vySe uvedenymi Udaji za obyvatelstvo celkem, u zen jsou v CR nejvétsi poclty sebevrazd
koncentrovany do véku 50-59 roku, na Slovensku do véku 50-54 rokd.

Pfi vyjadrfeni poétu sebevrazd k poltu obyvatel pfisluSného véku event. i pohlavi je mozno srovnat
intenzitu sebevrazednosti. AZ na ojedinélé vyjimky zistala i ve zkoumaném pétiletém obdobi i v jednotlivych
vékovych skupinach intenzita sebevrazednosti v CR vétsi nez na Slovensku. Uvedenou vyjimkou je v&kova
skupina 10-14letych (dokonce u obou pohlavi), ale tuto skute€nost je tfeba pficitat hlavné nahodilostem,
které se u malych &isel mohou projevit. V SR maji oproti CR vét$i sebevraZzednost jesté muzi ve véku 60-64
rokd (bylo to i v pfedchozim pétileti), ve vdech ostatnich pfipadech byla v CR hodnota ukazatele vétsi. Velka
prevaha CR je hlavné ve véku 15-34 rokd a nad 70 rokd.

Primérny ro¢ni pocet sebevrazd na 100 tis. obyvatel za roky 2006 — 2010

Vék:
Celkem
10-14]15-19|20-24||25-29| 30-34| 35-39| 40-44| 45-49|50-54| 55-59| 60-64|65-69| 70-74| 75-79|80-84| 85+
Celkem
CR 05| 59[1103| 105|122 145|16,7|203|239(215(150| 163|166 209 26,0| 30,8| 13,7
SR 08| 35| 69| 75| 90|120]|162| 168|206 181 151|141 (115|157 145|124 105

CRSR| -02| 24| 35| 29| 33| 25| 05| 35| 33| 34| -01| 22| 50| 53| 114|185 32

Muzi
CR 09| 87]183|179(209|247(285]|326|399|361|256|292|296|431|562(81,1| 231
SR 13| 56[123(139|156(215]281|297|359|336(279|273|254|359(368] 36,1 18,9

CRSR| -04| 31| 60| 40| 53| 32| 04| 29| 39| 25| 23| 19| 42| 72|194]| 450 42

Zeny
¢R 02| 30 18| 25| 31 38| 43| 7,7| 81 77| 56| 57| 71 711109 (11,9 4.6
SR 03] 14| 12| 09| 20| 22| 41 39| 59| 40| 47| 45| 27| 45| 42| 26 2,7

CRSR| -01| 16| 06| 16| 10| 16| 02| 38| 22| 37| 09| 12| 44| 26| 67| 92 20

Pro vylou€eni vlivu rozdilné vékové struktury obou populaci byly vypoCteny standardizované udaje.
| takto vypoctena sebevrazednost zistava v CR vétsi nez na Slovensku, rozdily jsou ale mensi.

Standardizovany pocet sebevrazd na 100 tis. obyvatel ve véku 10 a vice roku
(standardizovano podle vékové struktury CR + SR 2010)

2006 2007 2008 2009 2010
Celkem
CR 14,8 14,4 14,2 15,0 15,3
SR 115 10,9 12,5 12,7 13,2
CR-SR 33 3,4 1,8 23 272
Muzi
¢R 25,4 252 243 26,4 26,6
SR 21,0 19,6 225 23,8 234
CR-SR 4.4 5,6 1,8 2,6 3,1
Zeny
CR 5,0 43 5,0 4.4 5,0
SR 2,7 2,9 32 23 3,6
CR-SR 23 1,4 1,8 22 1,4
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V nasleduijici tabulce je vypocet poctu zemfelych sebevrazdou za predpokladu sebevrazednosti druhé
zemé v prisludném roce. Pokud by v CR byla v letech 2006-2010 stejna intenzita sebevrazednosti jako
na Slovensku, zemfelo by zde sebevrazdou o 1 285 osob méné nez ve skuteCnosti, naproti tomu
za predpokladu ,Ceské" sebevrazednosti by na Slovensku zemrelo o 651 osob vice, nez tomu bylo
ve skute€nosti.

Pocet sebevrazd skuteény a hypoteticky

CR SR
Pohlavi
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010

Celkem

vypocteny 1088 1029 1208 1229| 1281 692 679 678 720 741

skute¢ny 1400 1375 1379| 1464| 1502 532 505 591 601 631

rozdil 312 346 171 235 221 -160 -174 -87 -119 -110
Muzi

vypocéteny 949 890| 1039| 1111 1099 564 567 550 603 612

skute¢ny 1142 1147 1123 1230| 1245 464 433 508 543 539

rozdil 193 257 84 119 146 -100 -134 -42 -60 -73
Zeny

vypocteny 139 139 169 117 182 128 113 128 117 129

skute¢ny 258 228 256 234 257 68 72 83 58 92

rozdil 119 89 87 117 75 -60 -41 -45 -59 -37

14.4 Podle zplsobu provedeni

Ve struktuie sebevrazd podle zplsobu jejich provedeni v ihrnu za obé pohlavi jsou mezi
srovnavanymi staty jen dil&i rozdily, zakladni rozdéleni je obdobné. V CR je men$i zastoupeni zplisobu
nejGastéjSiho — obé&3eni a vétsi v poradi druhého nejéetnéjsino zplsobu - zastieleni. V obou zemich je tietim
nejGastéjS$im zplsobem otraveni. Shoda je i vtom, Ze u Zen je v obou zemich druhym nejéasté&j$im
zplGsobem sebevrazdy otrava a tietim skok s vyse.

Struktura sebevrazd podle zpisobu provedeni za roky 2006 — 2010
%

A ) o ) . ) Ostrym Skokem vLehnutim A
Otravenim | ObéSenim | Utopenim |Zastfelenim| . . - pfed pohyb.| Ostatni
pfedmétem s vySe N ;
predmét
CR
celkem 9,6 63,5 1,4 10,0 38 8,0 23 1,5
muzi 6,7 67,4 0,9 11,5 35 6,3 21 1,5
Zeny 23,4 44,8 3,7 28 51 16,0 28 1,4
SR
celkem 7.1 68,5 1,0 9,8 31 6,3 28 1,4
muzi 55 715 0,4 10,9 29 49 25 1,4
Zeny 17,7 48,0 46 21 48 16,1 48 1,9
CR- SR
celkem 25 -5,0 0,4 0,2 0,7 1,7 -0,6 0,1
muzi 1,3 -4,2 05 05 0,7 1,5 -0,4 0,2
Zeny 57 -3,1 -0,8 0,6 0,3 -0,1 -2,0 -0,5
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14.5 Podle mésicu

RozlozZeni sebevrazd do mésict (prepoétenych na stejnou délku) je v obou srovnavanych zemich
velmi podobné a to nejen shodou mésice minima (prosinec), ale vétSinou i mésict vzestupu &i poklesu.
| kdyZ se v tomto obdobi zcela nekryje mésic nejvétsi sebevrazednosti (v CR brezen, v SR &erven), presto je
podobnost velka a rozdily je tfeba i v tomto hodnoceni davat hlavné do souvislosti s dopadem nahodilosti.

Indexy mésicnich pocta sebevrazd za roky 2006 — 2010
(pramérny mésicéni pocet = 100 %)
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14.6 Podle dnu v tydnu

Dal$i z ukazateld charakterizujicich sebevrazdy, které jsou v CR a SR velmi podobné, je jejich
rozloZzeni do dnil v tydnu. Trebaze shoda dnd vzestupu a poklesu neni Uplnd, presto pro obé tzemi plati,
Ze nejvice sebevrazd je v pondéli, nejméné v sobotu nebo v nedéli. Také dny svatkii maji v obou zemich
hodnotu podpriimérnou (v CR dokonce men$i neZ v sobotu). Vzhledem k men$imu podtu pfipadii se
na Slovensku ve zvy$ené miie projevuje dopad nahodilych vykyvi, zejména za krati obdobi, a proto jsou
zfeteln&jSi odchylky od obecného trendu poklesu sebevrazednosti od pocatku do konce tydne i ve srovnani
s pfedchozim pétiletym obdobim.

Srovnani pramérného poctu sebevrazd v jednotlivych dnech v tydnu za roky 2006 - 2010
(pramérny denni pocet = 100,0 %)

Uzemi Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle Svatek
CR 116,2 105,2 101,2 101,3 98,7 90,3 91,6 83,3
SR 119,2 102,3 106,4 93,1 109,1 88,5 84,9 89,9
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14.7 Podle vybranych dnu

Ve vétSiné zde posuzovanych ,vyjimeénych“ dni plati o nadprimérnosti ¢i podprimérnosti poctu
sebevrazd za ob& zemé obdobné zavéry. Za roky 2006-2010 byl prvni leden datem zvy3eného poctu
sebevrazd tentokrat jen v CR. V dobé& Velikonoc i Vanoc byl poéet sebevrazd v obou zemich podprimérny,
v CR byl tento jev vyraznéjsi. (Na Slovensku je svateénim dnem i Velikonoéni patek a pro Ggely tohoto
posuzovani bylo celé d&tyfdenni obdobi od patku do pondéli oznaCeno jako svatek a zapocteno
do Velikonoc.) Také posledni den v roce mél nizké pocty v obou zemich,

Srovnani pramérného poctu sebevrazd v jednotlivych dnech v tydnu za roky 2006 - 2010
(pramérny denni poet = 100,0 %)

Uzemi 1.1. Velikonoce 24.12. 25.12. 26.12. Vanoce 31.12.
¢R 159,0 64,1 76,9 51,3 66,7 63,3 71,8
SR 51,0 924 140,2 51,0 51,0 80,7 38,2
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