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1. Demografický vývoj 
Poslední roky ovlivnila 
demografii rekordně nízká 
porodnost, válka na 
Ukrajině a v neposlední 
řadě pandemie covidu-19. 

 Obyvatelstvo Zlínského kraje prošlo zejména během posledních sledovaných šesti 
let výraznými extrémy. V letech 2020 a 2021 ovlivnil covid-19 úmrtnost, které se 
v těchto letech dostala na historické maximum. Rekordní migrace pak nastala v roce 
2022, a to díky válečnému konfliktu na Ukrajině. Poslední roky bylo možné 
pozorovat především stále se snižující porodnost, která v roce 2025 klesla na 
minimum. Ve Zlínském kraji docházelo k postupnému stárnutí populace 
a regionálně se díky nejvyššímu průměrnému věku a vysokému indexu stáří zařadilo 
mezi kraje s nejstarší populací.  

Sídelní struktura 

Administrativně se Zlínský 
kraj člení do 4 okresů, 
13 SO ORP a 25 SO POÚ. 

 Zlínský kraj s rozlohou 3 963 km2 zabíral k 31. 12. 2025 celkem 5,0 % území Česka 
a byl tak čtvrtým nejmenším krajem. Administrativně je kraj rozdělen do 4 okresů, 
13 správních obvodů obcí s rozšířenou působností (SO ORP) a 25 správních 
obvodů obcí s pověřeným obecním úřadem (SO POU). Sídelní strukturu tvoří 
307 obcí členěných na 438 částí. Od vzniku kraje došlo ke změně území pouze ve 
dvou případech. K 1. 1. 2007 se obec Bělov přesunula z okresu Kroměříž pod okres 
Zlín a druhá změna proběhla k 1. 1. 2021, kdy obce Valašské Příkazy a Študlov 
přešly z okresu Vsetín pod okres Zlín.  

Hustota zalidnění činila 
145,7 obyvatel/km2. 

 Největším okresem se ke konci roku 2025 stal s rozlohou 1 131 km2 Vsetín, 
s populací 141 322 obyvatel však vykazoval nejnižší hustotu zalidnění 
124,9 obyvatel/km2. Nejmenším okresem o rozloze 796 km2 byl Kroměříž, ve kterém 
žilo zároveň nejméně (103 787) obyvatel. Populačně největší okres Zlín s 191 583
obyvateli zaznamenal zároveň nejvyšší hustotu obyvatel, a to 183,3 obyvatel/km2. 
Krajská hustota obyvatelstva činila 145,7 obyvatel/km2 a vůči republikové hodnotě 
138,4 obyvatel/km2 byla nadprůměrná. Nejmenší obcí s rozlohou 0,8 km2 se stal 
Horní Lapač v okrese Kroměříž a nejméně (42) obyvatel žilo v obci Hostějov 
v okrese Uherské Hradiště. 

Graf 1.1 Sídelní struktura Zlínského kraje v letech 2001 a 2025 (k 31. 12.)

 

Nejlidnatějším městem se 
stalo krajské sídlo Zlín 
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Nejméně obyvatel 
registrovala Karolinka 
s 2 340 obyvateli. 

68,5 %. V rámci okresů vykazoval nejvyšší podíl městského obyvatelstva Zlín 
(68,9 %), nejnižší pak Uherské Hradiště (47,0 %). Z hlediska populace dominovalo
ve Zlínském kraji s počtem 74 917 obyvatel krajské sídlo Zlín. Vůbec populačně
nejmenším městem se stala Karolinka s 2 340 obyvateli. 

Graf 1.2 Sídelní struktura Zlínského kraje a Česka bez Prahy k 31. 12. 2025

 

Téměř pětina populace kraje 
žila v obcích o velikosti 
2 000–4 999 obyvatel. 
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kterých žila ke konci roku 2025 téměř pětina populace kraje, tj. 113 003 osob. 
Následovala města ve velikostní skupině 20 000–49 999 obyvatel, kam se zařadila
okresní sídla a Valašské Meziříčí, přičemž v nich žilo 17,3 % obyvatel kraje. Naopak
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101 nejmenších obcí do 500 obyvatel obývalo pouze 5,5 % populace kraje.
Rozmístění obyvatel do jednotlivých kategorií obcí se lišilo i mezi okresy kraje. Na
Vsetínsku žila třetina osob ve Vsetíně a Valašském Meziříčí. V obcích do 1 000
obyvatel bydlelo pouze 11,5 % okresní populace, zatímco v okrese Kroměříž
spadalo do těchto obcí 27,1 % obyvatelstva. Okres Vsetín rovněž na svém území
neevidoval obec s populací pod 199 obyvatel. 

Obce s 2 000–4 999 
obyvateli evidovaly více jak 
čtvrtinový nárůst populace. 

 Od vzniku kraje se projevil na sídelní struktuře zejména trend stěhování obyvatelstva 
z velkých měst, což ovlivnilo zejména obce s 2 000–4 999 obyvateli, kde byl 
zaznamenán nárůst populace o více jak čtvrtinu, a stala se tak v roce 2025 
nejpočetnější skupinou. Desetiprocentní navýšení populace zaregistrovali rovněž 
v obcích s 1 000–1 999 obyvateli. Největší pokles evidovala města s 5 000–9 999 
obyvateli, která ztratila v souhrnu více než čtvrtinu obyvatel.  

Počet a pohyb obyvatel 

Ve Zlínském kraji žilo 
k 31. 12. 2025 celkem 
577 515, meziročně o 1 483 
osob méně. 

 K 31. 12. 2025 žilo ve Zlínském kraji 577 515 obyvatel, 293 738 žen a 283 777 mužů. 
Proti roku 2024 se snížil celkový stav populace o 1 483 osob, v přepočtu na 1 000
obyvatel středního stavu se jednalo o úbytek 2,6 ‰. Zlínský kraj se zařadil mezi 
devět krajů s meziročním poklesem obyvatel, nejvýraznější byl v Moravskoslezském 
(-5,3 ‰) a Karlovarském kraji (-4,0 ‰), přičemž Zlínský se zařadil na páté místo. 
V ostatních regionech evidovali celkový přírůstek, zejména v krajích Středočeském 
(7,4 ‰) a hlavním městě Praze (6,6 ‰). Republikový nárůst činil 0,6 ‰. 

Graf 1.3 Pohyb obyvatel ve Zlínském kraji

  

Nejvýraznější úbytek 2 436 
osob nastal v roce 2020. 
Naopak nejvíce obyvatel 
přibylo v roce 2022 
s nárůstem 8 099 osob. 

 V důsledku několika událostí zaznamenal pohyb obyvatelstva v posledních šesti 
letech značné výkyvy. V letech 2020 a 2021 se jednalo o pandemii nemoci covid-19, 
kdy v roce 2020 došlo k nejvýraznějšímu úbytku 2 436 osob. Pokles porodnosti 
ovlivnil poslední dva sledované roky. V roce 2024 se snížila populace kraje o 1 746 
osob, v roce 2025 pak o 1 483 osob. Naopak výrazný nárůst obyvatel o 8 099 osob 
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celkovém nárůstu populace o 213 osob. Kromě dvou již zmíněných let však došlo 
k celkovému přírůstku obyvatel v kraji od jeho vzniku pouze v letech 2007 a 2008. 
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Maximální úbytek 10,1 ‰ 
registroval SO ORP 
Otrokovice v roce 2024, 

 V nižších administrativních jednotkách správních obvodů obcí s rozšířenou 
působností (SO ORP) evidovali ve většině případů nejmarkantnější pokles obyvatel 
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maximální nárůst 26,5 ‰ 
Luhačovice v roce 2022. 

v posledních šesti letech. Rekordní celkový úbytek registroval SO ORP Otrokovice 
v roce 2024 (-10,1 ‰). Naopak maximální nárůst obyvatel evidovaly všechny 
SO ORP v roce 2022, nejvíce Luhačovice (26,5 ‰). V roce 2025 zaznamenaly téměř 
všechny SO ORP celkový úbytek, a to od -0,9 ‰ v Uherském Hradišti po -8,3 ‰ ve 
Vizovicích. Přírůstek nastal pouze ve správních obvodech Zlín (1,9 ‰) a Valašské 
Meziříčí (3,4 ‰). 

Zápornou přirozenou měnou 
ubylo v roce 2025 ve 
Zlínském kraji rekordních 
2 144 osob. 

 Celkový úbytek za rok 2025 ve Zlínském kraji byl zapříčiněn výhradně zápornou 
přirozenou měnou, kdy zemřelí převýšili živě narozené o 2 144 osob, v přepočtu na 
1 000 obyvatel středního stavu -3,7 ‰, tj. rekordně nejvíce od vzniku kraje. Přirozený 
pokles populace kraje byl však častým jevem, k nárůstu obyvatel přirozenou měnou 
došlo pouze v letech 2007, 2008 a 2010. Mezi kraji vykazoval v roce 2025 Zlínský 
kraj šestý nejmenší přirozený úbytek, přičemž pokles evidovaly všechny kraje 
v rozmezí od -0,8 ‰ v hl. m. Praze po -5,5 ‰ v kraji Karlovarském. 

Okresy Zlín a Uherské 
Hradiště si připsaly 
maximální úbytky 
přirozenou měnou v roce 
2025. 

 Všechny okresy Zlínského kraje evidovaly přirozený úbytek obyvatel v roce 2025, 
a to od -3,4 ‰ ve Vsetíně po -4,0 ‰ ve Zlíně, kde se jednalo o nejvýraznější pokles 
od roku 2001. Rekordní snížení v roce 2025 zaznamenal s hodnotou -3,5 ‰ rovněž 
okres Uherské Hradiště. Na kroměřížsku a vsetínsku nastaly nejvyšší úbytky 
v covidových letech 2020 a 2021. V rámci SO ORP se pohyboval přirozený pokles 
od -1,8 ‰ ve Valašských Kloboukách po -6,6 ‰ v Otrokovicích. 

Vlivem stěhování přibylo 
v roce 2025 v kraji 1,1 ‰ 
obyvatel, nejméně z celkem 
12 krajů se zaevidovaným 
nárůstem. 

 Migrací přibylo ve Zlínském kraji v roce 2025 celkem 661 obyvatel, tj. 1,1 ‰. 
Mezikrajsky se jednalo o nejnižší přírůstek z celkem 12 krajů se zaevidovaným 
nárůstem, přičemž maximální hodnotu vykazoval Středočeský kraj (9,8 ‰). Pokles 
obyvatel vlivem migrace registrovali pouze na Vysočině (-0,3 ‰) a Moravskoslezsku 
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(-0,6 ‰). Republikový nárůst činil 3,9 ‰. Nejvýraznější navýšení populace vlivem 
stěhování nastalo v roce 2022 (16,3 ‰), které ovlivnilo vypuknutí válečného konfliktu 
na Ukrajině. Vlivem migrace rostla populace Zlínského kraje téměř kontinuálně od 
roku 2018 s výjimkou roku 2020, kdy klesla o 0,8 ‰. 

Zahraniční migrace 
vykazovala ve Zlínském 
kraji kladné saldo, zatímco 
vnitřní migrace záporné. 

 Výrazné rozdíly nastaly v případě porovnání zahraničního a vnitřního stěhování. Za 
posledních deset let vykazovala ve Zlínském kraji zahraniční migrace kladné saldo, 
přestože pouze v roce 2022 převýšili přistěhovalí ze zahraničí příchozí z ostatních 
krajů Česka. Naopak saldo vnitřní migrace bylo každoročně záporné, a to především 
díky výraznému počtu vystěhovalých do ostatních krajů Česka. 

Migrační přírůstek evidovaly 
všechny okresy Zlínského 
kraje v rozmezí od 0,6 ‰ 
v Kroměříži po 1,7 ‰ ve 
Zlíně. 

 Mezi okresy Zlínského kraje se migrace pohybovala od 0,6 ‰ v Kroměříži po 1,7 ‰ 
ve Zlíně. Všechny okresy registrovaly rekordní přírůstky v roce 2022, nejvyšší Zlín 
s 19,4 ‰. Správní obvody ORP vykazovaly v roce 2025 rozdílné výsledky, v pěti 
z nich registrovali kladné migrační saldo, nejvýrazněji Zlín (5,9 ‰). Naopak ve 
zbylých osmi obvodech se vlivem stěhování populace snížila, maximálně ve 
Vizovicích (-5,7 ‰). Stejně jako v kraji a okresech dosáhla migrace maximální 
hodnoty u všech SO ORP v roce 2022, nejvíce v Luhačovicích (28,6 ‰). 

Do kraje se v roce 2025 
přistěhovalo 7 230 osob 
a zároveň se z něho 
vystěhovalo 6 569 osob. 

 V roce 2025 se do Zlínského kraje přistěhovalo 7 230 osob, meziročně o 1,8 % více 
a třetí nejvyšší počet od vzniku kraje. Mezi přistěhovalými převažovali muži z 51,4 % 
a nejvíce všech přistěhovalých bylo ve věku 30–34 let (870 osob). Proti tomu se 
během roku 2025 ze Zlínského kraje vystěhovalo 6 569 osob, meziročně o 6,0 % 
méně. Přesto se jednalo po roce 2024 o druhý nejvyšší počet od roku 2001. 
Z vystěhovalých převažovaly z 53,2 % ženy a osoby ve věku 30–34 let (899 osob). 
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Graf 1.4 Migrace ve Zlínském kraji

 

V roce 2025 se narodilo 
4 091 dětí, nejméně od 
vzniku kraje. 

 Za rok 2025 se ve Zlínském kraji živě narodilo 4 091 dětí, meziročně o 356 méně 
a nejméně od vzniku kraje. Mezi živě narozenými dětmi převažovali v kraji z 53,4 % 
chlapci. Prvorozené děti představovaly 44,2 %, druhorozené 41,5 % a jako třetí 
a další v pořadí se narodilo přes 14 % dětí. Historicky nejnižší úroveň 7,1 ‰ 
vykazovala také hrubá míra porodnosti, která od roku 2021 výrazně klesala a již 
hodnoty porodnosti v letech 2024 a 2023 představovaly druhou, respektive třetí 
nejnižší úroveň od vzniku kraje. Nejvyšší krajská porodnost byla zaznamenána 
v roce 2008 ve výši 10,6 ‰. 
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Porodnost ve Zlínském kraji 
se stala regionálně sedmou 
nejvyšší. 

 Všechny kraje v Česku registrovaly výrazný pokles porodnosti a vykazovaly nejnižší 
hodnoty od roku 2001. Stejně tak republiková úroveň se dostala na minimum 7,1 ‰. 
V mezikrajském porovnání se Zlínský kraj v roce 2025 zařadil na sedmou pozici, 
přičemž nejvyšší porodnost evidovali v hl. m. Praze (7,8 ‰) a nejnižší 
v Karlovarském kraji (6,2 ‰). V okresech Zlínského kraje se porodnost pohybovala
od 6,8 ‰ v Uherském Hradišti po 7,5 ‰ ve Vsetíně, v SO ORP pak od 5,7 ‰ 
v Otrokovicích po 9,1 ‰ ve Valašských Kloboukách. 

 

Graf 1.5 Živě narozené děti podle rodinného stavu matky a podíl dětí narozených mimo manželství 
                ve Zlínském kraji
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I přes téměř trojnásobný 
nárůst dětí narozených 
mimo manželství, byl podíl 
42,0 % v roce 2025 krajsky 
třetí nejnižší. 

 Mimo manželství přišlo na svět 42,0 % dětí a jednalo se o třetí nejnižší podíl po 
hl. m. Praze (37,3 %) a Jihomoravském kraji (41,8 %). Za posledních 20 let se 
hodnota ve Zlínském kraji navýšila o téměř trojnásobek. Růst byl zřejmý zejména 
v prvních dvou dekádách tisíciletí. Mezi roky 2021 a 2024 podíl dětí narozených 
svobodným, rozvedeným a ovdovělým matkám průběžně klesal. V rámci okresů 
vynikal Zlín s hodnotou 38,0 %, která se stala republikově druhou nejnižší. Za Zlínem 
následovaly okresy Uherské Hradiště (42,1 %), Vsetín (44,0 %) a Kroměříž (45,9 %).

Graf 1.6 Míry plodnosti podle věku matky ve Zlínském kraji

 

Průměrný věk rodiček 
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v průměru 29,4 let, druhorodičky 31,7 let a třetí a další dítě v pořadí přivedly ženy na 
svět průměrně ve věku 33,9 let. Stárnutí rodiček se promítlo i do míry plodnosti 
vyjadřující počet živě narozených dětí ženám v daném věku (na 1 000 žen středního 
stavu v daném věku). Nejvíce dětí se během roku 2025 narodilo ženám ve věku 
30 let (121 dětí), v roce 2005 byl nejčastější věk rodiček 29 let s počtem 117 dětí. 

Úhrnná plodnost 
1,36 Zlínského kraje byla 
regionálně třetí nejvyšší. 

 Úhrnná plodnost udává počet živě narozených dětí, které by se mohly narodit jedné 
ženě, kdyby se hodnoty míry plodnosti podle věku a v daném roce neměnily během, 
celého reprodukčního období (15–49 let). Pro udržení stavu populace je potřeba 
dosáhnout hodnoty 2,1. Úhrnná plodnost ve Zlínském kraji od roku 2021 nepřetržitě 
klesala na úroveň 1,36 v roce 2025. Mezikrajsky byla třetí nejvyšší po Vysočině 
(1,42) a Olomouckém kraji (1,37) a vůči republikové hodnotě 1,28 nadprůměrná. 

Graf 1.7 Porodnost a úmrtnost, novorozenecká a kojenecká úmrtnost ve Zlínském kraji

 

Rekordní úmrtnost ve 
Zlínském kraji byla 
zaznamenána v roce 2021 
během pandemie covidu-19. 

 Během roku 2025 zemřelo ve Zlínském kraji 6 235 osob, tj. 10,8 ‰. Hrubá míra 
úmrtnosti se v posledních třech letech stabilizovala pod 11 ‰ a navázala tak na 
období před rokem 2020. Během pandemie covidu-19 dosahovala úmrtnost 
rekordních hodnot, zejména v roce 2021, kdy činila 13,9 ‰. Pod hranici 10 ‰ se 
hrubá míra úmrtnosti dostala pouze v letech 2002 a 2007. 

Nejvyšší úmrtnost vykazoval 
s 11,0 ‰ okres Kroměříž, 
nejnižší pak ve výši 10,4 ‰ 
Uherské Hradiště. 

 V rámci krajů registrovali v roce 2025 maximální úmrtnost v kraji Ústeckém (11,7 ‰) 
a minimální v hl. m. Praze (8,7 ‰), zlínská hodnota se stala sedmou nejvyšší při 
republikové úrovni 10,4 ‰. Mezi okresy Zlínského kraje zaznamenali nejvýraznější 
úmrtnost v Kroměříži (11,0 ‰), naopak nejnižší v Uherském Hradišti (10,4 ‰). Dva 
správní obvody ORP se dostaly hrubou mírou úmrtnosti pod úroveň 10 ‰, a to 
Vizovice (9,2 ‰) a Valašské Klobouky (9,9 ‰), naopak v jediném SO ORP 
Otrokovice překročila hodnota hranici 12 ‰, konkrétně činila 12,3 ‰.  

Nejčastěji lidé umírali na 
nemoci oběhové soustavy, 
které tvořily více než třetinu 
úmrtí v kraji. 

 I přes více jak třetinový pokles od roku 2001 byly nejčastější příčinou úmrtí v roce 
2025 nemoci oběhové soustavy. Na ně zemřelo ve Zlínském kraji 2 337 osob, 
tj. 37,5 % všech úmrtí v kraji a většinou postihovaly ženy. Druhou nejčetnější 
příčinou se staly novotvary, na něž zemřelo 1 515 osob s převahou mužů, a tvořily 
24,3 % úmrtí. V případě novotvarů se však dlouhodobě úmrtnost navyšuje, od roku 
2001 na ně ročně zemřelo o 83 osob více. 
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Graf 1.8 Zemřelí ve Zlínském kraji 

 

Kojenecká úmrtnost 2,0 ‰ 
byla mezikrajsky třetí 
nejnižší. 

 Mezi zemřelými převažovali v kraji z 50,9 % muži a osoby ve věku 80 let a více tvořily 
51,1 % zemřelých. Kojenecká úmrtnost 2,0 ‰ byla v roce 2025 mezikrajsky třetí 
nejnižší po Praze (1,5 ‰) a Pardubickém kraji (1,8 ‰), republiková úroveň činila 
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V roce 2025 činila novorozenecká úmrtnost 1,2 ‰ a byla mezikrajsky čtvrtá nejnižší 
při republikovém průměru 1,5 ‰. 
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Naděje dožití žen ve výši 
83,9 let byla mezikrajsky 
druhá nejvyšší. 

 Naděje dožití při narození dosahovala ve dvouletém období 2024–2025 u mužů 
77,3 let, u žen 83,9 let a u obou pohlaví se stala dlouhodobě nejvyšší. Ukazatel 
téměř nepřetržitě od vzniku kraje rostl s výjimkou covidových let 2020 a 2021. Mezi 
kraji vynikala zvláště naděje dožití u žen, která byla vůči republikové hodnotě 83,2 let 
nadprůměrná, a po hl. m. Praze (84,6 let) druhá nejvyšší. Naděje dožití u mužů se 
nacházela pod průměrem Česka 77,5 let a mezikrajsky byla šestá nejnižší. Prvenství 
si připsal Zlínský kraj v největším rozdílu naděje dožití mezi pohlavími, který činil 
6,6 let. 

Nejvyšší naději dožití 
registrovali jak u žen, tak u 
mužů v okresech Uherské 
Hradiště a Zlín. 

 V okresech Zlínského kraje se naděje dožití v období let 2021–2025 pohybovala 
u mužů od 75,6 let ve Vsetíně po 76,7 let shodně v Uherském Hradišti a Zlíně, u žen 
od 82,2 let v okrese Kroměříž po 83,2 let shodně v Uherském Hradišti a Zlíně. 
Naděje dožití u mužů se mezi SO ORP stala nejnižší ve Vsetíně (74,9 let) a nejvyšší 
ve Zlíně (77,5 let). V případě žen byla minimální naděje dožití v SO ORP Bystřice 
pod Hostýnem a Kroměříž (shodně 82,0 let) a maximální SO ORP Vizovice (84,1 let).

V roce 2025 bylo uzavřeno 
2 097 sňatků, nejméně od 
vzniku kraje. 

 Celkem 2 097 sňatků bylo uzavřeno ve Zlínském kraji během roku 2025, meziročně 
o 132 méně a nejméně od vzniku kraje. Počet sňatků klesal kontinuálně již od roku 
2022, proti kterému se snížil o více jak čtvrtinu. Hrubá míra sňatečnosti se již druhým 
rokem pohybovala pod hranicí 4 ‰ a v roce 2025 činila 3,6 ‰. Jednalo se 
o mezikrajsky nejnižší hodnotu při maximu v hl. m. Praze (4,3 ‰) a republikovém 
průměru 3,9 ‰. Nejvyšší sňatečnost mezi okresy Zlínského kraje evidovali 
v Kroměříži (3,8 ‰), nejnižší ve Vsetíně (3,4 ‰). 

Průměrně se muži ženili ve 
37,9 letech a ženy se 
vdávaly v 35,2 letech. 

 Ve více než třech čtvrtinách uzavřených manželství v kraji se jednalo o první sňatek 
jak ženicha, tak nevěsty a v 68,0 % případech byli oba snoubenci svobodní. Muži se 
nejčastěji ženili ve věku 30–34 let (489 sňatků) při průměrném věku 37,9 let. Ženy 
se nejčetněji vdávaly ve věku 25–29 let (612 sňatků) a v průměrném věku 35,2 let. 
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Graf 1.9 Sňatky a rozvody ve Zlínském kraji

 

V roce 2025 se rozvedlo 
1 023 manželství. 

 Během roku 2025 se ve Zlínském kraji uskutečnilo 1 023 rozvodů, meziročně 
o 39 méně. Rozvodovost dlouhodobě klesala, nejvýrazněji mezi roky 2019 a 2020 
s přibližně pětinovým snížením. Mezikrajsky byla hrubá míra rozvodovosti 1,8 ‰ třetí 
nejnižší po hl. m. Praze a Kraji Vysočina (oba 1,7 ‰), nejvyšší hodnotu registrovaly 
kraje Středočeský, Karlovarský a Liberecký (všechny shodně 2,2 ‰). Republikový 
průměr činil 1,9 ‰. V rámci Zlínského kraje zaznamenaly okresy Uherské Hradiště, 
Vsetín a Zlín míru rozvodovosti 1,7 ‰, v Kroměříži dosahovala 2,0 ‰. 

V téměř třech pětinách 
rozvodů bylo přítomno 
alespoň jedno nezletilé dítě. 

 Pro více než čtyři pětiny mužů i žen ze Zlínského kraje se jednalo o první rozvod. 
V téměř třech pětinách rozvodů bylo přítomno alespoň jedno nezletilé dítě. Nejvíce 
mužů se rozvádělo ve 45–49 letech (208 událostí) a průměrný věk činil 46,2 let. 
V případě žen se jednalo o roky 35–39 let a 40–45 let (shodně 191 událostí), 
v průměru se ženy rozváděly ve 43,6 let. 

Věková struktura obyvatel 

Průměrný věk činil 
v roce 2025 ve Zlínském 
kraji 44,4 let. 

 Mezi trendy patří ve Zlínském kraji rovněž stárnutí populace, což mimo jiné dokazuje 
ukazatel průměrného věku. V roce 2025 činil 44,4 let, meziročně o 0,2 roku více. 
Dlouhodobě však jeho hodnota rostla a od roku 2001 se průměrný věk navýšil 
o 5,8 let. V roce 2007 rovněž překonal krajský průměr republikovou hodnotu, 
přičemž v roce 2025 byl již vůči úrovni Česka 43,3 let o 1,1 roku vyšší. 

Mezikrajsky byl průměrný 
věk ve Zlínském kraji 
nejvyšší. 

 Mezikrajsky vykazoval Zlínský kraj nejvyšší průměrný věk, zatímco nejnižší 
evidovaly kraje Středočeský a hl. m. Praha (oba 42,0 let). Největší hodnotu 46,1 let 
zaznamenal Zlínský kraj i v případě průměrného věku žen. Nejmladší populaci žen 
opět vykazoval Středočeský kraj (43,3 let). V případě mužů se zařadil Zlínský kraj 
s průměrným věkem 42,7 let na druhé místo za kraj Karlovarský (42,8 let), minimální 
úroveň registrovala Praha (40,5 let).  

Nejstarší obyvatelstvo měl 
s průměrným věkem 44,7 let 
okres Uherské Hradiště. 

 V okresech Zlínského kraje se průměrný věk v roce 2025 pohyboval od 44,1 let ve 
Vsetíně po 44,7 let v Uherském Hradišti. V rámci SO ORP registroval nejstarší 
obyvatelstvo z hlediska průměrného věku Bystřice pod Hostýnem (45,3 let), 
nejmladší pak Valašské Klobouky (43,2 let). 
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Produktivní složka populace 
čítala 362 567 osob, tj. 
62,8 % obyvatel kraje. 

 Většina populace Zlínského kraje patřila do produktivní složky obyvatelstva ve věku 
15–64 let, která čítala v roce 2025 celkem 362 567 osob, tj. 62,8 % obyvatel kraje.  
Od roku 2001 ubylo 53 332 osob ve věku 15–64 let a podíl na celkové populaci kraje 
se snížil z 70,0 % na 62,8 %. Výrazněji klesaly počty mezi roky 2008 až 2021, 
přičemž největší úbytek nastal mezi roky 2020 a 2021, a to o 8 014 osob. 
Nejpočetnějšími se v roce 2025 staly osoby ve věku 50–54 let (47 020 osob), 
následováni lidmi ve věku 45–49 let (45 905 osob), což představuje osoby narozené 
v 70. letech a označované jako „Husákovy děti“. V okresech kraje se podíl 
produktivní složky obyvatel pohyboval od 62,3 % v Kroměříži po 63,1 % ve Vsetíně, 
s SO ORP pak od 62,1 % v Luhačovicích a Bystřici pod Hostýnem po 64,5 % ve 
Vizovicích. 

Graf 1.10 Srovnání věkové struktury obyvatel v okresech Zlínského kraje k 31. 12. 2025
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Děti do 15 let představovaly 
14,6 % populace kraje, 
dlouhodobě jejich počty 
klesaly. 

 Děti do 15 let tvořily 14,6 % populace kraje, což představovalo 84 218 dětí. 
Meziročně se jejich počet snížil o 1 936 osob. Dlouhodobě dětská věková složka 
vykazovala klesající tendenci, od roku 2001 ubylo 11 949 dětí a jejich podíl na 
populaci kraje se snížil z 16,2 % na 14,6 %. Dětská věková skupina do 15 byla 
v okresech Zlínského kraje poměrně vyrovnaně zastoupena. Nejnižší hodnotu 
14,5 % vykazovaly shodně okresy Uherské Hradiště a Zlín, nejvyšší pak Vsetín 
s podílem 14,8 %. Nejmenší podíl vykazoval správní obvod ORP Otrokovice 
(13,2 %), nejvyšší Valašské Klobouky a Valašské Meziříčí (oba shodně 15,6 %). 

Graf 1.11 Věkové složení obyvatel Zlínského kraje v letech 2001 a 2025

 

Nárůst evidovali senioři ve 
věku 65 let a více, kdy 
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již 22,6 %.  
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obyvatel kraje, v roce 2025 již 22,6 %. Mezikrajsky se jednalo o druhý nejvyšší podíl 
po Královéhradeckém kraji (22,8 %). Největší zastoupení měli senioři v rámci okresů 
Zlínského kraje Kroměříži (23,1 %), nejmenší ve Vsetíně (22,1 %). Nejvíce obyvatel 
ve věku 65 a více let žilo v SO ORP Luhačovice (23,9 %), nejméně ve Vizovicích 
(20,4 %).  

Index stáří dosahoval ve 
Zlínském kraji regionálně 
třetí nejvyšší hodnoty 155,2. 

 Index stáří vyjadřuje podíl osob ve věku 65 let a více na 100 dětech do 15 let. V roce 
2025 dosahoval index ve Zlínském kraji 155,2 a zařadil se po krajích Karlovarském 
(159,7) a Královéhradeckém (155,6) na třetí místo. Nejnižší hodnotu vykazoval 
Středočeský kraj (113,0), přičemž republikový průměr činil 138,0. Index stáří ve 
Zlínském kraji dlouhodobě rostl, v roce 2001 se jeho úroveň rovnala 85,3 a v roce 
2006 přesáhla hodnota indexu 100, což znamenalo převážení počtu seniorů nad 
dětmi. V okresech Zlínského kraje se index stáří pohyboval v rozmezí od 149,1 ve 
Vsetíně po 158,2 v Uherském Hradišti, ve správních obvodech ORP pak od 132,6 ve 
Valašských Kloboukách po 175,2 v Otrokovicích. 

Index ekonomické závislosti 
dlouhodobě vzrostl z 58,5 
v roce 2001 na 74,6 v roce 
2025. 

 Jedním z ukazatelů věkové struktury je index ekonomické závislosti vyjadřující podíl 
osob ve věku 0–19 let a 65 let a více na 100 osob ve věku 20–64 let. Hodnota indexu 
ve Zlínském kraji v roce 2025 činila 74,6, meziročně o 0,3 více a nejvíce od vzniku 
kraje, přičemž v roce 2001 se rovnal index 58,5. Regionálně se v roce 2025 zařadil 
na páté místo, maximum vykazoval Královéhradecký kraj (76,8), minimum 
hl. m. Praha (63,7) a republikový průměr dosahoval 71,7. 

Graf 1.12 Věková struktura a věkové indexy obyvatel ve Zlínském kraji (k 31. 12.) 

 

Cizinci 

Počet cizinců se ve 
Zlínském kraji za posledních 
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 Ve Zlínském kraji žilo podle údajů Ředitelství cizinecké policie MV ČR k 31. 12. 2025 
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republikovým průměrem 10,4 %. Nejvýraznější zastoupení cizinců vykazoval kraj 
hl. m. Praha (26,0 %) následovaný s odstupem Plzeňským krajem (13,4 %). 

Graf 1.13 Cizinci ve Zlínském kraji (k 31. 12.) 

 

Okres Kroměříž vykazoval 
třetí nejnižší podíl cizinců ze 
všech okresů Česka. 

 Z okresů Zlínského kraje vykazoval největší zastoupení cizinců Zlín (5,7 %), 
nejmenší Kroměříž (3,3 %), který evidoval třetí nejnižší podíl ze všech okresů Česka. 
Nejvýraznější podíl zaregistrovali v hl. m. Praze (26,0 %) a následně v okresech 
západních Čech, zejména Plzeň-město (21,7 %) a Tachov (18,8 %). Rovněž okresy 
ve Středočeském kraji evidovaly vysokou populaci cizinců, zvláště Mladá Boleslav 
(17,6 %), Praha-východ (13,4 %) a Praha-západ (12,5 %). Na Moravě a ve Slezsku 
se cizinci soustředili především v okrese Brno-město (16,9 %). 

 

Více než polovina cizinců 
byla zastoupena občany 
Ukrajiny, následovali Slováci 
a Vietnamci. 

 Největší zastoupení mezi cizinci měli ve Zlínském kraji občané Ukrajiny, kteří čítali 
k 31. 12. 2025 celkem 15 955 osob, což představovalo většinu cizinců (58,2 %). 
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S výrazným odstupem následovali občané Slovenska (4 864 osob, 17,7 %) a třetí 
nejpočetnější skupinu tvořili lidé z Vietnamu (1 189 osob, 4,3 %). 

Graf 1.14 Cizinci podle státního občanství ve Zlínském kraji k 31. 12. 2025
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