5. Sebevrazdy podle véku

Polet sebevrazd je podle véku rozlozen velmi nerovhomérné. Patrné je zvySovani jejich poctu
se stoupajicim vékem a to az k maximu, které bylo v souhrnu za roky 2006-2010 ve véku 52 rokd, coz platilo
pro obé pohlavi. Celkové uvedena zavislost véku a poétu sebevrazd mize byt v jednotlivych letech
a v jednoletych skupinach véku odli$na, ale pii shrnuti Gdaju za del$i ¢asovy Usek je uvedeny trend patrny.
V zakladnich rysech bylo vékové rozlozeni sebevrazd obdobné i v predchazejicim ¢asovém useku;
maximum vs$ak bylo ve véku 48 rok( a také ve véku 49 rokl bylo sebevrazd vice nez ve véku 52 roku.
Za vrcholem jiz absolutni pocty klesaji, nejprve prudce, pak mirné, s op&tovnou mensi zménou trendu (zde
tedy do vzestupu). V hodnoceném pétileti to bylo ve véku 74-82 rokl (také v tomto piipadé byl podobny
priibéh i v piedchozich srovnavanych pétiletych tsecich). Dale jiz podet sebevrazd s rostoucim vékem klesa.

Pocet sebevrazd podle véku
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Kfivky vztahu poctu sebevrazd a véku jsou za muze a Zeny v zakladnich rysech podobné — obé
pohlavi maji vzestup k vrcholu po 50. roku véku, pak pokles a dalSi doCasny vzestup, i kdyz u zen je spiSe
mozno hovoiit o stabilité poc¢td, ovSem v del$im vékovém Gseku (od 62 do 85 rokd).

Prabéh kfivek byl ve dvou piedeslych pétiletych obdobich podobny, pouze vrcholy byly v niz§im véku,
takZze se da predpokladat uréité ovlivnéni éetnosti jednotlivych roénika.
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Sebevrazdy podle vékovych skupin

Vékova skupina:
Obdobi Celkem
-14 [15-19|20-24|25-29|30-34[35-39]|40-44(45-49|50-54|55-59)60-64|65-69|70-74(75-79|80-84| 85+

Celkem
1996-2000 38| 289 523 | 484 | 505 | 602 | 831 | 959 | 843 | 530 | 447 | 501 | 540 | 440 | 295 | 279 | 8106
2001-2005 35| 206 | 426 | 567 | 537 | 610 | 715 | 962 | 989 | 771 | 452 | 359 | 410 | 424 | 317 | 243 | 8023
2006-2010 13| 187 | 361 | 417 | 561 | 564 | 587 | 674 | 876 | 828 | 515 | 401 | 306 | 338 [ 292 | 170 | 7 090

Muzi
1996-2000 | 29| 235 | 452 | 416 | 437 | 507 | 692 | 772 | 676 | 405 | 333 | 365 369 | 318 | 196 | 166 | 6368
2001-2005 | 24| 164 | 371 | 502 | 456 | 523 | 613 | 789 | 779 | 635 | 349 | 258 | 296 | 295 | 213 | 166 | 6433
2006-2010 | 11| 141 330 | 368 | 492 | 493 | 513 | 548 | 727 | 675 | 414 | 324 | 230 | 267 | 210 | 144 | 5887

Zeny
1996-2000 9| 54| 7 68| 68| 95| 139 | 187 | 167 | 125 114 | 136 | 171 | 122 99| 113 | 1738
2001-2005 11 42| 55| 65| 81 871102 173 210 136 | 103 | 101 | 114 [ 129 | 104 | 77| 1590
2006-2010 2| 46| A 49| 69| 71 74| 126 | 149 | 153 | 101 77| 76 71 82| 56| 1233

Vice sebevrazd muzl nez Zen je ve vSech vékovych skupinach a to nékolikanasobné. Zmény miry
pocetni prevahy sebevrazd muzi nemély v zavislosti na véku v hodnoceném obdobi jednoznacény vyvoj.
Zatimco v nejmladS$i skupiné do 14 let pfipadalo na jednu sebevrazdu Zeny 5,5 sebevrazd muzd,
v nasledujici skupiné to bylo jen 3,0, ale v dal$im intervalu byla maximalni hodnota a to 10,6. V dalSim véku
je jiz patrna jista stabilita poméru; mezi 25-44 roky cca 1 : 7, ve véku 45-70 rok( 1 : 4 a ve véku vy$8im
na 1 sebevrazdu Zeny pfiblizné 2 - 3 pfipady u muza.

Pocet sebevrazd muzili na 1 sebevrazdu zeny podle véku
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Cetnost jednotlivych vékovych skupin ovliviiuje po&et sebevrazd daného véku velkou mérou. Pii jejich
relativnim vyjadieni v pfepoétu na poet osob dané skupiny je trend jiny nez u absolutnich po&td. V priméru
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za hodnocenych pét rok(l sebevrazednost vzrustala od nejmlad$iho véku az k prvnimu vrcholu ve vékové
skupiné 50-54 let (konkrétné to bylo ve véku 52 let). Pak nasleduje postupné snizovani relativniho po&tu
sebevrazd a to az do véku 60-64 let a teprve v nasledujici pétileté skupiné sebevrazednost opét zacina
vzristat, pricemz az ve véku 80-84 rokl prevysila predchozi lokalni maximum. Vyvoj sebevraZzednosti
v zavislosti na véku je dle pohlavi velmi podobny. Pétileta i jednoleta skupina prvniho maxima i nasledného
lokalniho minima jsou shodné, mensi rozdil je pouze vtom, Ze u muzl je predchozi nejvétsi hodnota
prekonana ve skupiné 75-79letych, u Zen az ve skupiné nasledujici.

Sebevrazdy podle pohlavi a véku na 100 tis. obyvatel

Obdobi Vékova skupina: Celkem
10-14| 15-19| 20-24| 25-29| 30-34| 35-39| 40-44| 45-49| 50-54| 55-59| 60-64 | 65-69| 70-74| 75-79| 80-84| 85+

Celkem
1996-2000 12 76| 11,7127 | 145( 182 222 236 224 | 186 193 | 21,5( 26,2| 31,9 | 439 | 51,6 15,8
2001-2005 111 62| 11,1127 141 (176] 21,8 259 250| 21,2 | 169| 17,1 | 206 | 26,3 | 346 | 73,4 15,7
2006-2010 05| 59| 103|105 122| 146 16,7| 203 | 239 | 216 | 150 163 | 166 20,9 | 26,0 | 29,6 13,6
Muzi
1996-2000 1,71 120( 199 | 21,4 | 24,7 | 30,2| 36,7 381 | 36,7 | 296 | 31,3 | 36,1 | 454 | 642 | 9151128 254
2001-2005 15| 96| 190|221 | 235 29,7 36,8 424 399| 361 | 280| 27,8 36,2| 505 | 73,2 |179,4 25,9
2006-2010 09| 87| 183|180 209|249 285 325|399 362 | 255 293 | 296 | 43,1 | 56,4 | 94,2 231
Zeny
1996-2000 06| 29| 32| 37| 40| 59 75| 92| 87| 85| 91(103| 13,7 140 216 | 28,7 6,6
2001-2005 07| 26| 29| 30| 43| 51| 63| 93|105| 73| 72| 86| 97| 126 164 | 320 6,1
2006-2010 02| 30| 18| 26| 31| 37| 43| 77| 81| 77| 55| 57| 71| 71(109]| 120 46

Urcity pokles sebevrazednosti po prvnim vrcholu ve vySe uvedeném véku event. ve skupiné o pét let
mladsi, byl i ve dvou predchazejicich pétiletych Usecich. Patrna zména je ale vtom, ze se pokazdé o jednu
skupinu smérem k vyS§Simu véku posunul interval, ve kterém byl pfevySen predchozi vrchol.

Nejvétsi rozdil v intenzité sebevrazednosti byl mezi pohlavimi ve vékové skupiné 20-24letych, ve které
byla hodnota za muze oproti Zenam desetinasobna.

Sebevrazdy podle pohlavi a véku na 100 tis. obyvatel za roky 2006 — 2010
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Vzhledem k ménici se sebevrazednosti v zavislosti na véku je jednim z faktort ovliviiujicich pocet
sebevrazd i ménici se vékova struktura — starnuti populace by pfi nezménéné intenzité sebevrazednosti
samo o sobé vedlo k narlstu poctu sebevrazd. | v hodnoceném obdobi pres narlst poltu starSich osob
ke zvySovani pocltu sebevrazd nedochazelo, naopak, ubylo jich. Znamena to, Ze pokles intenzity
sebevrazednosti nejen eliminoval vliv starnouci populace, ale vedl i ke snizeni po¢tu sebevrazd.

V nésledujici tabulce je vypocten hypoteticky pocet zemrelych sebevrazdou za predpokladu, ze by
zlstala v jednotlivych vékovych skupindch u muzid a Zen trvale stejna intenzita sebevrazednosti jako v roce
1991, projevoval by se tedy jen vliv ménici se vékové struktury obyvatelstva (lidaje v fadku ,vypodéteny*).
Rozdil mezi skute€nym a timto vypoctenym (standardizovanym) tdajem vyjadfuje, kolik osob, diky snizujici
se mife sebevrazednosti, nezemfelo sebevrazdou.

Pocet sebevrazd - standardizace podle sebevrazednosti roku 1991

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Skute€ny 1904 1991 1917 1872 1733 1568 1666 1613 1610 1649
Vypocteny 1904 1919 1941 1962 1983 2004 2021 2036| 2050| 2063
Rozdil - 72 -24 -90 -250 -436 -355 -423 -440 -414

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Skute€ny 1623 1534 1719 1583 1564 1400 1375 1379 1464 1502
Vypocteny 2069 2084 2103 | 2125| 2149 2172 2198| 2233 2254| 2268
Rozdil -446 -550 -384 -542 -585 -772 -823 -854 -790 -766

V dalsi tabulce je obdobny vypocet, a to za predpokladu setrvalé intenzity sebevrazednosti roku 2005.

Pocet sebevrazd - standardizace podle sebevrazednosti roku 2005

2006 2007 2008 2009 2010 2006 - 2010
Skute€ny 1400 1375 1379 1464 1502 7120
Vypocteny 1577 1593 1617 1633 1642 8 061
Rozdil 177 -218 -238 -169 -140 -941

Celkovy skuteény pocet sebevrazd byl za hodnocenych pét roki o 903 mensi nez za predchozi stejné
dlouhé obdobi. Vypoétem byly kvantifikovany vlivy ptsobici na zménu poétu sebevrazd. K uvedenému
poklesu vedlo vyhradné snizeni intenzity sebevrazednosti v jednotlivych vékovych skupinach. Tento vliv
snizil poCet sebevrazd o 1508 a eliminoval tak vliv zvySeného poc¢tu osob ve sledované populaci (zvysil
skute¢nost o0 341 sebevrazd) i vliv zmény struktury sledované populace podle véku a pohlavi (zvySil
skute¢nost 0 264 sebevrazd).
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