Zeny a muzi v Jihomoravském kraji

4. Zdravotni péce

Zdravotni stav

O zdravotnim stavu obyvatelstva mohou vypovidat idaje o nadéji doziti (stfedni délce zivota). Jiz v 1. kapitole
bylo uvedeno, Zze muz narozeny v kraji v roce 2018 se pravdépodobné dozije véku 76,33 let a Zzena 82,72 let.
Od roku 2001 vzrostla stfredni délka zivota v Jihomoravském kraji u muzd o 3,74 roku a u Zen o 3,40 roku.
V ¢asti vénované umrtnosti byly uvedeny také umrtnostni charakteristiky populace kraje spolu s hlavnimi
pri€éinami umrti s tim, Ze ve struktufe zemrelych obou pohlavi podle nej¢astéji zastoupenych pfi¢in umrti prvni
misto v kraji dlouhodobé nalezi nemocem obéhové soustavy (polovina z po¢tu zemielych) a druhé misto
nadorovym onemocnénim (Ctvrtina z poctu zemrelych).

Pacienti podle pohlavi s vybranym chronickym onemocnénim
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

2014 | 2015 2006 | 2017 | 2018
MuZi
hypertenzni nemoci (110-115) 105782 118 847 121 325 122 064 123 499
ischemické nemoci srdeéni (120-125) 32986 37 216 36 829 35 791 35533
cévni nemoci mozku (160-169) 14 298 14 203 14 309 14 051 13 988
Na 1 000 muzu
hypertenzni nemoci (110-115) 184,6 206,8 210,4 210,9 212,6
ischemické nemoci srdecni (120—125) 57,6 64,8 63,9 61,8 61,2
cévni nemoci mozku (160-169) 25,0 24,7 24,8 24,3 24,1
Zeny
hypertenzni nemoci (110-115) 124 570 136 557 138 229 137 964 137 673
ischemické nemoci srdec¢ni (120-125) 39 047 38 544 37 225 35954 34 709
cévni nemoci mozku (160-169) 17 799 17 453 17 105 17 033 16 598
Na 1 000 zen
hypertenzni nemoci (110-115) 208,4 228,0 230,3 229,3 228,0
ischemické nemoci srdecni (120—125) 65,3 64,4 62,0 59,7 57,5
cévni nemoci mozku (160-169) 29,8 29,1 28,5 28,3 27,5

Prodluzujici se stfedni délka zivota ale svéd¢i spiSe o zvySujici se Urovni zdravotni péce. Zdravotni stav
obyvatel, alespon podle zvySujiciho se poctu pacientd vybranych chronickych nemoci v evidenci praktického
Iékare, se podle Udajl let 2014 az 2018 uvedenych v tabulce nijak vyrazné nezménil. Na jedné strané se v roce
2018 proti roku 2014 zvysil pocet pacientii obou pohlavi s hypertenzni nemoci v absolutnich poétech
i v relativnim vyjadreni. U muzd byl narGst vySSi — zvySeni o 17 717 pacientq, tj. o 16,7 %, v relativnim
vyjadfeni na 1 000 muzd zvySeni 0 27,9 %o, u zen se pocet zvysil 0 13 103, tj. 0 10,5 %, resp. 0 19,6 %.. Na
druhé strané absolutné i relativné poklesl pocet pacientii obou pohlavi s cévni nemoci mozku. Zde byl
zaznamenan vySsi pokles u zen —o 1 201, tj. 0 6,7 %, resp. 0 2,3 %o, U muzll se pocet snizil o 310 pacientu,
ti. 0 2,2 %, resp. 0 0,9 %.. Odlisny vyvoj byl u pacientd s ischemickou chorobou srdeéni, muzu s touto
diagnézou pfibylo, ato 0 2 547, 1j. 0 7,7 %, resp. 3,6 %., zen bylo oproti roku 2014 méné o 4 338, tj. 0 11,1 %,
resp. 0 7,8%.

Udaje o hlaenych onemocnénich novotvary jsou zvefejiiovany s vyraznym ¢asovym odstupem, nejéerstvéjsi
jsou za rok 2016. Ke dvouletému zpozdéni dat dochazi v diisledku dohledavani, ovéfovani a nékolikanasobné
kontroly. Kartogram znazornuje incidenci zhoubnych novotvarii podle pohlavi a okresu jako pramér let
2012 az 2016 (incidence je pocCet novych onemocnéni vztazeny Kk poctu obyvatel). V okresech
Jihomoravského kraje se incidence novotvarl u muzd pohybovala od 534,3 pfipadi v okrese Blansko po
642,5 pfipadd na 100 000 obyvatel v Brné-mésté. U Zen pak v rozmezi o0 426,6 pfipadu v okrese VySkov po
570,1 pfipadd na 100 000 obyvatel v Brné-mésté.
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Incidence zhoubnych novotvara tlustého stieva a koneéniku zjisténa z priiméru let 2012 az 2016 byla
v kraji vy$Si u muzia — na 100 000 muzl pfipadlo roéné 93,6 nové hlaSenych pfFipadd. Hodnota byla nad

byl niz8i nez republikovy pramér (59,7) a mezi kraji byla hodnota 5. nejnizsi. Nejniz8i incidence byla u muzd

v Praze a u zen ve StfedoCeském kraji, nejvySsi pfepoctené pocty byly vykazany v Plzefiském kraji u muzud
a v Karlovarském kraji u Zen.

Incidence zhoubnych novotvari podle pohlavi a okrest (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
550 600 650 450 500 550 Pramen: UZIS

Incidence zhoubnych novotvarti pradusky, pradusnice a plice byla také vysSi u muzi — na
100 000 muzu pfipadlo roc¢né 74,1 nové hldSenych pfipadd. Hodnota ale byla pod republikovym pramérem

e

kraji a nejvyssi v Usteckém u muzii a Karlovarském kraji u zen. Nejéetnéjsi ale byl u muzii zhoubny nador
prostaty (143,2 pfipad( na 100 000 muzu) a u zen zhoubny nador prsu (138,7 pfipadl na 100 000 Zen).
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Ambulantni péée podle vybranych odbornosti a pohlavi
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péce na 1 obyvatele
200 | 2012 | 2014 2016 2018
Muzi
Celkem 7,80 7,87 8,08 8,66 8,84
z toho
prakticky IékaF pro dospélé 0,97 1,04 1,04 1,50 1,59
prakticky IékafF pro déti a dorost 0,46 0,46 0,44 0,45 0,47
prakticky zubni IékaF 1,43 1,43 1,43 1,45 1,47
ambulantni specialisté celkem 4,37 4,38 4,55 4,64 4,73
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,56 0,56 0,61 0,61 0,59
Zeny
Celkem 11,28 11,34 11,53 12,03 12,08
z toho
prakticky IékafF pro dospélé 1,18 1,32 1,31 1,82 1,91
prakticky IékaF pro déti a dorost 0,43 0,45 0,42 0,43 0,44
prakticky zubni IékaF 1,70 1,70 1,70 1,71 1,72
ambulantni specialisté celkem 7,21 7,12 7,25 7,23 7,19
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,75 0,76 0,84 0,84 0,82

éSl] 2018 53



Zeny a muzi v Jihomoravském kraji

Zdravotni stav obyvatel je mozno posuzovat i podle navstév Iékare. Na jednoho muze v kraji v letech 2010
az 2018 pripadlo v praméru 8,26 navstév zarizeni ambulantni péce, u Zen byl pramérny pocet vyssi,
a to 11,67 navstév roéné. Tento stav Ize posoudit dvojim zplsobem — bud’ jsou muzi zdravéjsi a nepotiebuji
tak Casto lékafe, nebo Zeny vice dbaji o své zdravi, nepodceriuji pfiznaky nemoci a radéji Iékafe navstivi.
Nejvétsi rozdil panoval u primérného poctu navstév ambulantnich specialistd — na jednoho muze ve
sledovaném devitiletém obdobi pfipadlo 4,54 navstév roéné, kdezto na jednu Zenu v priméru 7,20 navstév.
Zubniho Iékare také navstévovaly Castéji zeny — v praméru 1,71 navstév zen oproti 1,44 navstév muzui. Pouze
u navstév praktického Iékare pro déti a dorost nepatrné prevySoval primérny ro¢ni pocet navstév muzd
prameérny pocet navstév zen — 0,45 vs. 0,43.

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékait pro dospélé podle pohlavi a krajii (pramér let 2016-2018)

Muzi Zeny

[y

na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let
1,9 2,0 21 2,1 23 25 Pramen: UZIS

V kartogramu jsou uvedeny primérné pocty navstév (kontaktd) v ordinacich praktickych lékafi pro
dospélé pripadajici na 1 obyvatele ve véku 20 a vice let stejného pohlavi jako pramér let 2016 az 2018.
V tomto pfipadé byl opét vySsi pocet navstév u zen — na jednu Zenu ve véku 20 a vice let pfipadlo 2,26 navstév,
na jednoho muze 1,91 navstév. V krajich se primérny pocet navstév pripadajici na muze pohyboval v rozmezi
od 1,50 v Praze do 2,13 navstév ve Zlinském kraji, u Zen od 1,86 v Praze po 2,58 v Libereckém kraji, krajska

e

Navstévy v zafizenich ambulantni péce na 1 obyvatele podle pohlavi a kraje bydlisté v roce 2018
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Pocet navstév na1 muze/zenu

PHA STC JHC PLK KVK ULK LBK HKK PAK VYS JHM OLK ZLK MSK

m— MuZi— kraj mmm /eny — kraj
Muzi— pramér CR Zeny — pramér CR
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Léceni diabetici podle pohlavi a okrest (priamér let 2016—2018)

Muzi Zeny

na 1 000 obyvatel stejného pohlavi na 1 000 obyvatel stejného pohlavi
90 100 110 920 100 110 Pramen: UZIS

V roce 2018 bylo v Jihomoravském kraji Ié¢eno 108,6 tisic diabetikd (53,7 tisic muzd a 54,9 tisic Zen). Pocet
muzu s ,cukrovkou® se proti roku 2014 zvysil o0 4,6 tisic, tj. 0 9,3 %, pocet Ié€enych zen vzrostl ,jen“ 0 2,0 tisic,
tj. 0 3,7 %. Zdravotni stav muz v kraji se v tomto pohledu zhorsil vyraznéji, nebot v roce 2014 pfipadlo
na 1 000 muzu 85,8 l1éCenych diabetikd, u Zzen byl pfepocteny stav vyssi, ato 88,5 %.. V roce 2018 se vzajemny
pomér obratil, pfepocéteny stav diabetik( na 1 000 muzl se zvySil na 92,5 a o0 1,6 %. pfevysil pfepocteny stav
diabetic¢ek u Zzen (90,9 diabeticek na 1 000 zen).

Z prameéru let 2016 az 2018 vyplyva, ze na 1 000 muzu v kraji pfipadlo 91,3 Ié€enych diabetik(. Tento pocet

e

(104,6 %o, resp. 103,4 %o). V okresech kraje byla podle 3letého priméru poctu léCenych diabetiki
prepocteného na 1 000 obyvatel nejpfiznivéjsi situace v Brné-mésté (84,4 %o u muzli a 79,2 %o u zen), nejvyssi
prepoctené hodnoty byly zjiStény v okrese Znojmo (107,5 %0 u muzl a 115,5 %. u Zen).

Primérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péée podle pohlavi

v Jihomoravském kraji
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Primérna osetrovaci doba pacientil ve véku do 18 let hospitalizovanych v nemocnicich v kraji v letech 2010
az 2018 se podle pohlavi neliSila — 6,2 dne u muzd a 6,1 dne u Zzen. U pacientt ve véku 19 az 64 let byla ale
témér o 2 dny deldi u muzd — 8,8 dne vs. 6,9 dne u Zen. U pacientl ve véku 65 a vice let byla primérna
oSetfovaci doba jen nepatrné vyssi také u muzd — 14,0 dne vs. 13,7 dne u zen. Z grafu je zfejmé, ze primérna
oSetfovaci doba vSech vékovych skupin pacientd obou pohlavi se v jednotlivych letech postupné snizovala.
V roce 2018 dosahla u pacientl ve véku 65 a vice let 12,6 dne u muzl a 11,9 dne u zen, u pacientl ve véku
19 az 64 let 7,7 dne u muzl a 6,2 dne u Zen a u pacientd do 19 let 6,0 dne u muzi a 5,8 dne u zZen.

Docasna pracovni neschopnost

V Jihomoravském kraji bylo v roce 2018 evidovano 503,1 tisic nemocensky pojisténych osob (255,2 tisic muzu
a 247,8 tisic zen). Nové hlaseno bylo 190,3 tisic pfipadl do€asné pracovni neschopnosti, na 100 nemocensky
pojisténych tak pfipadlo 39,1 nové hlaSenych pfipadt. Nemocnost zen byla vyssi, nebot na 100 nemocensky
pojisténych Zen pfipadlo 40,5 nové hlasenych pfipadl docasné pracovni neschopnosti, na 100 pojisténcl
muzu to bylo ,jen“ 35,2 nové hlaSenych pfipadd. Na pracovistich tak chybélo denné v priméru 11 838 zen
a 10 387 muzl. Primérna doba trvani jednoho pripadu do¢asné pracovni neschopnosti v kalendarnich

dnech byla nepatrné niz8i u muzi — 42,2 dne vs. 43,0 dne u zen.

Celkovy pocet pfipadt do¢asné pracovni neschopnosti a prdmérnou dobu trvani jednoho pfipadu do¢asné
pracovni neschopnosti zohledriuje priimérné procento doc¢asné pracovni neschopnosti. Udava, kolik ze
100 pojisténcl je prdmérné kazdy den v pracovni neschopnosti pro nemoc ¢i Uraz. Primérné procento
docasné pracovni neschopnost muzl v roce 2018 dosahlo 4,070 %, u zen byla hodnota vyssi, a to 4,777 %.

Docasna pracovni neschopnost pro nemoc a uraz podle okresu v roce 2018
Pramen: CSSZ

Priimérné procento do&asné pracovni neschopnosti Primérny denni
Primérny pocet stav docasné
Kraj, okresy 0sob nemocensky v tom pro prace
pojisténych celkem neschopnych
nemoc pracovni Urazy | ostatni Urazy | celkem v osobach
Muzi
Jihomoravsky kraj 255 233 4,070 3,272 0,197 0,600 10 387
Blansko 17 058 5,616 4,386 0,270 0,961 958
Brno-mésto 131 370 3,130 2,580 0,125 0,425 4112
Brno-venkov 37 480 4,449 3,573 0,199 0,677 1667
Breclav 17 886 5,728 4,656 0,260 0,811 1024
Hodonin 22 965 5,887 4,586 0,411 0,890 1352
Vyskov 14 940 4,464 3,494 0,246 0,724 667
Znojmo 13 533 4,482 3,456 0,297 0,729 607
Zeny

Jihomoravsky kraj 247 817 4,777 4,330 0,082 0,365 11 838
Blansko 14 794 5,618 5,049 0,103 0,466 831
Brno-mésto 134 513 3,879 3,533 0,053 0,293 5217
Brno-venkov 29 599 5,659 5,108 0,096 0,455 1675
Breclav 17 607 6,772 6,161 0,160 0,451 1192
Hodonin 21765 6,399 5,752 0,142 0,505 1 393
Vyskov 15 383 5,456 4,935 0,079 0,442 839
Znojmo 14 157 4,875 4,396 0,126 0,354 690

NejCastéjsi prFic¢inou pracovni neschopnosti je nemoc, nasleduji pracovni Urazy a ostatni Urazy. Zatimco
primérné procento do€asné pracovni neschopnosti pro pracovni Urazy i ostatni Urazy bylo vy$Si u muzd,
pramérné procento pracovni neschopnosti pro nemoc bylo podstatné vyssi u zen. Pro nemoc tak na
pracovistich chybélo denné v priméru 4,330 ze 100 Zen, u muzu ,pouze” 3,272 ze 100. V rdmci kraje bylo

sy v

3,879 %). Naopak nejvyssi hodnoty byly zaznamenany u muzd v okrese Hodonin (5,887 %) a u zen v okrese
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Breclav (6,772 %). NejkratSi primérna doba trvani jednoho pfipadu doCasné pracovni neschopnosti byla
v roce 2018 u obou pohlavi v Brné-mésté (38,2 dne u muzud a 37,9 dne u zen). NejdelSi doba trvani pracovni
neschopnosti muzid byla zjisténa v okrese Blansko (51,1 dne) a u Zen v okrese Breclav (52,9 dne). Jako
moznou pfi¢inu Ize uvést fakt, ze pravé v téchto okresech bylo u pfisluSnych pohlavi nejvysSi procento
docasné pracovni neschopnosti zplsobené ostatnimi Urazy.

Pramérna doba trvani 1 pfipadu do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a okrest v roce 2018

Muzi Zeny

kalendaini dny kalendaini dny

35 40 45 40 45 50 Zdroj: CSU

Od roku 2012 se pocet nemocensky pojisténych zvysil o 7,4 tisic muzl a 6,1 tisic zen. Pocet nové hldSenych
pfipadu do¢asné pracovni neschopnosti pfipadajicich na 100 muzu vzrostl z 25,1 na jiz uvedenych 35,2, u zen
to bylo zvySeni z 28,4 pfipadd na 100 nemocensky pojisténych Zzen na 40,5 pfipadl. Primérné procento
docasné pracovni neschopnosti muzi vzrostio od roku 2012 o0 0,866 bodu u Zzen o 0,976 bodu.

Primérné procento docasné pracovni neschopnosti podle pohlavi a diivodu v Jihomoravském kraji
Pramen: CSSZ

Jihomoravsky kraja CR Jihomoravsky kraj 2018

teypaddd
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mm MuZi— kraj mmmm Zeny — kraj Vs w3
= Muz = Zeny

Muzi— pramér CR Zeny — pramér CR

Primérné procento do¢asné pracovni neschopnosti pro nemoc u muzu proti roku 2012 vzrostlo o0 0,766 bodu,
u zen o 0,895 bodu, pro pracovni traz u muzd vzrostlo o 0,006 bodu, u Zen o 0,008 a prdmérné procento
pracovni neschopnosti pro ostatni traz se u muzud zvysilo o 0,094 bodu a u Zen o 0,064 bodu. Pfes narlst
ukazateld doCasné pracovni neschopnosti patfily krajské hodnoty roku 2018 v mezikrajském srovnani
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strukturu hospodarské ¢innosti jednotlivych krajl a z toho pramenici i rozdilnou profesni skladbu nemocensky
pojisténych osob.

Docasna pracovni neschopnost (DPN) pro nemoc a uraz podle pohlavi a kraju v roce 2018
Pramen: CSSZ
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Nové hlaSené pfipady DPN
na 100 nemocensky pojisténych Pramérné trvani1 pfipadu DPN

= Muzi m Zeny A Muzi o Zeny

Prmérna doba trvani jednoho pfipadu docasné pracovni neschopnosti v roce 2018 v krajich se u muzd
pohybovala v rozmezi od 34,8 dne v Libereckém kraji po 48,1 dne ve Zlinském kraji (krajska hodnota byla
5. nejvy88i), u Zen od 39,1 dne v Praze po 50,4 dne ve Zlinském kraji (krajsk& hodnota byla 7. nejvyssi). Pocet
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