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Abstract

This study examines fertility trends in Czechia over the past three decades, focusing on the impact of the

COVID-19 pandemic. Drawing on published findings from across Europe, it explores how the pandemic

and related factors, including the vaccination campaign, influenced reproductive behaviour. Fertility initially

increased in 2021 but declined in 2022 and 2023, potentially in connection with vaccination programmes

and delayed reproductive plans. Three mechanisms explain this trend, with delayed reproduction and post-
pandemic adjustments being the most relevant factors for Czechia. The study also highlights broader fertility

patterns across Europe and the role of economic factors.
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UvVOD

Obdobi pandemie covid-19 odstartovalo vyrazné
zmény v trovni plodnosti (nejen) ¢eské populace,
které vzbudily zna¢ny odborny, politicky i medidlni
zdjem. Po vyrazném narustu hodnoty ahrnné plod-
nosti v Cesku aZ na jednu z nejvyssich Grovni v ramci
evropskych zemi v roce 2021, ktera pritahovala pozor-
nost fady zahrani¢nich odbornikd i médii, predevsim
ze zemi, které se dlouhodobé drzely na jejich vyrazné

niz$ich hodnotach, nastal od roku 2022 prudky pro-
pad trovné plodnosti pokracujici do soucasnosti. Ve
vefejném diskursu jsou spolu s dlouhodobé sledova-
nymi faktory ptisobicimi na roven plodnosti opa-
kované diskutovany primé i zprostfedkované dopady
mimoradné situace, kterou ve spole¢nosti vyvolala
pandemie covid-19. Z raznych stran jsou zminova-
ny mozné efekty ockovani a jeho spojitost s prudkym
poklesem plodnosti a porodnosti, tato tvrzeni jsou
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v8ak ne vzdy podlozena vysledky vérohodnych ana-
1yz. Snahou tohoto ¢aste¢né diskusniho ptispévku je
prinést demograficky pohled na to, jak mohlo obdobi
bezprecedentni situace celosvétové pandemie a spe-
cifickd situace o¢kovani proti onemocnéni covid-19
proménit reprodukéni chovani ¢eské populace. Toto
téma vyvolava pozornost z divodu své spolecenské
zavaznosti a polarizujiciho charakteru. Zatimco pan-
demie covidu-19 prinesla rozsahlé zmény ve zdravot-
nickych a socilnich systémech, ockovani proti této
nemoci se stalo jednim z klicovych nastroji boje proti
jejim dopadiim. Diskuse o jeho potencialnim vlivu na
reprodukéni zdravi vSak odrazi hlubsi otazky spojené
s viimanim rizik, davérou ve védu a odpovédnosti za
verejné zdravi.

Text se zaméfuje na vyvoj tirovné plodnosti v Ceské
republice v poslednich tiech desetiletich s diirazem na
dynamicky zvrat trendu thrnné plodnosti v obdobi
pandemie covid-19. Cilem je, na zékladé prehledu
publikovanych odbornych zjisténi, diskutovat mozné

mechanismy vlivu pandemie covid-19 a s ni spojenych
specifik v¢etné rozsahlé ockovaci kampané na repro-
dukéni chovani ¢eské populace. Hodnoceni biologické
podstaty mozné kauzality mezi zménou fekundity (tj.
schopnosti mit déti) a vakcinaci nam z pozice demo-
grafll nendlezi. MtiZeme tak tedy zodpovédné ¢erpat
pouze z jiz zrealizovanych studii, které se nemaji k po-
tvrzeni kauzalniho mechanismu, Ze vakcinace proti
onemocnéni covid-19 ovlivnila lidskou schopnost
reprodukce. Prehledové ¢lanky nenalezly vyznamny
vliv této vakcinace na pohyblivost spermii (Zace et al.,
2022; Wang et al., 2023), neprokdzal se negativni vliv
vakcinace na fekunditu netéhotnych (Zace et al., 2022;
Wang et al., 2023; Pratama et al., 2022) ani ohroZeni
stavajici téhotenstvi (Wang et al., 2023). Na druhé stra-
né byl prokdzan negativni vliv v pfipad¢, Ze jedinec
onemocnél covid-19, kdy bylo potvrzeno kratkodobé
snizen{ plodivosti muzu (Wasselink et al., 2022) a zvy-
$ené riziko samovolného potratu v raném téhotenstvi
(van Baar et al., 2024) v souvislosti s touto nemoci.

Graf 1: Vyvoj dhrnné plodnosti v Cesku v letech 2011 az 2023
Development of total fertility rate in Czechia from 2011 to 2023
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Co viak jako demografové umime, je hodnotit pro-
mény trovné plodnosti s ohledem na zmény, které se
odehravaji at uz na individudlni, tak na celospolecen-
ské urovni. Problematika lidské reprodukce v moderni
spolec¢nosti je vysoce komplexni zalezitosti. Samotna
cesta k narozen{ jedince odrazi nejen biologickou
schopnost mit déti, ale i individualni postoje k détem,
aktivaci touhy po détech, planovani déti a nasledné
i samotnou realizaci téchto plana (Miller, 2011). To
ve musi byt v idedlnim ptipadé v souladu u obou
partnerd, ktefi se vysledné reprodukce ti¢astni. Krom
individudlnich postojt k reprodukci se nasledné do
realizace reproduk¢nich plant promitaji i dalsi indivi-
dudlni charakteristiky jedince, jako jsou jeho karierni
ambice, partnerska situace, zdravotni stav a materialni
zabezpeceni (Testa, 2014; Stastnd et al., 2017)

V roce 2021 jsme byli svédky nejvyssi urovné plod-
nosti v obdobi samostatné republiky (Graf 1). Pfed i po
roce 2021 byly pozorované hodnoty thrnné plodnosti
podstatné nizsi. Na vykyvu urovné thrnné plodnosti
mezi lety 2020 az 2022 se podili zména pocetnosti zen
v reprodukénim véku, které vstupuji do vypoétu uka-
zatele thrnné plodnosti. Podle Ceského statistického
ufradu byla v letech 2018 az 2020 thrnna plodnost
1,71 ditéte na jednu zenu (CSU, 2024). V roce 2021
byla vy$i, a to 1,83 (CSU, 2024). Na narfistu plod-
nosti mezi lety 2020 a 2021 se ¢aste¢né podili skokové
snizeni poctu Zen v reprodukénim véku v dasledku
zpresnéni velikosti populace na zakladé S¢itani lidu,
domt a bytu realizovaného v roce 2021 (Koukalovd,
2022). V ptipadé interpolované velikosti populace
mezi censy, se kterou pracuje naptiklad World Popu-
lation Prospects publikovany Organizaci spojenych na-
rodil (OSN), by plodnost v roce 2020 byla 1,76 (OSN,
2024) a nasledny narust plodnosti by tedy nebyl tak
velky (viz Graf 1). Mezi lety 2021 a 2022 doslo naopak
k vyraznému narastu poctu zen v reprodukénim véku
v populaci Ceska. Tento nartist tvotily predevsim ukra-
jinské zeny s dlouhodobym ochrannym statusem. Ze
srovnani tdajit poskytnutych CSU vyplynulo, ze zmé-
na v populaci zen v dtisledku prichodu ukrajinskych
vale¢nych uprchlika vedla k rozdilu v thrnné plod-
nosti o 0,05, kdy bez zapocteni Ukrajinek by thrnna
plodnost v Cesku v roce 2022 byla 1,67 namisto 1,62
(Styglerovd — Némeckovd, 2023).

Pri diskusi aktudlnich hodnot thrnné plodnosti je
nezbytné hodnotit jeji vyvoj v $ir$im kontextu - ¢aso-
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vém i teritoridlnim. V textu se zaméfujeme na zhod-
noceni vyvoje Grovné plodnosti za posledni tfi dekady
v $ir$im mezinarodnim kontextu, k ¢emuz vyuZzivime
data OSN (2024), presnéji publikaci World Populati-
on Prospects 2024, a to ze dvou diivodi: 1) vychazi
z interpolovanych dat mezi censy a tim padem udéava
presnéjsi odraz reality, nez data publikovana prabézné
v jednotlivych letech tak, jak to ¢ini Cesky statisticky
urad; 2) nabizi moznost mezinarodniho srovnani, a to
az do roku 2023. Diskuse moznych mechanismii vlivu
pandemie covid-19 na reprodukéni chovani vychdzi
z analyz a poznatki publikovanych v odbornych ¢a-
sopisech zaméfenych na popula¢ni studia a zaroven
¢tenaftim stru¢né sumarizuje aktualni publikované
poznatky o situaci v Cesku.

Dlouhodobé trendy vyvoje tirovné plodnosti

v evropském kontextu

Graf 2 predstavuje vyvoj uhrnné plodnosti ve vybra-
nych statech Evropy. V baltskych statech a zemich
stfedni a vychodni Evropy muizeme koncem 20. stoleti
pozorovat rapidni pokles urovné plodnosti, zatimco
v zemich severni a zapadni Evropy troven plodnosti
roste, pfipadné stagnuje. S novym tisiciletim pak za-
¢nou hodnoty thrnné plodnosti v evropskych statech
opét konvergovat a az do roku 2008 miizeme pozo-
rovat narust uhrnné plodnosti u vétsiny sledovanych
zemi. Roku 2008 propukla mezinarodni finan¢ni krize
spojend s poklesem ¢i stagnaci hospodarstvi a souvi-
sejicich ekonomickych ukazatelt. Studie Kocourkové
et al. (2019) potvrdila procyklicky vztah hospodar-
ského vyvoje a Grovné plodnosti v zemich Evropské
unie v letech 2001 az 2013. V souladu jsou také zjis-
téni Matysiak et al. (2021), podle kterych byl pokles
plodnosti v obdobi hospodaiské recese spojen pre-
devsim s nartstem nezaméstnanosti. Ukazatel Grov-
né nezaméstnanosti muze byt ir$i optikou nahlizen
jako indikétor ndrtistu zivotni nejistoty vinimané do-
téenu populaci nebo nékterymi jejimi skupinami.
K nejvyraznéjsimu poklesu urovné plodnosti doslo
v regionech, kde se v obdobi recese nejvice zhorsily
podminky na trhu prace - ve stétech jizni Evropy
a ve vybranych zemich sttedni a vychodni Evropy
(Matysiak et al., 2021). V zapadni a severni Evropé
vyvoj mér plodnosti s ekonomickymi ukazateli rece-
se nesouvisel (Matysiak et al., 2021). Skute¢nost, Ze
vyvoj urovné plodnosti nebyl v souladu s vyvojem
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Graf 2: Vyvoj thrnné plodnosti ve vybranych statech Evropy v letech 1994-2023
Development of total fertility rate in selected European countries in 1994-2023
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ekonomickych ukazatelt v dobé recese (2008-2014)
véak nic neméni na skute¢nosti, Ze v zemich zdpadni
Evropy, a predevsim v zemich severni Evropy pozo-
rujeme od roku 2010 dlouhodoby a nezanedbatelny
propad urovné uhrnné plodnosti (Graf 2).
Nejpodrobnéji je v odborné literatute situace zana-
lyzovéna ve Finsku, kde dochdzi k poklesu tthrn-
né plodnosti od roku 2010. Za propadem plodnosti
v predpandemickém obdobi z trovné 1,86 v roce
2010 na 1,41 v roce 2018 (OSN 2024) stoji predevsim
niz$i uroven plodnosti prvniho potadi (Hellstrand
et al., 2021), pticem?z z &asti (avSak ne uplné) je pro-
pad urovné plodnost pripisovan dal$imu odkladu
plodnosti (Hellstrand et al., 2021; Rahnu - Jalovaara,
2023). Pokles plodnosti je pfitomen na vsech vzdé-
lanostnich stupnich a zaroven je diferencovan podle
obort vzdélani. Nejintenzivnéjsi pokles urovné plod-
nosti byl zaznamendn v pripadé Zen se vzdélanim
v oboru informac¢nich technologii a uméni, nejméné
intenzivni je naopak u Zen s kvalifikaci v oborech
v oblasti zdravotnictvi a vzdélavani. Vysokd uroven
nezaméstnanosti v oboru a niz$i ptijem pak umoco-
vali pokles urovné plodnosti Zen pusobicich v daném
oboru, coz svéd¢i o negativnim vlivu ekonomické ne-
jistoty na troven plodnosti (Hellstrand et al., 2024).
S poklesem urovné plodnosti v zemich severni Evropy
souvisi také zmény ve sféfe partnerskych vztaht, kdy
dochézi k odkladu navazovani trvalych vztahtt (Rahnu
- Jalovaara, 2023; Hellstrand et al., 2022), manzelstvi
jsou uzavirana s mensi pravdépodobnosti (Hellstrand
et al., 2022; Cantalini et al., 2024) a obecné slabne
vztah mezi partnerstvim a rodi¢ovstvim, tj. méné osob

vesr

2022; Cantalini et al., 2024; Rahnu - Jalovaara, 2023).

VYVOJ UROVNE PLODNOSTI V OBDOBI
PANDEMIE COVID-19

Pocatek pandemie covid-19 se v reprodukénim cho-
vani obyvatel mnoha zemi Evropy projevil nértistem
uhrnné plodnosti v roce 2021 (Sobotka et al., 2023;
Lappegard et al., 2023). V ptipadé Norska se ukazalo,
ze za nartstem uhrnné plodnosti z 1,48 v roce 2020
na 1,56 v roce 2021 (OSN, 2024) je predevsim plod-
nost vyssiho poradi, tedy plodnost Zen, které jiz ale-
spon jedno dité mély (Lappegidrd et al., 2023). Stejné
tak stabilni droven plodnosti v letech 2020 a 2021 ve
Svédsku kolem 1,67 (OSN, 2024) je interpretovana
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jako uspiseni realizace plodnosti druhého poradi
(Ohlsson-Wijk — Andersson, 2024). K nartistu trovné
plodnosti v§ak nedoslo v zemich jizni Evropy (So-
botka et al., 2023), kuptikladu v Italii doslo v prubé-
hu prvni vlny pandemie (bfezen - kvéten 2020, tedy
realizovana plodnost v obdobi duben - srpen 2021)
k poklesu koncepci, a to zejména u bezdétnych Zen
(Dalla-Zuanna et al., 2024).

Mezi roky 2021 a 2022 doslo ve vétsiné zemi na-
opak k poklesu tirovné plodnosti. V tomto obdobi lze
v datech pozorovat jednozna¢nou ¢asovou spojitost
mezi nastupem vakcina¢ni kampané a arovni plod-
nosti o devét mésicti pozdéji (Jusilioniene et al., 2024;
Bujard — Andersson, 2024; Winkler-Dworak et al., 2024;
Slaba et al., 2024a). Sobotka et al. (2023) predstavili
tfi moznd vysvétleni a popsali tfi hlavni mechanis-
my, které se spolupodilely na tomto poklesu (pti¢emz
v kazdé zemi jinou mérou): 1) pokles urovné plodnosti
v postpandemickém obdobi je navrat k predpandemic-
kym reprodukénim trendiim; 2) obnoveni pracovniho
a spolecenského zivota v predpandemickém rozsahu
mohlo paradoxné upozadit reprodukéni plany a mit
za nasledek jejich odklad, pandemickd omezeni dopa-
dajici rliznou mérou na navazovani vztaht a uzavirani
snatkd zdroven mohla vést k mensimu poctu lidi, kteti
si nadli partnera a mohli by zalozit rodinu; 3) podstou-
peni vakcinace proti onemocnéni covid-19 mohlo vést
zeny ke kratkodobému odkladu reprodukee z déivodu
obav, ze by v pfipadé téhotenstvi vakcinace mohla mit
vedlejsi acinky na vyvoj plodu.

Zaméime se na jednotliva vysvétleni podrobné-
ji a s dirazem na vyvoj situace v Cesku. Vysvétleni
zdlraznujici navrat k predpandemickym trendim
plodnosti je v souladu s poznatky z recentni studie
Jasilioniene et al. (2024). Ta jednozna¢né ukazuje, ze
ve vétsiné zemi byl narust urovné plodnosti zkraje
pandemie vlastné anomalii a v postpandemické dobé
se uroven plodnosti vratila na trajektorii pozorovanou
pred pandemii (Jasilioniene et al., 2024, 1ze pozorovat
v Grafu 2). Situace v Cesku se vsak této interpretaci
vymyka. Cesko vykazovalo v predpandemickém ob-
dobi vyrazné odli$ny vyvoj trovné plodnosti v porov-
nani s ostatnimi zemémi stfedni a vychodni Evropy.
Byl zde zaznamenan vyrazné pozitivni vyvoj Grovné
plodnosti, kdy doslo k nartistu thrnné plodnosti
z 1,43 roku 2011 k 1,82 ditéte na jednu Zenu roce
2021 (OSN, 2024, viz Graf 1 a 2).
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Naopak velmi validnim se v ¢eském kontextu jevi
bod 2, ktery za poklesem urovné plodnosti spatfuje
predev$im zménu spolecenské situace po uvolnéni
protipandemickych restriktivnich opatfeni. To ostat-
né v Cesku ptipomin4 situaci z kraje 90. let 20. stoleti,
kdy otevieni hranic a nartist moznosti seberealizace
vedly k upozadéni reprodukce a odkladu zakladani
rodin do pozdéjsiho véku (Rabusic, 1996; Sobotka
et al., 2008). Tuto domnénku potvrzuje studie Pa-
loncyové (2022), hodnotici reprodukéni plany mu-
21 a Zen koncem roku 2020 a na jafe roku 2021. Ta
dokladsd, ze i v obdobi vyraznych restrikei v disled-
ku pandemie ziistava pravé hodnotové nastaveni,
predev$im postoje k rodicovstvi, ustfednim fakto-
rem formujicim deklarované reprodukéni zaméry.
Ve druhé poloviné 90. let prispél k odkladu plodnosti
krom promény hodnot i nartist ekonomické nejistoty
(Rychtatikovd, 1996), at uz v dasledku hospodarského
vyvoje, tak i s ohledem na sniZeni stability zaméstnd-
ni. I'v postpandemické dobé jsme svédky obou téchto
faktort — znovu zpfistupnéni moznosti sebereali-
zace a rostouci inflace — na pozadi poklesu trovné
plodnosti. Studie realizovand v dobé nejptisnéjsich
protipandemickych opatieni v Cesku (Slabd, 2022),
tedy na jare roku 2021, jasné ukazuje, Ze v pripadé
muzu byly reprodukéni plany pro nasledujici tii ro-
ky ovlivnény percepci individudlni situace v oblasti
financi. V ptipadé, ze respondent na jate roku 2021
ocekaval do budoucna zlepseni své finanéni situ-
ace, byla zde vy$si Sance, ze bude v kratkodobém
¢asovém horizontu planovat dité (Slabd, 2023). Lze
tedy usuzovat, ze v ptipadé zhorSeni ekonomickych
podminek se naopak ochota planovat potomka snizi.

Treti uvedeny faktor stojici na poklesem trovné
plodnosti mezi roky 2021 a 2022 zdiiraznuje efekt krat-
kodobého odkladu plodnosti v souvislosti s planem
podstoupit ockovani proti covid-19, coz prokazuje
fada zahrani¢nich studii (Jusilioniene et al., 2024; Bu-
jard - Andersson, 2024; Winkler-Dworak et al., 2024).
Pro ceskou populaci potencial tohoto vysvétleni pro
pochopeni rychlého meziro¢niho poklesu urovné
plodnosti mezi roky 2021 a 2022 o 0,2 ditéte (na 1,62
v 1. 2022) podrobné analyzovaly Slabd et al. (2024a).
Autorky studie zdtraznuji skute¢nost, ze samotny
ukazatel uhrnné plodnosti je velmi citlivy nejen na
zmény v poctech narozenych déti, ale také na zmény
v exponované populaci Zen v reprodukénim véku.

A pravé masivni vakcina¢ni kampan proti onemoc-
néni covid-19 mize znamenat takovouto enormni
krétkodobou zménu v exponované populaci, vycha-
zime-li z predpokladu, Ze Zeny nechtély podstupovat
oc¢kovani proti covid-19 jako téhotné (coz bylo také
v souladu s doporucenimi vydavanymi na pocatku
oc¢kovaci kampang). V Cesku byla vakcinace zptistup-
néna zkraje roku 2021 a to pouze vybranym skupindm
obyvatelstva. Osoby v reprodukénim véku se moh-
ly k o¢kovani registrovat az v priibéhu kvétna 2021
(Slabd, 2022). Studie Slabé et al. (2024a) na zékladé
podrobnych dat o pribéhu ockovani proti covid-19
a mirach plodnosti ¢eské populace modeluje situaci, ze
zZena, kterd se pravé nechala ockovat, se chce védomé
v daném mésic poceti vyhnout (a reprodukci tedy od-
lozit) a jen pro dany mésic vakcinace je z exponované
populace vyloucena. Vysledkem je pak hypoteticka
uhrnnd plodnost v roce 2022 za predpokladu, Ze by
jinak Zeny mély stejnou troven plodnosti jako v roce
2021 (kdy byla pozorovana nejvyssi troven plodnosti
od roku 1991) av$ak védomé se vyhybaly otéhotnéni
v dobé¢, kdy byly vakcinovany. Pozorovana troven
uhrnné plodnosti v roce 2022 byla 1,62 dité, v pripadé,
ze se poceti ditéte zeny vyhnuly pouze v mésici prvni
davky vakciny, by pak hypotetickd uhrnna plodnost
byla 1,69, v ptipadé, ze by se poceti vyhnuly i v mésici
aplikace druhou davkou vakciny, by byla hypoteticka
uhrnnd plodnost 1,56 (Slabd et al., 2024a). Jak hypo-
tetické trovné plodnosti ukazuji, uroven plodnosti
mezi lety 2021 a 2022 mohla poklesnout podstatné
vice, i kdyby se nezménila intenzita plodnosti Zen po-
dle véku a Zeny by se pouze disledné vyhybaly poceti

v mésici vakcinace.

DISKUSE

Otazka mozného vlivu ockovaci latky proti onemocné-
ni covid-19 na reprodukéni zdravi a na prudky pokles
plodnosti v Ceské republice po r. 2022 vyvolala fadu
spekulaci. Proto bylo nezbytné vénovat této proble-
matice detailnéjs$i pozornost a ptispét k dosavadnimu
poznani z demografického pohledu na vyvoj urovné
plodnosti. Dostupné poznatky neprokazuji, ze by
ockovani mélo negativni dopad na troven fekundity
(Zace et al., 2022; Wang et al., 2023; Pratama et al.,
2022; Wasselink et al., 2022; van Baar et al., 2024).
Z demografického uhlu pohledu Ize v$ak konstatovat
urcita specifika ve vyvoji plodnosti, at uz ve vztahu
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k obdobi pandemie covid-19 jako takovému, tak i ve
vztahu k samotné vakcina¢ni kampani.

V celoevropském métitku mtizeme vidét, ze k po-
klesu plodnosti v obdobi po vakcinaci proti onemoc-
néni covid-19 nedochazi ve vsech zemich Evropy.
V nékterych stétech trover thrnné plodnosti v posled-
nich tfech letech dokonce rostla ¢i se drzi na stabilni
urovni, napt. Portugalsko, Recko, Polsko ¢ Rumunsko
(viz Graf 2). Pri¢emz Portugalsko je dokonce v ramci
Evropské unie zemi s nejvétsim podilem ockovanych
proti onemocnéni covid-19 v populaci, ktery ¢inil
94 %. Pramérny podil osob s tplnym ockovanim® pro-
ti onemocnéni covid-19 v Evropské unii byl na konci
roku 2021 77 %, a v Cesku ¢inil 73 % (OECD, 2022).

Vyvoj plodnosti v Cesku v pfedpandemickém ob-
dobi (2011-2019) byl v evropském kontextu nestan-
dardni. Pretrvavajici rtist urovné plodnosti od roku
prvniho, druhého i tfettho poradi. V pandemickém
obdobi 2019-2021 byl riist plodnosti stejné jako v ze-
mich severni Evropy (Lappegdrd et al., 2023; Ohlsson-
-Wijk - Andersson, 2024) prevaziné sycen plodnosti
druhého poradi (Koukalovd, 2023). Nasledny propad
plodnosti v postpandemické dobé jde ale prevazné na
vrub plodnosti prvniho poradi (Slabd et al., 2024b).
Pravé plodnost prvniho potadi je ale do budoucna
prerekvizitou pro narust celkové trovné plodnosti,
nebot je jasné, Ze pouze ty Zeny, které jiz prvni dité
maji, mohou mit dité druhé a dalsi. Za nedostatec-
né zmapovanou oblast 1ze zatim povazovat dopady
pandemie na utvareni partnerskych svazka, které by
nasledné mohly vyustit v partnerstvi (af uz sezdana
¢i nesezdand) s détmi.

Propad plodnosti pozorovany v Cesku po roce
2021 muze byt sycen stejnymi faktory jako propad
plodnosti v 90. letech minulého stoleti. Hodnotové
promeény a jejich vliv na reprodukci, které jsme tehdy
mohli pozorovat, jsou ukotveny v konceptu druhého
demografického prechodu (Lesthaeghe, 2010). Ten byl
v postkomunistickych zemich pozorovan se zpozdé-
nim ve srovnani s demografickym vyvojem v zemich
zapadni Evropy. Nabizi se tak teze, Ze faktory, které
stoji za poklesem plodnosti v zemich zdpadni a severni
Evropy od roku 2010, se nyni se zpozdénim projevuji

iv zemich stfedni a vychodni Evropy a opét jako na
pocatku 90. let je jejich nastup rychlejsi, protoze byl
umocnén predchazejicim spolec¢enskym otfesem.
Stejné tak jako v 90. letech se k moZznym hodnotovym
proménam pridava i nartst ekonomické nejistoty.
Od zacatku roku 2022 se zacalo stale vice projevovat
zhorsovani ekonomické situace ceskych domacnos-
ti v dusledku rychle rostouci inflace, ktera v Cesku
odstartovala jiz na podzim 2021 (CSU, 2025). K to-
mu se koncem unora 2022 pridal i rusko-ukrajinsky
konflikt, ktery nejenze piedstavoval vaznou bezpec-
nostni hrozbu, ale také dale prohloubil ekonomickou
nejistotu v zemi. Tyto faktory pravdépodobné prispély
k poklesu plodnosti koncem roku 2022.

V neposledni fadé je potteba upozornit na skutec-
nost, Ze reprodukéni chovandi je z velké ¢asti vysledkem
reprodukénich zamérd, jak bylo zminéno jiz v uvodu
(Miller, 2011). Samotny pokles urovné plodnosti tak ne-
musi souviset jen s niZsi realizaci plodnosti, ale muze byt
dtisledkem nizsich reprodukénich pland. Riziko nesou-
ladu mezi pozadovanym a planovanym poctem déti se
pritom lisi v zavislosti na véku Zen, poctu déti, které jiz
maji, jejich ndbozenském presvédcenti, financni situaci
a obavach z mozného dopadu pandemie covid-19 na
rodinné vztahy (Waldaufovd, 2024). Vyzkumna zprava
Kocourkové et al. (2023) srovnava kratkodobé repro-
dukeni plany (4. v nasledujicich trech letech) v Cesku
v roce 2005, 2008 a v letech 2020-2022. V roce 2005 byly
reprodukéni plany na drovni 2,16 ditéte na jednu Zenu,
pricemz redlna dhrnna plodnost v letech 2006-2008
byla 1,46 ditéte na jednu Zenu. Lze tedy konstatovat,
ze reprodukeni plany byly v tomto obdobi naplnény
268 %. V roce 2008 pak reprodukéni plany odpovidaly
2,34 ditéte na jednu Zenu a skute¢na plodnost v letech
2009-2011 byla 1,53 ditéte na jednu Zenu. Mira rea-
lizace reproduk¢nich planu tak ¢inila 65 %. V letech
2020-2022 pak reprodukéni plany odpovidaly 2,19
détem na jednu Zenu a v ptipadé, ze by mira uspésnos-
ti ¢inila 68 % jako v roce 2005, by priimérna hodnota
uhrnné plodnosti v letech 2023 az 2025 ¢inila 1,49 ditéte
na jednu zenu (Kocourkovd et al., 2023). Této hodnoté
se velmi blizi pozorovana hodnota tthrnné plodnosti
v roce 2023, kdy uhrnna plodnost ¢inila 1,45 ditéte na
jednu zenu (OSN, 2024). Mizeme tedy konstatovat,

4) Za Gplné ockovani je zde povazovano o¢kovani dvéma davkami a v pripadé vakciny Janssen jednou dévkou.
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ze pokles plodnosti po roce 2023 muze byt jiz pfimym
dusledkem niz$ich reprodukénich planu v ptipadé, ze
zde pretrvava stejnd mira Gspesnosti, s jakou jsou lidé
své deklarované reprodukéni plany schopni nésledné
zrealizovat, jako v roce 2005.

Vysvétleni poklesu plodnosti skrze vliv o¢kovani
proti covidu-19 by tedy bylo zna¢né zjednoduse-
né a nebere v tvahu $ir$i spolecensky i ekonomicky
kontext. Pokles plodnosti, ktery sledujeme v fadé vy-

spélych zemi v poslednich dvou dekadéch, je soucasti
dlouhodobého procesu reflektujiciho zasadni zmény
v reprodukénim chovéani soucasnych generaci. Tento
trend je ovlivnén mnoha spolecenskymi, ekonomicky-
mi a kulturnimi faktory, z nichz nékteré dosud nebyly
ve vztahu k drovni plodnosti dostate¢né popséany ¢i
analyzovany. Pandemie covidu-19 mohla v ur¢itych
ohledech tyto procesy urychlit ¢i docasné zesilit, avSak

T

neni jejich primarni pfi¢inou.
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SUMMARY

This review study assesses fertility trends in Czechia
over the past three decades within an international
context, focusing especially on the impact of the
COVID-19 pandemic on reproductive behaviour.
It explores how the pandemic and related factors,
including the vaccination campaign, influenced re-
productive behaviour, drawing on published fin-
dings from across Europe. The study explores factors
contributing to the decline in the total fertility rate

observed in 2022 and 2023. In the first decade, the
Baltic states and countries in Eastern and Central
Europe experienced declining fertility trends linked
to value shifts associated with the second demogra-
phic transition. Throughout the observed period,
a procyclical relationship between economic deve-
lopment and fertility rates was evident in European
countries. Since 2010, Northern European countries
have also faced declining fertility.
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The initial effect of the pandemic in many Euro-
pean countries was an increase in fertility at the be-
ginning of 2021. However, between 2021 and 2022,
many countries experienced a fertility decline, poten-
tially related to the onset of COVID-19 vaccination
programmes. Three main mechanisms are proposed
to explain post-pandemic fertility trends: (1) the pan-
demic was an exceptional event, and post-pandemic
trends reverted to pre-pandemic patterns; (2) the re-
turn to normal life delayed reproductive plans; and

PREHLEDY

(3) vaccination programmes contributed to short-
-term delays in conception, with the most signifi-
cant impact on fertility seen in 2022. The latter two
mechanisms appear particularly relevant to fertility
developments in Czechia.

This study contributes to understanding the com-
plex interplay between public health interventions,
economic conditions, and fertility trends, providing
insights for future policy-making and demographic
planning.
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