Vyvoj imrtnosti v Ceské republice 2006—2016

3. Zemreli podle pric¢in smrti

Nejvice obyvatel CR umiralo ve zkoumaném obdobi na nemoci ob&hové soustavy (t¢éméF jedna polovina) a
dale na novotvary (jedna ¢tvrtina zemfelych). S vétSim odstupem byly tfeti nejéastéjsi pficinou umrti (s 6%
zastoupenim) nemoci dychaci soustavy, které od roku 2012 pocetné prekonaly vné&jsi priCiny umrti. Paté
nejcetnéjsi (4 % zemrelych) byly z pohledu posledniho desetileti nemaoci travici soustavy, které pouze

v poslednim roce pocetné prevysily umrti na nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek. Vzhledem

k odliSnému charakteru umrtnosti podle pohlavi je vhodnéjsi podrobnéji analyzovat pficiny smrti v rozliSeni
na muze a zeny.

Dlouhodobé jsou nejc¢astéjsi pri¢inou umrti u muzi nemoci obéhové soustavy. Jejich podil na vSech umrti
muzu ovSem mezi roky 2006 a 2016 poklesl z 45,2 % na 40,6 %, v absolutnim vyjadreni z 23 810 na 22 257
zemrelych (viz pfilohova tabulka 12), i kdyZ poéty zemfelych kolisaly®. Nejvice se na tomto vyvoji pfi
srovnani let 2006 a 2016 podilel pokles po¢tu umrti na cévni nemoci mozku z 5 538 na 3 707, akutni infarkt
myokardu z 3 781 na 2 608 a na ateroskler6zu z 2 700 na 705. V opacném sméru se zvysil poet umrti na
selhani srdce z 1 292 na 2 095. V pfipadé aterosklerézy a selhani srdce byl ovSem vyvoj zna¢né ovlivnén
metodologickymi zmé&nami v letech 2011 a 2013 (viz Uvodni kapitola), které u aterosklerdzy vedly ke
snizovani poc¢tu umrti, zatimco u selhani srdce ke zvySeni v roce 2011 a sniZzovani o dva roky pozdéji.

Druhou nej¢astégjsi pfi¢inou umrti u muzd byly v celém obdobi novotvary. V letech 2006—2010 se jejich
zastoupeni pohybovalo mirné nad 29 %, v dalSich letech potom v rozmezi 27,0-28,4 %. Poc¢ty umrti na
novotvary stagnovaly mezi roky 2006 a 2016 v rozmezi hodnot 15 105-15 865. Snizoval se pocet umrti na
novotvary pridusek a plic (z 4 065 na 3 604) a novotvary tlustého stfeva (z 1 397 na 1 183). Pocet
zesnulych na novotvary prostaty stagnoval (1 275 az 1 509). Naopak rostl pocet zemrelych na novotvar
slinivky bFisni (z 860 na 1 058).

Graf 6 Zemieli muzi podle vybranych kapitol® pfigin smrti v letech 2006—2016 (v %)
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1) Il - Novotvary (COO - D48); IV - Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemeny ldtek (EOO - E90); IX - Nemoci obéhové soustavy (100 - 199),
X - Nemoci dychaci soustavy (JOO - J99); XI - Nemoci travici soustavy (KOO - K93); XX - Vnéjsi priciny nemocnosti a umrtnosti (V01 -
Y98)

8 VIivem zmén ve vékové strukture a meziroénim vykyvum v Urovni amrtnosti.
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Podil umrti muzd na nemoci dychaci soustavy vzrostl z 5,7 % na 7,3 % pfi srovnani let 2006 a 2016 (trend
nebyl plynuly®) a absolutni riist byl z 3 013 na 3 984 zemtelych. Ctvrtou nejéastéjsi priinou smrti pro muze
byly v letech 2013, 2015 a 2016 vnéjsi pri¢iny nemocnosti a umrtnosti , jejichz podil na po¢tu umrti ale spiSe
klesal (byt' s vykyvy) z 7,7 % v roce 2006 na 6,7 % o deset let pozdéji (z 4 802 na 3 667 zemfrelych).

V obdobi 2006—-2012 a v roce 2014 byly vné;jSi pfi€iny dokonce tfeti nejCasté;jSi pfi¢inou umrti pro muze.

Zastoupeni umrti muzd na nemoci travici soustavy mirné pokleslo z 5,1 % v roce 2006 na 4,7 % v poslednim
sledovaném roce (absolutni hodnoty kolisaly mezi 2 487 a 2 727). Naopak narostlo relativni zastoupeni
nemoci endokrinnich, vyzivy a pfemén latek z 1,3 % na zac¢atku sledovaného obdobi az na 3,6 % v roce
2016 (z 691 na 1 995 zemfelych). Nejvice se na tom podilel diabetes mellitus (z 656 na 1 701 zemfielych).
Tento vyvoj byl kromé zvySené umrtnosti ovlivnén i metodologickymi zmé&nami od roku 2007 (zlepSovani
kédovaci praxe, zavedeni IRISu v roce 2011 a rozsSifeni mozného poctu uvadénych pficin v roce 2013).

Dalsi pfiiny smrti zafazené mezi ostatni v grafu 6 rostly ato z 5,5 % na 9,2 % mezi roky 2006 a 2016

(z 2923 na 5 040). Jednim z divodu byl vyvoj u podilu iumrti na nemoci nervové soustavy — mezi roky 2006
a 2010 sice doslo k poklesu z 1,7 % na 0,9 % (absolutné z 913 na 498), ten vSak byl nasledovan nartstem
az na 2,6 % (abs. 1 342) v roce 2016. Caste¢né byl tento vyvoj ovlivnén metodologickymi Gpravami v roce
2011, které vedly ke zvySeni po¢tu umrti na Alzheimerovu nemoc. Dale rostlo zastoupeni umrti muzd na
infekéni a parazitarni nemoci (z 0,4 % a 232 umrti v roce 2006 na 1,8 % a 980 umrti v roce 2016) a nemoci
duSevnich a poruch chovani (z 0,3 % a 167 umrti v roce 2006 na 1,1 % a 591 Gmrti o deset let pozdéji), kde
doslo k vyraznému narGstu poc¢tu amrti na demenci kvuli metodologickym zménam v roce 2011.

| u Zen jsou dlouhodobé nej¢astéjsi pFi¢inou Umrti nemoci obéhové soustavy a i u nich do$lo ve sledovaném
obdobi k poklesu podilu této kapitoly pfi€in smrti na vSech umrti zen a to z 55,6 % na 48,0 % (z 28 750 na
25 354 umrti). Pokles ovSem nebyl postupny, protoZe jesSté mezi roky 2006 a 2009 podil naopak mirné
vzrostl z 55,6 % na 56,3 %. Ve srovnani s muzi je podil umrti na nemoci obé&hové soustavy u zen
dlouhodobé vysSi. Obdobné jako u muzll byl pokles poctu umrti na tuto pficinu zpisoben hlavné snizenim
poctu umrti mezi roky 2006 a 2016 u cévnich nemoci mozku (z 8 379 na 5 088), aterosklerézu (z 3 670 na
909) a akutni infarkt myokardu (z 3 030 na 1 923). Naopak vzrostl po¢et zemrelych Zen na selhani srdce

z 1 350 na 2 462. Vliv metodologickych zmén byl stejny jako u muzd

Podil zemfelych na novotvary je u zen nizsi nez u muzl. V posledni dekadé spiSe stagnoval a pohyboval se
v rozmezi 22,3 % (2015) az 24,5 % (2006). Obdobné tomu bylo i u absolutnich poétd s rozmezim 12 241
(2013) az 12 688 (2006). Mezi roky 2006 a 2016 klesl pocet umrti na novotvary prsu (z 1 909 na 1 685)

a novotvary tlustého stfeva (z 1 082 na 880), naopak narust byl zaznamenan u novotvaru pradusek a plic

(z 1451 na 1 712). Jednim z necastéjSich byl i novotvar slinivky bfiSni, kde pocet imrti kolisal (mezi 884

a 1020).

Nemoci dychaci soustavy se na imrtich zen podilely v roce 2006 z 5,1 % (2 657 zemfelych) a o deset let
4.6 % a 4,9 %. Ctvrtou nejéast&jsi pFiginou umrti od roku 2013 (do roku 2012 $lo o nemoci travici soustavy)
byly u Zen nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek, jejichz zastoupeni se zvysilo v posledni dekadé
z1,7% na 4,8 % (z 870 na 2 526), coz ovlivnil zejména diabetes mellitus (rlst z 831 na 2 065). Uvedeny
ristovy trend byl zplisoben zejména metodologickymi zménami v letech 2011 a 2013. Tato pfi€ina smrti je
dlouhodobé ¢astéjsi u Zen nez u muzu. Podil umrti na patou nejéetnéjsi skupinu pficin smrti, nemoci travici
soustavy, ve sledovaném obdobi stagnoval mezi 3,7 % az 3,9 % (abs. mezi 1 937 az 2 099).

® Pocet iimrti na nemoci dychaci soustavy je znaéné oviivnén epidemiologickou situaci (napf. incidenci a prevalenci
chripky).
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Umrti na vné&jsi pFiciny nemocnosti a imrtnosti jsou dlouhodobé u Zen zhruba dvakrat méné asta nez u
muzl. Mezi roky 2006 a 2016 se jejich podil pohyboval mezi 3,2 % az 3,6 % (abs. mezi 1 750 az 1 909) a na

rozdil od muzi nemél klesajici trend.

Graf 7 Zemfrelé Zeny podle vybranych kapitoll) pric¢in smrti v letech 2006—2016 (v %)
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1) Il - Novotvary (COO - D48), 1V - Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (EOO - E90), IX - Nemoci obéhové soustavy (100 - 199);
X - Nemoci dychaci soustavy (JOO - J99); XI - Nemoci travici soustavy (KOO - K93); XX - Vnéjsi priciny nemocnosti a umrtnosti (V01 -
Y98)

Obdobné jako u muzd, i u opacného pohlavi byl patrny nardst podilu ostatnich pfi€in smrti z 5,7 % v roce
2006 na 10,6 % v roce 2016 (abs. z 2 962 na 5 621) a divody byly podobné. Narlst zastoupeni pfi srovnani
let 2006 a 2016 u nemoci nervové soustavy (z 2,2 % a 1 132 tmrti na 3,3 % a 1 724 amrti, i kdyz mezi roky
2006 a 2010 doslo k poklesu), rdst podilu umrti na infekéni a parazitarni nemoci (z 0,4 % a 225 zemfelych
na 2,0 % a 1 054 zemfelych) a nemoci dusevni a poruchy chovani (z 0,1 % a 58 umrti na 1,5 % a 819
umrti). Ddvodem je kromé metodologickych zmén komentovanych u muz{ a v ivodni kapitole i rist
umrtnosti zejména na Alzheimerovu nemoc a demenci.

3.1 Umrtnost podle pric¢in smrti a pohlavi

Vypocitané standardizované® miry tmrtnosti v Ghrnném pohledu klesly mezi roky 2006 a 2016 u muzti o
16,9 % a v pfipadé Zen o 18,1 %. Z hlediska pfi¢in smrti byl pokles intenzity imrtnosti zaznamenan u péti
z Sesti nejCastéjSich pficin smrti a to u obou pohlavi (grafy 8 a 9). Pouze u nemoci endokrinnich, vyZivy a
pfemén latek doslo k nardstu na hodnoty 2,64x vysSi u muzl a 2,45x vy$Si u zen.

V pfipadé muzu klesla standardizovana mira imrtnosti mezi roky 2006 a 2016 nejvice u nemoci obéhové
soustavy (0 28,4 %), dale pak u novotvart (o 19,2 %), nemoci travici soustavy (o 18,1 %) a vnéjsich pFicin
(0 16,5 %). Nejmensi pokles byl sledovan u nemoci dychaci soustavy (o 3,3 %)™*. U Zen klesla intenzita
umrtnosti ve stejném obdobi u nemoci obéhové soustavy jesté vice nez u muzud (o 31,3 %), dalSi vyznamné
snizeni urovné umrtnosti bylo identifikovano u nemoci travici soustavy (o 19,1 %), novotvart (o 17,1 %),
vnéjSich pficin (o 12,1 %) a nemoci dychaci soustavy (0 8,3 %).

19 selem standardizace Je vylouéeni vlivu vékové struktury daného roku, ¢imz je umoznéno porovnani umrtnosti
z riznych let.

1 Plati pfi srovnani let 2006 a 2016. Intenzita Umrtnosti ovéem ve sledovaném obdobi fluktuovala v zavislosti na
epidemiologické situaci. Viz prilohova tabulka 14.
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Graf 8 Standardizované® miry Gtmrtnosti muzu podle vybranych kapitol® pfi¢in smrti
v letech 2006-2016 (na 100 000 obyvatel)
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1) Pro standardizaci byl pouZit novy standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013
(zdroj: http.//ec.europa. eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-quidelines/-/KS-RA-13-028).

2) Il - Novotvary (COO - D48), 1V - Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (E0O - E90), IX - Nemoci obehoveé soustavy (100 - 199),

X - Nemoci dychaci soustavy (JOO - J99); XI - Nemoci travici soustavy (KOO - K93); XX - Vnéjsi priciny nemocnosti a umrinosti (VO1 -
Y98

Graf 9 Standardizované®” miry imrtnosti Zen podle vybranych kapitolz) pric¢in smrti
v letech 2006—2016 (na 100 000 obyvatel)
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1) Pro standardizaci byl pouZit novy standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013
(zdroj: http.//ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-quidelines/-/KS-RA-13-028).

2) Il - Novotvary (COO - D48), 1V - Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (E0O - E90), IX - Nemoci obéhové soustavy (100 - 199),

Y98)

Index muzské nadumrtnosti vypocitany jako pomér standardizovanych mér imrtnosti muzd vici
standardizovanym mirdm umrtnosti Zen se mezi roky 2006 a 2016 pohyboval mezi hodnotami 1,52 az 1,56
(graf 10). Nadprdmérnou muzskou nadumrtnost mély vnéjsi pficiny (2,44 az 2,79), nemoci dychaci soustavy
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(1,89 az 2,14), novotvary (1,71 az 1,82) a nemoci travici soustavy (1,55 az 1,70). Naopak podprimérnou
muzskou nadumrtnost vykazovaly nemoci obéhové soustavy (1,31 az 1,43) a nemoci endokrinni, vyzivy a
premény latek (1,15 az 1,29).

Graf 10 Index muzské nadimrtnosti® podle vybranych kapitolz) pric¢in smrti v letech 2006-2016
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1) Index muZské nadumrtnosti = standardizovana mira dmrtnosti muZu / standardizovand mira umrtnosti Zen

2) Il - Novotvary (CO0 - D48), 1V - Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek (E0O - E90), IX - Nemoci obehoveé soustavy (100 - 199),
X - Nemoci dychaci soustavy (JOO - J99); XI - Nemoci travici soustavy (KOO - K93); XX - Vnéjsi priciny nemocnosti a umrinosti (VO1 -
Y98

3.2 Zemreli kojenci podle véku a pri€in smrti

NejCastéjsi pFicinou umrti kojencd do 1 roku jsou dlouhodobé ,nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi*
(XVI. kapitola MKN-10), které se v roce 2016 podilely na v§ech umrti kojencut z 60,3 %. ,Vrozené vady,
deformace a chromozomalni abnormality“ (XVII. kapitola) tvofily v poslednim sledovaném roce 16,1 % umrti
kojencl a ,pFiznaky, znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy nezarazené jinde* (XVIII. kapitola) 7,3
%.

V ramci novorozeneckého obdobi (0-27 dokonéenych dn() ,nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi*
mezi pfi¢inami umrti jesté vice dominovaly. V roce 2016 bylo jejich zastoupeni na umrti novorozencud 77,1%.
»Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality“ se podilely na dalSich 15,6 % umrti.

U novorozeneckého obdobi tak byly ostatni pfi€iny umrti uz pouze marginaini.

V pfipadé ponovorozenckého obdobi (28—364 dokon&enych dni) byla struktura umrti podle pfi€in smrti vice
diferencovana. ,Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“ tvofily pouze 34,4 % z téchto umrti v roce
2016, ,vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality* 16,8 % a ,pfiznaky, znaky a abnormalni
klinické a laboratorni nalezy nezafazené jinde* 14,4 %. Cetné&jsi zastoupeni zde mély i vnéjsi priciny (8,8 %
v roce 2016) a nemoci nervové soustavy (7,2 %).
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Graf 11 Zemfeli kojenci podle véku a vybranych kapitol” p¥i¢in smrti v letech 2006, 2011 a 2016 (v %)
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1) VI - Nemoci nervové soustavy (GOO - G99); X - Nemoci dychaci soustavy (JOO - J99); XVI - Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim
obdobi (PO0-P96); XVII - Vrozené vadly, deformace a chromozomaini abnormality (Q00 - Q99); XVIIl - Priznaky, znaky a abnormaini
klinické a laboratorni nalezy nezarazené jinde (R0O0 - R99), XX - Vinéjsi priciny nemocnosti a umrinosti (VO1 - Y98)
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