Shrnuti hlavnich poznatkii

Ustecky kraj je jednim z v&kové nejmladsich kraji v Ceské republice. Je pro né&j typicka priznivéjsi

pfiznivé relace zakladnich vékovych skupin.

Na uzemi Usteckého kraje Zilo ke konci roku 2014 celkem 823 972 osob, ztoho bylo 140 543 osob
65letych a starSich s pfevazujicim zastoupenim Zen (58 %). Podil seniord v Usteckém kraji pfedstavoval

Za poslednich deset let doSlo k vyrazné zméné v zastoupeni jednotlivych vékovych skupin obyvatel.
ProdluZzovanim véku doziti a snizovani porodnosti vede k rostoucimu podilu seniort ve spole¢nosti a
mirné klesajicimu poctu osob ve véku 0-14 let i osob v produktivnim véku. Index stafi dosahl v roce

nejvysSi. Treti nejpoCetnéjsi byli rozvedeni a rozvedené (11 %), mezi kraji obsadil jejich podil ¢tvrtou
nejvyssi pficku. Z dlouhodobého pohledu se jak u muzd, tak u Zen zvySuje podil shnatk(l osob ve véku 65
a vice let na celkovém poctu snatkd v kraji. Rostouci tendenci pozorujeme i rozvod.

K nejpocetnéjsi, Ceské narodnosti, se pfihlasily tfi ¢tvrtiny osob ve véku 65 let a starSich, druhou
nejcetnéjSi v kraji byla slovenska narodnost (vice nez 3 %), treti v pofadi byla némecka narodnost
(témeér 2 %),ktera v CR zaujimala pouze 0,5 %.

Dobrovolnou odpovéd na nabozenskou viru ponechalo v Usteckém kraji nevyplnénu 44 % obd&an(
65letych a starSich. V této vékové skupiné obyvatel v kraji se oznacilo zhruba 23 % obyvatel jako véfici
(bez ohledu na to, zda se hlasi & nehlasi ke konkrétni cirkvi) a tfetina seniori Usteckého kraje uvedla,
Ze je bez vyznani. Religiozita byla vyrazné vyssi u Zen nez muzu. Nejvice véficich muzl i Zen se v kraji
hlasilo k Cirkvi fimskokatolické, Ceskobratrské cirkvi evangelické a Cirkvi eskoslovenské husitské.

Z celkového pocCtu obyvatel kraje se narodilo v Ceské republice 92,3 %, v zahraniéi 7,2 %. Podil osob
narozenych v Ceské republice se snizoval s pfibyvajicim vékem, zatimco v nejmladSi skupiné 0-14 let
dosahl tento podil t¢éméf 99 %, ve véku 65 a vice let byl 85 %.

V Usteckém kraji zemrelo v roce 2014 celkem 8 846 osob, z toho 51 % tvofili muzi. Vétsina zemrelych
(77 %) pfipadala do vékové kategorie 65 a vice let, vétSi Cast pfedstavovaly Zeny (téméf 54 %). PFicinou
amrti vice neZz poloviny zemfelych v Usteckém kraji i v CR byly nemoci ob&hové soustavy, druhou
nejcastéjsi pricinou umrti byly novotvary. Hlavni pfi¢inou imrti osob ve véku 65 a vice let v kraji u muzu i
Zen byla chronicka ischemicka nemoc srdecni.

Nadgje doziti v Usteckém kraji se neustale zvy$uje jak u muzd, tak u Zen. | pfes tento pozitivni trend byla

Podbofany. U seniorek byla nejvy3si nadéje doZiti v ORP Dé&c&in a Lovosice, nejniz8i v ORP Bilina,
Litvinov a Rumburk.

Podle projekce obyvatelstva do roku 2050 se ogekava snizovani poctu obyvatel. V Usteckém kraji by
tento pokles mél predstavovat 103 tisic osob (12,5 %). Zatimco u déti do 15 let i u obyvatel
v produktivnim véku se pocet obyvatel snizi zhruba o 30 %, u obyvatel ve véku 65 a vice let by mélo
dojit k narlstu o vice nez dvé tfetiny.

Nejpocetnéjsi skupinu ve vzdélanostni struktufe obyvatel 65 let a starSich v kraji tvofily osoby
se zakladnim (v&€. neukoneného) a se stfednim vzdélanim bez maturity (v€. vyu€eni) — shodné vice nez
tfetinu, vice neZ pétinu zaujimaly osoby s Uplnym stfednim vzdélanim (s maturitou) nebo vy3Sim
vykazali vys8i vzdélanost pfedevsSim u vySSich forem studia a dale u stfedniho vzdélani v€. vyuceni
bez maturity.

Mira ekonomické aktivity dosahla v Usteckém kraji v roce 2014 za obyvatelstvo 15leté a starsi témé&r
58 %, u vékové skupiny 60—64 let to bylo témér 30 % a u osob 65letych a starSich témér 4 %. Ve vSech

u celkového poctu obyvatel 15letych a starSich i u obyvatel 65letych a starSich mira ekonomické aktivity
klesa, zatimco u vékové skupiny 60—64letych se zvysila. Obdobny vyvoj je i u obou pohlavi.
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Celkovy pocet ekonomicky aktivnich v kraji v obdobi s¢itani v roce 2011 predstavoval 377,3 tisic osob,
tj. ttmeér 47 % z celkového poctu obyvatel kraje. Z po¢tu ekonomicky aktivnich osob byly 4 % osob
ve véku 60-64 let a 1,5 % 65letych a starSich. Pfevazna cast pfipadala na zaméstnané, u obyvatel
celkem se jednalo o vice nez 86 %, ve vékové skupiné 60—64 to bylo témér 94 % a ve vysSich vékovych
skupinach 100 %. Na celkovém poétu zaméstnanych se 5 % podileli pracujici dlchodci, ztoho
ve vékové skupiné 60—64letych to bylo 49 %, u 65letych a starSich osob 87 %. Nejvyznamnéjsi podil
zaméstnanych pracoval v primyslu, dale v obchodé a opravach spotfebniho zbozZi a ve stavebnictvi.
Podil zaméstnanych v zemédélstvi, lesnictvi a rybarstvi byl ve vékovych skupinach 60-64 a 65+ zhruba
dvakrat vy8Si nez u zaméstnanych celkem. Nejvy3Si podil zaméstnanych celkem i ve vékové skupiné
60—64letych byl zaméstnan jako technicti a odborni pracovnici, u osob 65letych a starSich se jednalo
v pétiné pripadi o specialisty. Zamé&stnanost seniorti v Usteckém kraji v pfepoétu na pocet obyvatel
stejného véku byla v porovnani s ostatnimi kraji Sesta nejnizsi.

Z celkového poétu hospodaticich domacnosti v Usteckém kraji v roce 2011 tvofily vice neZ pétinu
domacnosti seniorll. Z vice nez 51 % byly zastoupeny domacnosti jednotlivcd, dvé pétiny byly tvofeny
1 dplnou rodinou, vice nez 7 % zaujimala 1 neuplna rodina a domacnost prarodi¢e s vnoucetem 1 %.
V praméru Zilo v domacnostech 2,2 osob, v domacnostech seniorll 1,6 osob. Ve vice nez % domacnosti
seniorl byli vSichni nepracujici dichodci.

U domacnosti senior( pfevazovalo bydleni ve vlastnim domé, s vyjimkou domacnosti jednotlivcli, které
bydlely nejcastéji v najemnich bytech. Vice nez pétina domacnosti seniort méla byty v osobnim
vlastnictvi nebo Zila v najemnich bytech. Vice nez sedmina domacnosti obyvala druzstevni byty a vice
nez 4 % domacnosti méla jiné nez bezplatné uzivani bytu.

Luzkova péce byla v kraji zajiStovana ve 20 nemocnicich (v€etné 9 nemocnic nasledné péce), ve 13
odbornych [éCebnych dstavech (v€.6 =zafizeni LDN) a ve 2 hospicich. Z celkového poctu
hospitalizovanych osob v nemocnicich pfedstavovali seniofi 32 % (pfevazoval podil Zen). Pocet
hospitalizaci na 1 000 obyvatel v roce 2013 byl nejvySsi mezi kraji. Procento operovanych osob z poctu
hospitalizovanych v nemocnicich se v Usteckém kraji pohybovalo okolo 28 % a bylo niz$i nez za celou
republiku. V LDN v kraji se v poslednich tfech letech zvysila kapacita, vzrostl po€et hospitalizovanych
osob i roéni vyuziti 1Gzek, snizila se primérna oSetfovaci doba. Roéni vyuziti IiZzek v hospicich kraje bylo
Sesté nejvyssSi v republice, poCet zemrelych v nich na tisic hospitalizovanych byl tfeti nejvy3$si mezi kraiji.
V zadné z nemocnic kraje neni zfizeno oddéleni geriatrie v akutni péci, pomoc je poskytovana pouze
formou ambulantniho oSetfeni.

Pocet pacientd domaci zdravotni péce v kraji dosahl vroce 2013 témér 20 tisic osob (16 tis. v roce
2005), pacienti seniofi se podileli vice nez dvéma tfetinami. Nejvy$Si podil poskytované domaci
zdravotni pé€e u seniorll v pfepoCtu na pacienty s danym druhem onemocnéni se tykala chronického
onemocnéni a domaci hospicové péce. Pocet pacientl seniord domaci zdravotni péce v kraji byl druhy
nejvyssi v republice.

PFijemci starobnich dichodud v kraji tvofily ke konci roku 2014 vice nez 58 % ze vSech pfijemcu
ddchodu. Jejich podil se s postupem let zvySoval obdobné jako podil pfijemcu pfed¢asného dichodu
(ttméF 32 %) z pfijemcl dachod(l, v obou pfipadech pfevazovaly Zeny. Primérna mésicni vyse
starobniho dichodu dosahla v roce 2014 v kraji 10 969 KE&. Mezi kraji se jednalo o sedmou nejvysSi
pozici.

V Usteckém kraji poskytovalo pobytové socialni sluzby celkem 40 domov(i pro seniory, 34 domovi
se zvlastnim rezimem a 83 domU s pecovatelskou sluzbou. V pfepoctu na 1 tisic obyvatel ve véku 65 a
vice let mél v mezikrajovém srovnani Ustecky kraj druhy nejvyssi po&et mist v domovech pro seniory a
nejvy$Si pocCet mist vdomovech se zvlastnim rezimem. Dvé pétiny obyvatel domovd pro seniory
v Usteckém kraji patfily do vékové skupiny 76-85 let, vdomovech se zvla$tnim reZimem byly
nejpocetnéjsi skupinou obyvatelé do 65 let véku (30 %). PocCet neuspokojenych Zzadateld na tisic

se zvlastnim rezimem byl druhy nejvyssi.

Pocget osob, kterym byla v Usteckém kraji poskytnuta pecovatelska sluzba se za poslednich sedm let
zvysil o vice nez 38 %. O 61 % vzrostly vydaje na peCovatelskou sluzbu.

Osoby ve véku 65 a vice let pfedstavovali v roce 2014 v ramci voleb do zastupitelstev obci vice nez
21 % opravnénych voli¢d. Kandidati ve véku 65 a vice let tvorili vice nez desetinu kandidatl. Z vice nez
dvou tfetin pfevazovali muzi. Uspéch v t&chto volbach slavilo 16,5 % 65letych a starSich kandidatd.
Z poctu zvolenych senior( bylo vice nez 78 % muzd.
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Podil pouziti osobniho pocitae a internetu rok od roku stoupa. Nejvyraznéjsi narast byl ve vékové skupiné
osob 65 a vice let, to je ve skupiné populace, ktera v minulosti pouzivala informacni technologie nejméné.
Za posledni &tyfi roky stoupl podil senior(i, ktefi v Usteckém kraji v poslednich tfech mésicich pouzili osobni
pocita€, témér 2,5krat, podil jednotlived uzivajicich internet se témér ztrojnasobil.

Zajem o celozivotni vzdélavani mezi seniory neustéle roste. V Usteckém kraji je moznost navstévovat
napf. Univerzitu tfetiho véku pfi UJEP Usti nad Labem, na CVUT v Dé&¢&ing, PEF CZU v Praze zajistuje
tzv. Virtualni univerzitu tfetiho véku. Prostfednictvim nestatnich neziskovych organizaci a organizaci
ziizenych obcemi, zejména vefejnymi knihovnami, jsou nabizeny dalSi vzdélavaci kurzy i akademie
pro seniory.

Demografické zmeény a starnuti populace vyvolava potfebu se touto situaci zabyvat jak na celostatni
urovni (Rada vlady pro seniory a starnuti populace, Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti,
Narodni akéni plan Alsheimer, Bezpecny senior apod.), tak na regionalni urovni (Program rozvoje
Usteckého kraji 2014-2020, Strategie prevence kriminality na uzemi Usteckého kraje, Problematika
bydleni pro seniory, Podpora zkvalitnéni pé&e o seniory v pobytovych zafizenich na uzemi Usteckého
kraje, kluby senior(l a rizné tematické akce pofadané napf. knihovnami v jednotlivych méstech a obcich
kraje).
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