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Uvod

Mili ¢tenari,

dostavate do rukou kazdoroCni souhrnnou analyzu o seniorech v datech,
ktera loni na Ceském statistickém ufadé proSla vyraznou revizi. Na jejim
obsahu se podili hned nékolik oddéleni se snahou dodat laické i odborné
vefejnosti co nejkomplexnéjsi pohled na tuto skupinu nasi populace, a to
z nejruznéjSich hledisek. Kazdy autor zpracoval ¢ast v oblasti své expertizy.
Jednotlivé kapitoly jsou provazeny nazornymi tabulkami a grafy.

Kazdy rok je upfednostnéna jina problematika, ktera v publikaci dostane
vyraznéjSi prostor nez ostatni kapitoly. V roce 2022 tvofi patef publikace

oblast socialniho zabezpeceni.

Specifikou leto$niho roku je kapitola vénovana vystupim ze S¢éitani lidu,
dom a byt 2021.

Vymezeni pojmu seniorské populace neni v publikaci jednoznaéné — a odviji
se od obsahu kazdé kapitoly.

Statisticka data mohou byt zalozena pouze na chronologickém véku jako
méfitelné proménné.

Oproti tomu ,socialni vék“ se vaze na jednotlivé etapy a faze zZivota, které
jsou historicky proménlivé.

V kapitole vénované demografickym charakteristikam seniorll Ize najit
nejenom jejich podty, ale i pohled na jejich demografické udalosti.

Kapitola vénovana socialnimu zabezpeceni cili nejen na didchody, ale i na
zafizeni socialnich sluzZeb.

Vyznamny je téz blok vénovany pfijmim a vydajim domacnosti seniord
a ohrozeni chudobou.
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Zajimava m0ze byt nesporné i jejich participace na trhu prace ¢&i oblast
kriminality senior(l, v niZ je pozornost upfena na jejich zranitelnost v podobé
obéti trestnych &inG. Cim dal vice pozornosti si seniofi zaslouzi rovnéz
na poli informaénich a komunikacnich technologii, s nimiz nejenze &im dal
Castéji pfichazeji do kontaktu, ale aktivné je vyuzivaiji.

Tato analyza by méla pfispét k ucelenéjSimu pohledu na vyraznou slozku

nasi populace a stat se fundovanym podkladem pro nejriznéjsi politicka
opatreni, jez témto spoluobéanim pomohou.
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1. Demografické charakteristiky senioru

Kdo je senior? V demografické statistice je senior bézné definovan
pomoci kritéria jeho véku, kdy za seniora je povaZovana kazda

osoba ve véku 65 Ci vice let.

(Ve starSich datovych zdrojich se Ize setkat i s nizSi hranici senior-

ského véku 60 let.)

Zdroje dat: Pocet obyvatel a jeho slozeni podle véku a rodinného
stavu vychazi z vysledku scitani a navazné bilance demografickych
udalosti podle pohlavi, roéniku narozeni a rodinného stavu. Pocinaje
rokem 2021 stav obyvatel navazuje na vysledky scitani lidu, domu
a bytll 2021, v letech 2011-2020 byl zakladem bilance stav zjistény

pfi s¢itani lidu, domu a byta 2011.

Udaje o smatcich, narozenych a Umrtich vychazi z hlageni, které
zasilaji Ceskému statistickému Gfadu matriéni ufady, zdrojem dat
o rozvodech je informaéni systém Ministerstva spravedinosti CR
a v pfipadé stéhovani Informaéni systém evidence obyvatel
a Cizinecky informacni systém (oba ve spravé Ministerstva vnitra

CR).

1.1. Pocet a podil seniort

Podet osob ve véku 65 &i vice let se v Cesku nepretrzité zvySuje od poloviny
80. let 20. stoleti. Narlst poctu seniorli vyrazné zrychlil na konci prvniho
desetileti 21. stoleti, kdyz pfes hranici 65 let véku zacaly pfechazet silné
populaéni ro€niky osob narozenych ve 40. letech 20. stoleti. Zatimco b&éhem
let 2001-2010 se pocet seniorti navysil o 185 tisic, mezi po¢atkem roku 2011
a koncem roku 2020 to bylo o 521 tisic. V poslednich dvou letech byl rist
poctu seniorl zbrzdén, kromé jiz méné pocetnych ro¢nikl prekracujicich
hranici 65 let také v disledku zhor§enych Uumrtnostnich podminek v dobé
pandemie covidu-19. V zavéru roku 2021 bylo v populaci Ceska o necelych
11 tisic seniord vice nez pred rokem, coz predstavovalo rist o 0,5 %,

nejméné za posledni dekadu.
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Podle poslednich udaju o vékovém sloZeni populace bylo na konci roku 2021
ve véku 65 &i vice let 2,17 milionu obyvatel Ceské republiky. Z regionalniho
pohledu absolutné nejvice z nich mélo trvalé bydlisté ve StfedoCeském kraiji
(262 tisic), dale v Praze (251tisic), Moravskoslezském (245 tisic)
a Jihomoravském kraji (244 tisic).

Graf 1.1 Pocet a podil seniort 65+ v populaci v letech 1980-2021
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Dlouhodobé rostouci je v Cesku i podil senior(i na celkové populaci, ktery je
jednim ze zakladnich ukazatell starnuti populace. Stejné jako absolutni
pocet seniorll se i vaha seniord v populaci v podstaté nepretrzité zvySuje
od poloviny 80. let 20. stoleti, tedy jiz témér 40 let. Na pocatku tohoto stoleti
bylo ve véku 65 &i vice let 13,9 % obyvatel, na po¢atku roku 2011 pak 15,6 %
a na konci roku 2021 jiz tyto osoby pfedstavovaly vice nez pétinu populace,
a to 20,6 %. Meziro¢né jejich podil v populaci vzrostl o 0,5 p. b. Na urovni
kraji se podil seniori k 31. 12. 2021 pohyboval v rozmezi 18,9 az 22,4 %,
pficemz nejmensi zastoupeni méli seniofi v populaci StfedoCeského kraje
a nejvetsi v populaci kraje Kralovéhradeckého.

é s 0 2022 9
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Z pohledu verfejnych financi je dllezitym ukazatelem také pocet osob
ekonomicky aktivniho véku (zde aproximovan vékem 20-64 let) na jednoho
seniora. Tento pomér v poslednich patnacti letech vyrazné klesal,
kdyz pocetni narust seniord doprovazel ubytek osob ekonomicky aktivniho
véku. Zatimco v letech 2006 a 2007 pfipadlo na jednoho seniora (65+ let)
4.5 osob ve véku 20-64 let, do roku 2019 se tento pocet snizil na hranici 3,
a na konci roku 2021 dosahl 2,8 osob. Od roku 2006 zaroven pocet seniorl
pfevySuje pocCet déti do 15 let véku a jejich pfevaha se neustale zvySuje.
Dle hodnoty indexu stafi na konci roku 2021 na sto déti ve véku 0-14 let
pfipadalo jiz 128 seniorli ve véku 65 Ci vice let.

Graf 1.2 Po¢et osob ve véku 65+ let na 100 déti ve véku 0-14 let
(index stari) a pocet osob ve véku 20—64 let na 1 osobu ve véku
65+ let v letech 1980-2021 (k 31. 12.)
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Zdroj: CSU
1.2. Vékové slozeni seniorské populace

Pocgetné nejsilngjSi pétiletou vékovou skupinu v rdmci seniorské populace
(se zhruba tfetinovym podilem) tvofi tradi¢né ti nejmladsi, tj. osoby ve véku
65-69 let. Jejich pfevaha nad vy8Simi vékovymi skupinami vSak aktualné
neni nikterak vyrazna, coz souvisi s historickym vyvojem porodnosti.
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Diky silnym popula¢nim ro¢nikim narozenych ve 40. letech 20. stoleti totiz
v poslednich deseti letech velmi vyrazné pfibylo senior ve véku 70-74 let,
a naopak pocet obyvatel ve véku 65-69 let se od roku 2016 snizoval. V roce
2021 bylo starSich Sedesatnik(l 660 tisic, jen o necelych 45 tisic vice
nez mladSich sedmdesatnikl (615 tisic), zatimco o Sest let dfive byl rozdil
téchto dvou skupin témér 200tisicovy (na konci roku 2015 bylo 65—-69letych
693 tisic a 70—74letych seniort 495 tisic). Stale vSak plati, ze v kazdé dalsi
pétileté vékové skupiné vyssiho véku je vlivem s vékem rostouci umrtnosti
poCet obyvatel nizsi.

Seniofi ve véku 65 az 74 let spole¢né zahrnuji témér tfi pétiny vS§ech seniorq,
zbylé dvé pétiny zastupuji dvé podobné velké skupiny osob ve véku 70-79
let (443 tisic v roce 2021) a osob ve véku 80 a vice let (451 tisic). VétSina
zvékové skupiny 80+ Ilet patfila mezi osmdesatniky (387 tisic),
devadesatniky bylo podle bilance CSU na konci roku 2021 pfiblizné 64 tisic
obyvatel Ceska, a ve v&ku 100 a vice let bylo 756 osob.

Tab. 1.1 Seniofi 65+ podle véku ve vybranych letech (k 31. 12.)

Vé"(‘\’/"lié';‘r‘]’)’i"a 2011 2013 2015 2017 2019 2021

65-69 505116 | 657256 | 692992 | 684548| 678927| 659696
70-74 402749 | 452772 495189 569661 602974| 615177
75-79 307188 | 303467 | 323695| 358552| 408629| 443093
80-84 234820 237196| 232005| 226588| 234495| 252668
85-89 124404 | 128160| 135023| 141839| 142589| 134175
90-94 31495| 42044| 47086 49852| 52981 53501
95+ 5 664 4649 6422 9143| 11035| 10709
Celkem 65+ 1701436 | 1825544 | 1932412 | 2040 183 | 2131630 | 2 169 109
\F/’%‘émg; o 16,2 17,4 18,3 19,2 19,9 20,6

Zdroj: CSU

Priimérny vék seniorli se za poslednich pét let zvysil o témér Ctyfi desetiny
roku. Primérny senior-muz byl na konci roku 2021 ve véku 73,8 let
a prumeérna zena-seniorka ve véku 75,2 let.
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Seniofi v CR v datech
1.3. Seniofi podle pohlavi

A¢ na pocatku zivota, v détském, mladSim i stfednim produktivhim véku
mirné pfevladaji muzi nad Zenami, v seniorské skupiné je tomu naopak —
zZen je vice nez muzl. Jejich pfevaha se nicméné v ¢ase mirné snizuje.
Na konci roku 2021 bylo mezi seniory ve véku 65 &i vice let 57,9 % zen
a 42,1 % muzud, na 100 zen tak pfipadalo 73 muzu, zatimco na pocatku roku
2011 bylo zen 59,7 %, resp. na 100 seniorek pfipadlo 68 seniorl. Podil zen
pfitom s vékem postupné roste, u nejmladsich seniorli ve véku 65—-69 let bylo
podle poslednich dostupnych udaju Zen 53 %, v nejstarsi vékové skupiné od
95 let véku Zeny predstavovaly az 81 % senioru.

1.4. Seniofi podle rodinného stavu

Zatimco muzi ve véku 65 a vice let jsou vétSinou Zenati — podle udaju
z konce roku 2021 ze 70 %, u Zen-seniorek jsou pocetné vyznamné dvé
skupiny — vdané a ovdovélé. Do roku 2018 pfevazovaly mezi seniorkami
ovdovélé Zeny, dle bilance k 31.12.2021 byly vdané i ovdovélé zZeny
zastoupeny rovnomérné, kazda ze 41 %. Druhou nejpoCetnéjsi skupinu
u muzl-seniord a tfeti u Zen-seniorek predstavovaly osoby rozvedené.

V priibéhu poslednich 20 let doSlo ke snizeni podilu ovdovélych mezi seniory
a naopak k rastu zastoupeni osob rozvedenych. Mirné vzrostl v Ghrnném
pohledu i podil sezdanych, nicméné zvySilo se zastoupeni pouze vdanych
Zen mezi seniorkami, naopak zastoupeni zenatych muz{ mezi seniory Slo
mirné dolu.

Struktura seniort podle rodinného stavu se s rostoucim vékem méni —
mezi muzi i zenami s vékem postupné nardsta vaha ovdovélych. U Zen
(dle koncového stavu roku 2021) ovdovélé pocCetné pFevazovaly
nad vdanymi jiz od véku 76 let, u muzi doSlo k poCetnimu prevySeni
ovdovélych nad zenatymi az od véku 91 let.

12 2022



Seniofi v CR v datech

Graf 1.3 Seniofi 65+ podle véku, pohlavi a rodinného stavu
k 31.12. 2021
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Zdroj: CSU
1.5. Demografické udalosti seniort

Do bézné kazdoro¢ni demografické statistiky se seniofi zapisuji nejCastéji
v pfipadé umrti, najdeme je vSak také ve statistice snatkl, rozvodu,
stéhovani, muze i mezi otci narozenych déti.

1.5.1. Snatky a rozvody

Do manzelstvi vstupuje ro€né vice jak tisic osob ve véku 65 Ci vice let, Castéji
jde 0 muze nez o Zeny. Intenzita sfiatecnosti je nicméné v seniorském véku
jiz nizka, zejména v pfipadé Zen. V roce 2021 vstoupilo do manzelstvi 1 318
muzu ve véku 65 a vice let, tj. necelych 5 z kazdého 1 000 nezenatych muzu
a 645 Zen tohoto véku, méné nez 1 z 1 000 nevdanych Zen.

svym rozvodem a opét jde €astéji o rozvod muZe nez Zeny tohoto véku.

L d
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V roce 2021 bylo pravné ukonéeno rozvodem manzelstvi 746 muz( ve véku
65 i vice let, resp. 426 Zen tohoto véku. Mira rozvodovosti muzl a Zen si je
ale blizSi nez v pfipadé snate€nosti (1,2 rozvodu muze na 1 000 Zenatych
65+ let vs. 0,8 rozvodu Zeny na 1 000 vdanych 65+ let).

Tab. 1.2 Demografické udalosti seniorti 65+ ve vybranych letech

Udalost a pohlavi 2011 | 2013 | 2015 | 2017 | 2019 | 2021

Shatky — muzi 608 706 841 1094| 1267| 1318
Snatky — Zeny 252 325 374 486 640 645
Rozvody — muzi 527 631 727 766 893 746
Rozvody — Zeny 260 339 400 387 454 426
Narozeni potomka — muzi 22 32 45 62 39 38
Narozeni potomky — Zeny - - - - - -

Ovdovéni — muZzi 8015| 8540| 8870| 9044 9512 11820
Ovdovéni — zeny 19 252 | 20 600 | 21 521 | 22 332 | 23 064 | 30 332
Zemfeli — muzi 37271|39733|41622| 42797 | 44 327 | 57 857
Zemfeli — Zeny 45075 | 46 867 | 48612 | 48 700 | 48 779 | 59 135
Stéhovani do jiné obcevCR-muzi| 4735| 4967| 5680| 5805| 5485| 6310
Stéhovani do jiné obce vCR —2eny | 8778| 9016| 9992 | 9726 8834 10061

Zdroj: CSU
1.5.2. Narozeni ditéte

Ve statistice narozenych déti pfirozené nelze nalézt Zzadné zaznamy
o novém matefstvi Zzen po dosazeni 65 let véku, muzd tohoto véku
uvedenych v hladeni o narozeni jako otec ditéte je v8ak kazdoro¢né nékolik
desitek. V roce 2021 mélo takto letitého otce uvedeno 38 Zivé narozenych
déti, maximum posledniho desetileti pfipadlo na rok 2017, kdy $lo o 62
novorozencu s otcem ve véku od 65 let vyse.
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1.5.3. Stéhovani

Seniofi se také stéhuji, resp. méni své registrované bydlisté. Data pfitom
ukazuji, Ze intenzita sté8hovani po tzemi Ceska se po 75. roce véku mirné
zvySuje — pravdépodobné jde o dusledek stéhovani do mensiho obydli,
k rodinnym pfislusnikim ¢&i do zafizeni socialni péce, nicméné divod
stéhovani statistika nezjistuje. V roce 2021 nahlésilo zménu obce svého
bydlisté v ramci Ceské republiky 16,4 tisice obyvatel, ktefi jiz pfesahli vék
65 let, v relativnim vyjadfeni 7,6 z 1 000 seniord. Skute¢ny pocet stéhovani
je ale o néco vyssi, nebot s vyjimkou Prahy statistika nesleduje zmény
bydlisté uvnitf obce (mezi méstskymi ¢astmi Prahy se v roce 2021 stéhovalo
dalSich 2,5 tisice senior().

Graf 1.4 Miry stéhovani seniord 65+ mezi obcemi Ceské republiky
v pétiletych vékovych skupinach v roce 2021
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1.5.4. Zemveli a uroven umrtnosti

V priibéhu roku 2021 zemfelo 140 tisic osob, nejvice v celém povaleéném
obdobi, kdyz poCet umrti vyrazné vzrostl v poslednich dvou letech, v dobé
epidemie covidu-19. Ctyfi pétiny zemrelych se vékem Fadi mezi seniory,
v roce 2021 bylo ve véku 65 Ci vice let témé&F 117 tisic zemfelych. V letech
2011-2019 pfitom ro&né umiralo, s mirné rostouci tendenci, 82-93 tisic
seniord, v roce 2020 pak zemfelo 109 tisic senior(.

V roce 2020 byl meziro¢né vyssi poCet zemfelych ve vSech seniorskych
vékovych skupinach, pfi¢emz nejvyraznéji, o vice nez 20 %, u skupin 80-84
a 75-79 let, nejméné, o 9 %, ve skupiné 65-69 let. V roce 2021 dale rostl
pocet umrti ve skupinach do 85 let véku — u pétiletych skupin sedmdesatniku
0 16 %, u 65—69letych o 14 % — ale umrti starSich seniord ve skupinach 85—
89, 90-94 a 95+ let bylo naopak mezironé méné. Skupinou s nejvysSsim
poctem zemrelych se nové stala vékova skupina 75-79 let (22,6 tisice
zemrelych), pocet zemfelych ve vékovych skupinach 70-74, 80-84 a 85-89
let byl oproti ni mirné niz8i (v kazdé skupiné necelych 21 tisic umrti).
Do vyvoje poctu zemfelych v jednotlivych vé&kovych skupinach se totiz
promitd nejen uroven umrtnosti, ale i historicky vyvoj porodnosti (posun
silného ro€niku 1946 do vékové skupiny 75-79 let).

Miry amrtnosti vyjadfujici poCet zemfelych na tisic obyvatel daného véku
mély v €ase az do roku 2019 obecné klesajici trend. Zcela jinak se v8ak
vyvijely vletech 2020 a 2021, v dobé& epidemie covidu-19. Zatimco
v pfedpandemickém roce 2019 se miry umrtnosti ve v8ech seniorskych
pétiletych vékovych skupinach (jako posledni uvazovana kategorie 90+)
mezirocné o 1-4 % snizily, v roce 2020 doslo k jejich nemalému plosnému
84letych az 0 19 %, v ostatnich vékovych skupinach o 14-16 %. V roce 2021
byly meziroéni zmény umrtnosti u vékovych skupin rdznorodéjsi. Nejhorsi
vyvoj zaznamenaly miry umrtnosti nejmladSich 65—69letych senior(, které
se dale navysily o 16 %, a narast mér umrtnosti 70-74letych seniord byl jen
mirné nizsi, 15%. Pomé&rné vyrazné (11%) bylo i zvySeni miry umrtnosti 75—
79letych osob. Oproti tomu meziro&ni zména umrtnosti ve skupinach 80-84,
85-89 a 90+ let (+-1 aZ 2%) se nevymykala b&Znému meziro€nimu vyvoji.
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Graf 1.5 Miry amrtnosti seniorti 65+ v pétiletych vékovych skupinach
v letech 2017-2021
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Uroveri umrtnosti je éasto hodnocena také pomoci ukazatele nadé&je doziti,
ktery vycCisluje primeérny pocet let, ktery ma osoba daného véku pfed sebou,
pokud by zUstaly zachovany umrtnostni poméry daného roku. Umrtnost
muzu je pfitom prakticky v kazdém véku vySSi nez umrtnost Zen, a tak nadéje
doziti muz{ tradicné zaostava za nadéji zen, v Cesku pfi dosazeni véku
65 let aktualné o 4 roky. Do roku 2019 méla nadéje doZiti pfi narozeni, ale i
ve véku 65 let, dlouhodobé rostouci trend, muzi ve véku 65 let mohli tehdy
ocekavat v primeéru jesté 16 let Zivota, 65leté Zeny jesté témér 20 let Zivota.
V letech 2020 a 2021 vsak v disledku koronavirové epidemie nadéje doziti
poklesla, a to na urovefl zaznamenanou o zhruba 10 let dfive. Pokud by
zUstaly zachovany umrtnostni podminky z roku 2021, pak by muzi ve véku
65 let v priméru méli pfed sebou jesté 14,5 roku Zzivota, tj. dozili by se
v priméru necelych 80 let, a 65leté Zeny by mély pfed sebou jesté 18,6 roku
zZivota, tj. dozily by se v priméru témér 84 let.
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1.5.5. Pri€iny smrti

Statistika pFi¢in smrti vychazi ze zpracovani daja v Listu o prohlidce
zemrielého (LPZ), do kterého lékaf uvadi onemocnéni, stavy
a pfipadné dalSi Iékarské €i jiné charakteristiky souvisejici s umrtim.
Znich pak na zakladé mezinarodnich pravidel CSU vybira
(automatizované pomoci programu IRIS) zakladni pfic¢inu smrti,
Z které pak vychazi statistické tridéni.

Zakladni pfi¢ina smrti je Svétovou zdravotnickou organizaci
definovana jako (a) onemocnéni nebo zranéni, které iniciovalo
fetézec chorobnych stavi pfimo vedoucich ke smrti, nebo
(b) okolnosti nehody ¢i nasili, jez zpUsobily smrtelné poranéni.

Nejc¢astéjSimi pFicinami umrti byvaiji u seniort chronicka ischemicka choroba
srdecni, cévni nemoci mozku, z dalSich onemocnéni ob&hové soustavy pak
srdecni selhani, akutni infarkt myokardu (v poslednich letech na uUstupu)
a hypertenzni nemoci. Druhou velkou skupinou pfi¢in smrti jsou zhoubné
nadory, mezi nimiz prevlada rakovina pridusnice, pridusky a plice spolu
s nadory Zenskych pohlavnich organ( a prsu, u muzt prostaty. Cetngj§imi
pficinami umrti byvaji také nadory v travici soustavé (tlustého streva,
kone¢niku a fFiti a slinivky bfisni). Z ostatnich vyznamnéjSich skupin
onemocnéni vedoucich k umrti seniord posledni dobou nabyva na vyznamu
Alzheimerova nemoc a vaskularni demence a cukrovka.

V roce 2021 v8ak byl celkové nej¢etnéjsi pFicinou umrti 65letych a starSich
osob covid-19, ktery stal za bezmala 22 tisici amrtimi, tj. zpGsobil témér
kazdé paté umrti seniora. Druha nejCastéjsi pfic¢ina — chronicka ischemicka
choroba srde¢ni — byla ur€ena jako zakladni pfi¢ina smrti u necelych 17 tisic
seniorll (jedna osmina umrti seniord). Cévnim nemocem mozku na tfeti
pozici podlehlo 6,5 tisice seniorli a mezi 4 az 6 tisici jich zemfelo na pficiny
na Ctvrtém az devatém misté, kterymi byly srdecni selhani, cukrovka,
hypertenzni nemoci, zhoubny nador pridusnice, pruadusky a plice,
Alzheimerova nemoc a vaskularni demence a zhoubny nador Zenskych
pohlavnich organd, prsu a prostaty.
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Graf 1.6 Zemfeli seniofi 65+ v letech 2019, 2020 a 2021 podile pficin
smrti (15 nejéetnéjSich pricin v roce 2021)
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Covid-19 vnesl do struktury pfi¢in smrti seniord vyznamnou zménu jiz
v prvnim roce vyskytu v CR (2020), kdy zptsobil druhy nejvyssi podet umrti
seniord (pfes 9,5 tisice), zastoupeni dalSich pFicin smrti mezi nejéastéjSimi
(topl0, resp. topl5) se ale jinak nezménilo, a to ani viéi roku pfedchazeji-
cimu covidové pandemii (covid-19 jen vyfadil ztop15 zhoubné nadory

krvetvorné a pfibuzné tkané).
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2. Seniofi a prvni obvyklé bydlisté
PO narozeni

Kapitola Demografické charakteristiky senior(i ukazala na nezanedbatelné
a stale rostouci zastoupeni senior(i ve véku 65 a vice let v populaci Ceska,
které dosahlo pétinového podilu na konci roku 2021. Mimo to poukazala také
na jejich specifika. Z nich Ize ke konci roku 2021 pfipomenout napfiklad vysSsi
zastoupeni zen (57,9 %) nez muzi (42,1 %) nebo rozdilnou strukturu
podle rodinného stavu, kdy 70 % seniord-muzd byli Zenati muzi, zatimco
vdanych Zeny bylo 41 % seniorek a dalSich 41 % byly Zeny ovdovélé. S¢itani
lidu, dom( a bytli 2021 zaznamenalo v populaci Ceska 20,4% podil senior(
ve véku 65 a vice let a odhalilo dal$i rozdily demografickych charakteristik
této Casti populace od populace celkové. Podil Zen mezi obyvateli ve véku
65 a vice let byl 57,9 %, zatimco v celé populaci byl 50,7 %. Populace
seniord byla tvofena svobodnymi pouze z 3,3 % a ovdovélymi z 28,8 %,
zatimco populace ve véku 16 a vice let svobodnymi z 31,1 % a ovdovélymi
z 8,3 %. Ze seniord ve véku 65 a vice let deklarovalo 32,5 % obyvatel,
Ze jsou Vveéfici, zatimco v celé populaci byl tento podil 22,2 %. Mezi seniory
ve véku 65 a vice let bylo takovych s vysokoSkolskym vzdélanim 11,2 %
a se vzdélanim stfednim nebo vyu€enim (bez maturity) 39,7 %. Stejné
podily byly mezi vSemi obyvateli ve véku 15 a vice let 17,6 % a 31,0 %.
Odhalit specifika prvniho obvyklého bydli§té po narozeni pravé u seniorl ve
véku 65 a vice let si klade za cil analyza na nasledujicich strankach.

Metodika: Dotaz na misto prvniho obvyklého bydlisté po narozeni
byl ve scitani lidu, dom( a byt 2021 formulovan jako ,Kde bylo Vase
prvni obvyklé bydlisté po narozeni?“. Podle pokynu k této otazce mél
respondent vyplnit prvni bydlisté, kde zil hned po narozeni, pfiemz
ho nemél zaménit za misto narozeni, které je uvedeno napf.
v rodném listu a oznacuje skuteéné misto narozeni. Obec, okres,
pfipadné stat se mély uvadét podle nazvu a hranic platnych ke dni
scitani, tedy 26. 3. 2021. Praha byla pro Ucel této otazky povazovana
za jednu obec. V odpovédi mél respondent mozZnost zaskrtnout
odpovéd ,Ve stejné obci jako k 26. 3. 2021“ nebo ,V jiné obci v CR*
a slovy zapsat obec, okres a kraj nebo zaskrtnout odpovéd ,V jiném
staté“ a tento stat dale slovy zapsat.
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V pfipadé, Ze respondent vyplfioval elektronicky séitaci formular,
mohl vybrat ze seznamu obci v Cesku za pomoci naseptavade
(naseptavad obsahoval véechny obce v Cesku k rozhodnému datu
s¢itani) anebo vyplnit obec, okres a kraj volné textem bez
naseptavace (tuto moznost vyuzili respondenti v pfipadé zaniklych
obci apod.). Kromé udaju ze scitacich formulard byly vyuzity
i informace ze soustavy registril obyvatelstva ministerstva vnitra.

2.1. Seniori podle prvniho obvyklého bydlisté
pO narozeni

Seniofi ve véku 65 a vice let se od celé populace liSili pfi srovnani mista
obvyklého bydli§té v dobé scitani s prvnim obvyklym bydlistém po narozeni.

Metodika: osoba, ktera méla v dobé scitani obvyklé bydlisté ve
stejné obci jako po narozeni, se nékdy pro zjednoduSeni nazyva
rodak.

Zatimco rodaky byla podle scitani polovina (50,4 %) vSech obyvatel, mezi
seniory ve véku 65 a vice let bylo rodakd jen 38,6 % (tab. 2.1). Dale podil
vSech obyvatel, ktefi Zili po narozeni v jiném kraji nez v dobé scitani, dosahl

17,1 %. Mezi seniory byl tento podil témérf Ctvrtinovy (24,4 %).

Tab. 2.1 Podil obyvatel podle prvniho obvykliého bydlisté po narozeni
podle S¢itani 2021 (v %)

Obyvatelé
Prvni obvyklé bydlisté po narozeni o Ztoho ve veku 65
a vice let
V obci obvyklého pobytu 50,4 38,6
V jiné obci okresu obvyklého pobytu 14,6 16,7
V jiném okrese kraje obvyklého pobytu 8,2 10,3
V jiném kraji 171 24,4
V zahranici 6,5 5,6
V Cesku — nezjisténo 3,2 4,4
Nezjisténo 0,0 0,0

Zdroj: S¢itani lidu, domu a byti 2021 CSU
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Za bydli&té po narozeni mohla byt ve s&itacim formulafi také oznacgena jina
obec stejného okresu, jiny okres stejného kraje, jiny kraj, zahrani¢i nebo
blize nespecifikované misto v Cesku (minimalni ¢ast respondenttl otazku
nezodpovédéla).

Podil kazdé z téchto kategorii byl mezi celou populaci a populaci senior(
pfiblizné stejny. Populace seniorll se tedy ve vysledku liSila hlavné nizSim
zastoupenim osob s bydlisttm ve stejné obci pfi narozeni i pfi scitani
a vysSim zastoupenim osob s prvnim bydlistém v jiném kraji nez pfi scitani.

2.2. Srovnani prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni podle véku

Shoda ¢&i neshoda prvniho obvyklého bydlisté po narozeni s obvyklym
bydlistém v dobé séitani byla rlzna v zavislosti na véku (graf 2.1). Obec
prvniho bydli§té po narozeni byla u vSech pétiletych vékovych skupin vyjma
dvou nejcastéji totozna s obci pfi s€itani. Dvéma vyjime€nymi skupinami jsou
skupiny nejstarSich obyvatel ve véku 95-99 let a 100 a vice let, ktefi méli
obvyklé bydlisté po narozeni nejCastéji v jiném kraji.

Zastoupeni rodaku, tedy obyvatel, ktefi méli obec bydlist€ po narozeni
shodnou s obci bydlisté pfi sCitani, bylo s 87,4 % nejvySsi ve véku 0—4 let
a klesalo s vékem na hodnotu 42,1 % az do 35-39 let. Nad 40 % se drzelo
do véku 70-74 let a s vy$Sim vékem dale klesalo.

Obyvatelé s prvnim bydlistém v jiné obci stejného okresu tvofili nejvysSich
18,3 % obyvatel ve véku 60—64 let. Podil obyvatel s prvnim bydlist&€m v jiném
okrese stejného kraje rostl s vékem a dosahl nejvyssich 11,4 % ve véku 95—
99 let. Jiny kraj byl druhym nejCastéjSim bydlistém po narozeni pro osoby od
véku 25-29 let do véku 90-94 let. Kazda desata osoba ve véku 25-29, 30—
34, 35-39 let a 100 a vice let méla prvni bydlisté v zahranici. Podil obyvatel
s bydli§tém po narozeni v Cesku bez bliz§iho uréeni dosahl nejvy$sich
8,0 % u nejstarsi vékové skupiny.

Seniofi tak vtémér vSech pétiletych vékovych skupinach vykazovaly
s vékem klesajici podil rodakl a osob s prvnim bydlistém v jiné obci stejného
okresu a naopak rostouci zastoupeni osob s prvnim bydlistém v jiném
okrese stejného kraje, v jiném kraji, v zahrani€i a v blize neur&ené obci
v Cesku.
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Graf 2.1 Podil obyvatel podle obce prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni ve vékovych skupinach podle Scitani 2021 (v %)
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Zdroj: S¢itani lidu, domu a byti 2021 CSU

2.3. Srovnani prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni seniord podle krajt

Podil seniord ve véku 65 a vice let podle prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni se vyznamné liSil mezi kraji (graf2.2). Seniofi v krajich
Karlovarském, Usteckém a Libereckém byli rodaky v nejmensi mife.
Ve jmenovaném Karlovarském kraji byl rodakem jen zhruba kazdy Ctvrty
senior (podil 24,3 %). Naproti tomu byla rodaky vice nez polovina seniord
zijicich v Hlavnim mésté Praze. Je tfeba doplnit, Ze tyto podily jsou ovlivnény
nékolika faktory. Skute¢nost, Ze Karlovarsky kraj je nejmensim z krajq,
pochopitelné sniZuje pravdépodobnost, Ze senior tam bude roddkem. DalSi
dalezitou skutecnosti je to, Ze Hlavni mésto Praha je zarover obec, okres
i kraj, a kategorie ,v obci obvyklého pobytu®, ,v jiné obci okresu obvyklého
pobytu“ a v jiném okrese kraje obvyklého pobytu“ v pfipadé Hlavniho mésta
Prahy spole&né spadaji do kategorie ,v obci obvyklého pobytu®.
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Nejvyssi podil seniortl s prvnim bydli§t€ po narozeni v jiné obci stejného
okresu mél Kraj Vysocina. Tento podil pfesahl jednu C&tvrtinu (26,8 %).

téhoz kraje, kdyz tento podil pfesahl pouhych 5 %. Na opaéné strané
zebfiCku byl Plzensky kraj, jehoz skoro kazdy paty senior Zil po narozeni
v jiném okrese Plzenského kraje.

Graf 2.2 Podil seniortl podle obce prvniho obvyklého bydlisté po
narozeni v krajich podle S¢itani 2021 (v %)
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Zdroj: Séitani lidu, domi a bytt 2021 CSU

Jiny kraj byl prvnim bydli§tém vice nez tfetiny seniorll Libereckého
kraje, Hlavniho mésta Prahy a Karlovarského kraje. V poslednim zminéném
méli ¢tyfi z deseti seniord bydlisté po narozeni v jiném kraji. Naproti tomu
vijiném kraji zilo po narozeni relativné nejméné seniord v pasu
Jihomoravského, Zlinského, Moravskoslezského a Olomouckého kraje.
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Jiz tolikrat zminovany Karlovarsky kraj byl odliSny od ostatnich kraji také
vys$8im podilem seniorll s bydlistém po narozeni v zahraniéi. Tento podil
dosahl 12,9 % a byl nasledovan az podilem 8,3 % v Moravskoslezském
kraji. Podil obyvatel, ktefi své prvni bydli§té po narozeni méli v Cesku bez
blizSi specifikace, se v krajich pohyboval mezi 4,1 % a 4,7 %.

Zajimavé je zjisténi, jaky byl kraj prvniho bydli§té seniord s prvnim bydlistém
vjiném kraji. Témér kazdy osmy (podil 12,6 %) senior, ktery zil v dobé
s¢itani ve StfedoCeském kraji, zil po narozeni v Hlavnim mésté Praze
a kazdy desaty (podil 10,2 %) senior, ktery zil v dobé scitani v Hlavnim
mésté Praze, Zil po narozeni ve Stfedogeském kraji. Zadna dalsi dvojice
krajl nedosahla vice nez 10 %. Mezi seniory Zzijicimi v Karlovarském kraji
bylo 8,1 % s bydli§tém po narozeni v Plzefiském kraji a 6,1 % s bydli§tém po
narozeni ve StfedoCeském kraji.

2.4. Srovnani prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni seniort podle velikostnich
skupin obci

Podil seniorli ve véku 65 a vice let podle prvniho obvyklého bydlisté se lisil
také podle velikostnich skupin obci, ackoliv tyto rozdily nebyly tak vyrazné
obci 10 000 az 19 999 obyvatel. Naopak nejvyssi podil rodaku byl v nejvétsi
velikostni skupiné obci se 100 000 a vice obyvateli, v které kazdy druhy
senior byl rodak. Jinymi slovy kazdy druhy senior, ktery zil pfi s€itani v roce
2021 v obci se 100 000 a vice obyvateli, zil v této obci také po narozeni.

V jiné obci stejného okresu mélo bydlisté po narozeni nejvyssi procento
(23,7 %) seniorti v obcich s 200 az 499 obyvateli. Naproti tomu v obcich
se 100 000 a vice obyvateli Zil po narozeni v jiné obci téhoZ okresu pouze
kazdy sty (podil 1,4 %) senior. Tento velice nizky podil neni pfili§
prekvapujici pfi uvazeni, Ze se jedna o seniory, ktefi uz po narozeni Zili
v minimalni blizkosti (jind obec stejného okresu) velkého mésta (se 100 000
nebo vice obyvateli ve s€itani 2021) a do s€itani 2021 se pfestéhovali do
tohoto blizkého mésta.
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Jiny okres stejného kraje byl prvnim bydli§tém pro nejvyssi podil seniorl
v druhé nejvétsi velikostni skupiné obci a naopak pro nejnizsi podil senior(
v nejvétsi velikostni skupiné obci. V jiném kraji Zil po narozeni kazdy paty
senior ve velikostni skupiné 500 az 999 obyvatel a téméf kazdy treti senior
v nejvétsi velikostni skupiné. Podil seniort s prvnim bydlistém v zahrani¢i
dosahoval mezi 3,2 % (do 199 obyvatel) a 6,9 % (20000 az 49 999
obyvatel).

Graf 2.3 Podil seniorti podle obce prvniho obvyklého bydlisté
po narozeni ve velikostnich skupinach obci podle S¢itani 2021
(v %)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

podil obyvatel (%)

[e2]
(2]
-
o
©

200 az 499

500 az 999
1000 az 1999
2000 az 4999
5000 az 9999
10000 az 19999
20000 az 49999
50000 az 99999
100000 a vice

velikostni skupina obci

mnezji$téno mv CR - nezjisténo

mv zahranic¢i v jiném kraji

Ov jiném okrese kraje obvyklého pobytu Bv jiné obci okresu obvyklého pobytu
mv obci obvyklého pobytu
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3. Prijmy a vydaje domacnosti senioru
3.1. Velikost a slozeni domacnosti senioru

Seniofi Ziji v Ceské republice spi$e v mensich doméacnostech, 53,8 % jich
bydli a spole¢né hospodafi vramci dvouclennych domacnosti, 31,9 %
v jednoclennych, 9,2 % v tficlennych a jen zbylych 5,2 % seniord je ¢leny
CtyF a vice€lennych hospodaficich domacnosti.

Data ziskana z vybérovych Setfeni ,Zivotni podminky 2021¢
a ,Statistika rodinnych ucétd 2021“ pfinaseji podrobnéjsi pohled
na pfijmy a vydaje domacnosti seniorl. Pro Ucely této studie jsou
za seniory povazovany osoby ve véku 65 let a vice. Pfedmétem
analyzy jsou pfijmy avydaje jednoclennych a dvouclennych
domacnosti s alespori jednou osobou starSi 65 let. V téchto
domacnostech Zije nejvétSi podil seniorll a z hlediska jejich
charakteristik jsou vice homogenni nez tfi a vice€lenné domacnosti.

V rdmci jednoClennych domacnosti pfevazuji mezi seniory Zeny (71,5 %)
oproti muzim (28,5 %), coz souvisi s vy$si nadéji doziti u Zen. Dvouclenné
hospodafrici domacnosti seniorll jsou tvofeny z 83,4 % partnerskym parem,
pfi¢emz u vice nez tfi Ctvrtin partnerskych parl (77,8 %) jsou oba partnefi
starSi 65 let. 14,2 % dvouclennych domacnosti seniort se sklada z rodice
stardiho 65 let a jeho jiz dospélého ditéte. V tomto typu domacnosti je
nejcastéjsi souziti matky se synem (63,1 %), nasledované souZitim matky
s dcerou (21,8 %), otce se synem (11,0 %) a otce s dcerou (4,2 %).
Nadpolovi¢ni vétSina (59,3 %) je tvofena partnerskym parem, kde alespor
jeden z partner( je starSi 65 let, a jednim ditétem, které je zpravidla dospélé.
Opacnou skladbu, tj. dva partnefi Zijici s rodi€em jednoho z nich, vykazuje
14,3 % tficlennych domacnosti seniorll. Zbyvajicich 26,4 % tfi¢lennych
domacnosti seniord zahrnuje nejriznéjsi typy doméacnosti, jako
napf. partnersky par s vnouletem, se sourozencem jednoho z partnerd,
anebo tfigeneracni souziti prarodi¢-rodic¢-dité.
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Graf 3.1 Hospodarici domacnosti se seniory podle po¢tu osob
v roce2021

mjednoclenné
mdvouclenné
o triclenné

Détyfa
vice€lenné

Zdroj: CSU

PFijmy i vydaje domacnosti senior se odvijeji od toho, zda jsou jesté
ekonomicky aktivni. V ramci domacnosti jednotlivcll starSich 65 let jich
pracuje 2,9 %, Castéji muzi (4,8 %) oproti zenam (2,1 %). Ekonomicky aktivni
jsou spise mladsi seniofi, ve véku 65—69 let pracuje 8,2 % senioru, ve véku
70-74 let 3,1 %, ve starSich vékovych kategoriich méné nez 1 %. V ramci
dvouclennych domacnosti seniorll jsou rozdily v ekonomické aktivité
podle typu domacnosti. V domacnosti dvou partneru je ekonomicky aktivnich
9,9 % seniorll, vdomacnosti rodi¢e s ditétem 6,1 % seniorl. Tento rozdil
souvisi s niz§im pramérnym vékem seniord v domacnostech dvou partnert
(72,6 let) oproti domacnostem rodice a jeho potomka (75,2 let).
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3.2. Cisty penézni prijem

V Setfeni Zivotni podminky 2021 se zjistoval &isty penézni prijem
domacnosti za pfedchozi rok, tj. za rok 2020. V tomto roce se naplno projevil
vliv virové pandemie na ekonomickou situaci zemé&, av3ak na pfijmovou
situaci doméacnosti to obecné& negativni vliv nemélo. Cisty penézni pfijem
na osobu v domacnosti meziro€né dlouhodobé roste, a to i v domacnostech
seniord. V roce 2020 vzrostl Cisty penézni pfijem u domacnosti jednotlivct
starSich 65 let nominalné o 6,7 % na hodnotu 211,6 tis. K&, u dvouélennych
domacnosti s alespoi jednou osobou starsi 65 let vzrostl o 11,6 %
na hodnotu 203,4 tis. K& na osobu v tomto typu domacnosti. Tempa rustu
u domacnosti seniorl tak byla mezi lety 2019 a 2020 vy$Si nez celkové
tempo rlstu, které ¢inilo 4,9 %. Nutno poznamenat, Ze mezi lety 2018 a 2019
byl rist Cistého penézniho pfFijmu dvouélennych domacnosti senioru
minimalni (0,3 %). Cisty pen&zni pFijem na osobu v domé&cnosti celkem
zUstava vysSi nez v domacnostech seniorll, v roce 2020 dosahl hodnoty
220,1 tis. K¢.

Graf 3.2 Roéni Cisté penézni prijmy domacnosti na osobu v letech
2016-2020 podle vybranych typi domacnosti
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3.3. Vychazeni s pfijmem

V roce 2021 vychazelo 68,1 % vSech domacnosti se svymi pfijmy docela
snadno nebo s menSimi obtizemi, 20,0 % domacnosti snadno az velmi
snadno a 12,0 % domacnosti s obtizemi az velkymi obtizemi. Oproti roku
2020 se jedna o mirné zlepSeni daného ukazatele. Pokud se podivame
na domacnosti seniorq, tak i kdyz jim pfijmy mezi roky 2019 a 2020 rostly
vice nez primérné domacnosti, tak jejich subjektivni vnimani vychazeni
s pfijmy se vyraznéji nezlepSilo. U dvojice dospélych s alespori jednim
seniorem zuUstava v roce 2021 rozlozeni stejné jako v pfedchozim roce.
U jednotlivet nad 65 let dosSlo k posunu o 3,2 p. b. od kategorie vychazeni
s obtizemi az velkymi obtizemi ve prospéch obou pozitivnéjSich kategorii.
Nicméné ipresto zlstavaji jednim z typl domacnosti, které vychazeji
se svymi pfijmy nejhdfe. Naopak dvojice dospélych s alespon jednou
osobou starsi 65 let vychazeji se svymi pFijmy Iépe nez je celostatni pramér.
Zejména podil domacnosti, které vychazeji s pfijmy s obtizemi az velkymi
obtizemi, je u dvojic seniorll vyrazné niz$i, pouze 6,7 % v porovnani
s 12,0 % domacnosti celkem v roce 2021.

Graf 3.3 Schopnost domacnosti vychazet se svymi pfijmy podle typu
domacnosti v letech 2020 a 2021 (v %)
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3.4. Prijmova chudoba

Podle mezinarodni metodiky stanovené Eurostatem se za ohrozené
pfijmovou chudobou povazuji osoby Zijici v domacnostech s pfijmy
nizSimi nez je stanovena hranice. Ta je urcena jako 60 % narodniho
medianového prijmu domacnosti, pficemz se zohledriuje velikost
a sloZeni domacnosti. Tento ukazatel vypovida zejména o pfijmové
(ne)rovnosti v dané zemi.

Vroce 2021 do$lo na urovni Ceské republiky k poklesu miry ohroZeni
pfijmovou chudobou zhodnoty 95% na 8,6%. Je to dlsledek
nerovnomérného rozdéleni tempa rUstu pfijmd, kdy se na jedné strané
vyrazné zvysily socialni transfery, zejména starobni dichody, a na druhé
strané pfijmy z ekonomické aktivity rostly pomaleji. Cast domacnosti senior(i
se tak dostala nad stanovenou hranici pfijmové chudoby. U domacnosti
jednotlivell starSich 65 let doslo mezi lety 2020 a 2021 ke snizZeni podilu osob
ohrozenych pfijmovou chudobou téméf o 10p.b. (zhodnoty 37,4 %
na 27,8 %). Ve dvouclennych domacnostech s alespon jednim seniorem
bylo v roce 2020 ohrozeno pfijmovou chudobou pouze 4,7 % osob, pficemz
v roce 2021 doSlo ke sniZzeni 0 1,6 p. b. na hodnotu 3,1 %.

Graf 3.4 Podil osob ohrozenych pfijmovou chudobou ve vybranych
typech domacnosti v letech 2020 a 2021
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3.5. Materialni a socialni deprivace

Ukazatel mira materialni a socialni deprivace vychazi z odpovédi
domacnosti, zda si mohou z finanénich ddvodd dovolit 5 z 13
predem definovanych polozek, jako napf. zaplatit mimoradny vydaj
12 800 K¢, tydenni dovolenou pro vSechny c¢leny domacnosti,
dostate¢né vytapét byt apod.

Hodnoty miry materialni a socialni deprivace se dlouhodobé& pohybuji
na nizké drovni, nicméné domacnosti jednotlivcl starSich 65 let jsou jednou
Z nejvice deprivovanych skupin. V roce 2020 si 8,2 % z nich nemohlo dovolit
5 z 13 polozek, vroce 2021 doslo ke zlepSeni o 2 p. b. Naopak dvojice
s alespon jednim ¢lenem starSim 65 let vykazuji niz8i podil materialné
a socialné deprivovanych nez je celostatni prlimér. Pouze 2,9 % z této
skupiny trpélo materialni a socialni deprivaci.

Graf 3.5 Mira materialni a socialni deprivace podle typu domacnosti
v letech 2020 a 2021
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3.6. Vydaje

Zasadni polozkou rodinného rozpoctu jsou nepochybné naklady na bydleni,
kam se zahrnuje najemné ¢&i Uhrada za uzivani bytu, platby za energie,
vodné a stoCné, odvoz odpadu a dalSi sluzby spojené s bydlenim.
Domacnosti jednotlivcu starSich 65 let za né v roce 2021 vydaly v priiméru
68 047 K¢ (5671 K& za meésic), coz je témeér tfetina (32,2 %) jejich
spotfebnich vydajli. Domacnosti dvojic s alespori jednou osobou starsi 65 let
vydaly ve stejném obdobi na naklady na bydleni v priméru 77 768 K¢
(3240 KE na osobu za mésic) ajedna se 023,7% jejich vydaja.
Oproti domacnostem jednotlived tak u domacnosti dvojic dochazi k isporam
Z rozsahu.

DalSi vyznamnou polozkou jsou potraviny a nealkoholické napoje, za které
jednoclenné domacnosti seniord v roce 2021 utratily v praméru 41 467 K¢&
(3 456 K& za mésic) a dvouclenné domacnosti seniorti 70 450 K& (2 935 K&
na osobu za mésic) a tyto ¢astky Cinily 19,6 %, resp. 21,4 % spotfebnich
vydajl uvedenych typt domacnosti.
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4. Vydaje zdravotnich pojistoven
na léébu senioru

Od roku 2017 jde vpraméru 42 % z celkovych vydaja zdravotnich
pojistoven na lécbu seniord ve véku 65 let a vice. V roce 2018 vzrostly
tyto vydaje meziro€né o 9 % na necelych 121 mld. K& a v roce 20190 11 %
na 133,8 mid. K&. Nejvyssi narlst byl zaznamenan v roce 2020 (o 16 %),
kdy zdravotni pojistovny na zdravotni péc¢i o seniory vydaly celkem
154,6 mld. K& z toho 80,7 mld. K& za |é¢bu Zen a 73,9 mld. KE za 1éCbu
muzd.

Metodika: Data o vydajich zdravotnich pojiStoven na zdravotni péci
pochazeji ztzv. zdravotnickych Gétd CR (,SHA®, z anglického
System of Health Accounts), které jsou sestavovany na zakladé
.Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢.1338/2008 o statistice
Spole€enstvi v oblasti vefejného zdravi a bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci“. Systém zdravotnickych Géta slouzi ke komplexnimu
vyjadreni veSkerych béznych vydajl na zdravotni péci.

Z hlediska financovani zdravotni péce v CR maji zdravotni
pojiét’ovny kll’c':ové postavem’ a zéroveh poskytujl' ze véech datovych
vydaju za jednotlivé skupiny dlagnoz podle Mezinarodni
statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému
(,MKN-10%), rozdéleni podle véku a pohlavi a nové také rozdéleni
podle jednotlivych kraju.

V roce 2022 do$lo k rozsahlé revizi zdravotnickych Gétd za CR
zaroky 2017-2019 a zpracovani roku 2020 s vyuZitim nového
datového zdroje. CSU poprvé nepouzil pro analyzu vydajt
na zdravotni péci data pfedana pfimo od jednotlivych zdravotnich
pojistoven, ale data, ktera pojistovny posilaji v prabéhu roku
do Narodniho registru hrazenych zdravotnickych sluzeb (NRHZS)
a Ministerstvu zdravotnictvi Ceské republiky (MZ CR).

Vice podrobnéjSich informaci a dat o vydajich na zdravotni pédci
v Cesku Ize najit v publikaci ,Vysledky zdravotnickych ugtd CR —
2017-2020".
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Graf 4.1 Vydaje zdravotnich pojistoven na léébu seniora ve véku 65+
podle pohlavi (2017-2020)
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100 100 000

80 80 000

60 60 000

40 40 000

20 20 000

2017 2018 2019 2020 0

2017 2018 2019 2020

Emuzi mZeny

Zdroj: CSU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020

V pfepoctu na jednoho seniora starSiho 65 let (véetné) bez ohledu na pohlavi
zaplatily v roce 2020 zdravotni pojistovny v priméru 71,6 tis. K&, coz je
0 8,8 tis. K¢ vice nez v roce pfedchozim, a dokonce o vice nez 17 tis. K&
vice nez v roce 2017. Vydaje na |é€bu jedné zeny v seniorském véku byly
v roce 2020 0 16,5 tis. K& mensi nez vydaje na lécbu jednoho muze stejného
véku a Cinily 64,6 tis. K€. Za jednoho muze pojistovny vydaly v priiméru
81,2 tis. K&. Vydaje zdravotnich pojiStoven pfipadajici na jednoho muze
vzrostly za sledované obdobi o téméf 21 tisic K&, kdeZto vydaje pfipadajici
na jednu Zenu pouze o 14 tisic K¢.

Pro srovnani, prdmérné vydaje na 1 obyvatelku Ceska (bez ohledu na vék)
v roce 2020 ¢inily 33,9 tis. K¢ a na 1 obyvatele 32,2 tis. KE. Primérné vydaje
na 1 seniora ve véku nad 65 let byly tedy vice nezZ dvojnasobné.

S pfibyvajicim vékem logicky dochazi ke zhorSovani zdravotniho stavu
astim i ke zvySeni vydaju na zdravotni péci, jak Ize vidét v grafu 4.2.
Ve vétSiné vékovych skupin (kromé kategorie 95+) prFevazuji vydaje
na lé€bu jednoho muze nad vydaji na jednu zenu. Nejvy3si rozdil Ize vidét
ve vékové skupiné 75-79 let, kdy jsou vydaje na IéCbu jednoho muze vySsi
0 24 tis. K&.

L d
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Nejvice pojistovny zaplatily v pfepottu za jednu zZenu starSi 95 let
(116,3 tis. K&), nejméné pak za jednu Zenu ve véku 65—69 let (48,8 tis. K&).

Graf 4.2 Primérné vydaje zdravotnich pojistoven na jednoho
obyvatele podle véku a pohlavi v roce 2020 (v tis. K¢)
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Zdroj: CSU 2022, Zdravotnické uéty CR 2017-2020

Nejvétsi c¢ast finanénich prostfedkld zdravotnich pojistoven vydanych
nalécbu seniord vroce 2020 putovala na léébu nemoci obéhové
soustavy, ato 28,8 mid. K¢, coz je 69 % z celkovych vydaji pojiStoven
na lé¢bu téchto onemocnéni. V pfepoltu na jednoho seniora opét vydaje
rostou s pfibyvajicim vékem. Rozdil mezi vydaji za |é¢bu nemoci obéhové
soustavy za jednoho seniora bez ohledu na pohlavi ve véku 65-69 let a 95+
Cinil 18,2 tis. KE&. Nejvyssi ¢astku vydaly zdravotni pojistovny na Ié¢bu téchto
nemoci za jednoho obyvatele v seniorském véku starSiho 95 let.
Mezi nemoci obéhové soustavy patfi napfiklad ischemické nemoci srdecni
(infarkt myokardu, angina pectoris aj.), hypertenzni nemoci, chronické
revmatické choroby srdecni, plicni embolie, cévni mozkova pfihoda, zanét
zil.

36 2022



Seniofi v CR v datech

Graf 4.3 Primérné vydaje zdravotnich pojistoven najednoho
obyvatele u nejnakladnéjsich diagn6z podle véku v roce 2020
(v K¢)
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Za lécbu novotvarti u seniort vydaly v roce 2020 zdravotni pojiStovny
celkem 19,4 mid. Ké. Vydaje na Ié¢bu novotvarli v pfepoCtu na obyvatele
byly nejvyssi ve vékoveé skupiné 75—79 let. Od tohoto véku zalinaji postupné
klesat, a napfiklad ve vékové skupingé 80-84 let jsou vydaje pfipadajici
na jednoho obyvatele o 2 609 K& nizSi nez ve vékové skupiné 70-74 let
a o0 1223 K¢ nizs8i nez ve véku 65-69 let.

Mezi dali nejnakladnéjsi skupiny diagnéz 65letych a starSich patfily nemoci

svalové, kosterni a pojivové tkané, nemoci dychaci soustavy, nemoci travici
soustavy nebo nemoci mo&ové a pohlavni soustavy.
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U obou pohlavi skoro ve vSech vékovych skupinach seniort pfipadaji
nejvy3si vydaje na l1éEbu nemoci ob&hové soustavy. Druhé v pofadi jsou
vydaje za lé¢bu novotvar(l. Treti nejvyssi vydaje byly u muzi zaznamenany
za lé¢bu nemoci dychaci soustavy, zatimco u zen to byly vydaje za léCbu
nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané. U muzdi nad 65 let
vydaji zdravotni pojistovny za lé€bu nemoci Ctyf nejnakladnéjSich skupin
diagn6z témér polovinu veskerych vydajl. S rostoucim vékem se méni
procentualni zastoupeni vydaju na jednotlivé skupiny onemocnéni. Zatimco
podil naklad(i na nemoci obéhové soustavy s vékem roste, u novotvaru je to
naopak. U Zen s vékem klesaji také vydaje na nemoci svalové, kosterni
a pojivove tkané.

Graf 4.4 Struktura vydaja zdravotnich pojistoven za péci o seniory
podle véku a skupin diagnéz v roce 2020 (v %)

a) muzi
65+ 43
S 65-69 44
]
ko
> 70-74 41
X
2
75-79 41
80-84 44
85+ 49
B nemoci obéhové soustavy ®novotvary
®nemoci dychaci soustavy ®nemoci moc¢ové a pohlavni soustavy
@ faktory ovliviiujici zdravotni stav Dostatni *

*Zahrnuje napfiklad nemoci svalové a kosterni soustavy, nemoci travici soustavy, poruchy
dusevni a chovani a poranéni, otravy a nékteré jiné nasledky vnéjSich pricin.

Zdroj: CSU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020
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b) zeny
65+ 54
= 65-69 49
(5]
2
@ 70-74 50
Z
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>
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85+ 63
®nemoci ob&hové soustavy mnovotvary

B nemoci svalové, kosterni a pojivové tkané I faktory ovliviujici zdravotni stav
B nemoci travici soustavy D ostatni *

*Zahrnuje napfiklad nemoci mocové a pohlavni soustavy, poruchy dusevni a poruchy chovani,
nemoci nervové soustavy a poranéni, otravy a nékteré jiné nasledky vnéjSich pricin.

Zdroj: CSU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020

Vydaje zdravotnich pojiStoven na péci seniord jsou vyrazné diferenciované
také z hlediska regionalniho c&lenéni. V roce 2020 zaplatily zdravotni
pojistovny nejvyssi éastku na IéCbu jednoho seniora ve véku 65 let a vice
bez ohledu na pohlavi v Hlavhim mésté Praze (77,1 tis. KE), naopak
nejméné v Jihoéeském kraji a to 0 12,1 tis. KE méné (65 tis. KE&).

Jak Ize vidét v grafu 4.5, ve vSech krajich prevysSovaly vydaje na lIé€bu
jednoho seniora nad vydaji na jednu seniorku. Rozdily ve vSech krajich
Cinily v priméru 16,2 tis. KE. Nejvyssi byl zaznamenan v Libereckém kraji,
kde byly vydaje na jednoho seniora o 19,2 tis. K& vy85i nez na jednu
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vykazany v JihoCeském kraji (72 tis. K&), nejvyssi pak v Hlavnim mésté
Praze (86,1 tis. K&). Nejméné nakladna péce byla o seniorky v Jihoeském
kraji (59,6 tis. K&), nejvice pak bylo vynalozeno opét v Hlavnim mésté Praze,
kde vydaje pfipadajici na jednu zZenu star$i 65 let Cinily 70,7 tis. K¢.

Graf 4.5 Vydaje na zdravotni pé¢i na jednoho obyvatele ve véku 65+
podle pohlavi a kraje trvalého bydlisté v roce 2020 (v tis. K¢)
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Zdroj: CSU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020
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5. Seniofi na trhu prace

Trh prace je pro seniorskou populaci ponékud okrajovym tématem, nebot
toto Zivotni obdobi je spiSe typické ekonomickou neaktivitou. Pfesto v8ak
si zaslouzi zkoumat zmény, ke kterym v pribéhu ¢asu dochazi. Za posledni
desetileti se totiz proporce uvnitf starSich vé&kovych skupin vyrazné
proménovaly. Z téchto zmén je patrné, Ze pracovni kariéry se protahovaly
do vySSiho véku, a to i nad ramec stanoveny posunovanim véku odchodu
do starobniho duchodu. Tento vyvoj ovliviioval statistické ukazatele nejen
zameéstnanosti a ekonomické aktivity, ale dokonce i nezaméstnanosti.

Metodika: CSU provadi Vybérové Setfeni pracovnich sil, na zakladé
Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢&.2019/1700.
Je provadéno na vzorku cca 42 tis. osob ve véku 15 a vice let, které
Ziji v soukromych domacnostech. Soudasti tedy nejsou osoby Zijici
v tzv. kolektivnich domacnostech (domovech pro seniory apod.).
Mezi seniory byly zapoéteny vSechny osoby 60leté a starsi.
Podrobnéjsi vysledky a vice informaci z Vybérového Setfeni
pracovnich sil viz:

https://www.czso.cz/csu/czso/zamestnanost _nezamestnanost prace

5.1. Vyvoj ekonomické aktivity a neaktivity

V poslednim dostupném obdobi, coz je 2. Ctvrtleti 2022, byla pro vékovou
kategorii  60-64 let specifickd mira ekonomické aktivity 55,9 %,
ve srovnatelném obdobi pfed deseti lety (2. Ctvrtleti 2012) byla jen 27,9 %.
To znamena, ze se v této vékové skupiné podil u€astnicich s trhu prace
prakticky zdvojnasobil, a nyni se ho u€astni vice nez polovina osob v tomto
véku.

U osob nad 65let sice velmi silné dominuje ekonomicka neaktivita,
ale i u nich se podil aktivhich znaéné zvySil — specificka mira ekonomické
aktivity vzrostla ze 4,6 % na 7,2 %. PovaZovat seniory automaticky
za neproduktivni sloZku obyvatelstva tedy neni odpovidajici, a to stéle
vyraznéji. Zaroven je z grafu 5.1 patrné, Ze prodluZovani pracovni aktivity
do vyssiho véku je v podstaté jedina zména, ktera za uplynulé desetileti
v tomto sméru nastala.
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Graf 5.1 Miry ekonomické aktivity v 2. ¢tvrtleti 2012 a 2022 (v %)
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Zdroj: Vybérové Setreni pracovnich sil CSU

Ekonomicky aktivni se skladaji z téch, ktefi maji zaméstnani (pracujici),
atéch, ktefi si ho aktivné hledaji a jsou schopni do né&j nastoupit
(nezaméstnani). Zbyvajici ¢ast populace se nazyva ekonomicky neaktivni.
Absolutni pocty takovych se u seniorl za zkoumané desetileti snizovaly pro
vékovou skupinu 60-64 let z 533,9 tis. na 262,3 tis., naopak pro vékovou
skupinu 65 a vice let se zvysily z 1 647,1 tis. na 2 026,7 tis. Kdyz k tomu
pfipoCteme, Ze se pocty neaktivnich snizovaly v mladSich vékovych
skupinach jesté rychleji, podil neaktivnich starSich 60 let ze vSech
neaktivnich relativné narostl z58,6 % na 64,5 %. Takika dvé tfetina
neaktivnich jsou tedy lidé starsi 60 let.

Popsané trendy jsou viceméné shodné jak pro muze, tak pro Zeny. LiSi se
vSak v absolutnich poétech. U muzi se neaktivni populace ve véku 60-64
let za desetileti sniZila z 211,7 tis. na 95,9 tis.; u Zen z 322,2 tis. na 166,4 tis.
U véku 65 a vice let se pocty neaktivnich muzd zvysily z 657,5 tis. na
830,1 tis. a u Zen z 989,6 na 1 196,6 tis. Ve vy3Sich poctech Zen zde hraje
v seniorské populaci tedy logicky vice a s postupujicim vékem se rozdil jesté
zvétsuje.
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5.2. Pracujici seniofi

Zrcadlové poklesu neaktivity roste u seniord podil pracujicich. Trendy
u zaméstnanych kopiruji vyvoj celé skupiny ekonomicky aktivnich, v niz
ostatné jsou dominantni slozkou. Ve vékové skupiné 60—-64 let se specificka
mira zaméstnanosti zvySila z 26,9 % ve 2. &tvrtleti 2012 na 54,8 % ve
2. Ctvrtleti 2022. To je vice nez dvojnasobny narlist za desetileti. Ve skupiné
65 a vice let je narlst nizsi, ze 4,4 % na 7,1 %.

Pro uplnost je vhodné doplnit, Ze celkova mira zaméstnanosti
se za zkoumané desetileti zvysila z 54,5 % na 58,4 %, tedy o 3,9 p. b,
a ze specifické miry zaméstnanosti se zvySovaly takika ve vSech vékovych
skupinach (jediny pokles o 0,4 % najdeme u véku 35-39 let). K vyraznému
zvySeni doSlo u véku 55-59 let, kde mira stoupla ze 71,4 % na 88,3 %,
coz predstavuje 16,8 p. b. OvSem zvySeni o 27,9 p. b. v pfipadé zminéné
vékové skupiny 60—64 let je s pfedstihem nejvétsi.

V absolutnich poctech se za desetileti zvySila zaméstnanost senior( (60 let
avice) z27509tis. na 480,3 tis.,, tedy 0204,4tis., resp. 074,1%.
Pro srovnani uvedme, Ze celkova zaméstnanost se zvySila o 272,0 tis.,
resp. 5,6 %. Ve vékové skupiné 45-59 let stoupla 0 384,5 tis., resp. 22,4 %,
ovSem u mladSich kategorii do 44 let doSlo k poklesim v poctech
pracujicich, celkové o 316,9 tis. Nar(st poc¢tu pracujicich seniort zhruba ze
dvou tfetin kompenzoval pokles pracujicich ve véku 15—-44 let.

Pracujici seniofi tvofi 9,3 % vSech pracujicich, od mladSich pracujicich
se ale odliSuji v mnoha ohledech. Jednim z nich je postaveni v zaméstnani.
Status podnikatele se zaméstnanci je u nich zastoupen Casté&ji nez v celkové
populaci. Nahodné vybrany pracujici je zaméstnavatelem s pravdépodob-
nosti 2,5 %, ovSem v seniorské populaci je to 4,1 %. Seniofi maji vy3Si
zastoupeni iv pfipadé pracujicich na vlastni G¢et (OSVC). Jedna se
0 17,4 % oproti 13,0 % v populaci celkové.

Desetileté srovnani ov8em ukazuje, Ze uvedené nepoméry se snizuji
a rozdily zahlazuji. Ve 2. Ctvrtleti 2012 byl podil zaméstnavatelu jesté o tfi
procentni body vy$si (7,1 %) au OSVC vy$si 05,2 p. b. (22,6 %). Podil
zaméstnancy potom zrcadlové stoupl za zkoumané desetileti z 69,3 %
na77,0%. Mirné se navySila také skupina pomahajicich rodinnych
prislusnikd, ato z 0,9 % na 1,5 %.
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5.3. Pracujici seniofi podle odvétvi

Z hlediska vykonavanych ekonomickych ¢innosti jsou pracujici seniofi ve
vyS8Si mife zastoupeni v nékterych odvétvich, zatimco v jinych je jich velmi
malo. Ktém prvnim patfi zejména zdravotni a socialni péce, kde pracuje
zhruba kazdy desaty senior (48 tis.), a vzdélavani, kde jich je zaméstnano
46 tis. Zhruba kazdy osmy pracujici v téchto odvétvich je senior ve véku 60
a vice let!

Vzhledem ke struktufe nasi ekonomiky pracuje pocetné nejvice seniorli ve
zpracovatelském pramyslu (84,8 tis., tj. 17,6 % ze vSech pracujicich
seniord), ovSem toto odvétvi je je§té mnohem Castéji zastoupeno u mladsi
populace, u niz jsou podily pracujicich v zpracovatelském prdmyslu vyssi
nez Ctvrtinove, takze seniofi jsou zde ve skute€nosti podreprezentovani.

To plati napfiklad i pro obchod, kde pracuje 47,2 tis. seniort. Celkovy pocet
osob dosahuje v tomto odvétvi 585,6 tis. osob, takze zde pracuje 11,3 %
vSech pracujicich, ale jen 8,1 % seniord. Podobné je to iv penéznictvi
a pojistovnictvi a pfedevsim v informacénich a komunikacnich ¢innostech.
Zde najdeme shodné jen 1,9 % pracujicich senior(, ovSem v pfipadé vSech
pracujicich se jedna o podily vysSi. V penéznictvi byl tento podil 2,3%,
v informacnich a komunikacnich ¢innostech 3,8%.

Vyrazné nadreprezentovani jsou naopak seniofi v profesnich, védeckych
a technickych cinnostech, kterych bylo celkové 31,9 tis. Kazdy patnacty
Clovék se zde nachazel v seniorském véku. Z 261,3 tisicl osob v tomto
odvétvi je to kazdy osmy ¢lovek. Vysoké podily maji seniofi také v kulturnich,
zabavnich a rekreacnich d¢innostech, a v méné pocetné zastoupenych
odvétvich: v pfipadé nemovitosti a zdsobovani vodou, odpady. Celkové jde
shrnout, Ze zaméstnani pracuji do seniorského véku spiSe ve sluzbach,
zatimco fyzicky naro€né €innosti jiz nevykonavaji. Tomuto trendu se vymyka
zemédélstvi, kde 17,2 tis. pracujicich seniord tvofi 13,1 % vSech zde
zaméstnanych.

PFi srovnani se stavem pred deseti lety tdaje o pracujicich seniorech kopiruji
trendy platné i pro ostatni pracujici a zmény ve struktufe ekonomiky. Jde
tedy o posileni podild ve sluzbach a pokles v sekundarnim sektoru.
NejvyraznéjSi narust relativniho podilu byl zjistén ve zdravotni a socialni
péci.
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Pocetné vice pracujicich seniort najdeme ve v8ech odvétvovych sekcich
bez vyjimky. Pozoruhodné je navySeni pocétu pracujicich senior(
v informacénich a komunikacnich ¢€innostech z 1,8 tis. ve 2. Ctvrtleti 2012
na 9,0 tis. ve 2. Ctvrtleti 2022.

Tab. 5.1 Pocet pracujicich seniorti v ekonomickych sektorech
ve 2. ¢tvrtleti 2012 a 2022 (v tis.)

2. ctvrtleti 2012 2. ctvrtleti 2022
Zaméstnani Sektor Sektor
gsll: 3’} Pramysl | Sluzby gglzfv-i Pramysl | Sluzby
Celkem 12,1 82,5 181,3 17,2 138,0 325,1
Muzi 10,1 73,3 96,6 13,3 111,0 155,3
Zeny 1,9 9,3 84,7 3,9 27,0 169,8

Pozn.: Primysl je v¢etné stavebnictvi.
Zdroj: Vybérové Setreni pracovnich sil CSU

K po¢tim zaméstnanych je mozné doplnit jeSté pohled na pocty skute¢né
odpracovanych hodin za referen¢ni tyden. Seniorska populace ve véku 60
let a vice se v tomto odliSuje niz§imi pocty, pfesto vSak tésna nadpolovi¢ni
vétSina dotazovanych (51,2 %) ve 2. Ctvrtleti 2022 uvedla, Ze pracovala
nejméné 40 hodin za tyden. To byva obecné povaZzovano za plnou pracovni
dobu. Pro mlad8i vékové skupiny byl tento podil vy33i. Plnou dobu
odpracovalo 60,7 % pracujicich ve véku 25-29 let, 62,4 % ve véku 30-44 let
a dokonce 64,0 % ve véku 45-59 let.

Naopak, méné nez 30 hodin za tyden odpracovalo 28,0 % seniorl, zatimco
pro uvedené mladsi skupiny dosahuji podily osob v danych vékovych
kategoriich nasledujici hodnoty: 16,0 %; 14,6 % a 12,8 %.

VysSi podily kratSich pracovnich dob najdeme u zZen-seniorek. Méné nez 30
hodin za tyden jich odpracovalo 35,6 %, zatimco u muzu to bylo jen 22,5 %.
V kontrastu k tomu 56,4 % muzl odpracovalo plnou dobu 40 hodin a vice
za tyden, zatimco takovych Zen bylo jen 44,0 %.
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5.4. Nezameéstnani seniori

Nezaméstnanost v zasadé neni fenomén, ktery by byl statisticky vyznamny
pro populaci osob starSich 60 let. Pfi€inou je patrné skutecnost, Ze na rozdil
od mladsSich lidi maji moznost zvolit ,unikovou strategii“, tedy odchod
do (pfed¢asného ¢&i fadného starobniho) dichodu. Na druhou stranu je
znamym faktem, Ze v pfipadé propusténi je moznost nalezeni nového
kvalitniho zaméstnani ve vy$8im véku znacné horsi, a to se tyka jiz osob
ve véku 55 let.

Ve 2. &tvrtleti 2022 bylo v Cesku 125,7 tis. nezaméstnanych celkem, z &ehoz
osoby 55 let a starSi tvofily 22,1 tis., tedy 17,6 %. Ve stejném kvartalu
pred deseti lety byla situace vaznéjSi: Nezaméstnanych bylo celkem
350,9 tis., a ve véku 55 a vice let se nachazelo45,8 tis. osob, coz vSak
predstavovalo nizsi podil, a to 13,1%. Starsi lidé tedy dnes tvofi v rdmci
nezaméstnanych vysSi relativni podil nez v dobach ekonomické recese.
Z hlediska miry nezaméstnanosti, ktera vyjadfuje relativni podil nevyuzité
pracovni sily, je sou€asna situace odliSnha od té pfed 10 lety. Pokles
nezaméstnanosti zlstava v nejvy§Sim véku 65 let a vice (klesla z 2,7 %
na 1,1 %); pro vék 60—64 let se snizila z 3,5 % na 1,9 % a pro vék 55-59 let
Z2 6,4 % na 2,3 %. Takové miry jsou velmi nizké ve srovnani s nejmladsimi
vékovymi skupinami, kde pro vék 15-19 let Cinila ve 2. Ctvrtleti 2012 mira
nezaméstnanosti 45,3 %, a dnes je 22,5 %, popf. pro vék 20-24 let, kde
klesla z 16,7 % na soulasnych 5,2 %. Nejvice nepfiznivym socialnim
fenoménem je dlouhodobd nezaméstnanost, kdy osoba hleda zaméstnani
déle nez 1 rok. Takova situace ma dopad nejen na sebeuctu ¢lovéka, jeho
psychicky stav, Zivotni uUroveri, ale rovnéZz na jeho pracovni navyky. Mira
dlouhodobé nezaméstnanosti byla aktualné 0,9 %, zatimco ve 2. Ctvrtleti
2012 &inila 3,0 %. V seniorské populaci (60 let a vice) se sniZila méné:
Z 1,3 % na 0,8 %, coz je mozné pfi€itat pravé vySe popsanému zvySovani
ekonomické aktivity senioru.
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6. Socialni zabezpeceni

Metodika: Udaje v této kapitole pochazi z administrativnich zdrojt
dat a jsou pfebirany od Ministerstva prace a sociélnich véci (MPSV).
Vice informaci naleznete v publikaci Vybrané udaje o socialnim

zabezpedeni.

6.1. Dichody

Duchodové pojisténi zajiStuje obCany pro pripad stafi, invalidity
nebo pfi ztraté Zivitele. Ze zakladniho dichodového pojisténi se
poskytuji dichody starobni, invalidni a pozlstalostni.

Piny starobni dichod mlze byt pobiran bud po dosazeni
dlchodového véku, a pak se jedna o rfadny starobni dichod, nebo
v zakonem stanovené dobé pred dosazenim dlchodového veéku,
a pak se jedna o predéasny starobni dichod.

Narok na fadny i pfedéasny starobni dlichod je zaroven podminén
ziskanim potfebné doby pojisténi.

Vdova/vdovec ma narok na vdovsky/vdovecky duchod pod
podminkou, Zze zesnuly byl pozivatelem starobniho nebo invalidniho
dichodu anebo ke dni smrti splnil podminky potfebné k naroku na
invalidni nebo starobni dlchod, anebo zemfel nasledkem
pracovniho Urazu (nemoci z povolani).

Dlchody mohou byt vyplaceny samostatné, a pak se jedna o tzv.
solo dichody. Vdovské a vdovecké dichody mohou byt vyplaceny
v soubéhu se starobnim nebo invalidnim diichodem.

Vice viz zakon ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi.

Podle udaja Ceské spravy socialniho zabezpedeni (CSSZ) pobiralo v Cesku
ke konci roku 2021 néktery z diichod(i? 2 857,6 tisice osob, coZ odpovida
27 % populace. Né&jaky dichod pobiralo 23 % (1 178,9 tis.) muzd a 31 %
(1 678,8 tis) Zen.

1 Jedna se oduchody, které se poskytuji podle zakona o diichodovém pojisténi — tzv. diichody
v civilnim sektoru. Nejsou zde obsazeny udaje tykajici se ozbrojenych slozek Ministerstva
obrany, Ministerstva vnitra a Ministerstva spravedinosti.
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Naprosta vétsina pfijemcl dlchodu, témérf 2 378 tisic osob, pobirala dichod
starobni. Pocet starobnich dichodcl meziroéné klesl o 22,7 tisice, v roce
2021 tak pobiralo starobni didchod (véetné soubéhu s vdovskym nebo
vdoveckym) 1 426 tisic Zzen a 952 tisic muz{. U muzd doslo k poklesu poctu
starobnich dichodcl o 6,8 tisice osob, u Zen byl zaznamenan pokles poctu
pFijemkyn o témé&F 16 tisic.

Graf 6.1 Prijemci dichodti podle druhu dichodu k 31. 12. 2021
(v tis. osob)

Zeny

0 250 500 750 1000 1250 1500 1750
m starobni sélo m starobni v soubéhu
s vdovskym/vdoveckym
@ invalidni (v€etné soubéhu @ vdovsky / vdovecky solo
s vdovskym/vdoveckym)
| sirotci
Zdroj: CSSZ

Mezi starobnimi diichodci pfevazuji zeny, z deseti osob pobirajicich v roce
2021 starobni dlchod bylo Sest Zen. Toto vys$Si zastoupeni Zen mezi
ddchodci souvisi jednak s tim, Ze se v priméru dozivaji vy$siho véku a také
s tim, ze pfedevsim v minulosti odchazely do dichodu dfive nez muzi.

Priimérny vék starobnich dichodct (za obé pohlavi dohromady) Cinil 71 let.

Zeny pobiraly fadny starobni ddchod v prdméru 28 let, u muzi to bylo
0 devét let méné.
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Graf 6.2 Prijemci starobnich dichodt podle pohlavi a véku

k 31.12. 2021
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TF c&tvrtiny (1 789 tis.) starobnich ddchodcd pobiraly starobni ddchod
samostatné a zbyla jedna ¢&tvrtina pobirala starobni dichod zaroven
s pozUstalostnim dichodem. Mezi muzi a Zenami se tento podil ale vyrazné
liSi. Zatimco zeny pobiraly starobni duchod v soubéhu s vdovskym
dichodem v 35 % pfipadd, mezi muzi pobirajicimi starobni ddchod
dostavala zarover vdovecky pouze desetina.
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Graf 6.3 Prijemci starobnich dichodii podle mésiéni vyse k 31. 12. 2021
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Pozn.: pouze plné starobni dichody vyplacené sélo (bez soubéhu s vdovskym nebo vdoveckym
ddchodem).

Zdroj: CSSZ

V roce 2021 pobiralo 668 tisic osob (286,5 tis muz( a 381,6 tis Zen) starobni
ddchod, ktery byl v minulosti pfiznan pfed¢asné. To pfedstavovalo vice nez
Ctvrtinu (28 %) ze vSech pfijemcl plného starobniho ddchodu (30 %
v pfipadé muzl a 27 % v pfipadé Zen), zatimco v roce 2010 to byla necela
pétina (19 %). Ze vSech nové pfiznanych pinych starobnich ddchodd v roce
2021 byla pfiznana predCasné vice neZ jedna tfetina (34 %). OdloZeny
odchod do dichodu naopak vyuzilo pouze 0,3 % ze vSech novych starobnich
dichodcl. Primérna vySe nové pfiznaného predCasného starobniho
ddchodu v roce 2021 dosahla 15 tis. K&, tedy o 1 715 K& méné, nez byla
primeérna vyse starobniho dichodu pfiznaného po dosazeni diichodového
véku.
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Ke konci roku 2021 pobiralo v Cesku celkem 621 tisic osob vdovsky nebo
vdovecky dichod. V naprosté vétsiné pfipadu (93 %) se jednalo o seniory
(ve véku 65 a vice let). Ze v8ech vdovskych / vdoveckych dlichodi bylo
pouze 25 tisic (4,1 %) vyplaceno samostatné, dale 589 tis. bylo vyplaceno
v soubéhu se starobnim dichodem a 6,4 tisice v soubéhu s invalidnim
dlichodem. Ze vsech pfijemcl vdovskych ¢&i vdoveckych dlichodd tvofily
zeny 84 %.

Priimérna vyse piného starobniho dichodu (sélo) dosahla v prosinci 2021
Castky 15453 K&, meziro€né vzrostla o 6,6 % (absolutné o 951 K&)
a predstavovala tak 40,2 % primérné hrubé mzdy. Primérny ddchod je
u zen dlouhodobé nizsi nez v pfipadé muzl. V prosinci 2021 dosahoval
primérny starobni dlichod Zen (vyplaceny sélo) urovné 83 % stejného druhu
dichodu u muzd, v absolutnim vyjadreni to bylo o 2 860 K& méné. Polovina
pFijemkyn solo starobniho dichodu pobirala méné nez 14 tis. K&, zatimco
z muzl pouze 13 %. Naopak vice nez pétina muzl (23 %) pobirala alespon
18 tis. K&, zatimco z Zzen pouze 8 % (podrobnéji viz graf 6.4).

Graf 6.4 Struktura pfijemcu starobnich diichodii podle mésic¢ni vyse
dachodu (v K¢) k 31. 12. 2021 (v %)
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22 29
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Pozn.: pouze pIné starobni dlichody vyplacené sélo (bez soubéhu s vdovskym nebo
vdoveckym dichodem).

Zdroj: CSSZ
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6.2. Zarizeni socialnich sluzeb

Domovy pro seniory poskytuji dlouhodobé pobytové sluzby osobam,
které maiji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Domovy se zvlastnim rezimem poskytuji dlouhodobé pobytové
sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
chronického duSevniho onemocnéni, zavislosti na navykovych
latkach, osobam s Alzheimerovou nemoci, stafeckou demenci
a dalSimi typy demenci, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc
jiné osoby.

Vice viz zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Ke konci roku 2021 Zilo bezmala 55 tisic seniort (2,7 % ze vSech osob
ve véku 662 a vice let) v nékterém ze zafizeni socialnich sluzeb.
Se zvySujicim se vékem se zastoupeni osob vyrazné zvySuje. Zatimco
ve véku 66-75 let Zilo v néjakém pobytovém zafizeni necelé 1 % osob,
ve vékoveé skupiné 76-85 let to byla 3 % senior(, ve véku 86-95 let jiz 13 %
a z nejstarsich seniord ve véku 96 a vice let témér tfetina (30 %). Je potfeba
mit na paméti, Ze v této kapitole se jedna pouze o zafizeni socialnich sluzeb
a néktefi seniofi mohou dlouhodobé pobyvat napf. v nemocnici nasledné
péce Ci jiném zdravotnickém zafizeni, o kterych zde neni fec.

NejcastéjSi pobytovou sluzbou jsou domovy pro seniory, ve kterych zilo
ke konci roku 2021 celkem 33,8 tisic osob (z toho 32,7 tis. ve véku 66 a vice
let), v domovech se zvlastnim rezimem to bylo témér 21 tisic osob (z toho
18,6 tisice senioru). Zatimco v domovech pro seniory pfevladali klienti
ve véku 86-95let (42 %), vdomovech se zvlaStnim rezimem mimné
pfevazovala vékova skupina 76-85letych (36 %). Vice viz graf 6.6.
Pro seniory méné typickou pobytovou socialni sluzbou jsou domovy
pro osoby se zdravotnim postiZzenim, ve kterych ke konci roku 2021 Zilo 2,3
tisice seniorll (z celkového poctu 11 tisic klientd téchto domovu).
V chranéném bydleni pobyvalo 702 seniort a 260 jich bydlelo v azylovém
domé.

2 Toto nestandardni vymezeni vychazi z vykazu Soc (MPSV) V 1-01, pomoci kterého jsou
Udaje zjisStovany. Vékové skupiny jsou definovany nasledovné: do 65, 66-75, 76-85, 86-95,
96+.
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Graf 6.5 Klienti pobytovych zafizeni socialnich sluzeb podle véku

k 31.12. 2021
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Pozn.: zahrnuje veskera pobytova zafizeni socialnich sluzeb podle § 34 zakona ¢. 108/2006
Sb., o sociélnich sluzbach.

Zdroj: MPSV

V roce 2021 bylo v Cesku 526 domovd pro seniory s kapacitou 35,8 tis.
lizek. Pfestoze se pocet zafizeni mezirocné zvysil o dvé, pocet llzek
se snizil 0 623. V porovnani s rokem 2012 vzrostl pocet domovu pro seniory
0 46 a pocet llzek v nich poklesl o0 1 635.

Domovd se zvlastnim rezimem bylo v Cesku v roce 2021 celkem 376. Jejich
pocet meziro€né vzrostl o devét, od roku 2012 pak o 166. Celkova kapacita
téchto domovi se meziro¢né zvysila o 870 lGZek, od roku 2012 vzrostla
na vice nez dvojnasobek a dosahla tak na 23 tis. lGzek v roce 2021.
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Graf 6.6 Struktura klientl vybranych pobytovych zafizeni socialnich
sluzeb podle véku k 31. 12. 2021

a) domovy pro seniory b) domovy se zvlastnim
rezimem
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Zdroj: MPSV

Kazdoro¢né je evidovan vysoky pocet neuspokojenych Zadosti o umisténi
v pobytovém zafizeni socialnich sluzeb. Nejedna se ale o skute€ny pocet
zadatell, nebot vétSina si zpravidla podava vice zadosti najednou. V roce
2021 bylo evidovano 61 tisic zamitnutych Zadosti o umisténi v domové pro
seniory a 22 tisic Zadosti v pfipadé domovu se zvlastnim rezimem.

6.3. Prispévek na péci

Prispévek na péci je socialni davka poskytovana na zakladé zakona
€. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Prispévek na péci je urCen lidem, ktefi z divodu nepfiznivého
zdravotniho stavu potfebuji pomoc druhé osoby pfi zvladani
zékladnich Zivotnich potfeb vrozsahu stanoveném stupném
zavislosti.
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Stupen zavislosti se hodnoti podle poc¢tu zakladnich Zivotnich
potfeb, které osoba neni schopna zvladat (mobilita, orientace,
komunikace, stravovani, oblékani a obouvani, télesna hygiena,
vykon fyziologické potfeby, péCe o zdravi, osobni aktivity a péce
0 domacnost).

V prosinci roku 2021 bylo vyplaceno v Cesku celkem 358 tisic pFisp&vkd
na péci, z ¢ehoz 73 % (260 tis.) bylo vyplaceno seniorim ve véku 60 a vice
let. V pfepoctu na populaci mélo pfiznany narok na tuto davku celkem 9,4 %
senior(l ve véku 60 a vice let. Se zvySujicim se vékem se ale podil pfijemct
vyrazné zvysuje. Ve vékové skupiné 80-89 let pobira pfispévek na pédi
27 % osob, ve véku nad 90 let témé&F dvé tretiny obyvatel. Zen starsich 60 let
bylo s pfispévkem na péci 178 tisic, muzd stejného véku témér o sto tisic

méng (82 tisic).

Graf 6.7 Podil osob s pfispévkem na péci podle pohlavi a véku,
v prosinci 2021
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Nejcastéji se jednalo o pfispévek na péci druhého stupné zavislosti (84 tisic),
dale 70 tisic osob pobiralo pfispévek na péci prvniho stupné, 69 tisic mélo
pfispévek pro tfeti stuperl zavislosti atéméf 38 tisic osob dosahlo

na pfispévek pro nejvyssi stupen zavislosti.

¢su

2022




Seniofi v CR v datech

PFijemci mohou pomoci pfispévku na péci na zakladé vlastni svobodné volby
hradit profesionalni socialni sluzby nebo jej pouzit k pokryti nezbytnych
nakladu pfi zajisténi péce v rodiné. V pfipadé, Ze Zije dana osoba
v pobytovém zafizeni socialnich sluzeb (napf. v domové pro seniory),
dostava prispévek na péci pfimo poskytovatel sluzeb. Ze vSech pfijemcu
pfispévku na péci ve véku 60 a vice let vyuzivala vice nez pétina (59 tisic
osob) socialni sluzby v pobytovém zafizeni. Mezi pfijemci pfispévku na pédi
pro Ctvrty stupeni zavislosti to byla vice nez polovina.

Graf 6.8 Vyplacené prispévky na péci podle stupné zavislosti osobam
ve véku 60 a vice let v prosinci 2021
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Zdroj: MPSV

6.4. Seniori s prikazem OZP

Narok na prikaz osoby se zdravotnim postizenim (OZP) ma osoba
s télesnym, smyslovym nebo duSevnim postizenim charakteru
dlouhodobé& nepfiznivého zdravotniho stavu, které podstatné
omezuje jeji schopnost pohyblivosti nebo orientace, véetné osob
s poruchou autistického spektra.
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Vyhody pro drzitele priikkazu jsou odstupfiovany podle toho, zda se
jedna o priukaz TP (stfedné tézké postizeni), ZTP (tézké postizeni)
nebo ZTP/P (zvlast tézké postizeni s potfebou privodce). Vice viz
§ 34 zakona ¢&. 329/2011 Sbh., o poskytovani davek osobam se
zdravotnim postizenim.

V prosinci roku 2021 bylo mezi seniory (ve véku 60 a vice let) 292 tisic
drziteld priikkazu osoby se zdravotnim postizenim. Z toho bylo 161 tisic zen
a 131 tisic muzd.

Graf 6.9 Drzitelé prikazu osob se zdravotnim postizenim
v prosinci 2021
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Zdroj: MPSV

NejcastéjSim druhem prikazu u seniorl je ZTP, ktery mélo 218 tisic osob,
dale prikaz ZTP/P mélo 48 tisic osob a prilkaz TP 26 tisic. Celkové
predstavovali drzitelé prakazi OZP 10,5 % seniorské populace, zastoupeni
ale vyrazné roste s vékem. Ve vékové skupiné 90letych a starSich mélo
prikaz osoby se zdravotnim postizenim 60 %. Seniofi tvofili celkem 73 %
vSech drziteld prikazu osoby se zdravotnim postizenim.

Pocet drzitel prikazu nemusi predstavovat skute¢ny pocCet osob
se zdravotnim postizenim, protoze ne vSichni lidé, zejména ve vy3$sim véku,
vyhodnoti vyhody s prikazem spojené jako uzite¢né, napf. pokud vzhledem
ke zdravotnimu stavu jiz nikam necestuji. Naopak vy$Si zajem mulze byt
o0 parkovaci prukaz pro osoby se zdravotnim postiZenim, na ktery maji narok
osoby s priikkazem ZTP a ZTP/P.
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7. Seniori a kriminalita

Seniofi jsou vyrazné Castéji na strané obéti nez na strané pachatele trestné
¢innosti. V souvislosti s nékterymi fyzickymi a psychickymi zmé&nami, které
pfirozené doprovazeji proces starnuti, se seniofi stavaji mimofadné
ohrozenou skupinou obyvatel, ktera je v nékterych ohledech snadné&jSim
cilem trestné ¢innosti. Jejich osamélost, vetsi divéfivost, mensi schopnost
uniku &i obrany nebo Casto stereotypni chovani zvysuji jejich viktimnost.
Od roku 2017 jsou proto seniofi podle zakona o obétech trestnych &inu
povazovani za ,zvlast zranitelné obéti“. V roce 2021 tvofili seniofi 10,3 %
z celkového poétu obéti trestné ginnosti v Ceské republice (2,3 tisice senior(i
z 22,2 tisice obéti celkem).

Tab. 7.1 Pocet obéti kriminality

Z toho seniofi

ROk | calkem
Celkem %
2005 46 023 4576 9,9
2006 44 462 4535 10,2
2007 45523 4181 9,2
2008 43725 4191 9,6
2009 37 967 4591 12,1
2010 39224 4397 11,2
2011 40 980 4702 11,5
2012 40 637 4 497 11,1
2013 41 021 4374 10,7
2014 35417 3 566 10,1
2015 35401 3880 11,0
2019 33094 3403 10,3
2020 23112 2 265 9,8
2021 22 205 2287 10,3

Pozn.: Data za roky 2016 az 2018 nejsou k dispozici.

Zdroj: Policejni prezidium CR
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V Ceské republice jsou kazdoro&né evidovany tisice pfipad( trestné &innosti
pachané na seniorech. PfevaZuje majetkova kriminalita, typicky se jedna
nejCastéji jde o ublizeni na zdravi, vyhrozovani, domaci nasili nebo loupeze.
Velmi ojedinéle se vyskytuji i pfipady mravnostni kriminality.

7.1. Majetkova kriminalita

Majetkova kriminalita je obecné& nejrozSifen&jSim typem kriminality nejenom
mezi seniory. Pfes 50 % vSech seniorskych obéti trestné €innosti nahlasilo
v roce 2021 Policii kradez (1 178 senior(l), pfedevsim kapesni kradezZe (752
obéti) a 42 seniort se také potykalo s kradezemi vioupanim do bytu
i rodinnych domkd. Specialnim pfipadem je od roku 2016 Policii sledovana
kategorie vniknuti za uZziti Isti — seniofi. Ta zahrnuje poruseni domovni
svobody a kradeze vioupanim a obéti je vyhradné senior. Dopusti se jej
osoba, ktera neopravnéné vnikne do obydli seniora, a to za pomoci Isti.
Jedna se napriklad o ¢asto medializované pfipady tzv. ,Smejdd” a dalSich
podvodnikU, ktefi pod faleSnou zaminkou (odecet plynu, udajné je posila
vnuk obéti apod.) vniknou do obydli seniora, kde jej okradou. V roce 2021
Policie evidovala 54 obéti tohoto ¢inu, 38 zen a 16 muzd.

DalSim pomérné €astym &inem je jiz vy8e zminéné porusovani domovni
svobody. Dopusti se jej osoba, kterd neopravnéné vnikne do obydli jiné
osoby, a to i za pomoci Isti. V roce 2021 se stalo obéti tohoto trestného Cinu
12 senior(, 9 Zen a 3 muZi. Je to v8ak vyznamné& méné nez v pfedchozim
roce, kdy se jednalo o 30 seniora.

Vyhradné seniorll se tyka trestny &in podvod Isti na seniorech (177 obéti,
147 Zen a 30 muzu), ktery se ale nemusi odehrat v domacnosti seniora,
ale napf. pres telefon nebo na tzv. pfedvadécich akcich. | pfes zna¢nou
medializaci podobnych pfipadl a osvétové akce bylo obéti o 36 vice
nez v roce 2020.
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Tab. 7.2 Seniofi jako obéti vybranych trestnych ¢inti ve srovnani
s celkovou populaci v roce 2021

Z toho seniori:

Trestny €in cgl?:;i 1
celkem %
Vrazda 118 9 7,6
Ublizeni na zdravi 4 468 288 6,4
V tom:

UmysIné ublizeni na zdravi 3976 213 5,4

Ublizeni na zdravi z nedbalosti 492 75 15,2
Nebezpecné vyhrozovani 2141 152 7,1
Vydirani 1030 53 51
Domaci nasili 854 49 57
V tom:

Omezovani a zbavovani osobni svobody 140 6 4,3

Tyrani svéfené osoby 257 2 0,8

Tyrani osoby Zijici ve spole€ném obydli 437 33 7,6

Utisk 20 8 40,0
Loupez 1347 105 7,8
Znasilnéni 776 5 0,6
Vloupani? do byt a domu 42 42 100,0
Vniknuti za uziti Isti — seniofi 54 54 100,0
Kradeze 6 966 1178 16,9
Z toho:

Kapesni kradeze 4204 752 17,9
Podvod 193 177 91,7
Z toho:

Podvod Isti na seniorech 177 177 100,0
Porusovani domovni svobody 75 12 16,0

1) Policie CR neeviduje obéti, ale objekty napadeni.

2) U pfipadu vloupani se u obéti eviduji pouze seniofi.

Zdroj: Policejni prezidium CR
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7.2. Nasilna kriminalita

V pfipadé nejtézsiho zloCinu vraZdy tvofili seniofi v minulém roce 7,6 %
v8ech obéti. Policie evidovala 9 obéti ve véku 65 let a vice, Slo o 5 Zen
a 4 muze. Jde o nejmensi pocet za poslednich 10 let, nejvice zavrazdénych
seniorll bylo v roce 2012 (29 osob). V roce 2021 pak Slo nejcastéji o osoby
ve véku 65 az 75 let (5 osob). V Sesti pfipadech existoval néjaky vztah mezi
obéti a pachatelem €inu, v jednom pfipadé Slo o partnera/partnerku obéti, ve
tfech pfipadech o jiného pfibuzného a ve dvou pfipadech o znamého
Clovéka mimo rodinu.

Mnohem &ast&jSi nez vrazdy jsou pfipady ublizeni na zdravi, které se v roce
2021 tykalo 288 seniord (6,4 % vSech obéti). U 213 seniord Slo o umysiné
ublizeni na zdravi a u 75 osob o ubliZzeni na zdravi z nedbalosti. Vyrazné
vice obéti bylo mezi muzi (170 seniord) nez mezi Zzenami (118 seniorek),
celkové se nejCastéji jednalo o osoby ve véku 65 az 75 let (214 senior().
Oproti minulému roku ale doslo ke zméné, co se tyka vztahu k pachateli.
Zatimco v roce 2020 byla pfiblizné stejné ¢asto pachatelem neznama osoba
stejné jako nékdo seniorovi blizky, tak v roce 2021 mnohem Castgji
na seniory utoCily osoby jemu neznamé (194 vs. 94 pripadu).

Méné Casté jsou pfipady domaciho nasili na seniorech, byt divodem muze
byt pouze vysSi mira nenahlasenosti vzhledem k povaze této trestné
¢innosti. Zacina Casto velmi nenapadné, prvnich pfiznaku si obé&t mnohdy
ani nevSimne. Jde o jednani zahrnujici nékolik trestnych &inl, které maze
zacCit prostou ztratou respektu, pokraCovat slovnim napadanim
a zanedbavanim zakladni péce, psychickym vydirdnim, zneuZivanim
majetku seniora a mnohdy i fyzickym napadanim. Celkem bylo v roce 2021
evidovano 49 obéti ve véku 65 a vice let. Vyrazné CastéjSi obéti byly seniorky
(34 osob) nez seniofi (15 osob). V 90 % pfipadd byl pachatelem nékdo
Z rodiny seniora.

Navzdory nazvu vSak nemusi jit o nésili odehravajici se pouze pfimo
v domacnosti seniord. Napf. trestny &in tyrani svéfené osoby, ktery rovnéz
spada do domaciho nasili, mGze probihat pfi doCasné ¢i obCasné péci
o seniora. Pachatelem tak mlze byt tfeba zdravotnicky personal nebo
personal domovl dichodct. V roce 2021 byly obétmi tohoto trestného ¢inu
2 seniofi, ¢ast@jSi bylo tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli (33 obéti).
Trestnym &inem omezovani a zbavovani osobni svobody pak rozumime
napf. uzamykani seniora v mistnosti, zbaveni télesné nemohouci osoby
pomucek (napf. berli), spoutani apod. V roce 2021 se tykalo 6 senioru.
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Do domaciho nasili mizeme zahrnout jesté trestny &in dtisk, kde 2/5 vSech
obéti (8) byli seniofi.

Nasilna kriminalita dale zahrnuje také loupeZe. Oproti kradezZi se loupez
vyznacuje tim, Ze jednani sméfujici ke zmocnéni se cizi v&ci obsahuje nasili
nebo pohrizku bezprostfedniho nasili. V roce 2021 se obéti loupeze stalo
105 senior(, 48 Zen a 57 muzd.

Metodika: Policie CR statisticky neeviduje obéti trestné ginnosti ve
smyslu zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind. Eviduje
pouze objekty napadeni, tj. zpravidla ty objekty, viéi kterym
bezprostfedné smérfuje trestna cCinnost. Objekty napadeni vsSak
nelze plné zaménovat s obétmi trestné Cinnosti. Je-li objektem
napadeni osoba, je (zpravidla) vzdy i obéti, ale kazda obét trestného
¢inu nemusi byt objektem napadeni.

Mezi lety 2016 a 2018 doSlo k nenavratnému poskozeni databaze
objektd napadeni — data se nevydavaji.

7.3. Seniori jako pachatelé trestné €innosti

I kdyz zrovna seniofi nepatfi mezi typické pachatele trestné Cc&innosti,
do konfliktl se zakonem se presto dostavaji. A v souvislosti s pfibyvajicim
poctem osob seniorského véku v populaci Ize i v budoucnu ocekavat
rostouci pocet seniortl pachajicich trestnou Cinnost i jejich vy$Si zastoupeni
mezi véznénymi osobami.

Z policejnich statistik plyne, Ze osoby starsi 65 let byly v roce 2021 nejcasté;ji
stihany za trestné &iny zplisobené za volantem automobilu, 469 senior(
zpusobilo nedbalostni silniéni nehodu. Déle nasledovalo stihani seniorl
za mafeni vykonu Gredniho rozhodnuti (160 pfipadd) a ohroZeni pod viivem
navykové latky a opilstvi (156 pfipadl). Zcela cizi ale seniorim nebylo
ani napf. nedovolené ozbrojovani (97 ptipadl), umysiné ublizeni na zdravi
(56 pfipadu), kradeze v obchodech (33 pfipadu), ale tfeba i nedovolena
vyroba a nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami (19 pfipadd).
Celkové seniofi tvofili 2,3 % pachatell trestné €innosti.
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8. Seniofi a informaéni technologie

Vlastnictvi a pouzivani informacnich a komunikacnich technologii je
ovlivnéno pfedevsim vékem. Na rozdil od mladSich generaci, které pouzivaji
tyto technologie bud cely Zivot anebo jeho velkou €ast, se k nim dnesni
seniofi dostali az v pozdéjSim véku. | pfes to, Zze vétSinu Zivota Zili seniofi
bez informacnich technologii, si tyto technologie postupné osvojuji a podil
osob v seniorském véku, které berou informaéni technologie jako béznou
soucast svého Zivota, se rok od roku zvysSuje.

Metodika: CSU sleduje podrobné (idaje o osobach pouzivajicich
informacéni a komunikacni technologie prostfednictvim roc¢niho
statistického zjiStovani: Vybérové Setfeni o ICT v domacnostech
ajejich vyuzivani jednotlivci (VSIT). Setfeni probihda na zakladé
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 2019/1700. Je
provadéno na vzorku cca 7 tis. osob ve véku 16 a vice let, které Ziji
v soukromych domacnostech. Soucasti tedy nejsou osoby Zijici
v tzv. kolektivnich domacnostech (domovech pro seniory apod.).
Mezi seniory byly zapoéteny vSechny osoby starsi 65 let.
Podrobnéjsi vysledky a vice informaci o metodice Setfeni viz
https://www.czso.cz/csu/czso/domacnosti_a jednotlivci

8.1. Mobilni telefon

Technologii, kterou si osvojili jiz téméF vSichni seniofi, je mobilni telefon.
V roce 2022 ho pouzivalo 96 % osob starSich 65 let. Vice nez polovina
(57 %) osob v tomto véku pouzivaji tlaCitkovy pfistroj, k chytrému telefonu
si naslo cestu zatim 40 % seniord. Je ovSem nutno dodat, Zze tento podil
kazdym rokem stoupa, a to pomérné vyraznym tempem.
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Graf 8.1 Seniofi starsi 65 let pouzivajici mobilni telefon
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Zdroj: Vybérové Setreni o pouZivani informacénich a komunikacnich technologii
v domécnostech a mezi jednotlivci

V poslednich letech se zac¢ina hovofit o tzv. ageismu, tedy diskriminaci lidi
na zakladé jejich véku. Pravé k tomu dochazi pfi dnednim dynamickém
rozvoji informacnich technologii, kdy jsou pfevazné starsi lidé nepouzivajici
tyto technologie vylou€eni z pouzivani nékterych sluzeb. Problémem muze
byt nepouzivani internetu, ale i nepouzivani chytrého telefonu a aplikaci
v ném. Chytry telefon maji zatim 4 z 10 seniort starSich 65 let a necelych
8 % seniorll uvedlo, ze si béhem sledovanych 3 mésicu stahli do svého
telefonu aplikaci.

Internet na telefonu pfitom pouziva 30 % senior(. Pfes Wi—Fi se pfipojuje
28 % a pfes mobilni data 22 %.

8.2. Internet

Zatimco v mladSich vékovych kategoriich jiz v poslednich letech podily
uzivatell internetu kolisaji tésné pod hranici 100 %, u starSich ro¢nikl je
pouzivani internetu stale na vzestupu a daleko pfed saturaci. Podil osob nad
65 let, které pouzivaji internet, vzrostl z 28 % v roce 2015 na 48 % v roce
2022. Pfritom dennodenné pouziva internet 35 % seniord.
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Dalsi fenomén, ktery se nevyskytuje u mladsi populace ale pouze u seniord,
je zavislost pouzivani internetu na pohlavi. Mezi muzi v seniorském véku
nalezneme vyznamné vice takovych, ktefi pouzivaji internet nez mezi
Zenami. Konkrétné mezi muZi seniory pouziva internet 54 % a mezi
seniorkami je to pouze 43 %. P¥i interpretaci téchto vysledku je potfeba brat
v potaz nejenom to, Ze si muzi vétSinou osvojuji informaéni technologie
rychleji, ale z druhé strany také to, ze seniorky jsou v priméru starSi nez
seniofi, protoze zeny se v priméru dozivaji vys§siho véku.

Velké rozdily nalezneme také mezi mladSimi a star§imi seniory. V kategorii
mladSich seniorl (mezi 65 a 74 lety) nepanuje k internetu takova ned(ivéra,
pouziva ho 61 % z nich. Tito uzivatelé znaji internet z prace ¢i dfivéjsiho
zivota. Ve skupiné nad 75 let naopak pouziva internet zatim pouze 30 %
osob.

Graf 8.2 Seniofi pouzivajici internet podle véku
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Zdroj: Vybérové Setreni o pouzivani informacnich a komunikaénich technologii
v domacnostech a mezi jednotlivci
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Na zdkladé vyvoje z minulych let se da predpokladat, Ze internet bude
v pfistich letech pouzivat stale vice Eeskych seniorl. Pfikladem nam mohou
byt také staty severni Evropy a nékteré staty zapadni Evropy, kde jiz
v soucasnosti je podil uzivatell internetu mezi seniory vysoky3. Napf.
na Islandu a v Norsku je podil uzivatelti internetu mezi osobami ve véku 65
az 74 let jiz 97 %. Dansko vykazuje podil 95 %. Udaje o star$ich seniorech
(ve véku 75+) pouzivajicich internet nejsou pro vétSinu evropskych zemi
dostupné.

Graf 8.3 Seniofi ve véku 65-74 |et pouzivajici internet ve vybranych
zemich EU v roce 2021
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8.3. Nakupovani na internetu

Nakupovani na internetu zaznamenalo velky rozmach predevSim v roce
2020, a to v souvislosti s pandemii koronaviru, ktera zpUsobila zavieni velké
fady kamennych obchodl. Také v nasledujicich letech doSlo k narlstu
online nakupovani, pfestoze se jiz mezirotné nejednalo o narusty tak velké
jako o rok dfive. Vroce 2022 uvedlo, Ze ve sledovanych 3 mésicich
nakoupilo na internetu, také 19 % osob starSich 65 let.

% Nejnovéjsi Gdaje o poctu uZivatell internetu v ostatnich evropskych statech se vztahuiji k roku 2021.
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Pro srovnani v roce 2020 to bylo 15 % a o rok dfive 8 %. Z celkové populace
dospélych nakupovalo vroce 2022 na internetu 61 % osob. Nejvice
takovych bylo mezi osobami 25 az 34 let, mezi kterymi nakupovalo 89 %.
Seniofi nad 65 let nakupovali online nejcastgji vybaveni do domacnosti (8 %
z nich), oble€eni, obuv & médni doplriky (8 %) a léky Ci doplriky stravy (6 %).

8.4. Dalsi aktivity na internetu

Seniofi pouzivaji internet nejCastéji ke Cteni zpravodajstvi (44 %
seniort), zasilani e-mailt (41 %), vyhledavani informaci o zbozi &i sluzbach
(39 %) a vyhledavani informaci o zdravi (37 %). | mezi seniory se najde
urCité procento osob, které provadi na internetu slozitéjsi Cinnosti. Napf.
internetové bankovnictvi obsluhuje téméF tretina seniord. Ceské seniory
obecné pfili§ neoslovuji socialni sité. Na rozdil od mladeze, mezi kterou
pouziva socialni sité uz 96 % osob, mezi seniory je to zatim 13 %.

Graf 8.4 Seniofi a vybrané aktivity na internetu podle véku v roce 2022
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Zdroj: Vybérové Setreni o pouzivani informacnich a komunikacnich technologii
v domacnostech a mezi jednotlivci
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9. Shrnuti

Populace seniorll je vystavena celé fadé rizik. Cast&ji trpi rdznymi
nemocemi, je nachyln&jsi k urazu, zejména v domacim prosttedi, je citelngji
ohrozena chudobou a téz zvySené& nachylnd byt obéti nékterych trestnych
¢inl. Pravé na této populaci se epidemie covidu-19 podepsala nejvyraznéji.
Navzdory témto rizikm Zije mnoho seniort plnohodnotnym Zivotem. Tito lidé
jsou stale vice aktivni na pracovnim trhu, vzdélavaji se a vyuzivaji moderni
informacni a komunikacni technologie.

Podle poslednich tdaji o vékovém slozeni populace bylo na konci roku 2021
ve véku 65 &i vice let 2,17 milionu obyvatel Ceské republiky. Dlouhodobé
rostouci je v Cesku kromé& absolutniho poétu i podil senior na celkové
populaci, ktery je jednim ze zakladnich ukazatell starnuti populace. Seniofi
aktualné predstavu;ji jiz vice nez jednu pétinu populace. TFi pétiny senior(
jsou ve véku 65 az 74 let. Zatimco muzi-seniofi jsou vétSinou zZenati (podle
Udaji z konce roku 2021 ze 70 %), u Zen-seniorek jsou pocetné vyznamné
dvé skupiny — vdané a ovdoveélé (41 % v kazdé skuping).

NejcastéjSimi pfic¢inami umrti byvaji u seniord chronicka ischemicka choroba
srdecni, cévni nemoci mozku, z dalSich onemocnéni ob&hové soustavy pak
srde¢ni selhani, akutni infarkt myokardu (v poslednich letech na ustupu)
a hypertenzni nemoci. V roce 2021 v8ak byl celkové nej¢etn&jsi pficinou
umrti 65letych a starSich osob covid-19, ktery zpusobil téméf kazdé paté
umrti seniora.

Zastoupeni rodaku, tedy obyvatel, ktefi bydli tam, kde se narodili (méli obec
bydlisté po narozeni shodnou s obci bydlisté pfi scitani), se snizuje
s pfibyvajicim vékem. Zatimco rodaky byla podle scitani polovina (50,4 %)
vSech obyvatel, mezi seniory ve véku 65 a vice let bylo rodaku 38,6 %.

Seniofi ziji v Ceské republice spie v mensich domacnostech. V ramci

jednoclennych domacnosti pfrevazuji mezi seniory zeny (71,5 %)
oproti muzdm (28,5 %), coz souvisi s vySSi nadéji doziti u zen.
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U domacnosti jednotlivel starSich 65 let doSlo mezi lety 2020 a 2021
ke snizeni podilu osob ohrozenych pfijmovou chudobou téméF o 10 p. b.
(z hodnoty 37,4 % na 27,8 %). Zasadni poloZkou rodinného rozpoctu jsou
nepochybné naklady na bydleni, kam se zahrnuje ndjemné ¢i uhrada za
uzivani bytu, platby za energie, vodné a stocné, odvoz odpadu a dalSi sluzby
spojené s bydlenim. Domacnosti jednotlivel starSich 65 let za né v roce
2021 vydaly v priiméru 68 047 K¢ (5 671 K& za mésic), coz je témér tretina
(32,2 %) jejich spotfebnich vydaja.

Od roku 2017 jde v priméru 42 % z celkovych vydajli zdravotnich pojistoven
na lécbu seniori ve véku 65 let a vice. Nejvétsi ¢ast financnich prostredku
zdravotnich pojiStoven vydanych na Ié¢bu seniord v roce 2020 putovala na
Ié€bu nemoci ob&hové soustavy, a to 28,8 mld. K&, coz je 69 % z celkovych
vydaju pojistoven na lé¢bu téchto onemocnéni.

U osob nad 65 let sice velmi silné dominuje ekonomicka neaktivita,
ale i u nich se podil aktivnich znaéné zvySil — specificka mira ekonomické
aktivity za poslednich 10 let vzrostla ze 4,6 % na 7,2 %. Povazovat seniory
automaticky za neproduktivni slozku obyvatelstva tedy neni odpovidajici, a
to stale vyraznéji.

Z hlediska vykonavanych ekonomickych c&innosti jsou pracujici seniofi
ve vy8Si mife zastoupeni v nékterych odvétvich, zatimco v jinych je jich velmi
malo. Kt&m prvnim patfi zejména zdravotni a socialni péce, kde pracuje
zhruba kazdy desaty senior (48 tis.), a vzdélavani, kde jich je zaméstnano
46 tis. Zhruba kazdy osmy pracujici v téchto odvétvich je senior ve véku 60
a vice let.

Ke konci roku 2021 zilo bezmala 55 tisic seniorll (2,7 % ze vSech osob
ve véku 66 a vice let) v nékterém ze zafizeni socidlnich sluzeb. Se zvySuiji-
cim se vékem se zastoupeni osob vyrazné zvySuje.

Mezi starobnimi duchodci pfevazuji zeny, z deseti osob pobirajicich v roce
2021 starobni dichod bylo Sest Zen. Toto vy3Si zastoupeni zZen
mezi duchodci souvisi jednak s tim, Ze se v priiméru dozivaji vy§siho véku
a také s tim, Ze pfedevsim v minulosti odchazely do diichodu dfive nez muzi.
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TF Ctvrtiny (1 789 tis.) starobnich duchodcd pobiraly starobni ddchod
samostatné a zbyla jedna c¢&tvrtina pobirala starobni dichod zaroven
s pozustalostnim diichodem. Mezi muzi a Zenami se tento podil ale vyrazné
liSi. Zatimco Zeny pobiraly starobni duchod v soubéhu s vdovskym
dichodem v 35 % pfipadd, mezi muzi pobirajicimi starobni dlchod
dostavala zaroven vdovecky pouze desetina.

NejCastéjSi pobytovou sluzbou jsou domovy pro seniory, ve kterych Zilo
ke konci roku 2021 celkem 33,8 tisic osob (z toho 32,7 tis. ve véku 66 a vice
let), vdomovech se zvlastnim rezimem to bylo témér 21 tisic osob (z toho
18,6 tisice senioru).

V prosinci roku 2021 bylo vyplaceno v Cesku celkem 358 tisic prisp&vkd
na péci, z éehoz 73 % (260 tis.) bylo vyplaceno seniorim ve véku 60 a vice
let. V pfepoctu na populaci mélo pfiznany narok na tuto davku celkem 9,4 %
seniord ve véku 60 a vice let.

V prosinci roku 2021 bylo mezi seniory (ve véku 60 a vice let) 292 tisic
drzitel( priikazu osoby se zdravotnim postiZzenim. Z toho bylo 161 tisic Zzen
a 131 tisic muzd.

Prudky nastup internetu v poslednich letech pfinesl fenomén, ktery
nazyvame digitalni propasti. Jedna se o zvySovani rozdild mezi lidmi, ktefi
pouzivaji internet k celé fadé &innosti a témi, ktefi toho nejsou schopni &i
ochotni. A pravé seniofi jsou hlavni skupinou obyvatelstva, ktera je touto
propasti nejvice zasazena. V roce 2022 internet v Cesku nepouzivalo 1 300
tis. obyvatel starSich 16 let, 1 100 tis. z nich mélo 65 a vice let.

Problémem muze byt i nepouzivani chytrého telefonu, protoze ten ve spojeni
s aplikacemi dostupnymi na internetu, je v poslednich letech hlavni hnaci
silou dalSiho rozvoje digitalizace spole¢nosti. Ve véku 16 az 44 let ma chytry
telefon a internet v mobilu pouziva, az na vyjimky téméf kazdy. Oproti tomu
v pfipadé lidi starSich 65 let vyuziva toto spojeni 30 % z nich a u nejstarsich
spoluobcanl (75+) pouziva internet v mobilu jen 15 % osob. Tito lidé jsou
taky vyznamné omezeni z pouzivani nékterych sluzeb, jako bylo napfiklad
objednani se na o¢kovani Ci pfi komunikaci s ufady online.
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Zatimco v mladSich vékovych kategoriich jiz v poslednich letech podily
uzivatel(l internetu kolisaji tésné pod hranici 100 %, u starSich ro¢nikl je
pouzivani internetu stale na vzestupu a daleko pfed saturaci. Za poslednich
pét let u osob nad 65 let vzrostl podil téch, co pouZzivaji internet z jedné tfetiny
v roce 2017 na jednu polovinu v roce 2022. Ve véku 65 az 74 let internet
pouziva internet dokonce jiz 60 % osob.

Seniofi pouzivaji internet nejCastéji ke C&teni zpravodajstvi (44 %
seniory), zasilani e-mailt (41 %), vyhledavani informaci o zbozi &i sluzbach
(39 %) a vyhledavani informaci o zdravi (37 %). | mezi seniory se najde
ur€ité procento osob, které provadi na internetu slozitéjSi ¢innosti. Napf.
internetové bankovnictvi obsluhuje témér tretina senioru.
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6.5 Klienti pobytovych zafizeni socialnich sluzeb podle véku k 31. 12. 2021
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podle véku k 31. 12. 2021
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