Zeny a muzi v Karlovarském kraji

Volno€asoveé aktivity

Volny ¢as muzeme definovat jako Cas, ktery zbyva clovéku po splnéni pracovnich a mimopracovnich
povinnosti, doba, v niz se vénuje €innostem, které ma rad, bavi ho, pfinaseji mu uvolnéni, radost, innostem,
do kterych vstupuje na zakladé svobodné vile s jistym o¢ekavanim a které by mély pfinést pfijemné zazitky
a uspokojeni.

Nejvétsi zmény v chapani volného ¢asu nastaly ve druhé poloviné minulého stoleti, kdy se znaéné zvysilo jeho
mnozstvi (zkraceni pracovni doby, pétidenni pracovni tyden, technologicky rozvoj). Vedle toho se zménil
i samotny vyznam volného €asu a doslo k posunu v jeho chapani smérem ke zvySeni jeho hodnoty. Pfesto
vSak je vnimani volného Casu stale velmi individualni, ovlivnéné socialnim prostfedim, vékem ¢&i typem
zameéstnani. Lidé zaujimaji k volnému ¢asu rizné postoje, a to na zakladé své hodnotové orientace (podle
hodnoty volného €asu v jejich Zivotnim stylu), ekonomickych moznosti, schopnosti a zkuSenosti.

Vyuzivani informaénich technologii

Zijleme v dobé& informacnich technologii, které na nas plsobi na kazdém nasem kroku. Nové technologie
s sebou pfinaseji v ramci jejich vyuzivani rizné formy a stupné komunikace, jejiz vyznam stale narlsta,
a nejen dospéli, ale i déti a mladez se s informacnimi médii a masmédii denné setkavaji ve Skole, v rodiné,
v praci i ve volném Case.

Zejména miadi lidé jsou v souCasné dobé velmi Uzce spjati s informacnimi technologiemi, coz potvrzuje
i Zjisténi Vybérového $etfeni o vyuzivani informagnich a komunikaénich technologii (VSIT), a vétina z nich si
jiz Zivot bez mobilnich telefond, iPadu, iPodd a dalSich mobilnich zafizeni bez internetového pfipojeni neumi
pfedstavit, at' jiZ v pracovnim nebo v osobnim Zivoté.

Graf 7.1 Uzivatelé internetu podle pohlavi a kraji v roce 2017 (tfilety primér)
Zdroj: VSIT
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Z mezikrajského srovnani vyplyva, Ze procentné nejvice muzud 16letych a starSich vyuziva internet v HI. mésté
Praze (86,3 %), ve StfedoCeském (85,1 %) a v Plzefiském kraji (82,9 %). Karlovarsky kraj, s podilem
nedosahujicim na celorepublikovy pramér (81,0 %) pouze o 0,2 procentniho bodu, zaujima mezi kraji
5. nejvys8i misto (80,8 %).

U Zen v Karlovarském kraiji je situace odliSna a podil uzivatelek internetu v roce 2017 (77,7 %) dle Vybérového
Setfeni o vyuZivani informaénich a komunika¢nich technologii dokonce pfevySoval o 1,2 procentniho bodu
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

celorepublikovy pramér (76,5 %). V ramci CR se tak Zeny v pomysIném Zebfi¢ku uzivani internetu umistily na
4. misté za HI. méstem Prahou, StfedoCeskym a Plzeriskym krajem.

Kaidodenni ufivatelé internetu ve viku 16 let a vice let podle pohlavi a kraji v roce 2017 (primér let 2016-2018)

podil na obyysisiato stepaia wike o pobiayi (%)
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Vice nez polovina muz(i Karlovarského kraje vyuziva internet i ve svém mobilnim telefonu (57,3 %), coz
predstavuje mezi kraji 4. misto a zarovenr téméf o 4 procentni body vice nez je primér CR. Zen ve véku 16
a vice let je mezi uzivateli internetu v mobilu méné (49,3 %), ale i tato hodnota prevySuje pramér ostatnich
kraji o 2,6 procentniho bodu (46,7 %) a fadi je tak opét na 4. misto po Hl. mésté Praze, Plzeriském
a StfedoCeském kraji. Nejméné je internet v mobilu vyuzivan uzivateli, a to muzi (46,9 %) i zenami (39,1 %),
z Kraje Vysocina.

Graf 7.2 Uzivatelé internetu na mobilnim telefonu podle pohlavi a kraji v roce 2017 (tfilety priimér)
Zdroj: VSIT
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Podobné je tomu také u internetového bankovnictvi, které pro pfistup do své banky a spravovani svych
bankovnich Gctl vyuziva ve vSech krajich primérné vice nez polovina uzivateld mobilnich telefon. Témér
dvé tretiny muzd (60,1 %) si timto zplsobem spravuje své finance ze StfedoCeského kraje, u Zen byl
zaznamenan nejvysSi podil v kraji Pardubickém (57,5 %). Karlovarsky kraj se umistil v podilu uzivatelek
internetu v mobilu mezi ostatnimi kraji na 3. misté (53,5 %).
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

Graf 7.3 Uzivatelé internetu hrajici hry podle pohlavi a kraji v roce 2017 (tfilety primér)
Zdroj: VSIT
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Zajimavy je také pohled na to, co vlastné uZivatelé na internetu nejvice hledaji, jak se bavi, co je zajima.
Zaméfime-li se na podil uzivatell, hrajicich na internetu hry, zjistime, Ze pfevazuji muzi nad Zenami a nejvyssi
podil téchto uzivateld uvadi Zlinsky kraj (36,3 %), naopak procentné nejméné se jich nachazi v kraji
Pardubickém (20,3 %).

Zeny tolik zajem o hrani her na internetu neprojevuiji a v podilu je jich o vice nez polovinu méné nez muz(.
Nejvice jich eviduje HI. mésto Praha (16,1 %), naopak nejméné Stfedocesky kraj (10,2 %). V mezikrajském
srovnani vykazal Karlovarsky kraj 5. nejvyssi hodnotu (12,5 %).

Graf 7.4 Uzivatelé internetu vyhledavajici informace o zdravi podle pohlavi a krajl v roce 2017

(tfilety pramér)

Zdroj: VSIT
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Situace je zcela opacna pfi vyhledavani informaci na internetu z riznych obort. Napf. informace o zdravi,
nakupovani, kuchafskych ndpadech apod. jsou doménou Zen a v podilu jsou jimi vyhledavany téméf
dvojnasobné vice nez muzi. O informace na internetu tykajici se zdravi projevilo zajem nejvice Zen ve
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

Stfedoceském kraji, a to vice nez dveé tfetiny (67,3 %), naopak nejméné zen se o zdravi na internetu zajima
v kraji Usteckém (46,5 %). UzZivatelky z Karlovarského kraje se s podilem 52,9 % Fadi na 3. misto od konce
a od celorepublikového prdméru (58,8 %) se odchyluji ttméf o 6 procentnich bodu.

Graf 7.5 Uzivatelé internetu s profilem na socialnich sitich podle pohlavi a krajt v roce 2017
(tFilety prGmeér)
Zdroj: VSIT
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V dnesni dobé travi lidé ¢im dal vice svého ¢asu na socialnich sitich. Nejde jen o fenomén mladsich ro¢nika,
ale prolina se napfi¢ riznymi vékovymi skupinami. Jen na Facebooku ma zalozeny profil vice nez polovina
¢eskych uzivatelll, jde o takzvané aktivni uZivatele, ktefi tvofi komunitu na socialnich sitich. ZalozZeni profilu
na socialnich sitich se stava pro nékteré uzivatele internetu samoziejmosti a u nékterych skupin jde dokonce
0 spolecenskou povinnost.

Dle Vybérového Setfeni o vyuzivani informaénich a komunikagnich technologii mélo v Karlovarském kraji
v roce 2017 zalozen Ucet s profilem na socialnich sitich 40,5 % muzut a 39,1 % Zen. V mezikrajském srovnani
se jednalo u muzd o 11. nejnizsi hodnotu a u Zen dokonce o predposledni misto mezi ostatnimi regiony CR.
Nejvice uZivatell internetu se zaloZzenym profilem na socialnich sitich zaznamenalo tradi¢né HI. mésto Praha,
a to jak mezi muzi (50,4 %), tak i mezi Zenami (52,0 %).

Zakladni umélecké skoly

Zakladni umélecké Skoly
Pramen: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15 | 2015/16 | 2016/17 | 2017/18 | 2018/19

Zaci celkem 8983 9 294 9 395 9 395 9 541 9 404 9 527 9 586

z toho divky (%) 69,4 69,2 68,7 68,7 67,4 68,2 68,5 69,1
Podil divek na zacich podle zakladnich
obort (%)

tanedni 93,2 93,9 92,9 92,6 90,3 93,7 94,6 93,7
vytvarny 72,9 71,8 71,6 72,1 71,4 71,4 71,3 72,2
literarné-dramaticky 68,8 70,7 70,0 68,1 61,5 65,0 66,2 65,4
hudebni 64,0 64,0 63,6 63,9 62,9 63,1 63,0 63,7

Absolventi 543 537 490 475 468 433 352
z toho divky (%) 70,0 68,2 68,4 70,7 69,2 73,7 73,6
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

Dalsi zforem volnoCasovych aktivit, zejména mladeze, je navstéva zakladnich uméleckych S$kol.
V Karlovarském kraji bylo ve Skolnim roce 2018/2019 zapsano do zakladnich uméleckych Skol 9 586 déti,
z toho vice nez dvé tretiny tvorily divky (69,1 %). Zajem o umélecké obory prevazuje u dévcat dlouhodobé
a nejvice z nich ma, stejné jako u chlapcu, zajem hlavné o obory hudebni (56,0 %) a vytvarné (22,3 %).
U chlapct je zajem o hudebni obory jesté vétsi a navstévuje je dokonce 71,4 % z nich. Nejmensi zajem
projevuji chlapci tradi€né o obory tanecni a divky o obory literarné-dramatickeé.

Graf 7.6 Zaci zakladnich uméleckych $kol podle pohlavi a zakladnich oborti v Karlovarském kraji
ve Skolnim roce 2018/2019
Pramen: MSMT
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Je zajimavé, Ze prestoze pocet Zakl na zakladnich uméleckych Skolach rok od roku mirné roste, dochazi
soucasné i k poklesu poctu absolventl téchto uméleckych obort (z 543 absolventd ve Skolnim roce 2011/2012

na 352 absolvent( v roce 2017/2018). Dlouhodobé plati, Ze vétSina absolventl jsou divky (73,6 % v roce
2017/2018).

Zaci zakladnich uméleckych Skol podie pohlavi, zdkladnich obord a kraji ve $kolnim roce 2018/19
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

V mezikrajském srovnani je situace velmi podobna, tzn. Ze z celkového poctu zaku vice nez dvé tretiny jsou
divky. Nejvyssi podil divek na zékladnich uméleckych Skolach vykazal ve Skolnim roce 2018/2019 Liberecky
kraj (72,3 %), naopak nejméné jich zaznamenalo HI. mésto Praha (66,5 %). Sou€asné ve vSech krajich plati,
Ze u vétsiny divek i chlapcl pfevazuje zajem o obor hudebni.

Sport

Sportovani je jednim z nejdoporu¢ovanéjsich zplsobu traveni volného €asu, jde o ¢innost, ktera ma pozitivni
dopad na nase fyzické i psychické zdravi. Je v podstaté Uplné jedno, jaky druh pohybu lidé zvoli. Rozhodnuti
je vétSinou zavislé na oblibenych &innostech, zdravotnim stavu, ¢asovych i finanénich moznostech kazdého
jedince.

Podil zen na élenské zakladné Ceské unie sportu podle okres( a kraji k 31. 12. 2018

24 27 a0 33 Pramen: Ceska unie spariu

V Karlovarském kraji registrovala Ceska unie sportu vroce 2018 vramci své &lenské zékladny 31 823
sportovcu, z toho 9 977 zen (31,4 % z celkového poctu sportovcll). Pocet registrovanych sportovcu v kraji je
zaujima na$ kraj 4. misto v pomysiném Zebfi¢ku mezikrajského srovnani. Vétsi podil Zen zaznamenal jiz
pouze Liberecky kraj (34,9 %), HI. mésto Praha (34,1 %) a Kralovéhradecky kraj (32,3 %). Naopak procentné
nejméné Zen zaznamenaly ¢lenské zaklady Ceské unie sportu v kraji Stfedoteském (24,1 %) a Zlinském
(25,2 %) a v Kraji Vysocina (26,1 %).

Z dostupnych dat za rok 2018 jednoznaéné vyplyva, Ze co se ty€e volby sportovni aktivity bez ohledu na vék
a pohlavi, suverénné nejvétsi zajem prokazali sportovci z Karlovarského kraje o fotbal (9 136, z toho 510 zen),
golf (1 780, z toho 634 Zen), ledni hokej (1 622, z toho 190 Zen), atletiku (1 582, z toho 826 Zen), tenis (1 384,
z toho 459 Zen) a volejbal (1 341, z toho 745 Zen).

Celkové mezi Zenami favorizované sportovni aktivity v Karlovarském kraji patfily v roce 2018 bez ohledu na
vék hlavné atletika, volejbal a golf. U muz(i se prosadil zejména fotbal, ledni hokej, golf a tenis.
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Zeny a muzi v Karlovarském kraji

Graf 7.7 Clenska zakladna Ceské unie sportu podle pohlavi a kraju k 31. 12. 2018

Pramen: Ceska unie sportu
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Zaméfime-li se na podily sportovct v jednotlivych vékovych kategoriich, zjistime, Ze ve vSech krajich existuje
mezi registrovanymi sportovci po€etni pfevaha ve vékové skupiné 19 let a starSi, v pfipadé Karlovarského
kraje tak jde 0 63,2 % dospélych ¢lend, z nichz bylo 26,7 % Zen. U Zzakl a dorostenct ve véku 0—18 let patfily
k oblibenym sportiim hlavné fotbal (36,5 %), ledni hokej (11,5 %) a atletika (8,1 %). U zakyn a dorostenek ve
stejné vékové skupiné byly favority zejména plavecké sporty (8,5 %), volejbal (6,7 %) a tenis (5,2 %). P¥i
pohledu na ¢Elenskou zakladnu ve vztahu vék a sportovni zamé&feni plati, Ze s pfibyvajicim vékem inklinuji lidé
vice k relaxa¢nim druhGim sportu provozovanych rekrea¢né. Patfi mezi né napf. golf, turistika, volejbal a u zen
velmi popularni jéga nebo aerobic.

Graf 7.8 Clenska zakladna Ceské unie sportu podle pohlavi, véku a sportovnich odvétvi
k 31.12. 2018
Pramen: Ceska unie sportu
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