Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Umrtnost

5 Umrtnost

V roce 2023 zemfielo téméF 113 tisic obyvatel Ceska, coz predstavovalo meziroéni pokles o0 6,2 %
neseny zejména pokracujicim snizovanim umrtnosti na covid-19. Nadéje doziti pfi narozeni
meziro¢né vzrostla, u muzi na 76,9 let (narast o 0,7 roku) a u Zen na 82,8 let (nartst o 0,8 roku).
Kojenecka umrtnost byla v roce 2023 mirné nizSi nez o rok drive, hodnoty 2,2 promile dosahla ale jiz i
v roce 2021. Nejcastéjsi pricinou smrti ziistalo nékteré z onemocnénich obéhové soustavy

s 43,7 tisici zemielymi, druhé misto patfilo i v roce 2023 novotvarim s 27,9 tisici amrtimi (prvni dvé
mista pFi€in smrti jsou dlouhodobé stabilni). Pocet umrti na covid-19 se vyznamné snizil a v sefazeni
podle kapitol MKN-10 zaujal az 12. pozici.

Rok 2023 byl druhym rokem v poradi, kdy po pandemii covidu-19 pocet zemrelych vyraznégji poklesl. Pocet
112 795 umrti odpovida stavu z let 2018 a 2019 a predstavuje meziro¢ni Ubytek o 7 424 umrti (relativné o
6,2 %). Béhem posledni dekady, tedy mezi roky 2014 a 2023, doslo naopak k narlistu po¢tu zemrelych (o

7 130, relativné o 6,7 %), coz reflektuje dlouhodobgjsi vyvoj — podet imrti ma v Cesku s urgitymi meziroénimi
vykyvy rostouci trend jiz od roku 2007, hlavné vlivem zmén vékového sloZeni populace (v letech 2020 a
2021 k vyS$8im poctim zemfelym vyznamné pfispél i covid-19)

Umrti muz( tvofi standardné vétsi 8ast zemrelych, jejich bézny podil se pohybuje v rozmezi 50-51 %,
¢emuz odpovidal i rok 2023 s 51,4 % umrti na strané muzd, tj. 58 030 zemfelych muzl a 54 765 zen. Pfitom
v druhé poloviné minulého desetileti byl podil muzd na amrtich lehce vy$si nez v jeho prvni puli. | nartst
poctu umrti mezi krajnimi roky 2014 a 2023 evidujeme u muz( markantné;jSi nez u zen — 0 8,0 % (4 290
umrti), u zen doSlo ke zvyseni 0 5,5 % (2 840 umrti). S tim v korespondenci pokles poctu zemfelych mezi
roky 2022 a 2023 byl niz8§i u muzt nez u zen — 0 5,5 % versus 6,9 % (0 3 374 méné zemrelych muzl a o

4 050 Zen). V prabéhu posledni dekady se sedmdesatniky stavaji silné roéniky narozenych ze &tyficatych let
20. stoleti, pficéemz mira umrtnosti muzu je vy$$i nez mira umrtnosti Zen i v tomto seniorském véku.

Sezoénnost umrtnosti
Tab. 5.1 Zemreli podle mésice umrti, 2014—2023

- ozcl Rozdil
Mésic amrti 2014 2017 2020 2022 2023 | prmeriel ;%?aznb: 2 2%3;
2015-2019

Zemielicelkem | 105665 111443 129289 120219  112795| 111130 1665 7 424
Leden 9127 12 359 10226 11034 11 440 10 571 869 406
Unor 8 276 10 009 9802 10 388 9185 9 945 760 1203
Bfezen 9332 9 649 10219 10 695 9925 10272 -347 770
Duben 8 654 8 751 9279 9 963 9122 9 059 63 841
Kvéten 8 604 8 921 8795 9236 8816 8 887 71 -420
Cerven 8 243 8399 8 847 8748 8 509 8 402 107 239
Cervenec 8779 8 367 9178 9219 8 580 8 845 -265 639
Srpen 8 443 8 655 9379 9477 8929 8 924 5 548
zaH 8579 8 583 9 459 9564 8 362 8 457 -95 1202
Rijen 9130 9410 14189 10232 9510 9253 257 722
Listopad 8 592 8 857 15 751 9 491 9594 8 876 718 103
Prosinec 9 906 9483 14 165 12172 10 823 9637 1186 1349

Podty zemrelych v jednotlivych mésicich roku jsou v Cesku provazany s roénimi obdobimi, respektive
CastéjSim vyskytem respiracnich onemocnéni v zimni sezéné&, popfipadé v mensi mife také s vinami veder
v letnich mésicich. Standardné tak k nejvys$Sim poctim umrti dochazi v zimnich mésicich roku a bfeznu,
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v zafi po 11 440 umrti v lednu, si zachovaly toto typické rozlozeni, najdeme ale ur¢ité odchylky od priiméru
let 2015-201933. V lednu roku 2023, kdy doznivala chfipkova epidemie z prosince 2022, zemfielo 0 8,2 % (o
869 umrti) vice osob nez v primérném lednu z let 2015-2019 (pfi celkovém roénim zvyseni poctu umrti o
1,5 %, tj. 0 1 665), v Unoru a bfeznu pak naopak méneé (o 7,6 %, respektive 0 3,4 %). Znatelné vice osob

v mezimésicnim porovnani s lety 2015-2019 zemrelo také koncem roku 2023 — v prosinci 0 12,3 % (o 1 186
umrti), v listopadu o 8,1 %. V souvislosti s celkové niz§im poctem umrti mezi lety 2022 a 2023 pocet
zemfelych mezimésicné klesl v pfipadé vSech kalendafnich mésicl s vyjimkou ledna a listopadu, relativné
nejvyraznéji v zafi, unoru a prosinci (0 12,6 % az 11,1 %).

Mésicni index (ocistény o nestejny pocet dni v kalendarnich mésicich) porovnavajici mési¢ni pocet
zemrelych konkrétniho mésice s primérnym meésicem daného roku, byl v roce 2023 stejné jako absolutni
pocty zemrelych nejvyssi v lednu (1,19) a prosinci (1,13). V téchto mésicich a v listopadu pfesahoval i index
v ¢ervenci a zafi (0,90), které byly spolu s Unorovym a bfeznovym indexem niz§i nez jim odpovidajici
mésicni indexy pro obdobi let 2015-2019.

Obr. 5.1 Zemfeli podle mésice imrti — mésicéni indexy*, 2015-2023
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* Mésicni index vypovida o vztahu mési¢niho poctu zemrelych k primérnému mésici daného roku. Jedna se o ocistény index
(prepocet na stejny pocet dnii v mésici).

Vékové slozeni zemrelych

Okolo 80-85 % zemfelych v letech 2014-2023 pfedstavovali seniofi ve véku 65 let a starsi. Jejich
zastoupeni na Uhrnu zemfelych mirné rostlo az do roku 2020 (na 84,5 %), poté o necely procentni bod
pokleslo a nasledné stagnovalo, pfiemz v roce 2023 tvofily osoby 65leté a starSi 84,1 % zemfelych, tj.

94 875 umrti. Umrti Zen jsou do vékové skupiny 65 a vice let kumulovana je$té vyrazné&ji nez umrti muzd,
v roce 2023 ze vSech zemfelych Zen jich bylo 89,7 % ve vé&ku 65 a vice let, mezi muzZi byli zastoupeni ze
78,8 %. Necelou polovinu vS§ech umrti v posledni dekadé predstavovali starSi seniofi ve véku 80 a vice let,

33 Roky 2020 a 2021 jsou pro porovnani opominuty z divodu jejich atypi¢nosti dané probihajici epidemii onemocnéni
covid-19.
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kdyz se jejich podil drZel kolem 45 %, jen v roce 2021 klesl na 42,7 % a v roce 2023 dosahl 45,3 %
(absolutné 51 101 umrti). Podil umrti osob o desitku let starSich, tedy ve véku 90 a vice let, v letech 2014—
2023 vétsinové mirné rostl (s vyjimkou let 2021 a 2023) z 11,4 % na 14,6 %, resp. 14,8 % v roce 2022

(16 512 umrti v roce 2023). Obé tyto skupiny starSich senioru jsou z hlediska ¢etnosti umrti véts§i u Zen nez u
muz(; v roce 2023 byli 80 a viceleti zastoupeni mezi zemfelymi Zenami z 57,0 %, kdezto mezi zemfelymi
muzi jen z 34,3 %, ve véku 90 let a vice Slo o podily 21,4 % na strané zen a pouze 8,2 % na strané muz(.
Narust poctu umrti mezi krajnimi roky dekady maji na svédomi pouze seniorské vékové skupiny, relativné
nejvyrazngji praveé 90leti a starsi, v pfipadé umrti v mlad3ich vékovych skupinach nastal naopak pokles
pocta.

Umrti ve véku 15-64 let tvofila v letech 2014-2023 celkem 15,2 % az 19,6 % v$ech zemfelych, pficemz
nejvyssiho podilu bylo dosazeno na pocatku obdobi, v dalSich letech jejich zastoupeni pravidelné klesalo

k minimu v roce 2020, nasledoval nepatrny narlst a stagnace. V roce 2023 tak v produktivnim véku zemfelo
15,6 % obyvatel, tj. 17 560 osob. Mezi muzi jsou umrti 15—64letych zastoupena vyznamné Castéji nez mezi
Zenami, v roce 2023 predstavovala 20,9 % umrti muz a 10,0 % umrti zen. Détska umrti, respektive zemfeli
do 14 let, se v Cesku vyskytuji minimainé, predstavuji méné nez 0,5 % zemielych. A& v absolutnich poétech
dochazi k vice umrtim na strané chlapcll nez divek, v minulém desetileti zemrelo v jednotlivych letech o 21
az 93 vice chlapcq, v relativnim zastoupeni na celku umrti podle pohlavi nejsou markantni rozdily.

Tab. 5.2 Zemfeli, 2014-2023

2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Zemreli celkem 105 665 112 920 112 362 129 289 139 891 120 219 112795
v tom ve véku: 0 -14 421 454 463 397 406 397 360
15-64 20 746 19 280 18 793 19 648 22 493 18 567 17 560
65+ 84 498 93 186 93 106 109 244 116 992 101 255 94 875
Zemreli muzi 53 740 57 273 57 339 66 599 73 522 61 404 58 030
v tom ve véku: 0 -14 241 246 262 236 239 209 194
15-64 14 232 13169 12750 13428 15426 12 656 12109
65+ 39 267 43 858 44 327 52 935 57 857 48 539 45727
z toho 80+ 17 444 18714 19 001 23034 23422 20 855 19 902
z toho 90+ 3313 4122 4 402 5328 5431 5 063 4773
Zemrelé zeny 51925 55 647 55 023 62 690 66 369 58 815 54 765
v tom ve véku: 0 -14 180 208 201 161 167 188 166
15-64 6514 6111 6 043 6 220 7 067 5911 5451
65+ 45 231 49 328 48 779 56 309 59 135 52716 49 148
z toho 80+ 30 053 32 142 31463 36 642 36 354 33762 31199
z toho 90+ 8 751 11191 11 286 13 365 12 919 12 673 11739

Vliv vékové struktury populace, zejména posun pocetné slabSich/silné&jSich generaci do vy3siho véku, ktery
vedle urovné umrtnosti také ovliviiuje vékovou strukturu zemfelych (hlavné jeji vyvoj v Case) eliminuji
napfiklad ukazatele umrtnostnich tabulek. Tabulkové poc&ty zemielych uvadi, kolik by v jednotlivych vécich
pfi zachovani pravdépodobnosti umrti daného roku zemfelo osob, pokud by pocatecni velikost generace
byla vZdy stejna.

Mezi lety 2014 a 2023 nastal u obou pohlavi posun tézisté umrtnosti do vysSiho véku, coz charakterizuje
méné tabulkovych poctl umrti v niz§im véku (hodnoceno od véku kolem 40 let, nebot poc¢ty umrti v nizSich
vécich jsou diky velmi nizké umrtnosti v nich rozkolisané) a vyssi pocet umrti ve vy§Sim véku na konci
desetileti. K pravidelné vy$Sim poc¢tim umrti v roce 2023 nez v roce 2014 dochazelo u muzi od véku 79 let,
u zen od véku 89 let. O rok se u obou pohlavi posunul také modalni vék (vék nejvysSiho poétu umrti), na 84
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let u muz( a 88 let u Zen34. Stejna Trend posunu tabulkovych poc¢td zemfelych do vy$$iho véku je zfejma i
mezi lety 2019 a 2023 (i 2022 a 2023), z ¢ehoz (a z pozitivniho vyvoje urovné umrtnosti — viz dale) vyplyva,
Ze vyvoj umrtnosti v poslednich dvou letech jiz vyrovnal a pfekonal negativni viivy epidemie covidu-19.

Z hlediska odliSnosti mezi muzi a Zenami plati, Ze pocty tabulkovych umrti Zen jsou, a to dlouhodobé,
kumulovana nejen do vysSiho véku, ale také uzsiho vékového intervalu, zatimco u muzu je interval
nejvyssiho poctu umrti SirSi a s niz§im vrcholem (obr. 5.2).

Obr. 5.2 Tabulkové pocty zemrelych* podle pohlavi a véku, 2014 a 2023
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* Ukazatel umrtnostnich tabulek udavajici poc¢et zemrelych podle véku pfi standardizované vékové strukture.

Miry amrtnosti podle véku

Rok 2023 pfinesl meziro¢ni pokles mér umrtnosti prakticky napfi¢ celym vékovym spektrem. Z pohledu
pétiletych vékovych skupin3® doslo k jejich snizeni pravidelné ve skupinach od 45-49 let u muz( a od 35-39
let u Zen, pficemz vékové kategorie détského a mladSiho dospélého véku s velmi nizkou (a tudiz v Case
kolisavou) umrtnosti Ize v tomto porovnani pominout. Snizeni umrtnosti v témé&r celém rozsahu vékové
struktury je patrné i z porovnani mér umrtnosti z let 2014 a 2023 — z relevantné vysokych mér umrtnosti
pouze mira umrtnosti Zen 90letych a starSich byla v roce 2014 niz8i (nepatrné) nezZ v roce 2023.
Nejvyraznéjsi snizeni mér umrtnosti mezi krajnimi roky desetileti nastalo v absolutnim vyjadifeni u muzu i
Zen ve vékové skupiné 85-89 let (o 11 umrti na tisic osob stejného véku u muzd a o 19 u zen) a vékové
skupiné 80-84 let. Meziro€ni snizeni mér umrtnosti je nejpatrn&jsi v o pétiletku vy3&i vékové skupiné 90 let a
vice — u muzu o 25 umrti na tisic osob stejného véku, u Zen o 24; vékové skupiny osmdesatnik(i se drzi na
dalSich pozicich.

34 Pro srovnani, pokud vezmeme reéinou populaci Ceska a reélné podty zemrelych ovlivhéné podetnosti jednotlivych
generaci, byl v roce 2023 modalni vék pfi amrti muZzi o 8 let niZsi, tj. 76 let, Zen o 2 roky vy$si, tj. rovnych 90 let.

35 Miry amrtnosti pro vékové skupiny jsou definované jako pocet zemrelych v dané vékové skupiné na 1 000 obyvatel
stejného véku.
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Tab. 5.3 Miry umrtnosti podle pétiletych vékovych skupin a pohlavi (na 1 000 obyvatel), 2014-2023

Vékova Muzi Zeny

skupina | 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023 | 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023

0 2,8 2,7 2,9 2,7 2,6 2,3 2,3 2,1 2,4 2,2 1,8 1,8 2,0 1,9

1-4 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

5-9 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
10-14 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
15-19 0,5 0,5 0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
20-24 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6 0,7 0,6 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,3 0,3
25-29 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2
30-34 0,9 0,9 0,9 0,9 1,0 1.1 1,0 0,3 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4
35-39 1,2 1,3 1,2 1,3 1,5 1.4 1,4 0,5 0,6 0,6 0,6 0,7 0,6 0,5
40-44 2,0 1,9 1,8 1,9 2,1 1,9 2,0 0,9 0,8 0,9 0,9 1.1 0,9 0,9
45-49 3,4 3,0 3,0 3,0 3,6 3,1 2,9 1,7 1,5 1,5 1,6 1,8 1,5 1.4
50-54 5,5 5,6 5,3 5,5 6,5 5,1 4,8 2,6 2,4 2,3 2,6 2,9 2,5 2,2
55-59 9,6 8,6 8,3 9,0 10,7 8,4 8,2 4,3 4,0 4,0 4,3 4,9 4,0 3,8
60-64 16,1 15,1 14,9 16,0 18,9 14,2 13,0 7,0 7,2 7,0 7,0 8,4 6,7 5,9
65-69 251 24,0 23,2 25,6 29,3 231 21,4 11,4 11,2 10,7 11,5 13,7 10,5 10,2
70-74 35,9 36,7 35,5 40,7 46,5 36,7 33,2 18,6 18,9 18,0 20,0 23,2 18,3 17,2
75-79 56,6 54,5 53,6 64,3 72,5 56,7 52,0 33,4 31,6 31,7 35,5 39,0 32,8 29,8
80-84 93,2 906 88,1 106,3 1086 911 84,4 650 61,7 593 69,1 69,8 615 54,9
85-89 159,0 154,8 1544 1829 1849 1645 148,0| 126,0 1245 1191 1350 1355 1209 1075
90+ 2784 2699 271,2 3139 3283 3018 276,6| 2373 2488 2425 2813 2716 263,9 2398
Celkem* 10,4 11,0 10,9 12,6 14,2 11,6 10,9 9,7 10,3 10,2 11,6 12,5 10,7 9,9

* Tzv. hruba mira umrtnosti uvedena v radku ,,celkem* je definovana jako podil zemrelych ke stfednimu stavu obyvatelstva

daného roku (v promile) a z nemalé &asti je ovlivnéna vékovou strukturou Zijici populace, takZe pfi pokracujicim populacnim starnuti
nema pro porovnani vyvoje umrtnosti v delsim ¢asovém horizontu (i mistné) dobrou vypovidaci schopnost.

Kojenecka umrtnost
Pocet kojeneckych umrti, tj. amrti déti do jednoho roku véku, ke kterym doslo v roce 2023, je historickym

minimem Ceska. Je samozfejmé spoluvytvaien i znadnym snizenim poé&tu zivé narozenych déti, pfesto 200
loni zaznamenanych kojeneckych umrti znamenalo i snizeni kojenecké umrtnosti na hodnotu 2,2 %e.
Meziro¢né tak pocet umrti kojenct klesl o 30 a kojenecka umrtnost o 0,1 promilového bodu. PFi porovnani let
2014 a 2023 bylo umrti déti do jednoho roku véku o 63 méné a kojenecka umrtnost se snizila 0 0,2

promilového bodu. Zatimco pocet kojeneckych umrti klesl rokem 2023 jiz posedmé v fadé&, kojenecka
umrtnost v posledni dekadé spiSe oscilovala kolem hodnoty 2,4 %0 (hodnoty 2,2 %0 dosahla i v roce 2021).

Tab. 5.4 Zemfreli kojenci a kojenecka umrtnost, 2014-2023

2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Zemreli kojenci do 1 roku véku 263 292 288 249 246 230 200
v tom ve véku: 0 dnli 45 58 48 63 54 36 48
0-6 dokoncenych dnu 115 123 109 134 109 87 84
7-27 dokoncenych dnl 57 64 66 38 43 38 41
0-27 dokoncenych dnl 172 187 175 172 152 125 125
28-364 dokoncéenych dnu 91 105 113 77 94 105 75
Kojenecka umrtnost* celkem 24 2,6 2,6 2,3 2,2 2,3 2,2
v tom ve véku: 0 dnud 0,4 0,5 0,4 0,6 0,5 0,4 0,5
0-6 dokoncenych dnli 1,0 1,1 1,0 1,2 1,0 0,9 0,9
7-27 dokoncenych dnu 0,5 0,6 0,6 0,3 0,4 0,4 0,4
0-27 dokonéenych dnl (novorozenecka umrtnost) 1,6 1,6 1,6 1,6 1,4 1,2 1,4
28-364 dokonéenych dnli (ponovorozenecka umrt.) 0,8 0,9 1,0 0,7 0,8 1,0 0,8

* Pocet zemrelych v daném véku na 1 000 Zivé narozenych déti.

Mezi lety 2022 a 2023 bylo méné jen ponovorozeneckych umrti (déti starsi ¢tyf tydnl), novorozeneckych
umrti (do 28 dnl véku ditéte) byl stejny pocet. Obdobné klesla jen ponovorozenecka umrtnost (z 1,0 %o na
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0,8 %o) a novorozenecka umrtnost naopak vzrostla (z 1,2 %o na 1,4 %o.). Mezi krajnimi roky desetileti, 2014 a
2023, se snizil po¢et novorozeneckych i ponovorozeneckych umrti (o0 47 a 16), kojenecka umrtnost klesla
jen ve své slozce novorozenecké (z 1,6 %o na 1,4 %o).

Nadéje doziti (stfredni délka zivota)

Stfedni délka zivota, nebo-li pocet let, kterych maji osoby narozené v roce 2023 nadéji se dozit pfi
zachovani mér umrtnosti tohoto roku, se v roce 2023 pro muze i zeny pomeérné vyrazné zvysila. Meziro¢ni

narlst byl u muza o 0,7 roku na 76,9 let, u Zen o 0,8 roku na 82,8 let, coz jsou hodnoty vy$Si nez v roce

2019 (76,3 a 82,1 let) a pfiznivy vyvoj umrtnostnich podminek poslednich dvou let tak nejen vyrovnal
negativni dopad epidemie covidu-19 v letech 2020 a 2021, ale i navazal na pozitivni vyvoj pfed covidovou

pandemii. Mezi krajnimi roky desetileti tak doslo k narUstu stfedni délky Zivota o 1,2 roku u muzd (z 75,7 na
76,9 let), respektive o 1,1 roku u Zen (z 81,7 na 82,8 let).

Tab. 5.5 Nadéje doziti ve vybranych vécich podle pohlavi, 2014-2023

3 Muzi Zeny
veK 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
0 75,7 76,1 76,3 75,3 741 76,1 76,9 81,7 81,9 82,1 81,4 80,5 82,0 82,8
20 56,2 56,5 56,8 55,7 54,5 56,5 57,3 62,1 62,2 62,5 61,7 60,8 62,4 63,1
30 46,5 46,9 47,2 46,0 44,8 46,9 47,6 52,2 52,4 52,6 51,8 51,0 52,5 53,3
40 37,0 37,4 37,6 36,5 35,3 37,4 38,1 42,4 42,6 42,8 42,0 41,2 42,7 43,5
50 27,8 28,2 28,4 27,3 26,2 28,2 28,9 32,9 33,0 33,3 32,5 31,8 33,2 33,9
60 19,5 19,8 20,0 18,9 18,0 19,8 20,5 23,8 23,9 24,2 23,4 22,8 241 24,8
65 15,9 16,1 16,3 15,2 14,5 16,1 16,7 19,6 19,7 19,9 19,2 18,6 19,8 20,4
70 12,7 12,9 13,0 12,0 11,4 12,7 13,3 15,6 15,7 15,9 15,1 14,8 15,8 16,3
80 7,2 7,4 7,4 6,6 6,5 7,2 7,5 8,5 8,6 8,8 8,2 8,2 8,7 9,2

K meziro€énimu nartstu nadéje doziti pfi narozeni Zzen v roce 2023 i mezi roky 2014 a 2023 pfispély
nejvyrazngji vékové skupiny osmdesatnic, konkrétné vyvoj umrtnosti ve vékovych skupinach 80-84 let a 85—
89 let, a to mezi roky 2022 a 2023 o 0,26 roku z celkovych 0,8 roku (tj. 34 % z celkového meziro€niho
zvySeni), mezi roky 2014 a 2023 o 0,36 roku z celkovych 1,1 roku (j. 34 %). V pfipadé muzl je situace
riiznorodéjsi. Meziro€né zaznamenavame nejvyssi pfispévek ke zvySeni nadéje doziti u vékovych skupin
kolem 70 let — snizeni imrtnosti ve véku od 65 let do 79 let pfispélo naristem o 0,36 roku z celkového
zvyseni 0 0,7 roku (tj. 48 %) mezi roky 2022 a 2023, kdyz maximalni pfispévek pfipadl na vékovou skupinu
70-74letych (narust o 0,13 roku). Oproti tomu mezi krajnimi roky dekady se na zvySeni stfedni délky Zivota
muzl nejvice podilel pokles umrtnosti Sedesatniku. Vyvoj umrtnosti ve vékovych skupinach 65-69 let a 60—
64 let pfinesl mezi roky 2014 a 2023 zvySeni o 0,46 roku z celkovych 1,2 rokd (1. 39 % z celkového zvySeni
mezi okraji desetileti).

Rozdil ve stfedni délce Zivota muzi a Zen odpovidal v roce 2023 hodnoté z roku 2022, ¢inil 5,9 roku a
nevymykal se ani ostatnim rokim desetileti, kdy se pohyboval mezi 5,8—6,0 roky (s vyjimkou vétSiho rozdilu
v letech 2020 a 2021). K ur€itému posunu ale dochazi ve vysi pfispévku jednotlivych vékovych skupin

k diferenci nadéje doziti mezi muzi a Zenami. Zatimco v roce 2014 ji z vice neZ dvou pétin tvofila rozdilna
umrtnost muzl a zen ve vékovych skupinach v rozmezi 60 az 74 let (vibec nejvySsi prispévek u 65—
69letych 0,91 roku z celkovych 6,0 roku), v roce 2023 to byla, v obdobné vaze (témérf 2/5 rozdilu nadéji
doziti pfi narozeni), rozdilna umrtnost v rozmezi 65 az 79 let (viibec nejvic pfispéli 70—74leti ve vysi 0,80
roku z celkovych 5,9 roku). Pfitom vS8echny vékové skupiny od 70 let a vySe se v roce 2023 podilely

na diferenci nadéje doziti podle pohlavi vyraznéji nez v roce 2014 a od vékové skupiny 75—79 let byla vyssi i
absolutni hodnota pfispévku.
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Obr. 5.3 Prispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi roky 2014, 2022 a 2023 podle pohlavi
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Pozn.: Zaporny prispévek k celkovému ristu nadéje doZiti pfi narozeni u nékterych vékovych skupin mladych dospélych (muzi i
Zeny) i déti (zeny) koresponduje se zvysenim mér umrtnosti v téchto vékovych skupinach a ¢asovych intervalech v realné populaci
(zde tabulkova populace, ocisténa od vlivu zmén vékového slozZeni), jde ale spise o nahodné vykyvy podporené nizkou trovni
umrtnosti v danych vékovych skupinach.

Obr. 5.4 Prispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi muzi a zenami (%), 2014 a 2023
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Zemreli podle zakladni pfFi€iny smrti
Statistika zemrfelych podle pFi¢in smrti neni v ¢ase pIné srovnatelna, a to z dlivodu prabéznych (vétSich ¢i
mensich) aktualizaci Mezinarodni klasifikace nemoci (v CR je od roku 1994 v platnosti jeji desata revize,
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dale MKN-10). Zasadnimi mezniky byly v poslednich deseti letech roky 2018 a 202136, Krom toho byla
v jarnich mésicich roku 2020 MKN-10 operativné aktualizovana o onemocnéni covid-19.

Tab. 5.6 Zemfeli podle pohlavi a vybranych pfiéin smrti, 2014—-2023%

Zakladni pficina smrti (kéd dle MKN-10) 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Celkem 105665 112920 112362 129289 139891 120219 112795
Novotvary (C00-D48) 27603 28266 28869 28716 27717 28170 27 921
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18-C21) 3540 3481 3532 3435 3351 3402 3327
ZN slinivky bfisni (C25) 1998 2159 2 266 2327 2343 2312 2428
ZN pridusnice, pradusky a plice (C33-C34) 5259 5275 5334 5304 4 898 4973 4917
ZN prostaty (C61) 3090 2993 3183 3234 3213 3182 3204
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0-E90) 4090 5137 5160 5897 6 091 5756 5 696
Diabetes mellitus (E10-E14) 3500 4 280 4268 4993 5092 4839 4 851
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 1210 1674 1822 2023 1996 1908 1844
Vaskularni a neur€ena demence (FO1, FO3) 1035 1486 1594 1749 1684 1608 1562
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 2 664 3636 3719 4184 3986 4246 4 054
Alzheimerova nemoc (G30) 1369 2098 2182 2601 2294 2 561 2398
Nemoci ob&hové soustavy (100-199) 48627 48792 47393 51299 47873 46286 43745
Ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 26039 23291 22336 23353 21866 19829 18092
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 5476 3989 3793 3642 3392 2969 2 696
Selhani srdce (150) 3045 5499 5477 6728 6 543 7 290 7 151
Cévni nemoci mozku (160-169) 9410 7 985 7419 7 552 7112 6 884 6 506
Ateroskleréza (170) 1586 1601 1535 1611 1442 1429 1281
Nemoci dychaci soustavy (J0O0-J99) 6210 8315 8192 8 290 7735 8 504 8619
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 2258 3400 3451 379 3552 3772 3719
Nemoaci travici soustavy (K00-K93) 4474 4 926 5023 5087 5362 5429 5269
Vnéjsi pric¢iny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 5714 5845 5685 5633 5300 5448 5334
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 790 736 720 666 598 604 600
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 1489 1352 1191 1224 1221 1302 1253
Covid-19 (U07, U10) - - - 10539 25455 6 035 1699
Ostatni 5073 6 329 6 499 7 621 8 376 8 437 8614

Pozn.: K vétsim aktualizacim MKN-10 doSlo v letech 2018 a 2021.

ZN = zhoubny novotvar

* Kéd 122 Pokracujici infarkt myokardu od roku 2018 nepouZzivan pro zakladni pficinu smrti, misto ného urcena akutni forma 121.

Pohledem kapitol MKN-10 zemfelo v roce 2023 v Cesku nejvice osob na nemoci ob&hové soustavy —
43,7 tisice, tj. 38,8 % v8ech umrti, kdyz nejcetné&jsi z nich byly ischemické nemoci srde€ni s 18,1 tisici

umrtimi (16,0 % Uhrnu), na selhani srdce zemfelo 7,2 tisice osob a na cévni nemoci mozku 6,5 tisice.

Druhou nej¢asté&jsi skupinou pfi€in byly novotvary s 27,9 tisici umrtimi (24,8 % celku), pficemz nejéetnéjsi
mezi nimi, zhoubny novotvar pradusnice, pradusky a plice, zplsobil 4,9 tisice umrti (4,4 %), dalSimi byly
zhoubny novotvar tlustého stfeva, kone€niku a fiti €i zhoubny novotvar prostaty a Zenského prsu. Na tfeti
price figurovala se znaénym odstupem kapitola nemoci dychaci soustavy — 8,6 tisice zemfelych (7,6 %).

S vyjimkou covidovych let 2020 a 2021 je uvedené pofadi prvnich tfech skupin pfi¢in smrti typické a platné
po celé desetileti 2014—2023 i starSi obdobi. Na misto ¢tvrté v poctu umrti se v roce 2023 poprvé dostala
kapitola nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek s 5,7 tisice zemfelymi (5,0 % uhrnu), ktera v jinych letech
minulé dekady figurovala nejCastéji na paté, pfipadné Sesté pozici. Naprostou vétSina umrti v této skupiné
(85 % v roce 2023) predstavuji zemreli na diabetes mellitus. Dal$i dvé skupiny pfi¢in smrti zpUGsobily velmi

36 Podrobnéji v publikacich Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2018 (K6d publikace: 130069-19, Vyvoj

obyvatelstva Ceské republiky - 2018 | Produkty (gov.cz)) a Viyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2021 (K6d

publikace: 130069-22, Viyvoj obyvatelstva Ceské republiky - 2021 | Produkty (gov.cz)).
37 Podrobnéjsi informace o pficinach smrti v publikaci Zemreli podle zkréceného seznamu pficin smrti v CR, krajich a
okresech 2014-2023 (Kéd publikace: 130206-24, Zemreli podle zkraceného seznamu pficin smrti v CR, krajich a
okresech - 2014-2023 | Produkty (gov.cz)) a v datové sadé Zemreli podle ptisin smrti a pohlavi v CR, krajich a okresech
2006-2023 (Kéd: 130143-24, Zemreli podle pficin smrti a pohlavi v CR, krajich a okresech - 2006—2023|Produkty

(gov.cz))
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podobny poc¢et umrti — na paté v poradi vnéjsi pfiiny i Sesté nemoci travici soustavy zemfelo 5,3 tisice osob

(4,7 %); sedmeé byly s 4,1 tisici (3,6 %) nemoci nervové soustavy z vice nez poloviny reprezentované

Alzheimerovou nemoci.

Tab. 5.6 Zemfeli podle pohlavi a vybranych pfi€in smrti, 2014-2023 (pokra€ovani)

Zakladni pricina smrti (kéd dle MKN-10) 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Muzi celkem 53740 57273 57339 66599 73522 61404 58030
Novotvary (C00-D48) 15252 15551 15936 15901 15093 15339 15150
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18-C21) 2041 2049 2138 2013 1975 2004 1931
ZN slinivky bfisni (C25) 1012 1070 1124 1181 1183 1153 1177
ZN prudusnice, pradusky a plice (C33-C34) 3588 3404 3481 3421 3080 3102 3007
ZN prostaty (C61) 1509 1372 1443 1524 1427 1488 1519
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0-E90) 1830 2 307 2 386 2679 2932 2690 2674
Diabetes mellitus (E10-E14) 1598 1948 2 001 2318 2522 2 286 2312
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 512 685 740 816 775 765 753
Vaskularni a neur¢ena demence (FO1, FO3) 387 550 573 623 549 552 552
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 1213 1535 1626 1759 1701 1733 1746
Alzheimerova nemoc (G30) 496 689 791 892 734 803 792
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 22489 22925 22328 24289 22977 21763 21101
Ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 12 603 11 690 11197 11 845 11 308 10 064 9484
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 3165 2353 2259 2270 2143 1793 1745
Selhani srdce (150) 1456 2483 2514 3083 2997 3214 3235
Cévni nemoci mozku (160-169) 3885 3443 3218 3 356 3105 3029 2947
Ateroskleréza (170) 647 702 684 721 615 634 607
Nemoci dychaci soustavy (J00-J99) 3520 4 481 4 461 4 680 4 357 4 669 4 589
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 1167 1705 1787 2081 1947 2038 1971
Nemoaci travici soustavy (K00-K93) 2537 2831 2 886 2969 3135 3131 3053
Vnéjsi pfic¢iny nemocnosti a tmrtnosti (V01-Y98) 3 860 3890 3809 3795 3592 3723 3701
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 600 551 552 506 456 463 457
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 1196 1102 949 1009 966 1031 1019
Covid-19 (U07, U10) - - - 5938 14668 3273 896
Ostatni 2527 3 068 3167 3773 4292 4318 4 367
Zeny celkem 51925 55647 55023 62690 66369 58815 54765
Novotvary (C00-D48) 12 351 12715 12933 12815 12624 12831 12771
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18-C21) 1499 1432 1394 1422 1376 1398 1396
ZN slinivky bfisni (C25) 986 1089 1142 1146 1160 1159 1251
ZN pridusnice, pradusky a plice (C33-C34) 1671 1871 1853 1883 1818 1871 1910
ZN prsu (C50) 1581 1621 1740 1710 1786 1694 1685
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0-E90) 2 260 2 830 2774 3218 3159 3 066 3022
Diabetes mellitus (E10-E14) 1902 2332 2267 2675 2570 2553 2539
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 698 989 1082 1207 1221 1143 1091
Vaskularni a neuréena demence (FO1, FO3) 648 936 1021 1126 1135 1056 1010
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 1451 2101 2093 2425 2285 2513 2308
Alzheimerova nemoc (G30) 873 1409 1391 1709 1560 1758 1606
Nemoci ob&hové soustavy (100-199) 26138 25867 25065 27010 24896 24523 22644
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 13436 11601 11139 11508 10558 9765 8 608
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 231 1636 1534 1372 1249 1176 951
Selhani srdce (150) 1589 3016 2963 3645 3 546 4076 3916
Cévni nemoci mozku (160-169) 5525 4542 4201 4 196 4 007 3855 3559
Aterosklerdza (170) 939 899 851 890 827 795 674
Nemoci dychaci soustavy (J0O0-J99) 2690 3834 3731 3610 3378 3835 4030
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 1091 1695 1664 1715 1605 1734 1748
Nemoci travici soustavy (K00-K93) 1937 2095 2137 2118 2227 2298 2216
Vnéjsi pri¢iny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 1854 1955 1876 1838 1708 1725 1633
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 190 185 168 160 142 141 143
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 293 250 242 215 255 271 234
Covid-19 (U07, U10) - - - 4601 10 787 2762 803
Ostatni 2 546 3 261 3332 3 848 4 084 4119 4247
Dalsi poznamky viz tab. 5.6a.
~ .
CSU 2023 59



Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Umrtnost

Meziroéni pokles poctu umrti o 7,4 tisice osob (1j. relativné o 6,2 %) je ukryt hlavné v poklesu po&tu umrti na
covid-19 — v roce 2023 na né&j zemfielo 1 699 osob, coz oproti roku 2022 znamena pokles o0 4 336 umrti,
relativné o 71,8 %. Kapitola MKN-10 oznadena Kédy pro specialni t&ely, v Cesku z pfigin smrti obsahuijici
jen covid-19 a s nim souvisejici stavy, se v zebfi¢ku pfi¢in odsunula az na 12. misto (ze ¢tvrtého v roce
2022). Vedle toho se mezi roky 2022 a 2023 snizil pocet umrti ve vSech Cetnéji zastoupenych skupinach
pFicin smrti s vyjimkou nemoci dychaci soustavy (narust o 1,4 %, ktery koresponduje s dlouhodobé&;jSim
vyvojem b&hem uplynulé dekady). Vétsi meziro€ni snizeni poctu umrti (vedle covidu-19), evidujeme u
nemoci obéhové soustavy (pokles o 2,5 tisice zemrelych, tj. 0 5,5 %; pokles koresponduje s dlouhodobg&jsim
vyvojem), novotvaru (dlouhodobéji stagnace poctd) ¢ nemoci nervové soustavy (béhem desetileti narast).

U muzu a Zen jsou dlouhodobé i v roce 2023 prvni tfi nejcastéjsi skupiny pficin smrti shodné. U Zen ale byva
markantné;jsi zastoupeni nemoci obéhové soustavy — v roce 2023 dosahoval podil imrti na nemoci obéhoveé
soustavy na uhrnu umrti zen / muzt 41,3 %, resp. 36,4 %. Naopak u muzi byva vyznamnéjsi pozice
novotvart (v roce 2023 zahrnovaly 26,1 % vSech umrti muzud, zatimco Zen zemfelo na novotvary 23,3 %) a
nemoci dychaci soustavy (7,9 % vSech umrti muzd a 7,4 % Uhrnu umrti Zen). Na dalSich mistech se uz
Zebf¥icek pficin smrti muzd a Zen rozchazi. U muzu jsou vyznamnéjsi vnéjsi pficiny umrti (6,4 % a 4. misto

v roce 2023), dale nemoci travici soustavy (5,3 % a 5. misto) a az na 6. pozici skoncily nemoci endokrinni,
vyzivy a pfemény latek (4,6 %; celkoveé ¢tvrté) a na 7. misté nemoci nervové soustavy (3,0 % umrti muzua). U
Zen maiji vyssi vahu nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (5,5 % umrti a 4. misto v roce 2023) a
nemoci nervoveé soustavy (4,2 % a 5. misto), naopak oproti muzdim ztraceji nemoci travici soustavy na 6.
misté (4,0 %) a jeSté vyraznéji na pozici 7. vnéjsi pficiny smrti (3,0 % umrti zen).

Standardizované miry umrtnosti na jednotlivé pfi¢iny smrti umoznuji oproti absolutnim poétim zemrelych
metodicky CistSi srovnani Urovné umrtnosti, a to v ¢ase, mistné i mezi pohlavimi, nebot ocistuji umrtnost od
vlivu rozdild ve vékovém sloZeni. V roce 2023 bylo poradi sledovanych skupin pfi¢in smrti podle
standardizovanych mér umrtnosti stejné jako podle absolutnich poétl. U Zen bez vyjimky, u muzl se i v roce
2023 zopakovala odliSnost vyskytujici se pravidelné od roku 2018 — nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény
latek se podle standardizovanych mér posouvaji na paté misto pfed nemoci travici soustavy, které jsou az
Sesté.

Jak ukazuji rizné ukazatele umrtnosti, jsou Umrtnostni poméry muzud horSi nez iumrtnostni poméry Zen.
Index porovnavajici standardizovanou miru umrtnosti muzd a Zen dosahl v roce 2023 hodnoty 1,59 a béhem
obdobi 2014-2023 se pohyboval v rozmezi 1,53 az 1,65. Z hlediska jednotlivych pfi€in evidujeme muzZskou
nadumrtnost na vSechny skupiny (zde sledovanych) €etnéjSich pficin smrti, jeji vySe je ale rdzna.
Nadprimérny index muzské nadumrtnosti pozorujeme dlouhodobé pro vnéjsi pficiny smrti (2,85 v roce
2023), covid-19 (1,95), nemoci dychaci soustavy (1,78), nemoci travici soustavy (1,77) a novotvary (1,66).
Na opacné strané skaly, s nejnizs§i muzskou nadimrtnosti, figuruji nemoci nervové soustavy (1,18)38,
respektive skupina Alzheimerova nemoc a jiné demence, na néz mély v poslednich Ctyfech letech uz vyssi
umrtnost Zeny (a dlouhodobé je umrtnost na né mezi pohlavimi vyrovnana, pfi€emz v absolutnich poctech
umrti Zeny vedou).

38 Pro nemoci du$evni a poruchy chovani byl v roce 2023 index muzské nadumrtnosti jesté nizsi (1,12), nepatfi ale mezi
nejéetnéjsi skupiny pficin smrti (dle kapitol MKN-10 v roce 2023 az 11. misto). Zde jsou v tabulce zahrnuty pro obsaZeni
diagndéz vaskularni a neu¢ené demence v této kapitole, bézné sledovanych spolu s Alzheimerovou nemoci.
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Tab. 5.7 Standardizované miry umrtnosti podle pohlavi a vybranych pfi¢in smrti (na 100 000

obyvatel), 2014-2023

Zakladni pricina smrti (kéd dle MKN-10) 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Muzi celkem 15685 1519,8 14932 17188 1873,8 15694 14418
Novotvary (C00-D48) 390,4 367,0 370,4 363,8 346,4 349,7 337,0
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18-C21) 53,5 49,5 50,7 47,2 46,0 46,6 43,4
ZN slinivky bfisni (C25) 24,6 23,9 24,6 25,6 26,0 25,0 25,0
ZN prudusnice, pradusky a plice (C33-C34) 85,4 74,7 75,6 73,4 66,2 66,3 63,0
ZN prostaty (C61) 47,4 37,8 39,7 40,0 38,0 39,1 38,6
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (E00-E90) 55,1 64,1 65,1 70,5 76,5 69,6 70,2
Diabetes mellitus (E10-E14) 47,9 52,9 53,9 60,3 64,7 59,1 60,2
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 17,7 21,9 22,7 24,0 23,0 22,4 21,0
Vaskularni a neur¢ena demence (FO1, FO3) 14,8 19,2 19,4 20,1 18,7 18,4 17,1
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 35,7 42,5 451 46,7 447 46,5 44,4
Alzheimerova nemoc (G30) 18,0 21,5 25,5 26,3 22,1 24,8 23,2
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 734,6 668,3 636,8 682,5 648,7 610,1 572,3
Ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 414,4 3444 321,7 336,8 323,8 283,2 260,0
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 88,0 58,2 55,5 54,1 49,8 41,2 39,8
Selhani srdce (150) 47,4 73,3 72,5 87,6 86,5 92,7 88,9
Cévni nemoci mozku (160-169) 131,4 100,4 92,0 93,7 86,0 82,6 78,0
Ateroskleréza (170) 22,7 21,9 20,8 21,0 18,3 19,2 16,6
Nemoci dychaci soustavy (J00-J99) 108,7 123,9 120,4 123,6 112,6 120,6 117,0
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 40,6 51,9 53,6 60,1 53,9 57,3 54,5
Nemoaci travici soustavy (K00-K93) 60,8 62,5 62,8 64,0 65,9 66,4 64,3
Vnéjsi pfi¢iny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 91,7 87,4 86,2 83,9 79,5 81,4 79,7
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 11,8 11,0 10,9 9,9 9,2 9,1 8,9
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 24,5 22,1 19,0 20,4 19,7 20,7 20,2
Covid-19 (U07, U10) 0,0 0,0 0,0 160,8 365,2 92,1 25,8
Ostatni 73,8 82,0 83,8 99,0 111,2 110,6 110,1
Zeny celkem 1009,9 993,3 963,8 1084,3 11383 997,8 907,5
Novotvary (C00-D48) 225,0 217,6 217,8 213,2 209,1 207,9 202,9
ZN tlustého stfeva, konecniku a fiti (C18-C21) 27,3 247 23,6 23,8 22,8 22,8 22,2
ZN slinivky bfisni (C25) 18,0 18,5 19,1 18,8 19,0 18,6 19,6
ZN pradusnice, pradusky a plice (C33-C34) 29,7 31,5 30,7 30,7 29,4 29,7 29,8
ZN prsu (C50) 29,1 28,1 29,6 29,0 30,1 28,0 27,4
Nemoci endokrinni, vyzivy a pfemény latek (EO0-E90) 44,0 50,5 48,3 55,3 53,9 51,6 49,8
Diabetes mellitus (E10-E14) 36,8 41,3 39,3 45,7 43,6 42,6 41,7
Poruchy dusevni a poruchy chovani (FO0-F99) 13,8 18,3 19,6 21,6 21,8 20,1 18,6
Vaskularni a neuréena demence (FO1, FO3) 12,9 17,3 18,5 20,2 20,3 18,6 17,3
Nemoci nervové soustavy (G00-G99) 27,3 37,1 36,2 41,5 39,0 42,1 37,7
Alzheimerova nemoc (G30) 16,6 25,0 24,2 29,4 26,8 29,6 26,3
Nemoci ob&hové soustavy (100-199) 526,6 471,4 4479 476,6 437,5 426,6 384,1
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 274,6 213,0 200,1 204,7 187,1 171,2 147,7
Akutni infarkt myokardu (121-122*) 45,2 29,2 26,7 23,5 21,3 19,5 15,4
Selhani srdce (150) 32,3 55,0 53,3 64,5 62,5 71,5 66,7
Cévni nemoci mozku (160-169) 109,8 81,7 74,4 72,9 69,6 65,9 59,3
Aterosklerdza (170) 19,7 16,8 15,5 15,9 14,8 14,1 11,6
Nemoci dychaci soustavy (J00-J99) 52,2 68,0 64,9 61,7 57,3 64,2 65,9
Zanét plic (pneumonie) (J12-J18) 21,8 31,0 29,8 29,9 27,9 30,0 29,5
Nemoci travici soustavy (K00-K93) 36,3 36,7 37,0 36,3 38,1 38,6 36,4
Vnéjsi pficiny nemocnosti a umrtnosti (V01-Y98) 35,5 35,5 33,5 32,4 30,4 30,1 27,9
Dopravni nehody (V01-V99, Y85) 3,5 3,4 3,1 2,9 2,6 2,5 2,5
Sebevrazdy (X60-X84, Y870) 55 4,6 4,4 3,9 4,8 4,9 4.1
Covid-19 (U07, U10) 0,0 0,0 0,0 78,5 180,4 46,6 13,2
Ostatni 49,2 58,3 58,6 67,2 70,7 70,1 71,1
Pro standardizaci byl pouZzit standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013
(zdroj: http://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-guidelines/~/KS-RA-13-028).
Dal$i poznamky viz tab. 5.6a.
Standardizovana mira celkové umrtnosti se meziro&né sniZila pro muze o 8,1 %, pro Zzeny 0 9,0 %.
K poklesu doslo u standardizovanych mér umrtnosti na vétsSinu skupin pficin smrti, podobné jako u
~ .
CSU 2023 61


http://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-guidelines/-/KS-RA-13-028

Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky, Umrtnost

absolutnich poctld amrti. Nejmarkantnéj$i redukci zaznamenala umrtnost na covid-19 (jako u absolutnich
poctd zemrelych), u obou pohlavi o 72 % (71,9 % u muzd a 71,6 % u zen). Ke snizeni celkové
standardizované umrtnosti dale pfispélo jeji zmenseni na nemoci ob&hové soustavy (u zen 0 10,0 %, u
muzl o 6,2 %) a relativné vyraznéji na nemoci nervové soustavy (u Zzen o 10,5 %, u muzl o 4,6 %)%.
Standardizovana mira imrtnosti na nemoci dychaci soustavy klesla vyraznéji pouze u muzu (o 3,0 %; u Zen
rist o 2,5 %). Z hlediska vyvoje celého desetileti, tedy pfi porovnani krajnich rokd 2014 a 2023, zachovava
rok 2023 dlouhodoby celkovy trend sniZovani umrtnosti na nemoci ob&hové soustavy i na novotvary a vné;si
priciny smrti (v pfipadé novotvara a vnéjsSich pric¢in mirnéjsi a vice kolisavy). Pfes meziro€ni redukci
umrtnosti na nemoci nervové soustavy dodrzuje porovnani rokl 2014 a 2023 dlouhodobéjsi trend jejiho
narlstu, podobné tomu je i u nemoci endokrinnich, vyzivy a pfemény latek (u muz doslo meziro¢né ke
stagnaci Umrtnosti, u Zen ke snizeni). Trend nepravidelného vyvoje Umrtnosti u nemoci dychaci soustavy*0 i
stagnace v pfipadé nemoci travici soustavy setrvaval.

Obr. 5.5 Standardizované miry umrtnosti podle pohlavi a vybranych skupin pfi¢in smrti
(na 100 000 obyvatel), 2014—-2023
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Pozn.: Pro standardizaci byl pouzit standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013
(zdroj: http://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-quidelines/~/KS-RA-13-028).

Z hlediska pf¥icin smrti jsou specificka umrti v kojeneckém véku, protoze kojenci umiraji i na pficiny, které se
ve vy85im véku jiz nevyskytuji. Tyto pfi€iny jsou v ramci kapitol MKN-10 soustfedény pfevazné do kapitoly
oznacené ,Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“ a v roce 2023 zpUsobily 51,5 %, tj. 103 z celkovych
200 umrti déti do jednoho roku véku. ,Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“ zapfi€ifuji pravidelné
polovinu a ¢astéji i vice umrti kojencd. Druhou pozici na ZebfiCku nejéetnéjSich pficin umrti kojenci
dlouhodobé, a nejinak i v roce 2023, zabiraji ,Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality®,
naposledy s 17,5 % (35) umrtimi. Treti pficka bézné, v€etné roku 2023, patfi ,Pfiznakim, znakim a
abnormalnim klinickym a laboratornim naleziim* — 8,5 %, tj. 17 amrti, které jsou, v priméru celé dekady,

z pfiblizné 2/3 tvofeny syndromem nahlé smrti ditéte (SIDS). Ctvrté misto vétsinou zaujimaji vnéjsi priginy a
o dal$i dvé pozice se délivaji nemoci dychaci soustavy a nemoci nervovée soustavy — tyto tfi skupiny
dlouhodobé nepfesahuji 5,0 % kojeneckych umrti kazda. Rok 2023 byl ale vyjimecny s az 8,0 % podilem

39V absolutnim vyjadfeni se vice nez snizeni umrtnosti na nemoci nervové soustavy podilelo jeji snizeni na novotvary

s celkové vyznamné vy$$i tmrtnosti. Mezirocni pokles umrtnosti na novotvary byl o 13 umrti muzd na 100 tis. muZza,
resp. 5 umrti Zen na 100 tis. Zen (u nemoci nervové soustavy Slo o hodnoty 2, resp. 4), zatimco relativné klesla o 3,7 % u
muZi a 2,4 % u Zen (u nemoci nervové soustavy se jednalo o 4,6 %, resp. 10,5 %).

40 Nepravidelnosti u umrtnosti na nemoci dychaci soustavy spoluvytvafi také v riznych letech riizné nacasovany a silny
vyskyt epidemii infekcnich virovych onemocnéni dychaci soustavy.
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umrti déti do jednoho roku na vnéjsi pficiny. V novorozeneckém obdobi (prvni ¢tyfi tydny Zivota) byva
prevaha ,Nékterych stavl vzniklych v perinatalnim obdobi“ jeSté markantnéjsi — v roce 2023 zpUsobily

73,6 %, tj. 92 z celkovych 125 novorozeneckych umrti (dlouhodobé& podil kolem %4) a spolu s druhymi
,Vrozenymi vadami, deformacemi a chromozomalnimi abnormalitami“ stoji bézné& za 90 % a vice
novorozeneckymi umrtimi. Naopak v ponovorozeneckém obdobi (od &tyr tydnl véku do jednoho roku) byva
zastoupeni prvnich tfech skupin pFi€in smrti vyrovnanéjsi a jejich pofadi se v jednotlivych letech méni. V roce
2023 se ,Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“ dokonce do prvni trojice nedostaly, délily se o ¢tvrté a
paté misto s nemocemi dychaci soustavy a o prvni pficku Zebfi¢ku ponovorozeneckych umrti se podélily
,Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality“ a vné&jsi pficiny smrti (kazda 18,7 %, tj. 14 ze 75
ponovorozeneckych umrti).

Obr. 5.6 Zemfeli kojenci podle véku a pric¢iny smrti (%), 2014-2023
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Misto umrti

Dlouhodobé dochazi v Cesku k nejvice umrtim ve zdravotnickych zatizenich IGzkové péée, v roce 2023 to
bylo 66,7 tisice, tj. 59,1 % vSech umrti. Stejné tak stabilni byva i druhé a tfeti misto — doma zemfelo

28,6 tisice, tj. 25,3 % v8ech umrti roku 2023 a v zafizeni socialnich sluzeb 11,3 tisice (tj. 10,0 %). Poradi
dalSich sledovanych mist umrti (napf. vefejna mista, pfevoz, aj.) se v desetileti 2014—2023 ménilo, Slo ale o
lokality s nizkym zastoupenim na uhrnu imrti (maximalni podil kazdé do 2,4 %).

Vyznam jednotlivych mist umrti se &astecné diferencuje podle pohlavi, véku a pfi€iny smrti, pfiCemz tyto
odliSnosti zGstavaji v €ase zachovany. Muzi Castéji nez zeny umiraji doma (v roce 2023 byl podil imrti doma
u muzd 27,6 %, u zen 22,8 %) a ve venkovnim a jiném vefejném prostoru (4,1 % versus 1,1 %), zeny
naopak v zafizenich socialnich sluzeb (14,5 % umrti zen a 5,7 % umrti muz().

Vékoveé specifické je zastoupeni zdravotnickych zafizeni I0Zkové péce jako mista umrti hlavné u mladych
osob a déti — zatimco u déti do 14 let zde v roce 2023 doslo k 63,1 % umrti, mladych dospélych (od 15 do
39 let) ve zdravotnickych zafizenich Iizkové péce zemrelo jen 33,5 % (pfesto i u mladych dospélych
zustavaji prvnim mistem umrti). U osob od 15 do 39 let je oproti ostatnim vékovym skupinam znacné
vyznamnéj8i zastoupeni umrti ve vefejném prostoru (ulice, vefejné misto, ,jinde*) s 26,7 % v roce 2023 (v
uhrnu jde jen 0 2,7 % vSech umrti). Domov byva pravidelné druhym nej¢astéjSim mistem umrti, ale jeho
podil se v jednotlivych vékovych skupinach liSi: napf. ve stfednim véku (od 40 do 59 let) doSlo k umrtnim
doma ve tretiné pfipadu, zatimco u déti a seniori 80letych a starSich jen v jedné pétiné. Zafizeni socialnich
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sluzeb maji logicky nejvyssi zastoupeni u starSich seniorl (17,2 % v roce 2023 ve vékové skupiné 80 a
viceletych), ale i v jejich pfipadé zaujimaiji zafizeni socialnich sluzeb az tfeti misto v zebficku mist umrti.

Tab. 5.8 Zemreli podle mista umrti, 2023

Vékova skupina Pohlavi
Misto umrti = Celkem
0-14 15-39 40-59 60-79 80 a vice Muzi Zeny

Celkem 360 1889 9999 49446 51101 58030 54765 112795
Doma 74 514 3345 14 192 10 431 16 043 12513 | 28556
Zdravotnické zafizeni I0zkové péce 227 633 4877 30 364 30616 34336 32381| 66717
Jiné zdravotnické zafizeni 8 9 47 346 434 387 457 844
Na ulici, vefejném misté 14 318 579 621 132 1373 291 1664
P¥i prevozu 3 20 81 289 172 358 207 565
V zatizeni socidlnich sluzeb 1 16 123 2 350 8 783 3305 7968 11273
Jinde 14 186 457 501 171 1011 318 1329
Nezjisténo 19 193 490 783 362 1217 630 1847

Zatimco poradi mist umrti podle ¢etnosti umrti v nich zlstava stabilni, vahy prvnich tfech nej¢astéjSich maji
po celou dobu platnosti Eiselniku mist umrti v sou€asné podobé (od roku 2013) pravidelné vyvojové trendy.
Zastoupeni umrti ve zdravotnickych zafizenich l0zkové péce se pravidelné snizuje (s vyjimkou roku 2021 a
jesté 2016) a pokles podilu imrti v nich mezi roky 2014 a 2023 byl 0 9,6 %. Naopak vaha umrti doma a

v zafizenich socialnich sluzeb narudstala (v socialnich sluzbach opét s vyjimkou covidového roku 2021), mezi
krajnimi roky minulé dekady o 23,2 % u umrti doma a o 60,2 % u umrti v zafizeni socialnich sluzeb.

Obr. 5.7 Zemfeli podle vybraného mista umrti (%), 2014-2023
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Tab. 5.9 Zemreli podle statniho obéanstvi*, 2014-2023
Statni ob&anstvi 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Zemfreli cizi statni obcané 560 956 985 1189 1575 1306 1645
podil na vS§ech zemrelych (%) 0,53 0,85 0,88 0,92 1,13 1,09 1,46
Cesko 105 105 111 964 111 377 128 100 138 316 118 913 111 150
Ukrajina 89 170 155 198 292 296 658
Slovensko 106 244 260 321 385 300 320
Polsko 84 149 145 145 159 175 167
Rusko 47 59 59 71 106 87 77
Némecko 33 67 73 81 99 87 71
* Vybér a fazeni obcanstvi podle ¢etnosti v roce 2023.
]
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Statistika zemfelych zahrnuje nejen Umrti Seskych statnich ob&and, ktefi jsou obyvateli Ceska, ale i ob&an
cizich statll. Pocet zemfelych obyvatel s cizim statnim ob&anstvim se béhem uplynulého desetileti sice
mezirocné zvySoval (s vyjimkou roku 2016 a 2022) z 560 (rok 2014) az na 1 645 umrti v roce 2023, na uhrnu
vSech umrti ale stale zaujima nizky podil — 1,5 % v roce 2023. Nejcasté&ji umirajicimi statnimi obcany byly

vétsSinou Slovaci, dale evidujeme vyznamnéjsi zastoupeni Ukrajinct a Polak( a poté Rus(, Némcu ¢i

Vietnamci. V roce 2023 bylo nejvic umrti cizincll mezi Ukrajinci, zaujali 40,0 % vSech umrti cizich statnich

ob¢ant (658 umrti), nasledovali Slovaci s 19,5 % (320) a Polaci s 10,2 % (167).

Tab. 5.10 Zemfeli podle statu narozeni*, 2014-2023

Stat narozeni 2014 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Zemreli s cizim statem narozeni 6 423 6 798 8 560 8 054 9 076 7 512 7435
podil na vSech zemrelych (%) 6,08 6,02 7,62 6,23 6,49 6,25 6,59
Cesko 99 242 106 122 103 802 121 235 130 815 112 707 105 360
Slovensko 4022 4328 5686 5187 5901 4713 4514
Ukrajina 668 755 833 833 910 857 1127
Polsko 313 395 462 443 423 434 380
Rumunsko 231 243 331 291 308 262 235
Rusko 150 150 175 161 198 182 196

* Vybér a razeni stati narozeni podle Eetnosti v roce 2023.

Vyvoj poétu a podilu zemfelych obyvatel narozenych jinde nez v Cesku nebyl v dekadé 2014-2023

pravidelny. Podil zemfelych narozenych v ciziné se pohyboval od 5,6 % (rok 2016) po 7,6 % (rok 2019) a
v roce 2023 dosahl 6,6 % vSech zemfelych, tj. 7 435 amrti. Slovensko*! bylo po celé posledni desetileti
jednoznacné nejcastéjSim mistem, kde se tito zemreli narodili, se zastoupenim blizicim se 2/3 Ghrnu amrti
narozenych v ciziné (60,7 % v roce 2023). Na druhém misté se pravidelné objevuji zemfeli narozeni na

Ukrajiné (15,2 % v roce 2023), dale v Polsku.

41 Vlyraznéjsi nardst poctu zemrelych narozenych na Slovensku pro rok 2019 ¢aste¢né odrazi zavedeni nové metodické

kontroly dat.
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