6 Umrtnost

V roce 2013 zemfielo 109,2 tisice osob, coz bylo o jeden tisic vice nez v pfredchozim roce. Oproti
predchozimu roku se snizil pocet zemrelych kojenc o 20 na 265 a zaroven se snizila i kojenecka
umrtnost na 2,5 promile. Nadéje doziti pfi narozeni se meziro¢né zvysila u muza i u zen o 0,2 roku
a dosahla tak 75,2 let v pripadé muza a 81,1 let u Zen. Dale se snizovala umrtnost na nemoci obéhové
soustavy, novotvary i vnéjsi pfi€iny.

Pocet zemielych se meziroéné zvySil z 108 189 v roce 2012 na 109 160. Za poslednich deset let doSlo
naopak ke snizeni poctu umrti z 111 288 v roce 2003. Pokles to ovsem nebyl linearni, protoze minima bylo
desetileti byl kazdoro¢né vy$si podet zemrelych u muzl, kterych umielo vice nez Zen v nejmlads$i vékové
kategorii 0-14 let i ve vékové skupiné stfedniho véku 15-64 let. Naopak v nejstarSi sub-populaci ve véku 65
let a vice umiraly Castéji zeny.

Pocet umrti v nejmladsi a stfedni vékové skupiné klesal mezi roky 2003 a 2013 u obou pohlavi. Intenzivné;si
pokles byl zaznamenan ve skupiné osob ve véku 0-14 let. PoGet zemielych muzd v této vékové kategorii
klesl na 252 v roce 2013 z 362 (tj. 0 30 %) na pocatku sledovaného obdobi, zatimco u Zen to byl ve stejném
obdobi pokles na 167 z 261 (0 36 %). Pokles absolutniho poctu zemielych mohl byt vyrazné ovlivnén nizsim
poctem obyvatel v této vékové skuping. To ovSem nebyl tento pfipad, protoze pocet obyvatel ve vékové
kategorii 0-14 za poslednich deset let naopak mirné (o 1,5 %) vzrostl. Pocet zemielych muzi ve véku 15-64
poklesl v obdobi 2003—2013 z 18 544 na 15113 (0 19 %) a stejné definovany pocet umrti zen se snizil
z 8401 na 7 028 (0 16 %), ackoliv celkovy pocet obyvatel ve stejném obdobi poklesl pouze o 1,7 %. Naopak
v nejstarsi vékové skupiné 65+ do$lo k nardstu poétu imrti u muzd z 36 974 na 39 733 (o 7,5 %), zatimco u
zen byla zaznamendana spiSe stagnace (46 746 v roce 2003 a 46 867 o deset let pozdé&ji). Nardsty poétu
obyvatel ve vékové kategorii 65 let a vice byly ovsem vyraznéjsi a podstatné odliSné podle pohlavi — 0 36,3
% umuzl a 23,2 % v pfipadé Zen.

Pokud by byla nejstarsi vékova skupina definovana jesté vysSi vékovou hranici 80 let a vice, tak by se pocty
zemrelych zvySily v pfipadé obou pohlavi. Za poslednich deset let tak doSlo ke koncentraci umrti do vy33ich
vékovych intervall. Zemieli muzi ve véku 80 let a vice tvorili 24,7 % vSech dmrti muzi v roce 2003, pficemz
o deset let pozdéji to bylo jiz 32,0 %. V pfipadé Zen Slo 0 48,3 % umrti Zzen v roce 2003 a 57,6 % k roku
2013.

Tab. 6.1 Zemfeli, 2003-2013

2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013

Zemfreli celkem 111288 107938 104948 106844 106848 108189 109160
Zemfreli muzi 55 880 54 072 53 076 54 150 54 141 54 550 55 098
v tom ve véku: 0-14 362 333 311 280 272 265 252
15-64 18 544 18 067 17 681 17123 16 598 15 835 15113

65+ 36 974 35672 35084 36 747 37 271 38 450 39733

z toho 80+ 13791 14130 14 882 16 225 16 531 17 204 17 631

Zemfielé zeny 55 408 53 866 51 872 52 694 52 707 53 639 54 062
v tom ve véku: 0-14 261 247 210 228 198 193 167
15-64 8 401 8191 7983 7510 7 434 7 258 7028

65+ 46 746 45 428 43 679 44 956 45 075 46 188 46 867

z toho 80+ 26 740 27 090 27723 29 222 29 611 30 656 31118

Podil zemrelych ve véku 80 a vice let (%): muzi 247 26,1 28,0 30,0 30,5 31,5 32,0
Zeny 48,3 50,3 53,4 55,5 56,2 57,2 57,6

V roce 2013 zemrelo pfed dosazenim jednoho roku véku 265 déti, o 20 méné nez o rok dfive, ve srovnani
s rokem 2003 o 100 déti méné. Také kojeneckd umrtnost se v roce 2013 dale snizovala a opét dosahla
historického minima. V roce 2013 zemfrelo prfed dosazenim 1 roku véku 25 déti z 10 000 zivé narozenych.
Jesté v roce 2003 to bylo 39. Pokles kojenecké umrtnosti nebyl tak vyrazny jako napfiklad v devadesatych
letech, vzhledem k tomu, zZe kojenecka umrtnost dosahovala jiz velmi nizkych Cisel a potencial pro dalsi
pokles jiz nebyl tak vysoky jako dfive. V poslednim desetileti se kojenecka umrtnost nejvice snizila mezi roky
2007 a 2008 (o 10 %), naopak mirny narlst zaznamenala v roce 2009. B&hem poslednich let se CR rfadi
mezi zemé s nejnizsi Grovni kojenecké umrtnosti na svété. Za poklesem podétu zemielych kojenct v obdobi
2003 az 2013 byl zejména pokles novorozenecké umrtnosti (do véku 28 dokonéenych dnt) z 2,4 na 1,4 %o.
Mensi mérou se na ném podilel i pokles ponovorozenecké dmrtnosti (ve véku 28-364 dokonéenych dna)
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z 1,5 na 1,1 promile. Novorozenecka umrtnost byla ovSem stale vy33i nez ponovorozenecka. V roce 2013
bylo tohoto véku 57 % zemfelych kojencl, zbylych 43 % zemfelo ve véku 28 az 364 dokoncéenych dnu.
Koncentrace umrti kojenct do prvnich dnl po narozeni byla patrna i z po6tu zemfelych kojencl do 6.
dokonéeného dne, ktefi tvofili 40 % vSech umrti kojencd v roce 2013, i kdyz $lo o velmi kratky ¢asovy
interval.

Tab. 6.2 Zemfeli kojenci a kojenecka umrtnost, 2003—2013

2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
Zemreli kojenci do 1 roku véku 365 347 338 313 298 285 265
v tom ve véku: 0 dnu 48 35 47 45 41 39 38
0-6 dokoncenych dnu 129 116 120 119 120 120 105
7-27 dokonéenych dnu 92 90 97 77 66 55 46
0-27 dokonéenych dnl 221 206 217 196 186 175 151
28-364 dokonéenych dnu 144 141 121 117 112 110 114

Kvocient amrtnosti* podle véku
0 dnu 0,5 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4
0-6 dokonéenych dnu 1,4 1.1 1,0 1,0 1.1 1.1 1,0
7-27 dokonéenych dnu 1,0 0,9 0,8 0,7 0,6 0,5 0,4
0-27 dokonéenych dnli (novorozenecka umrtnost) 2.4 20 1,8 17 1,7 16 14
28-364 dokonéenych dnli (ponovorozenecka umrtnost) 15 14 1,0 1,0 1,0 1,0 1.1
do 1 roku celkem (kojenecka umrtnost) 3,9 3,4 2.8 2.7 2.7 26 25

* Pocet zemrelych daného véku na 1 000 Zivé narozenych déti.

Umrtnost se zvysuje s rostoucim v&kem s vyjimkou umrtnosti b&hem prvniho roku Zivota, ktera je obdobné
vysoka jako u muzl ve stirednim véku okolo 40 let a jako v pfipadé Zen okolo 50. roku Zivota. Ve vSech
vékovych skupinach je umrtnost muzd vy$si nez zZen. NejmarkantnéjSi rozdily Ize sledovat mezi 15. a 35.
rokem Zivota, kde napiiklad v roce 2013 byla mira dmrtnosti muzi 2,8 nasobné vy$3i nez Zen. Divodem
byla muzska nadumrtnost na vnéjSi pficiny smrti v této vékové kategorii. S pribyvajicim vékem se potom
rozdily snizuiji.

Tab. 6.3 Miry amrtnosti* podle pétiletych vékovych skupin a pohlavi, 2003—-2013

Vékova Muzi Zeny
skupina 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013 | 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
0 43 4/ 33 28 30 29 29| 35 28 24 24 22 23 20
1-4 03 02 02 02 02 02 02| 02 02 02 02 01 0,1 0,1
5-9 02 01 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
10-14 02 02 02 01 0,1 02 01 0,1 02 01 0,1 0,1 0,1 0,0
15-19 o6 06 06 05 05 05 05| 03 03 02 02 02 02 02
20-24 10 10 o8 08 08 07 08| 03 03 02 03 03 02 02
25-29 10 09 09 08 08 08 08| 03 03 03 03 02 03 03
30-34 13 12 10 09 10 10 09| 05 04 04 04 04 04 03
35-39 18 16 14 14 13 14 12| 08 07 06 05 06 06 05
40-44 28 26 25 23 22 22 20 13 12 12 1.1 1.1 10 09
45-49 52 49 41 37 36 35 36| 23 23 19 1,9 17 18 17
50-54 88 80 73 71 68 63 56| 37 35 33 31 29 28 29
55-59 139 131 122 116 112 108 102| 60 56 53 48 48 48 46
60-64 208 199 190 186 179 174 170| 92 86 81 77 76 17 716
65-69 323 294 269 269 266 263 262 | 150 141 126 127 125 121 125
70-74 491 455 406 388 378 377 378 | 267 249 217 209 203 201 19,8
75-79 789 728 641 627 611 597 602 ]| 500 466 397 384 371 366 353
80-84 1242 1187 1059 1042 1005 99,7 97,1 | 96 869 783 743 731 714 704
85-89 2106 1849 1714 1745 1704 1714 1696 | 1749 1494 1392 1399 1356 1366 1342
90-94 321,0 296,77 2869 2677 2676 2622 2681 | 2675 2660 2429 2326 2265 2290 2295
95+ 4617 4426 3633 3514 3998 4040 4155 | 4162 3860 3511 3478 3648 3942 38938
Celkem(hmi) | 11,2 10,8 104 105 105 10,6 10,7 | 10,6 10,3 9.8 98 99 100 10,1

* Pocet zemrelych muZzu/Zzen v dané vékové skupiné na 1 000 muzu/Zen stredniho stavu v téZe vékové skupiné.
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Mezi roky 2003 a 2013 doslo k vyraznému snizeni mér umrtnosti podle véku témér ve vSech vékovych
skupinach u obou pohlavi. Nejintenzivnéji poklesly miry dmrtnosti do 14 let u muzid i u Zen a u vékové
skupiny 45 az 54 let u muzi. Se vzristajicim vékem byl pokles mér imrtnosti spiSe méné intenzivni. Jedina
pohlavné-vékova skupina, u které doslo béhem poslednich deseti let k mirnému rdstu mér umrtnosti, byly
zeny ve véku 25-29 let.

Z rozlozeni tabulkovych poétl zemielych, které vychazeji z umrtnostnich tabulek, jeZz nejsou ovlivnény
vékovou strukturou, je patrné, ze zemrelé zeny se koncentruji v uzsim vékovém intervalu a ve starsim véku
nez muzi. VEk nejcastéjdiho imrti se mezi roky 2003 a 2013 u muzi posunul ze 79 na 82 let, zatimco u zen
doslo k prfesunu z 85 na 87 let. Ve stejném obdobi nejvice poklesl absolutni tabulkovy po&et umrti v pfipadé
muzl ve vékovych skupinach 55-59 let (-1 477 umrti) a 70-74 let (-1 463 umrti) a u Zen ve vékové kategorii

75-79 let (-3 292 amrti).

Obr. 6.1 Tabulkové pocty zemrelych podle pohlavi a véku, 2003—-2013
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Diky klesajicim miram umrtnosti dlouhodobé roste nadéje doziti, tedy primérny podet let, které jesté prozije
osoba v uréitém véku za predpokladu zachovani umrtnostnich pomért. Za poslednich deset let se zvysila
nadéje doziti pfi narozeni u muzid ze 72,0 na 75,2 let a v piipadé Zen ze 78,5 na 81,1 let. Primé&rny roéni
narist tak byl u muzi o néco vyssi (0,32 let vs. 0,26 let). Mezi roky 2003 a 2008 bylo prodluZzovani nadéje
doziti vétsi, ro¢ni prdmér byl v pfipadé muzi 0,39 let a u Zen 0,32 roku, zatimco v dalSim pétiletém obdobi
poklesly primérné prirlistky nadéje doziti na 0,25 u muzi a 0,20 v piipadé Zen. Diky vy$Simu tempu
prirGstk( na strané muzi do$lo k mirné konvergenci nadéje doZiti pfi narozeni muzi a Zen.

Tab. 6.4 Nadéje doziti ve vybraném véku podle pohlavi, 2003-2013

ek Muzi Zeny

2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013 | 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
0 7203 72,88 7396 7437 7469 7500 7523 |7851 7910 80,13 80,60 80,74 80,88 81,13
20 5269 53,47 5450 5486 5519 5548 5571 |59,00 59,56 60,50 6099 61,11 61,24 61,45
30 43,17 43,94 4493 4527 4559 4584 46,11 | 4917 49,72 50,65 51,14 51,27 51,38 51,60
40 33,75 3448 3542 3573 36,05 36,31 3655 |3944 3997 4089 4135 4150 41,60 41,81
50 2488 2556 26,41 2665 2694 2720 27,42 |30,05 30,56 31,43 31,87 3200 3210 32,28
60 17,21 17,77 1854 18,69 1894 19,09 1921 |21,26 21,70 2256 2291 23,02 2311 23,28
65 13,84 14,38 1513 1526 1547 1559 1568 |17,14 1755 1838 18,71 18,82 1891 19,09
70 10,83 11,25 11,99 1211 1231 1245 1254 | 13,27 13,65 14,42 1477 1487 1494 1515
80 591 6,13 6,62 6,62 6,84 6,97 719 6,86 7,06 757 791 794 797 8,20

Rozdil v nadéji doziti pfi narozeni mezi roky 2013 a 2003 byl u muzi 3,2 let a v piipadé Zzen 2,6 let. Tento
celkovy rozdil Ize rozlozit mezi vékové skupiny a rozlisit tak, jakou mérou se zména umrtnosti v jednotlivych
vékovych kategoriich podilela na prodlouzeni nadéje doziti pfi narozeni. V pfipadé muzi $lo zejména o
pokles imrtnosti osob ve véku 50 let a vice, piitemz vibec nejvétsi podil na zlepSeni imrtnostnich pomért
mélo snizeni ve véku 50-59 let. U zZen se na prodlouzeni nadéje doziti pfi narozeni nejvice podilelo zlep3eni
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umrtnosti sedmdesatiletych a starSich (zejména ve véku 75-79 let). Podil piispévkl byl v pfipadé Zen vice
koncentrovan a posunut do vys$Siho véku.

Prispévky vékovych skupin byly také vypocitany ve vztahu k rozdilu v nadéji doziti pfi narozeni podle
79 let. Kumulovany podil piispévkl této vékové skupiny na celkovém rozdilu nadéje doziti tvoiil 63,6 %,
ackoliv se tato sub-populace podilela na tabulkovém poctu prezivajicich pouze z 25,4 %. Nejméné potom
prispély vékové kategorie mezi 1. a 15. rokem zivota (z 0,8 %). Oproti roku 2003 mély vyssi relativni
prispévek zeny starsi 60 let, zatimco pred deseti lety se na rozdilu v nadéji doziti pfi narozeni vice podilely
zeny mezi 15. a 59. rokem zivota.

Obr. 6.2 Piispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi roky 2003 a 2013 podle pohlavi (%)
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Obr. 6.3 Piispévky vékovych skupin k rozdilu nadéje doziti mezi muzi a Zenami (%), 2003 a 2013
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Statistika umrtnosti podle pfi¢in smrti byla od roku 2007 do urcité miry ovlivnéna zménami v systému
kédovaci praxe a aktualizacemi klasifikace, které patfi k novinkam 10. revize. Cilem bylo zejména zlepSeni
kédovacich procedur pfi procesu vybéru zakladni pfic¢iny smrti. Tyto zmény ovlivnily statistiku amrtnosti napf.
na hypertenzi, selhani srdce, cévni nemoci mozku, aterosklerézu d&i diabetes''. Na predchozi zmény
navazalo v roce 2011 zavedeni automatizovaného kédovani pfi¢in smrti (software IRIS) a dalSi aktualizace

" Viiz podrobnéji Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2007 (Kéd publikace: 4007-08,
http://www.czso.cz/csu/2008edicniplan.nsf/publ/4007-08-v_roce_2007)
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klasifikace. Se soubéhem s implementaci softwaru IRIS do zpracovani dat a aktualizaci klasifikace v roce
2011 byl spojen napf. nariist umrtnosti v disledku selhani srdce a dal$i pokles umrtnosti na aterosklerézu

(mélo specificka pfitina smrti) a pneumonii'.

Tab. 6.5 Zemfreli podle pohlavi a vybranych skupin pfi€¢in smrti, 2003-2013*

Zakladni pric¢ina smrti (kod dle MKN-10) 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
Muzi celkem 55 880 54 072 53 076 54 150 54 141 54 550 55 098
Novotvary (C00-D48) 16 278 15680 15 537 15 865 15180 15189 15208
Zhoubny novotvar tlustého stfeva (C18) 1488 1414 1284 1271 1154 1190 1179
Zhoubny novotvar prudusky a plice (C34) 4219 4166 3922 3998 3907 3838 3733
Zhoubny novotvar prostaty (C61) 1 458 1381 1291 1348 1314 1 360 1422
Nemoci ob&hové soustavy (100-199) 26 110 24 573 23532 24132 24121 24179 23 701
Postizeni srdce pfi hypertenzi (111) 500 493 201 253 284 333 547
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 11 270 11 330 12243 12153 12 844 12 886 13412
Akutni infarkt myokardu (121) 5281 4123 3764 3564 3760 3557 3519
Selhani srdce (150) 629 1025 948 803 2003 2076 1454
Cévni nemoci mozku (160-169) 6621 5808 4615 4522 4306 4339 4249
Ateroskleréza (170) 4538 3489 2171 2845 1432 1407 809
Nemoci dychaci soustavy (JOO-J99) 2822 3237 3136 3359 3253 3230 3853
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 2591 2771 2727 2638 2562 2 487 2609
Vnéjsi pfiiny nemocnosti a tmrtnosti (VO1-Y98) 4848 4333 4198 4193 4142 4060 3848
Dopravni nehody (V01-V99) 1097 949 866 708 651 624 590
Sebevrazdy (X60-X84) 1365 1272 1123 1245 1337 1370 1291
Ostatni 3231 3478 3946 3963 4883 5405 5879
Diabetes mellitus (E10-E14) 617 615 889 859 1041 1045 1687
Zeny celkem 55 408 53 866 51 872 52 694 52 707 53 639 54 062
Novotvary (C00-D48) 13 086 12575 12 444 12 357 12 359 12 494 12 241
Zhoubny novotvar tlustého stfeva (C18) 1258 1094 996 987 958 953 922
Zhoubny novotvar prudusky a plice (C34) 1339 1370 1480 1 556 1675 1748 1678
Zhoubny novotvar prsu (C50) 1939 1916 1 660 1655 1725 1678 1692
Nemoci ob&hové soustavy (100-199) 31955 30582 28 748 29 458 28 604 28 867 28 030
Postizeni srdce pfi hypertenzi (111) 752 686 281 326 360 448 813
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 11015 12 037 13 601 13 025 13 895 14 007 14 524
Akutni infarkt myokardu (121) 3929 3187 2936 2697 2806 2748 2671
Selhani srdce (150) 696 1119 936 931 2211 2 404 1683
Cévni nemoci mozku (160-169) 10172 8780 7070 7045 6 497 6330 6 067
Ateroskleréza (170) 6571 5130 2902 3814 2010 1961 1 096
Nemoci dychaci soustavy (JOO-J99) 2 464 2803 2600 2792 2437 2652 2980
Nemoci travici soustavy (KO0-K93) 2016 2052 2016 2026 1969 2004 1998
Vné&jsi pfiiny nemocnosti a tmrtnosti (VO1-Y98) 2 447 2043 1889 1816 1831 1786 1750
Dopravni nehody (V01-V99) 362 312 301 199 220 189 170
Sebevrazdy (X60-X84) 354 292 256 257 252 277 282
Ostatni 3440 3811 4175 4245 5507 5836 7063
Diabetes mellitus (E10-E14) 823 809 1090 1086 1337 1202 2061

* K vétsim aktualizacim MKN-10 doslo v letech 2009, 2012 a 2013.

V poslednim sledovaném roce doslo kromé opétovné Upravy 10. revize MKN i ke zménam ve formulafi ,List
o prohlidce zemrelého" (LPZ)13. O 4. fadek se v souladu s mezinarodnim doporuéenim rozsifila ¢ast | LPZ
uréena pro vykazovani pri¢in smrti a také se rozsifila ¢ast pro popis vnéjsich pri¢in smrti. V disledku toho,
se meziro¢né vyrazneé zvysil celkovy polet diagndz uvedenych v &asti | LPZ. Konkrétné o 42 tisic, tj. 0 16 %.
Vyrazné se zvysil i poCet udavanych diagnéz ve druhé &asti LPZ (o 62 tisic, tj. 0 92 %). Tento narlst mohl
byt &asteéné zplsoben odli$nym zplsobem sbéru dat. LPZ je totiz poskytovan pfimo CSU. V minulosti se
idaje prepisovaly do Hladeni o umrti, ktera mél nasledné CSU k dispozici. Metodologické zmény ovlivnily i
meziro€ni zvySeni poctu umrti s prvotni pri¢inou smrti na diabetes mellitus (diky ¢astéjSimu zastoupeni mezi

"2 \iiz podrobnéji Vyvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2011 (Kéd publikace: 4007-12,
http://www.czso.cz/csu/2012edicniplan.nst/publ/4007-12-r_2012)
'3 \istoupila v platnost vyhlaska & 297/2012 Sb., o Listu o prohlidce zemfelého.
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diagnézami uvedenymi v ¢asti | LPZ) a postizeni srdce pfi hypertenzi (v soubéhu se selhanim srdce je nyni
vybrano jako zdakladni pfi¢ina amrti). Naopak dale ubylo umrti na ateroskleré6zu a selhani srdce (malo

specifické pfi¢iny amrti).

Nejcastéjsi zakladni priinou smrti jsou u obou pohlavi dlouhodob& nemoci obéhové soustavy. V roce 2013
na né zemielo 23 701 muzl (43,0 % z celkového poétu zemielych muzi) a 28 030 Zen (51,8 % ze vSech
zemrelych zen). Nej€asté&jsi pfiina umrti u nemoci ob&hové soustavy byla opét u obou pohlavi ischemicka
nemoc srde€ni, ktera tvofila nadpolovi¢ni vétSinu z amrti na nemoci obéhové soustavy, pficemz ¢astéji byla
zastoupena u muzl (56,6 % vs. 51,8 %). Naopak cévni nemoci mozku byly pro muze méné typické (17,9 %
vs. 21,6 %). Mezi roky 2003 a 2013 doslo k poklesu zastoupeni nemoci ob&hové soustavy u muzi (ze 46,7
% na 43,0 %) i u zen (z 57,7 % na 51,8 %), rostlo ovSem zastoupeni ischemické nemoci srdecni i selhani
srdce na celkovém po&tu umrti u obou pohlavi. V roce 2013 doS$lo k vyraznému nardstu amrti na postizeni
srdce pii hypertenzi (0 64,3 % u muz( a o0 81,5 % v piipadé Zen). Pokles podilu byl naopak ve sledovaném
obdobi zaznamenan u cévnich nemoci mozku a aterosklerézy.

Tab. 6.6 Standardizované* miry dmrtnosti podle pohlavi a vybranych skupin pfi¢in smrti
(na 100 000 obyvatel), 2003-2013

Zakladni pric¢ina smrti (kdd dle MKN-10) 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
Muzi celkem 2091,0 19332 17585 1711,3 16821 1658,8 16473
Novotvary (C00-D48) 5245 4873 4472 4381 4129 403,8 3942
Zhoubny novotvar tlustého stfeva (C18) 51,9 46,7 39,0 371 33,5 33,3 33,3
Zhoubny novotvar prudusky a plice (C34) 1224 117,2 103,3 101,1 98,6 946 90,0
Zhoubny novotvar prostaty (C61) 63,9 56,4 48 4 47,2 45,0 448 447
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 1137,8 1019,8 899,5 877,2 850,2 833,0 798,3
Postizeni srdce pfi hypertenzi (111) 19,3 17,9 6,5 8,5 8,1 10,5 18,6
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 453,0 450,6 468,8 4375 456,8 4453 453,8
Akutni infarkt myokardu (121) 184,1 143,4 121,8 110,5 113,6 104,3 101,1
Selhani srdce (150) 24,5 37,8 34,0 27,8 69,8 70,6 48,8
Cévni nemoci mozku (160-169) 312,0 263,0 185,8 170,0 158,1 157,2 148,7
Ateroskleréza (170) 238,8 166,7 91,6 117,0 56,1 52,9 31,1
Nemoci dychaci soustavy (J00-J99) 114,9 1271 115,7 114,6 109,9 104,4 120,3
Nemoci travici soustavy (K00-K93) 73,6 77,3 69,6 65,9 63,9 60,5 63,6
Vnéjsi pfi¢iny nemocnosti a Umrtnosti (V01-Y98) 131,9 107,5 101,9 98,1 96,9 946 90,4
Dopravni nehody (V01-V99) 22,3 19,1 16,9 13,6 12,7 12,3 11,8
Sebevrazdy (X60-X84) 32,2 28,0 241 25,6 27,0 28,3 26,7
Ostatni 108,3 114,2 124,6 117,4 148,1 162,4 180,5
Diabetes mellitus (E10-E14) 221 21,0 28,9 26,7 31,4 30,8 51,3
Zeny celkem 1366,8 12742 11488 1112,8 1090,9 1089,3 10749
Novotvary (C00-D48) 2849 266,0 248,8 240,6 236,0 2355 227,0
Zhoubny novotvar tlustého stfeva (C18) 27.9 23,9 20,4 19,6 18,5 18,1 17,3
Zhoubny novotvar prudusky a plice (C34) 28,1 28,0 29,2 29,7 31,5 32,1 30,4
Zhoubny novotvar prsu (C50) 421 40,3 32,9 32,5 33,1 31,4 31,8
Nemoci obéhové soustavy (100-199) 835,0 763,9 669,3 648,4 615,7 609,9 5777
Postizeni srdce pfi hypertenzi (111) 18,5 16,0 6,3 73 7.4 93 16,8
Ischemické nemoci srdecni (120-125) 279,9 2981 320,9 289,1 302,7 299,7 302,1
Akutni infarkt myokardu (121) 93,1 73,8 64,1 57,0 58,2 56,4 52,8
Selhani srdce (150) 18,1 27,4 21,3 20,6 46,8 51,1 35,3
Cévni nemoci mozku (160-169) 266,8 219,6 164,1 153,5 138,2 131,0 123,8
Ateroskleréza (170) 186,5 137,0 70,5 87,0 452 43,2 23,4
Nemoci dychaci soustavy (J00-J99) 62,6 68,3 59,1 59,1 51,3 53,7 58,9
Nemoci travici soustavy (K00-K93) 457 44,6 41,8 39,8 39,0 39,1 38,2
Vnéjsi pfi¢iny nemocnosti a Umrtnosti (V01-Y98) 58,5 457 40,0 371 37,2 35,2 341
Dopravni nehody (V01-V99) 6,9 6,0 56 3,7 41 3,6 3,2
Sebevrazdy (X60-X84) 7,0 57 48 48 47 51 52
Ostatni 80,1 85,6 89,7 87,9 111,6 115,8 139,1
Diabetes mellitus (E10-E14) 19,3 18,1 23,7 22,6 26,7 23,7 40,2

* Pro standardizaci byl pouZit novy standard evropské populace, vydany Eurostatem v roce 2013 (zdroj:
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p product code=KS-RA-13-028).
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Druhou nejéastéjSi zakladni pri¢inou smrti jsou dlouhodobé& novotvary, které v roce 2013 zpusobily umrti
15 208 muzl (27,6 %) a 12 241 Zen (22,6 %). Mezi roky 2003 a 2013 Ize pozorovat pouze mirny absolutni i
relativni pokles zastoupeni novotvari. U muzd se jednalo o 1,5 procentnich bodu a v piipadé Zen pouze
o 1 procentni bod. Zhoubné novotvary pridusek a plic jsou nejéastéjsi formou rakoviny pfi umrti u muzd
(24,5 % z amrti na novotvary v roce 2013), zatimco u zen jsou dlouhodobé&, byt tésné, na druhém misté
(s vyjimkou roku 2012, kdy byly prvni). U muzi dale nasledovaly s odstupem zhoubné novotvary prostaty
(9,4 %) a tlustého stifeva (7,8 %). V pfipadé Zen byla nejCasté&jsi zhoubnym novotvarem mezi roky 2003
a 2013 rakovina prsu (s vyjimkou roku 2012), ktera v roce 2013 zodpovidala za 13,8 % umrti, jejichz pfi¢inou
byly novotvary. Po novotvarech pridusek a plic byla tietim nejéast&j$im novotvarem v zakladni pfi¢iné smrti
rakovina tlustého stfeva (7,5 % z umrti na novotvary).

Na tfetim misté se z pohledu poc¢tu umrti podle zakladnich pfi¢in v roce 2013 umistily nemoci dychaci
soustavy (7,0 % ze v8ech imrti u muzi a 5,5 % v piipadé Zen), vnéjsi priGiny nemocnosti a imrtnosti byly u
muzl ¢tvrté (také 7,0 % u muzd), zatimco u Zen byly Gtvrté umrti na ,Nemoci endokrinni, vyZivy a piemény
latek” (4,4 %; 90% zastoupeni mezi touto tfidou pri€in smrti méla cukrovka), pfed nemocemi travici soustavy
(3,7 %). Zatimco podil umrti na nemoci dychaci soustavy se za poslednich deset let zvysil (z 5,1 % u muzi a
ze 4,4 % u zen v roce 2003) a u nemoci travici soustavy doslo ke stagnaci, tak u vnéjSich pficin se naopak
objevil pokles (z 8,7 % v pfipadé muzl a z 4,4 % u Zen v roce 2003). Tento pokles byl zapfi¢inén zejména
snizenim poc¢tu zemrfelych béhem dopravnich nehod o zhruba polovinu v obdobi 2003-2013. Zasadni
meziro¢éni nardst poctu zemielych byl v poslednim roce zaznamenan u skupiny ,Nemoci endokrinni, vyzZivy a
premény latek“. Podil umrti na tuto tfidu pri¢in smrti se zvyS$il u muzt z2,2 % na 3,5 % a v piipadé Zen
z 2,7 % na 4,4 %, pficemz tento narGst byl zptsoben zvy$enym poétem umrti na diabetes mellitus.

Hodnoty standardizované miry amrtnosti'* v roce 2013 potvrdily dalSi snizovani umrtnosti u obou pohlavi
v CR. Za poslednich deset let se standardizovana mira amrtnosti propadla u obou pohlavi 0 21 %. Rozdil
mezi pohlavimi se za stejné obdobi snizil ze 724 amrti na sto tisic obyvatel na 572 umrti. Standardizovana
mira umrtnosti byla v roce 2013 u muzl o vice nez polovinu vy$§i nez u zen. Nejvyraznéjsi rozdil byl u
zmifovanych nejcastéjSich pfi¢in smrti v pfipadé vnéjSich pfi¢in, kde byla v poslednim sledovaném roce
standardizovana Gmrtnost u muzd 2,7 nasobné vy$si nez u Zen (u sebevrazd dokonce 5,1 nasobné).

nasobnd) a nemoci obé&hové soustavy (1,4 nasobnd).

Standardizované miry imrtnosti vzrostly mezi roky 2003 a 2013 pouze u nékolika pfi¢in smrti. Zejména $lo o
vice nez dvojnasobny naridst u skupiny ,Nemoci endokrinni, vyzivy a piremény latek* u muzd i u zZen, témér
dvojnasobny nartst u obou pohlavi v pfipadé selhani srdce (souvisi s metodologickymi poznamkami
uvedenymi vyse), stagnaci u Zen a narlst o 8 % u muzl v pripadé ischemické nemoci srde¢ni, 8% narist u
zhoubnych novotvard praduSek a plic u Zzen a 5% vzrldst u nemoci dychaci soustavy v pfipadé muzu.
Naopak vyrazny, vice nez tfetinovy propad standardizované miry amrtnosti byl zaznamenan u zhoubného
novotvaru tlustého stfeva, akutniho infarktu myokardu, cévnich nemoci mozku, aterosklerézy (méné
specifické onemocnéni) a dopravnich nehod a to vSe u obou pohlavi. V piipadé muzi byly nejvy$si hodnoty
standardizované miry umrtnosti v poradi od nejvy$Sich u nemoci ob&hové soustavy, novotvard, nemoci
dychaci soustavy, vnéjSich pri¢in a nemoci travici soustavy. Prvni tfi nejvysSi intenzity imrtnosti podle pficin
byly stejné i u zen, na dalSich mistech potom byly ,Nemoci endokrinni, vyzivy a premény latek“, nemoci
travici soustavy a vné;si priciny.

Nejcastéjsi pri¢inou amrti kojencl jsou dlouhodobé ,nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi“, které
v roce 2013 odpovidaly za umrti 51,7 % zemfelych kojenctd. Druhou nejéastéjsi pfic¢inou, jejiz podil ale mezi
roky 2003 a 2013 poklesl, byly ,vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality* s 17,0 % umrti
kojencl v poslednim sledovaném roce. Naopak narostlo zastoupeni jiné kategorie pfi¢in umrti: ,Pfiznaky,
znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy“ dosahly zastoupeni 10,9 %, pfi€emz o deset let drive to
bylo pouze 2,7 %".

V novorozeneckém obdobi byly Gmrti vice koncentrované do skupiny ,Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim
obdobi“ (72,2 % v roce 2013). ,Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality* byly pfi¢inou 18,5
% umrti kojencl v novorozeneckém obdobi. Vyrazny narist za posledni deset let zaznamenaly ,pfiznaky,
znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy* z 0,5 % v roce 2003 na 6,0 %. Umrti v ponovorozeneckém
obdobi byly rozlozeny ve vice skupinach pficin smrti. Stale nej¢astéjSi byly vroce 2013 ,nékteré stavy

" Ugelem standardizace je vylouceni viivu vékové struktury daného roku, &imz je umoznéno porovnévat miry tmrtnosti
Z rtznych obdobi.
"> Tento nértist byl ovéem asteéné zpiisoben Gastéjsim zakédovanim zékladni priciny smrti s kédem R99 — ,Jiné
nepfesné uréené a neurcené priciny smrti”.
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vzniklé v perinatalnim obdobi“ (24,6 %), druhé byly tentokrat ,Pfiznaky, znaky a abnormalni klinické a
laboratorni nalezy” (17,5 %) a tfeti ,Vrozené vady, deformace a chromozomalni abnormality“ (14,9 %). Ale i
dalSi pri¢iny smrti jako poranéni a otravy, nemoci nervové soustavy a nemoci dychaci soustavy mély vice
nez sedmiprocentni zastoupeni na ponovorozeneckych umrtich.

Obr. 6.4 Zemfeli kojenci podle véku a pfi€iny smrti (%), 2003-2013
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Pocet zemrielych cizincli na nasem Gzemi po dosazeni maxima z roku 2012 (561 zemielych) poklesl a v roce
2013 &inil 534 zemrelych. Mezi roky 2003 a 2013 doslo k vice nez 2,5 nasobnému nardstu poctu zemielych
cizincll a podil zemrelych s cizim statnim obcanstvim se zvySil z 0,20 na 0,49 %. Stale jde tedy o velmi
malou ¢ast zemielych, coZ souvisi s mlad$i vékovou strukturou osob — cizincl (prdimérné zhruba o 5 let).
Pokud vezmeme v ivahu zemfelé osoby, které se narodily mimo uzemi CR bez ohledu na statni ob&anstvi,

tak jsou pocty zemrelych osob vySSi. V roce 2013 se jednalo o 6 079 obyvatel (5,6 % ze viech zemrelych).
Nejvyssi zastoupeni mély osoby narozené na Slovensku (3 845 zemfelych), Ukrajiné (608) a v Polsku (377).

Tab. 6.7 Zemfieli podle statniho ob¢anstvi,* 2003-2013

Statni obc¢anstvi 2003 2005 2008 2010 2011 2012 2013
Zemfeli cizi statni obcané 219 245 299 356 404 561 534
- podil na vSech zemfelych (%) 0,20 0,23 0,28 0,33 0,38 0,52 0,49
Statni ob&anstvi: Polsko 42 43 55 48 66 92 100
Slovensko 38 36 33 66 65 123 96
Ukrajina 25 23 53 61 67 77 71
Bulharsko 30 40 25 21 28 28 41
Rusko 13 10 27 24 31 35 34

*Vybér a razeni obcanstvi podle éetnosti v roce 2013.

Od roku 2007 je soucasti hlaseni i uvedeni mista umrti. Dlouhodobé nejéastéji dochazi k amrtim ve
zdravotnickém zafizeni 1Gzkové péde (nadpolovitni vétSina v8ech umrti) a v domacim prostiedi (zhruba
pétina). Misto umrti je od roku 2013 tfidéno do osmi kategorii: doma, zdravotnické zafizeni 1Gzkové péce,
zdravotnické zafizeni jiné formy zdravotni pé€e, na ulici €i vefejném misté, pfi pfevozu, v zafizeni socialnich
sluzeb, jinde a nezji$téno. Nejcastéji umirali lidé v roce 2013 ve zdravotnickych zafizenich Iizkové péce
(65,9 %), avSak mezi zemrelymi ve vékové skupiné 15-39 let to bylo pouze v 35,2 % pfipadi. Doma umielo
20,2 % zemfelych, pficemz relativné Casté&ji umiraly doma osoby ve véku 40-59 let (25,5 %). Ostatni
pouzivané kategorie byly ve statistice mista umrti zastoupeny mnohem méné: necelych 6 procent osob
zemrelo v socialnich zafizenich (u osob starSich 85 bylo zastoupeni vice nez desetinové) a celkem 4,9 %
zemrielych spadalo do kategorii jinde a nezjisténo. Na ulici ¢i na verejném misté zemrfelo 1,6 % osob,
pficemz Castéji to byli lidé mezi 15 a 35 roky zivota (16,7 % zemrelych v této vékové skupiné), coz souvisi
s vySSi umrtnosti na vné&jsi priciny v téchto vécich. Ve zdravotnickych zafizenich jiné formy zdravotni péce
zemrelo 1,3 % z celkového poctu zemrelych a pfi prevozu pouze 0,6 %.
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Tab. 6.8 Zemfreli podle mista amrti*, 2013

Vékova skupina

Misto amrti Celkem
0-14 15-39 40-59 60+

Celkem 419 2274 11 035 95 432 109 160
Doma 73 526 2811 18 623 22 033
Zdr. zar. luZzkové péce 290 801 6 202 64 645 71938
Zdr. zafF. jiné formy zdravotni péce 8 15 119 1233 1375
Na ulici, vefejném misté 9 380 545 784 1718
Pfi pfevozu 7 18 98 565 688
V zaf. socialnich sluzeb - 27 111 5937 6 075
Jinde 14 378 765 1 486 2643
Nezjisténo 18 129 384 2159 2690

*V roce 2013 doSlo k diléi zméné nazvu mista umrti a pribyla také kategorie ,nezjisténo*.
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