4. Zdravotni péce

V$echna data pro tuto kapitolu jsou prevzata z publikace Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS),
resp. Narodniho zdravotnického informagniho systému (NZIS), ze Zdravotnickych rogenek kraji a CR,
z publikace CSU — Pracovni neschopnost pro nemoc a Uraz v Ceské republice a Asociace Zdravotnich
zachrannych sluzeb — Statistika ZZS CR 2016.

Prakticti Iékari pro déti a dorost

Pocet praktickych Iékarl pro déti a dorost na 10 000 registrovanych pacientl dosahl v roce 2013 hodnoty
10,4 a kopiroval tak pfiblizné celorepublikovy pramér (10,5). VyS$Si pocet téchto Iékarl zaznamenalo 7 kraju.
Pocet registrovanych pacientl na 1 Iékare pro déti a dorost ¢inil v roce 2013 celkem 966 a oproti roku 2008
vzrostl 0 7,7 %.

Samostatné ordinace praktickych lékaid pro déti a dorost podle obci Karlovarského kraje
k 31. 12. 2015

As  sidlo spravniho obvodu obce s rozsifenou plsobnosti (SO ORP) ordinace
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Graf 4.1 Registrovani pacienti oboru prakticky lékaF pro déti a dorost podle vékovych skupin a krajt

v roce 2015
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Celorepublikovy primér poctu registrovanych pacientd na 1 Iékafe pro déti a dorost dosahl 955,2 pacienta
a Karlovarsky kraj tuto hodnotu prekrocil o 1,1 %. Pocet oSetfeni Ci vySetfeni na 1 mladistvého do 18 let Cinil
v Karlovarském kraji v roce 2013 celkem 5,5. NejvysSi hodnotu mezi kraji zaznamenalo Hlavni mésto Praha

V Karlovarském kraji bylo v roce 2016 na 4 détskych oddélenich nemocnic registrovano 150 Iizek. Pocet
tam hospitalizovanych pacientt ¢inil 9 497. Nejvy$Si podil hospitalizovanych je ve véku do 1 roku Zivota.

Podivame-li se na pacienty oboru alergologie ve véku 15-19 let vztazené na 10 000 obyvatel stejného véku
vroce 2013 zjistujeme, Ze Karlovarsky kraj ma vyrazné lepsi vysledky nez c¢ini republikovy pramér,
a to u vSech diagnéz. S pocétem pacientu tohoto véku lécicich se s atopickym ekzémem ¢&i sennou rymou
na 10 000 obyvatel stejného véku zaujimal nas kraj 3. nejlepsi pficku pomysiného Zebfi¢ku po Olomouckém
a Pardubickém kraiji, stejné jako s poctem pacientli s diagnézou stalé alergické rymy, téch vykazovaly méné
pouze JihoCesky a Plzensky kraj. S astmatem se v naSem kraji [éCilo dokonce nejméné pacientl ve véku
15-19 let na 10 000 obyvatel stejného véku ze vSech regiont Ceské republiky.

Graf 4.3 Léceni pacienti oboru alergologie ve véku 15-19 let na vybranou diagnézu podle krajt

v roce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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NejaktualnéjSi data o poctu déti ve véku 0-19 let Ié€enych v oborech alergologie a klinicka imunologie
mame k dispozici za rok 2013. Z téchto dat vyplyva, Ze podil déti do 19 let IéCenych na alergologii Cinil
republiky po StfedoCeském, Libereckém a JihoCeském kraji a zaroveh o 5,0 procentnich bodu niz8i nez
celorepublikovy primér. Nejvyssi podil mladych pacientd oboru alergologie na celkovém poc¢tu mladych
do 19 let vykazovalo Hlavni mésto Praha, kde bylo 1&€eno kazdé treti dité. Z vy3e uvedeného grafu je
patrné, Ze v pfevazné veétsiné kraju trpi mlada generace rdznymi alergiemi ve vétsi mife nez populace
celkem, to neplati pouze v Jihomoravském kraji a v Kraji Vysocina.

V roce 2016 bylo v Karlovarském kraji nové hlaseno 8 pripadd pracovni neschopnosti miadistvych
pro pracovni Uraz, to bylo o 11 takovych pfipadd méné nez v predchazejicim roce. Mladistvi stravili
v priméru v pracovni neschopnosti 15,6 kalendarnich dnd na jeden nové hlaseny pripad pracovni
neschopnosti pro pracovni Uraz.

Déti pii ro¢ni prohlidce podle délky kojeni v roce 2015

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR v %

Kojeni ukongeno ve véku )
Nekojené
dosona | Syt | sas | eail [ a2mésicr | g
az 2 mésice mésicl mésicl a déle
Karlovarsky kraj 18,2 16,5 24,6 19,3 14,6 6,8
v tom okresy:
Cheb 18,8 17,5 24,5 20,4 10,9 7,9
Karlovy Vary 13,6 14,0 26,9 20,9 19,4 52
Sokolov 23,6 18,6 21,6 16,1 12,4 7,7
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PFi pohledu na ukazatel poc¢tu déti dle ukoncené doby kojeni do 6. tydnt od narozeni v roce 2015 zjiStujeme,
Ze v Karlovarském kraiji bylo kojeno 18,2 % déti a tato hodnota byla 6. nejvysSi mezi kraji. Pokud se divame
na plné kojené déti, hodnota Karlovarského kraje byla 3. nejvysSi. Témeér Ctvrtina déti v kraji byla kojena
do 6. mésicl véku, skoro 20,0 % bylo kojeno do 1 roku a necelych 15,0 % bylo kojeno dokonce déle nez
1 rok. Karlovarsky kraj vykazuje druhy nejvy$si podil nekojenych déti (6,8 %) mezi regiony Ceské republiky
po Usteckém kraiji (6,9 %).

Graf 4.2 Déti podle délky kojeni a krajli v roce 2015

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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PFi okresnim pohledu na kojeni vychazi nejlepSi vysledky v okrese Karlovy Vary, kde bylo kojeno 94,8 %
vSech déti. V tomto okrese byl také nejvyssi podil déti kojenych déle nez 3 mésice, pfitom déle nez 1 rok

nebyly kojeny vibec (5,2 %). Naopak nejvice nekojenych déti bylo v okrese Cheb (7,9 % vSech déti).
V okrese Sokolov bylo nejvice matek, které ukongily kojeni do 2 mésicu ditéte (42,2 %), pfitom do 6 tydnu
bylo v tomto okrese kojeno 23,6 % vSech déti, coz je o 5,4 procentniho bodu vice nez je krajsky pramér.

Zdravotni stav

Zivé narozeni s vrozenou vadou podle okrest

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

na 1 000 zivé narozenych

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Karlovarsky kraj 47,3| 44,4 561| 53,0 551| 39,7 43,3| 33,1 455 49,8 491| 46,5/ 48,8 51,0
v tom okresy:

Cheb 51,2 41,1] 50,8 40,8] 41,3| 33,2 32,00 251| 32,8 37,8 404 47,6] 44,4 56,0

Karlovy Vary 48,3| 35,7 58,5 67,4 54,5 438 553| 31,2 593 505 49,1 38,7 504 50,6

Sokolov 42,2 57,6] 58,1 46,9 69,7 39,8 40,2 436| 43,2 59,8 57,2 536| 519 46,3

Jednim ze zavaznych ukazatelll je pocet zivé narozenych s vrozenou vadou na 1 000 narozenych, ktery
v roce 2014 dosahl v Karlovarském kraji hodnoty 51,0 déti, proti roku 2001 tak dosSlo k narlGstu o 7,8 %.
Hodnoty tohoto ukazatele v okresech kolisaji a nelze tak urcit okres s vyraznou odchylkou proti krajskému
priméru. V roce 2014 se nejvice déti s vrozenou vadou na 1 000 Zivé narozenych déti narodilo v okrese
Cheb (56,0), naopak nejméné v okrese Sokolov (46,3).

Screening rodi¢ek v prvnim trimestru podle véku a okresti v roce 2015

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR v %
Rodicky, které v prvnim trimestru podstoupily ultrazvukové vysetieni
celkem do 19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 a vice

Karlovarsky kraj 83,5 64,2 79,2 84,4 86,0 87,9 86,0 71,4
v tom okresy:

Cheb 78,2 58,5 76,6 79,0 78,7 83,5 81,8 100,0

Karlovy Vary 88,2 79,4 82,1 88,7 90,9 89,9 90,7 75,0

Sokolov 83,4 60,9 79,3 85,1 86,8 89,6 81,0
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Vliv na vysSi po¢tu narozenych déti s vrozenou vadou mlze mit i dostatecné a v€asné vyuziti screeningu
rodiek. V prvnim trimestru podstoupilo ultrazvukové vySetfeni v roce 2015 v Karlovarském kraji celkem
83,5 % rodicek. Z tabulky mizeme vidét, ze s postupujicim vékem rodiCek roste i poc€et ultrazvukovych
vysSetfeni. Zatimco rodicky do 19 let absolvuji vySetfeni pfiblizné v 64,0 %, u rodicek starSich 40 let Cini tento
podil jiz 86,0 %.

Rodicky koufici v téhotenstvi podle véku a okresti v roce 2015

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR na 1 000 rodi¢ek

Celkem vek
do 19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 a vice
Karlovarsky kraj 210,6 487,7 356,5 194,6 134,8 131,6 106,8 166,7
v tom okresy:
Cheb 231,7 489,1 383,8 214,3 154,9 141,4 103,9 166,7
Karlovy Vary 146,4 384,0 266,5 137,6 96,9 97,6 76,2 -
Sokolov 268,3 578,6 413,9 2420 163,4 179,4 173,1 500,0

Alarmuijici je ukazatel koufich rodi¢ek v téhotenstvi vztaZeny na 1 000 rodi¢ek. V Karlovarském kraji koufilo
v roce 2015 vice nez 210 rodi¢ek z 1 000. Pfi pohledu na vék kufacek zjiStujeme, ze s jeho naristem a vyssi
pravdépodobnosti téhotenskych komplikaci se pocet kufaCek snizuje. Vyrazné zarazejici je hodnota
u nejrizikovéjSi skupiny rodiCek ve véku od 45 let, kdy dochazi opét k narUstu. Z okrest naseho kraje

v okrese Karlovy Vary.

V celorepublikovém srovnani dopadl Karlovarsky kraj nejhife ze vSech regionu CR. Vice nez 100 kufacek
na 1 000 téhotnych bylo uzZ jen v Usteckém (201) a JihoCeském kraji (109). Nejlépe je na tom Zlinsky kraj,
kde z 1 000 rodicek jich koufilo pouze 13. Celorepublikovy prdmér ¢inil 72 kufacek na 1 000 t&€hotnych Zen.

Zdravotnicka zachranna sluzba

V roce 2016 v Karlovarském kraji vyjela zdravotnicka zachranna sluzba k 3 350 osobam ve véku 0-18 let,
tato hodnota ¢inila z celkového poétu vyjezdl 8,0 %. Meziro¢né doslo k poklesu o 1 089 pfipadu vyjezdu
k mladistvym, coz ¢ini pokles z celkového poctu vyjezdl o 1,8 procentniho bodu. V poslednich letech kolisal
podil vyjezdl zdravotnické zachranné sluzby k mladym na celkovém poctu vyjezdd mezi 8,0 % a 10,0 %.

PFi pohledu na pocty vyjezdi zdravotnické zachranné sluzby v jednotlivych regionech Ceské republiky
zjistujeme, Ze nejCastgji vyjizdéla k mladym do 18 let v Usteckém kraji (10,5 % vSech vyjezd(), naopak
nejméné ve Zlinském (5,4 %) a v Kralovéhradeckém kraji (6,2 % vSech vyjezdu).
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