4. Zdravotni péce

Zdravotni stav

K nejcastéjSim pficinam Gmrti seniori ve véku 65 let a vice patfily nemoci obéhové soustavy
a novotvary. V roce 2014 zemielo na nemoci obéhové soustavy 47,5 % a na novotvary 23,8 % senior( ve
véku 65 let a vice.

Nejvyssi podil seniorti (52,5 %) zemfiel na nemoci ob&hové soustavy v obcich do 199 obyvatel a ve mésté

od 2 000 do 4 999 obyvatel.

Na novotvary zemiel nejvy$$i podil seniord v obcich od 5 000 do 19 999 obyvatel, kde podil zemfielych &inil

V roce 2013 bylo evidovano v péci praktického Iékaie 94 901 pacientl s hypertenznim onemocnénim
(110-115), z toho 44,7 % ve véku 65 let a vice. V Casové radé let 2009 aZz 2013 toto procento senior(
trpicich na hypertenzi kolisalo v rozmezi 43,7 % az 45,0 %. Nejvy$8i podil seniori trpicich timto

V roce 2013 predstavoval podil seniori ve véku 65 let a vice 56,6 % vSech pacient s ischemickym
srdeénim onemocnénim (120-125). Ve sledovaném obdobi let 2009 az 2013 dosahlo procento pacientd

Na cévni nemoci mozku (160-169) se v roce 2013 lécilo v ordinaci praktického lékaie 12 156 pacientd,
z toho seniofi tvofili 71,0 %. V Casové radé let 2009 az 2013 se podil téchto pacientl sniZil o 1,7
procentniho bodu.

Tab. 4.1 Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim v evidenci praktického Iékare pro dospélé
celkem a ve véku 65 a vice let v letech 2009 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Pacienti s chronickym onemocnénim
hypertenzni nemoci (110-115) 92 443 91 653 95 486 96 695 94 901
ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 39 484 38 428 39 200 37 963 35 460
cévni nemoci mozku (160-69) 12550 12280 13040 12765 12156
z toho ve véku 65 a vice let (%)
hypertenzni nemoci (110-115) 45,0 44,6 437 44,0 44,7
ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 54,8 56,6 571 55,9 56,6
cévni nemoci mozku (160-169) 72,7 71,9 71,4 71,4 71,0

Graf 4.1 Pacienti s vybranym chronickym onemocnéni v evidenci praktického Iékare pro dospélé
v Plzeriském kraji v letech 2009-2013
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Hospitalizovani (nemocnice, LDN, hospice)

V rozmezi let 2011 az 2013 se v Plzeriském kraji poCet hospitalizovanych seniorti ve véku 65 let a vice
s bydlistém v kraji zvySil o 3 011 osob, tj. zvySeni o0 7,6 %. Z celkového poétu hospitalizovanych v roce
2013 predstavoval podil hospitalizovanych seniort 36,2 %. V roce 2013 se oproti roku 2011 podil
hospitalizovanych seniord snizil o 1,5 procentniho bodu.

V roce 2013 tvoiili hospitalizovani muzi ve véku 65 let a vice 36,5 % z celkového poc&tu hospitalizovanych
muzl, hospitalizované Zeny ve véku 65 let a vice 36,0 % z celkového poétu hospitalizovanych Zen.
V absolutni miie bylo v roce 2013 hospitalizovano o 4 158 Zen seniorek vice nez muzu seniord.

Tab. 4.2 Osoby s bydlistém v kraji hospitalizované v nemocnicich podle véku

v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Hospitalizovani muzi Hospitalizované zeny
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 51657 | 51463 50345] 50202 | 52623| 64462| 63604 54495| 62864 64964
z toho ve véku:

55-59 4546 4 565 4256 4294 4310 3400 3684 3522 3517 3472

60-64 5262 5 637 5412 5052 5 468 4197 4277 4259 4101 4044

65-69 4838 5 230 5231 5 361 5 840 4315 4259 4503 4645 5158

70-74 4101 4027 3958 4323 4702 4141 4204 4387 4503 4794

75-79 4109 4016 3883 3659 3593 5139 4860 4760 4577 4650

80-84 2800 2774 2762 2923 3118 4350 4448 4563 4574 4762

85-89 1550 1642 1345 1 475 1503 3486 3621 2906 3046 2822

90-94" 208 314 398 782 938 1037

95 a vice" 48 45 54 137 140 143

V'V letech 2009 a 2010 ve v&ku 85 a vice let.

Graf 4.2 Podil hospitalizovanych osob ve véku 65 a vice let s bydlistém v Plzenském kraji
v nemocnicich na celkovém poctu hospitalizovanych podle pohlavi v letech 2009-2013
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Podil operovanych seniorti z celkového poc¢tu hospitalizovanych se s rostoucim vékem snizoval.
Z hospitalizovanych ve vékové skupiné 65-69 let bylo v roce 2013 operovano 30,0 % pacientl, ve vékové
skupiné 75-79 let 20,8 % a ve véku 95 let a vice 9,6 % pacientd. Porovname-li podil operovanych pacientd
seniorli vroce 2013 v kraji s primérem CR, pak podily operovanych pacientd v jednotlivych vékovych
skupinach dosahovaly priblizné stejnych hodnot. Nejvy$$i rozdily v podilech operovanych pacientt seniord
se vyskytovaly ve v&kovych kategoriich 85-89 let a 90-94 let. Oproti priméru CR byl podil operovanych
pacientl v regionu ve véku 85-89 let niz$i o 2,8 procentniho bodu a ve véku 90-94 let nizSi o 2,1 procentniho
bodu.

Tab. 4.3 Podil operovanych osob s bydlistém v kraji z hospitalizovanych v nemocnicich podle véku
v letech 2009 az 2013 (%)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Plzefisky kraj Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 29,4 29,9 29,7 30,3 30,4 28,9 28,9 28,8 29,6 29,4
z toho ve véku:

55-59 36,0 37,3 37,2 36,7 36,8 352 35,4 35,4 36,2 36,3

60-64 33,4 33,0 33,6 33,7 32,8 32,2 32,2 32,0 32,7 32,8

65-69 29,8 30,3 30,5 30,9 30,0 29,7 29,8 29,6 30,1 29,9

70-74 254 26,8 25,8 26,4 258 26,2 25,8 26,0 26,4 26,4

75-79 21,2 21,1 21,0 20,8 20,8 223 21,1 21,2 21,2 21,3

80-84 14,6 147 14,5 147 15,6 17.1 16,1 16,1 16,1 16,1

85-89 10,8 11,2 10,5 15 95 13,7 12,5 125 12,5 12,3

90-94" 8,4 8,4 8,4 10,8 10,6 11,0 10,6 10,5

95 a vice" 10,8 8,1 9.6 9,5 9.8 10,0 8,8 9,9

V'V letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let.

V roce 2013 predstavovala primérna doba hospitalizace v regionu 6,7 dne, v CR 6,3 dne. S rostoucim
vékem senior( rostla primérna doba hospitalizace. Pacienti ve vékové skupiné od 60 let vy3e patfili ke
skupiné nemocnych, ktefi piekro&ili primérnou dobu hospitalizace celkem. Seniofi ve véku 65-69 let v kraji
byli v priiméru hospitalizovani 7,8 dne, v CR 7,2 dne. Ve véku 90-94 let trvala primé&rna doba hospitalizace
v regionu 11,6 av CR 11,8 dne.

Graf 4.3 Hospitalizované osoby v nemocnicich a priimérna doba hospitalizace podle kraje bydlisté
v roce 2013
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Tab. 4.4 Primérna osetiovaci doba osob s bydlistém v kraji hospitalizovanych v nemocnicich podle
véku v letech 2009 az 2013 (dny)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Plzerisky kraj Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 7,3 7,2 7,2 6,8 6,7 6,9 6,8 6,7 6,4 6,3
z toho ve véku:

55-59 73 7.3 7,0 6,5 6,5 6,9 6,9 6,7 6,3 6,2

60-64 7.7 7.6 7.4 7,0 6,9 7.4 73 71 6,8 6,7

65-69 8,2 8,0 8,3 7.7 7.8 7.9 7.8 7.6 7.3 7.2

70-74 9,4 9,1 9,0 8,7 8,4 8,7 85 8,3 7.9 7.8

75-79 10,8 10,2 10,6 9,9 9,6 9,7 9,7 9.4 9,0 8,8

80-84 121 11,7 11,9 10,7 10,6 11,2 11,0 10,9 10,4 10,2

85-89 13,7 13,0 12,8 11,8 121 12,3 125 12,4 11,8 11,6

90-94" 13,4 12,2 11,6 13,3 125 12,5 12,5 11,8

95 a vice" 16,3 10,5 9,7 13,0 12,8 13,8 12,4 12,5

V'V letech 2009 a 2010 ve v&ku 85 a vice let.

Plzenisky kraj provozuje 2 Ié¢ebny dlouhodobé nemocnych s 350 luzky. V pribéhu let 2005 az 2013 se
pocet hospitalizovanych v téchto zafizenich zvy$oval, ale pocet 1é6eben se snizil o jednu a kapacita lGzek
klesla o 20. Na pocatku sledovaného obdobi pfipadlo na 10 000 obyvatel 20,0 pacienti, na konci
sledovaného obdobi 31,8 pacientl. V roce 2005 zemielo na 1 000 hospitalizovanych pacientl 382,2 osob,
v roce 2013 se snizil tento stav na 255,2 osob. Na zacéatku sledovaného obdobi predstavovala primérna
o$etfovaci doba 124,8 dn(, na konci obdobi 63,1 dne.

Tab. 4.5 Lé¢ebny dlouhodobé nemocnych v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Lécebny dlouhodobé nemocnych 3 3 2 2 2 2 2 2 2
v nich l0zka 370 410 380 380 380 390 350 350 350
Hospitalizovani celkem 1104 1170 1340 1462 1407 1593 1764 1755 1826
na 10 000 obyvatel 20,0 211 23,9 257 24,6 27,8 30,9 30,6 31,8
Zemfeli pacienti 422 433 393 408 366 463 512 493 466
na 1 000 hospitalizovanych 382,2 370,1 2933 2791 260,2 290,6 290,2 280,9 255,2
Primé&rna oSetfovaci doba 124,8 1171 101,8 90,8 91,0 82,5 66,9 64,5 63,1
Roéni vyuziti l0zek ve dnech 372,4 351,2 3591 349,5 336,7 3371 337,2 323,3 329,3
Graf 4.4 Hospitalizované osoby v Iécebnach dlouhodobé nemocnych podle kraji v roce 2013
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Tab. 4.6 Hospice v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2009 2010 2011 2012 2013
Hospice 1 1 1 1 1
v nich luzka 28 28 28 28 28
Hospitalizovani celkem 257 206 227 236 218
na 10 000 obyvatel 45 3,6 40 41 3,8
Zemfeli pacienti 188 162 172 179 158
na 1 000 hospitalizovanych 7315 786,4 7577 758,5 724.8
Primérné osetfovaci doba 29,2 32,3 30,3 30,3 33,4
Roéni vyuziti l0zek ve dnech 268,1 2379 2459 255,6 260,2

Odbornou péci umirajicim poskytuje v kraji 1 hospic s 28 lazky. V roce 2013 bylo vtomto zafizeni
hospitalizovano 218 pacientd. V ¢asové radé let 2009 az 2013 se snizil podet pacientl o 39. V roce 2013
¢inil pocet hospitalizovanych na 10 000 obyvatel 3,8. V roce 2013 se oproti roku 2009 snizil po&et zemrelych
na 1 000 hospitalizovanych. V roce 2009 &inil pocet zemielych na 1 000 hospitalizovanych 731,5 pacientd,
v roce 2013 se snizil na 724,8 pacientd. V roce 2009 byla primérna oSetiovaci doba 29,2 dne, v roce 2013
se zvysila na 33,4 dne.

Graf 4.5 Hospice v krajich v roce 2013
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Pozn.: Krajské zdravotnick & rodéenkyza rok 2013 data za hospice ve &tyTech krajich neuvadéji

Geriatricka péce

V nemochnicich v Plzeriském kraji bylo zfizeno 1 geriatrické oddéleni s celkovou kapacitou 54 lizek.
Na 10 000 obyvatel piipadlo priblizné 1 IGZko. V rozmezi let 2005 az 2013 zlstala geriatricka péce prakticky
na stejné Grovni. V roce 2005 bylo hospitalizovano na 10 000 obyvatel 6,5 pacientt, v roce 2013 piipadlo na
10 000 obyvatel 7,8 pacientil. V roce 2005 na 1 000 hospitalizovanych zemielo 179,8 osob, v roce 2013
klesl tento stav na 145,7 osob.
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Tab. 4.7 Geriatrie v akutni pé¢i v nemocnicich se sidlem v kraji v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Geriatricka oddéleni 1 1 1 1 1 1 1 1 1
v nich luzka 54 54 54 54 54 54 54 54 54
na 10 000 obyvatel 1,0 1,0 1,0 1,0 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9
Hospitalizovani celkem 356 464 481 472 502 471 442 464 446
na 10 000 obyvatel 6,5 8,4 8,6 8,3 8,8 8,2 7.7 8,1 7,8
Zemfeli pacienti 64 72 58 69 69 49 63 51 65
na 1 000 hospitalizovanych 179,8 155,2 120,7 146,3 137,6 104,0 142,5 109,9 1457

Domaci zdravotni péce

V roce 2005 c¢inil pocet pacientil domaci zdravotni péce 7 462, v roce 2013 se snizil na 7 034. Zatimco
v roce 2005 dosahl podet pacienttl ve véku 65 let a vice na 1 000 obyvatel stejného véku 71,2, v roce 2013
klesl tento pocet na 53,8. V roce 2005 &inil poCet navstév na 1 pacienta 55,8, v roce 2013 vzrostl na 56,9.
Oproti roku 2005 se v roce 2013 snizil poGet provedenych vykonl o 27,1 %.

Tab. 4.8 Pacienti domaci zdravotni péce podle véku v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Pocet pacientu 7 462 7 756 7 473 7 590 7 657 6474 6 490 6818 7 034
z toho ve véku 65 a vice let 5794 5993 5911 5820 6002 5272 5245 5433 5505

Pocet pacientl ve véku

65 a vice let na 1 000 obyvatel

stejného véku 71,2 72,6 70,2 67,1 67,1 57,5 54,9 54,8 53,8
Pocet navstév 416628 | 407 773 | 393384 | 384959 | 393341 | 344857 | 337586 | 379097 | 400 486
Pocet navstév na 1 pacienta 55,8 52,6 52,6 50,7 514 53,3 52,0 55,6 56,9
Pocet provedenych vykonu 928377 | 901819 | 680381 | 696148 | 676807 | 601667 | 578614 | 692583 | 676 420

Graf 4.6 Pacienti domaci zdravotni péce v Plzenniském kraji v letech 2005-2013
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Graf 4.7 Vykony domaci zdravotni péée v krajich a CR v roce 2013
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V roce 2013 bylo 79,3 % pacientd domaci zdravotni péée s chronickym onemocnénim v seniorském véku.
Tento podil pacientd seniord Ginil u akutnich onemocnéni 78,3 %, u pooperacnich stavl a Grazlt 69,5 %
a u domaci hospicové péée 66,7 %. Oproti roku 2005 se snizily vroce 2013 podily pacientd v domaci
zdravotni péc¢i ve v8ku 65 let a vice u chronickych onemocnéni o0 4,3 procentniho bodu a u domaci
hospicové péce o 14,8 procentniho bodu. Naopak se zvySily u akutnich onemocnéni o 29,5 procentniho
bodu a u pooperacnich stavi a trazd o 12,7 procentniho bodu.

Tab. 4.9 Pacienti domaci zdravotni péce ve véku 65 a vice let podle druhu onemocnéni

v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pacienti ve véku 65 a vice let 5794 5993 5911 5820 6 002 5272 5245 5433 5 505
podle druhu onemocnéni:"
chronicka onemocnéni 5233 5276 4995 5361 5375 4712 4641 4645 4653
akutni onemocnéni 357 438 661 352 506 412 378 571 516
pooperaéni stavy, urazy 437 486 476 321 402 380 423 551 457
domaci hospicova péce 110 199 211 208 223 189 110 111 86
Podil pacientt ve véku
65 a vice let na pacientech
s danym druhem onemocnéni (%)
chronicka onemocnéni 83,6 83,5 83,4 81,8 81,7 82,8 81,7 82,0 79,3
akutni onemocnéni 48,8 48,8 67,7 53,2 68,0 72,8 59,9 70,5 78,3
pooperaéni stavy, urazy 56,8 61,6 60,8 50,3 58,1 59,3 749 69,2 69,5
domaci hospicova péce 81,5 77,4 84,4 80,3 79,9 81,8 71,9 71,2 66,7

Y Pacient muze byt zafazen ve vice druzich péce.
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