Shrnuti hlavnich poznatki

B&hem let se v Jihodeském kraji, tak jako v celé Ceské republice, postupné zvysuje zastoupeni vékové
skupiny 65 let a vice let. Od roku 2005 se pocet obyvatel starSich 65 let zvysil o 26,4 tisic. V roce 2014
byli seniofi zastoupeni z 18 % na celkovém poctu obyvatel kraje.

Roste také pramérny vék, v roce 2005 — 39,8 let, v roce 2014 — 41,9 let. Zeny se v8eobecné dozivaji
vys$Siho véku, rozdil mezi primérnym vékem zen a muzl byl 2,5 roku (2014).

Ve vékové skupiné 65 a vice let je vy3Si zastoupeni Zen. Z poc€tu obyvatel JihoCeského kraje jsou
seniorky zastoupeny z 10,4 %, muzi stejného véku ze 7,6 %. Pomér mezi pocty muzli a zen ve véku
65 a vice let byl v roce 2014 v JihoCeském kraji 73,42 (index maskulinity — po¢et muzd na 100 Zen
daného véku), pfed 10 lety mél tento pomér hodnotu 66,29.

Index stafi, ktery vyjadfuje kolik osob ve véku 65 a vice let pfipada na 100 déti do 15 let, mél v roce
2005 hodnotu 94,5 a vroce 2014 — 118,4. Index ekonomického zatizeni, ktery vyjadfuje pomér
neproduktivni sloZzky obyvatelstva, tedy déti a osob 65 a vice let na 100 osob v produktivnim véku mél
v roce 2005 hodnotu 40,8, v roce 2014 jiz 49,7.

S pfibyvajicim vékem vice vzrlstaji podily Zenatych muzi nez podily vdanych Zen v dlsledku
zvySujiciho se poctu ovdovélych Zen. Ve véku 65 a vice let je jeSté 74,1 % muzl Zenatych, podil
vdanych Zen v tomto véku je jen 38,4 %. Podil ovdovélych seniorl (14,6 %) je podstatné niz$i nez podil
vdov v seniorském véku (51,3 %). (SLDB 2011)

Celkem 30,9 % senior( uvedlo, Ze jsou véfici, hlasici se k cirkvi. Ve vékové skupiné 65 a vice let byla
nejcastéji zaznamenana ¢eska narodnost (79,1 %). (SLDB 2011)

Nej¢astéjsi pfi¢inou umrti jsou nemoci obé&hové soustavy nebo nemoci zplsobené zhoubnymi
novotvary. |pfes &etnost umrti na nemoci obé&hové soustavy jsou tyto pfi€iny umrti v ramci
mezikrajského srovnani v JihoCeském kraji nejnizsi. Podil umrti v kraji, ktera byla zplGsobena
onemocnénim dychaci soustavy, byl v ramci CR nejvyssi.

Misto umrti se také mirné liSi mezi pohlavimi. Muzi ve véku 65 a vice let ¢astéji umiraji doma nebo
vV nemocnici, zeny zase 0 néco vice v zafizenich socialni péfe (domovy pro seniory, domovy
s peCovatelskou sluzbou apod.).

Béhem deseti let se 65letym muzdm pramérné prodlouzila nadéje doziti o 1,90 roku, seniorkam ve véku
65 let 0 1,76 roku. Muz z JihoGeského kraje, kterému bylo v letech 2013-2014 65 let se jeSté primérné
dozije témér 16 let a 65leta zena 19 let.

Z projekce obyvatelstva vyplyva, ze se bude béhem let zvySovat polet obyvatel ve véku od 65 let.
Predpokladany pocet seniortl bude vroce 2015 — 114 574 a v roce 2050 jiz 193 450, coz je narlst
0 témér 70 %.

Ve vzdélanostni struktufe senior(l se s vékem zvySuje podil osob se zakladnim vzdélanim a snizuje podil
osob s maturitou a s vysokoSkolskym vzdélanim. Z obyvatel ve véku 65 a vice let méla tfetina zakladni
vzdélani, je €astéjSi u zen nez muzl. Maturitu mélo 24 % a vysokoSkolské vzdélani 7 % senioru, astéji
muzi. (SLDB 2011)

Mira ekonomické aktivity se strmé snizuje za hranici ddchodového véku. Ve véku 65-69 let byl
ekonomicky aktivni jesté kazdy desaty senior, ve veékové skupiné 70 a vice let kazdy cCtyficaty.
Ekonomickou aktivitu deklarovalo téméF 5 tis. osob ve véku 65 a vice let, z toho dveé tretiny tvofi muzi.
(SLDB 2011)

Nejvyssi podil seniort s maturitou Ci vysokoskolskym diplomem, nejvy$Si mira zaméstnanosti senioru
a nejvyssi podil pracujicich dichodcu je v centru kraje — v SO ORP Ceské Budé&jovice, nejnizsi je
v SO ORP Dacice. (SLDB 2011)

Ve struktufe zaméstnanych se po dosazeni seniorského véku zvySuje podil podnikateld — osob
samostatné vydélecné Cinnych a zaméstnavatelll, z hlediska ekonomické &innosti podil zaméstnanych
ve sluzbach a v zemédélstvi a podle vzdélani mezi muzi podil vysokoskolak( a mezi zenami podil osob
se zakladnim vzdélanim. (SLDB 2011)

Posouvani vékové hranice pro odchod do starobniho didchodu se promita do zvySovani miry
ekonomickeé aktivity u starSich vékovych kategorii. Nejvyraznéji se zvysila u muzd ve véku 60-64 let - za
10 let z 30 % na 49 %, a zen ve véku 55-59 let — za 10 let ze 46 % na 70 %.
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Z rozdéleni priimérnych vydélku podle véku a pohlavi vyplyva, Ze zeny maiji nejvyssi vydélky ve vékové
kategorii 60 a vice let. Muzi maji nejvyssi vydélky uprostfed produktivniho véku - muzi v podnikatelské
sféfe ve vékové kategorii 30—39 let a v nepodnikatelské sféfe ve véku 40—49 let. Vydélky muzi ve véku
60 a vice let jsou jiz sice ponékud nizsi, ale stale nadprimérné (ve srovnani s primérnym vydélkem za
vSechny zamé&stnané muze kraje).

Ve struktufe hospodaficich domacnosti seniorll pfevazovaly domacnosti jednotlived (48,5 %),
v hospodafici domacnosti seniort tvofené jednou Uplnou rodinou (tuto domacnost tvofi par s détmi nebo
bez déti) zZilo 42,1 % seniorl. Neuplné rodiny (tvofeny jednim zrodi€u a ditétem) byly zastoupeny
z 8,4 %. Vyskytovaly se také rodiny, které byly tvofeny prarodici a vnoucaty. (SLDB 2011)

VétSina domacnosti seniorll bydlela ve standardné vybaveném byté (94,9 %). Viastni dum k bydleni
pouzivalo 42,8 % domacnosti seniorll, byt v osobnim vlastnictvi mélo k dispozici 19,8 % domacnosti
seniord. Najemni vztah k bytu zaznamenalo do scitacich tiskopisi 17,8 % téchto domacnosti,
v druzstevnim byté bydlelo 6,5 % domacnosti seniorl a jiné bezplatné pouzivani bytu se tykalo témér
8 % domacnosti seniord. (SLDB 2011)

Domacnosti seniorl nejcastéji obyvaly byt se tfemi obytnymi mistnostmi (véetné kuchyné), pokud se
jednalo o jednu uplnou nebo neulplnou rodinu, mély k dispozici ¢astéji étyfi obytné mistnosti. Osobnim
pocitatem s pfipojenim k internetu byly domacnosti seniorli vybaveny z 20,8 %, nékteré domacnosti
mély k dispozici po€ita¢ bez pfipojeni k internetu (2,9 %). (SLDB 2011)

Postaveni konkrétni osoby ve véku 65 a vice let v domacnosti se pomérné vyrazné liSi mezi pohlavimi.
Také zavisi na véku konkrétni osoby. Muzi seniofi Zili v pradbéhu SLDB ze 67,1 % v paru (sezdani Ci
nesezdani). S pfibyvajicim vékem se zvétSuje podil muzl, ktefi zZili sami a vytvafeli domacnosti
jednotlivell — 19,5 % nebo deklarovali, Ze Ziji jako osamély rodi¢ — 2,5 %. V paru Zilo v dobé scitani 35 %
seniorek. Podil zen, které oznacily, ze tvofi domacnost jednotlivce, byl v dobé scitaciho cenzu 40,4 %.
DalSich 7,6 % seniorek deklarovalo, ze Ziji jako osamély rodi¢. (SLDB 2011)

Sit zafizeni Ustavni péce v kraji tvofi 9 nemocnic a 10 odbornych lé¢ebnych Ustavd, véetné 4 1éEeben
pro dlouhodobé& nemocné (LDN) a 1 hospice. Nemocnice disponuji celkem 3 171 lGzky, |éCebné Ustavy
824 1uzky. K lGzkovym zafizenim nalezi jesté 5 lazeriskych l1é¢eben s 1 471 1Uzky. V kraji provozuje svaiji
¢innost 170 lékaren.

Zdravotni péci poskytovalo k 31. 12. 2013 (posledni dostupné udaje) na uzemi JihoCeského kraje
2 613 lékafu a 5 783 zdravotnickych pracovnik(l nelékafa.

NejcastéjSimi zdravotnimi problémy seniort jsou nemoci obéhové soustavy (hypertenze, ischemicka
nemoc srdecni a cévni nemoci mozku) a onemocnéni zhoubnymi novotvary. Pacientl s ischemickymi
nemocemi srdecnimi bylo 58 % v seniorském véku, s cévnimi nemocemi mozku témér 70 %. Z celko-
vého poctu pacientl s onemocnénim novotvary bylo v kraji ttmér 60 % pacientt ve véku 65 a vice let.

V roce 2013 (posledni dostupné udaje) bylo z celkového poctu hospitalizovanych osob v JihoGeském
kraji 35,4 % seniorl. Zatimco se celkové pocty hospitalizovanych béhem let postupné snizuji, u vékové
kategorie 65 a vice let (zejména u muzu) se tyto pocty lehce zvysu;ji.

V lé¢ebnach dlouhodobé nemocnych bylo primérné hospitalizovano kolem 3 000 osob rocné. V roce
2013 byla v Jiho€eském kraji primérna oSetfovaci doba v LDN 34,7 dne.

Domaci zdravotni péce se ve vétsSi mife poskytuje osobam ve vys§im véku. Ze vSech uzivatelll domaci
zdravotni péce v kraji bylo témér 80 % ve véku 65 a vice let.

Pocty starobnich dlichodcu rostou viivem pred€asnych odchodd do dichodu. Oproti roku 2010 pocet
starobnich didchodcu (bez soubéhu) ke konci roku 2014 vzrostl o 7,4 %, pocet pfijemcl pred€asnych
starobnich diichodu se za stejnou dobu zvysil o tfetinu. Koncem roku 2014 pfed&asny starobni dichod
pobiralo 30 % starobnich diichodcu (bez soubéhu).

Odchody do pfed€asného starobniho dichodu souvisi se situaci na trhu prace, méné casté jsou
v oblastech s niz§i nezaméstnanosti — uvnitf kraje v okresech Prachatice a Ceské Bud&jovice,
v mezikrajském srovnani v Hlavnim mésté Praze a StfedoCeském kraji. V JihoCeském kraji jsou
nejéast&jsi v okrese Cesky Krumlov a v celorepublikovém pohledu v Kraji Vysogina.

Primeérné starobni dichody v JihoCeském kraji jsou ponékud nizSi nez republikovy primér, primérné
starobni dichody (bez soubéhu) muzu jsou o 20 % vy3Si nez dichody zen. V Jiho€eském kraji koncem
roku 2014 prdmérny starobni dichod (bez soub&hu) muzl prekrocil hodnotu 12 tis. K&, a zen 10 tis. K&.
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Jindfichav Hradec. V CR jsou nejvy$si starobni diichody muzd v hornickych okresech, nejniz&i v okrese

Ze zafizeni pobytovych socialnich sluzeb jsou primarné seniordm uréeny domovy pro seniory a domovy
se zvlastnim rezimem, v obou je v kraji celkem 3700 mist. JihoCesky kraj ma v pfepoétu na
1 tisic obyvatel ve véku 65 a vice let ve srovnani s ostatnimi kraji vdomovech pro seniory nejvétsi
IiZzkovou kapacitu, pfesto je poc¢et neuspokojenych zadosti vy$si nez naplnéna kapacita. V. domovech se
zvlastnim reZimem ma kraj v pfepoétu na obyvatele podprimérny stav liZek ve srovnani s CR, podet
neuspokojenych zadosti o umisténi je nizsi nez realna lGzkova kapacita.

Pocet klientt peCovatelské sluzby v kraji spiSe klesa, navzdory tomu ma JihoCesky kraj v pfepocétu na
obyvatele tfeti nejvyssi pocet klientll (bez ohledu na vék).

Pocet prispévkl na péci v rozdéleni podle vékovych skupin se zvySuje s pfibyvajicim vékem. Ve vékové
skupiné do 59 let je vyplacen jeden pfispévek na pécdi v pfepoctu na 100 obyvatel, na rozdil od
vékové skupiny 85 a vice let, kde je vyplacen kazdé druhé osobé.

O ochoté seniorli zapojit se do vefejného Zivota svédéi jejich zastoupeni na kandidatnich listinach ve
volbach do zastupitelstev obci. V pfepoctu na 1 000 osob ve véku 65 a vice let kandidovalo 15 osob, coz
je nejvyssi podil mezi kraji CR. Ve vét§i mife se seniofi objevuji na kandidatnich listinach mést a obci od
2 tisic obyvatel, kde tvofi vic nez desetinu z celkového poctu kandidatd. Od voleb v roce 2006 se pocet
kandidat( v seniorském véku zvysuje.

Z kandidata v seniorském véku se ve volbach prosadila necela ¢&tvrtina. Ve srovnani s kandidaty
mlads$ich vékovych skupin jsou seniofi méné Uspésni, coz mize byt do jisté miry ovlivnéno i jejich
umisténim spiSe v zadni ¢asti kandidatnich listin. Ve zvolenych zastupitelstvech maji seniofi ve véku 65
a vice let témér 6% podil. Vic nez desetinou se podileji na zastupitelstvech mést od 5 do 20 tis. obyvatel
a nad 50 tis. obyvatel.

Pouzivani pocitaCe a internetu se stava béznéjsi i pro osoby vys$sSiho véku. Pocet seniord, ktefi pouzivaji
pocitac/internet se za pét let zdvojnasobil, v roce 2014 ho pouzilo vic nez 20 % seniord. V mezikrajském
srovnani se vSak Jiho€esky kraj Fadi mezi kraje s niz§im podilem senior(i pouzivajicich internet/pocitac.

Jihogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich pofada jiz od roku 1992 vzdélavaci programy v rdmci
Univerzity tfetiho véku. Od roku 2007 se jich kazdoro¢né Ucastni vic nez 1 000 posluchacu. V roce 2014
se do programu Univerzity tfetiho véku zapojilo témér 1 500 ucastnikd. Vétsinu vzdélavacich program
organizuje Zdravotné socialni a Teologicka fakulta.
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