Shrnuti hlavnich poznatku
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I v Kraji Vysoc€ina se trvale projevuje proces starnuti obyvatelstva, ovliviiovany dlouhodobé klesajici
porodnosti, rostoucim vékem doziti a migraci.

V ramci Vyso€iny ma nejvysSi podil seniorll Pelhfimovsko, nejméné zastoupeni mezi populaci jsou
v jihlavském okrese. Relativné nejvice dlouhovékych osob (ve véku 85 a vice let) najdeme na Trebicsku.

V nejmenSich obcich do 199 obyvatel tvofi na Vysociné seniofi pétinu obyvatelstva, relativné ,stara“ jsou

obyvateli.

K rlistu poctu seniord v Kraji Vysocina pfispiva migrace, v poslednim desetileti kraj st€hovanim ziskal
pres devét set osob ve véku 65 a vice let.

Muzi ve véku 65 a vice let jsou nejCastéji zenati, mezi Zenami naproti tomu pfevladaji vdovy. Mezi
seniory na VysocCiné jednoznacné previadaji osoby hlasici se k Ceské narodnosti, asi desetina jich
uvedla narodnost moravskou. Nabozenské citéni je u seniort podstatné intenzivnéjSi nez u zbytku
populace.

Mezi seniory a zvlasté Zenami je na VysoCiné pomé&rmé méné osob narozenych v obci sou¢asného
bydlisté, relativné vice seniorti pochazi z jiného kraje Ceské republiky.

Seniofi na Vysociné nejcastgji umiraji mezi osmdesatym a devadesatym rokem véku, mezi zemrelymi
seniory mirné prevazuji zeny. NejCastéji seniofi umiraji v rdznych zdravotnickych zafizenich, doma jich
zemrela jen zhruba pétina. Nej¢astéjsi pri¢inou smrti jsou nemoci obéhové soustavy.

Podle projekce obyvatel by méla Vysocina do roku 2050 ztratit desetinu populace, ovSem pocet obyvatel
ve véku 65 a vice let by se mél zvySit téméF o polovinu, takze by tvofili vice nez tfetinu obyvatelstva
kraje.

vzdélanim najdeme u Zen a u nejstarSich vékovych skupin.

Mira ekonomické aktivity starSiho obyvatelstva v Kraji Vyso€ina ma vzestupny trend, do zna¢né miry ale
zavisi na stavu hospodarského cyklu a na administrativnich opatfenich (vék odchodu do ddchodu).
Ochotu pracovat i ve vy$8im véku projevuji zejména lidé s nejvyssi kvalifikaci a nejvySSim pracovnim
postavenim a také spiSe muzi nez Zeny.

Mezi pracujicimi seniory nachazime relativné Castéji zaméstnavatele, osoby pracujici na vlastni ucet
i Cleny produkénich druzstev. Odvétvimi s nejvétSim zastoupenim zaméstnanych seniord jsou na
Vysociné zemédélstvi, vzdélavani a zdravotnictvi.

V domacnostech seniorll zije témér pétina populace Vysociny. VétSina domacnosti senioru v kraji je
tvofena jednotlivci nebo Uplnymi rodinami.

Domacnosti seniort jednotliveu jsou v Kraji Vysocina tvofeny nejvice vdovci a vdovami, pfesnéji spise
vdovami, protoze ve tfech ¢&tvrtinach domacnosti jednotlivel Zziji Zeny. Domacnosti rozvedenych,
svobodnych i Zenatych jednotlivcl jsou relativné vice zastoupeny u muzd.

Casté je u nich jiné bezplatné uzivani bytu.

U seniorll v Kraji Vysocina se v posledni dobé projevuje rostouci trend u nékterych chronickych
onemocnéni, zejména hypertenznich nemoci. Chronié¢ti pacienti pfedstavuji zhruba tfi Ctvrtiny celkové
populace senioru v kraji.

Mezi hospitalizovanymi seniory na Vysociné mirné pfevladaji Zzeny, hospitalizovani seniofi jsou v kraji
relativné méné Casto operovani, naopak se vyznacuji delSi primérnou oSetfovaci dobou.

Stoupa pocet hospitalizovanych v léCebnach dlouhodobé nemocnych, primérna oSetfovaci doba
v téchto zafizenich klesa.

Seniofi tvofi na Vysociné velkou vétSinu pacientl domaci zdravotni péce, jednoznacné previadaji
pacienti s chronickym onemocné&nim.

V kraji rostl pocet pfijemcu starobnich diichodu, vyrazné rychleji stoupal pocet osob pobirajicich
pred€asny dichod. Vzdor ristu starobnich ddchod( jejich prdmérna vySe na Vysociné stale vice
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zaostava za celorepublikovou urovni a souCasné se stale vice rozviraji nlzky mezi pramérnou vysi
ddchodu u muzd a zen.

Vzdor tomu, Ze je v kraji k dispozici pfes dva tisice lGZzek v domovech senior(ll, pfesahoval ke konci roku
2014 pocet neuspokojenych Zadatelu jejich kapacitu vice nez o polovinu, v pfipadé domovu se zvlastnim
rezimem je nepomer jesté vyssi.

Vydaje na peclovatelskou sluZbu v absolutnich €astkach s jedinou vyjimkou neustale rostly, u poctu
osob, kterym byla tato sluzba poskytovana, v8ak doslo k dvojimu vyraznému poklesu.

Seniofi na Vysoc€iné se do komunalni politiky zapojuji pomérné méné, v obecnich volbach roku 2014 byl
oproti celé Ceské republice nizsi jejich podil na celkovém poétu kandidatil i zastupiteld. V ramci kraje je
relativné nejvice seniorll v zastupitelstvech stfedné velkych a vétSich mést, z regionalniho hlediska na
Pelhfimovsku a Jihlavsku.

Informacni technologie seniofi v Kraji Vysolina vyuZivaji stale jen v omezené mife, osobni pocitac
dosud nikdy nepouZilo pétasedmdesat, internet osmdesat procent osob ve véku 65 a vice let.

Od roku 2011 na Vysociné plsobi Univerzita tfetiho véku, jejiz pfednasky v roce 2014 vyslechly témér
Ctyfi tisice ucastnika.

Problematiky seniord se na regionalni Grovni dotyka Program rozvoje Kraje Vysocina, ktery se
soustfeduje predevsim na zvySeni kvality poskytovanych socialnich sluzeb, zlepSeni zZivotnich podminek
senioru, rozvoj novych forem pomoci seniorim i zlep$eni komunikace se seniory.
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