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KDO SE POSTARA? DOMOVY PRO
SENIORY V CESKU V KONTEXTU
DEMOGRAFICKEHO STARNUTI

Ludék Sidlo? - Jana Kiestanova?

WHO WILL CARE? ELDERLY CARE HOMES IN CZECHIA IN THE CONTEXT
OF DEMOGRAPHIC AGEING

Abstract
One important consequence of demographic ageing is the need to ensure adequate and quality care for

the elderly. The aim of the article is to outline the main challenges concerning the current state of elderly
care in Czechia, focusing on elderly care homes, since this form of social care is used most by the elderly
population. The capacity of elderly care homes is already insufficient, and care providers are not planning
to increase the number of places. In the last decade or so, the occupancy rate of elderly care homes has been
at 100% and the number of applicants who are rejected is growing each year. There were on average 53 people
aged 65+ and 11 people aged 80+ per one place in the elderly care homes, but this share is growing as is the
gap between the number of beds available and the number of beds required. Model projections up to 2050
will be used to highlight what the potential consequences might be for society if elderly care homes do not
increase their current capacity in the short to medium term. If the current ratio of care home capacity to
size of the population aged 65 and over is to remain the same, the number of beds needs to increase by 26%

to the year 2030 and by 59% to the year 2050.
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UvoD

Starnuti obyvatelstva patfi mezi nejcastéji zminované
pojmy dnesni doby. Je vysledkem dlouhodobého vy-
voje obyvatelstva, resp. odrazem dosavadniho repro-
dukéniho chovéni, stejné jako trovné zdravotnictvi
¢i migrac¢nich trendt. Vsechny tyto faktory jsou do
zna¢né miry vysledkem fungovani ptislusnych politik,
at uz se jedna o rodinnou politiku, zahrnujici celou fa-
du natalitnich opatfeni (viz napt. Hohne - Kuchartovd,
2016), ¢i politiku socidlni ¢i migra¢ni. Populaéni vyvoj
na tizemi Ceska v poslednich nékolika dekidéach uka-
zuje na jednoznac¢né trendy: na jedné strané se jedna

o zmény ve spolecenském, a tudiz i reprodukénim,
chovani, které se nejcastéji ztotoznuji s konceptem
tzv. druhého demografického prechodu (viz napt.
van de Kaa, 1987; Lesthaeghe, 1995; Lesthaeghe — Neels,
2002), a ve zna¢né mite se projevily na snizené trov-
ni plodnosti, kterd je disledkem predev$im zmén
v ¢asovani, tj. odkladani rozeni déti do vyssiho véku
(viz napt. Frejka, 2008 a 2011; Frejka - Sardon, 2004,
2006 a 2007; Kohler - Billari - Ortega, 2002; Sobotka,
2004). To ma za nasledek pokles podilu nejmladsi
slozky obyvatelstva na celkové populaci, coz zname-
nd s ohledem na jeji budouci vyvoj predpokladany
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nizéi pocet napt. i ekonomicky aktivnich osob.
V tomto ptipadé mluvime o tzv. starnuti ,,zdola“ véko-
vé pyramidy ("fertility dominated ageing"), kdy klesa
zastoupeni obyvatelstva v pfedproduktivnim véku
(McCracken - Philips, 2004; Symes — Levy - Littlewood,
2016; Horiuchi, 1991).

Na druhé strané jiz po vice nez dvé desetileti do-
chazi v Cesku ke zlep$ovani imrtnostnich pomért,
kdy se lidé dozivaji vy$siho véku (napt. Burcin, 1999;
Burcin - Kucera, 2010; Kfestanovd — Kurkin — Némecko-
vd, 2017). To samo o sobé je pozitivni skute¢nost (viz
napt. Hol¢ik, 2007), navic, kdyz se prodluzuje nejenom
primérna délka Zivota jedince (tzv. nadéje doziti), ale
také tzv. zdrava délka zivota, kdy lidé prozivaji ¢im dél
tim vice let ve zdravi, pfipadné s minimem zdravotnich
omezeni (Hrkal, 2009; Rychtatikovd, 2008a; Kacero-
vd, 2013), coZ se projevuje pozitivné i na zlep$ujicim
se subjektivnim hodnoceni zdravi (viz vysledky vybé-
rovych $etfeni HIS a EHIS (napt. Darikovd, 2009, 2017;
Darikovd - Maleckovd, 2010) ¢i GGS (viz Rychtatikovd,
2008a)). Prodluzujici se délka zivota vSak v sobé muize
nést i pomérné znaéné mnozstvi negativnich dopadi,
zvla$t v kombinaci s vékovou strukturou obyvatelstva.
To je ptipad Ceské populace, kdy zna¢né nerovnosti
v zastoupeni jednotlivych generaci, zptsobené
jednak tzv. popula¢nim boomem tésné po skon-
¢eni druhé svétové valky, stejné jako rtiznymi
politickymi pronatalitnimi opatfenimi pfedevsim
v 70. letech minulého stoleti, s sebou nesou pomér-
né pocetné silné generace, které se bud jiz postup-
né dostavaji, ¢i v pripadé generaci ze sedmdesatych
let dostanou do seniorského véku. V tomto piipadé
se jedna o tzv. starnuti ,,shora“ vékové struktury obyva-
telstva ("mortality dominated ageing”) (Horiuchi, 1991).

Demografické starnuti v Cesku je tak vysledkem
obou typt, resp. smért starnuti (Burcin - Kucera,
2010), proto se da o¢ekavat, ze dopady, které s sebou
ponese, budou s nejvétsi pravdépodobnosti nemalé
a ptinesou s sebou mnohé vyzvy pro soucasnou spole¢-
nost (Holmerovd a kol., 2007), a to pfedevsim v ohle-
du hledéni vhodnych podminek, tj. i ekonomickych
prostiedkd, pro zajisténi kvalitni, diistojné a dostupné
péce seniortim, ktefi tuto pé¢i budou v nésledujicich
letech potiebovat (Burcin — Kucera, 2006). S ohledem
na zmény, které provazeji soucasnou spolecnost, sni-
zovani tradi¢ni role rodiny apod. (viz napi. Mozny,
1999; Mafikovd, 2000; Dudovd, 2007), je nutné, aby

stat, resp. prislu$ni zfizovatelé socialnich sluzeb byli
pfipraveni na zvy$enou poptavku po téchto sluzbach,
vyvolanou oéekdvanym zvy$ovanim poctu seniord.

V rdmci péée o seniory lze vymezit dva zakladni
modely ¢i formy: péci rodinnou, neformalni (viz napt.
Jefdabek, 2009; Graham, 1983) a pé¢i nerodinnou, for-
malni (viz napt. Glenn, 2000; Priisa, 2016). Z vyzku-
mil nazort ¢eské vefejnosti (napi. Generations and
Gender Survey) dlouhodobé vychazi, Ze péce o starsi
lidi vyZzadujici pomoc by méla byt zejména tikolem
rodiny, pricemz tento pohled se prilis nelisi podle vé-
ku respondenta (Kuchartovd a kol., 1997; Svobodovd,
2006). Presto se vSak ukazuje, Ze a¢ by lidé uvitali spise
moznost starnout doma ve svém prosttedi, ¢asto se
obavaji, Ze by své rodiné byli na obtiz (STEM/MARK,
2013). S vyvojem spolecnosti se sniZuji moznosti
i ochota poskytovat péci pro starnouctho ¢lena v rodi-
né (Kucera, 2002). Pecovatelé, ktefi jsou zaméstndni,
musi ¢asto investovat sviij ¢as a energii do péce na
ukor svych pracovnich zévazku i volného casu (Svo-
bodovd, 2006) a vzhledem k nedostatku finanénich
prostiedka si svoje pracovni mista nemohou dovolit
opustit (Priisa, 2016). Jefdbek (2009) viak upozornuje,
ze rodinnd péce je béZznymi instituciondlnimi zafize-
nimi nenahraditelna z hlediska nemoznosti pruzné
reagovat na s vékem ménici se potieby jednotlivych
seniortl. Oproti tomu se stavi koncept ,,defamilization
of care®, ktery povazuje za dulezity pfesun odpovéd-
nosti za péci z rodiny na spole¢nost ¢i stat (Glenn,
2000) nebo koncept ,,social rights for elderly care®, ktery
zduraznuje pravo pristupu k pecovatelskym sluzbam
a institucim (Fine, 2007).

Prechod k domaci neformdlni a domdci zdravotni
péci a snaha co nejvice sladit ndvaznost a propojenost
systému neformélni i formalni péce v Cesku v praxi
zatim piili§ nefunguje. Sektor terénnich socidlnich
a zdravotnich sluZeb je zna¢né nerozvinuty a vyraz-
né regionalné diferencovany (Priisa, 2016). I proto
je sluzba domovu pro seniory zadana (rovnéz tak
v ptipadech, kdy se pres veskerou snahu o domaci
péci stane v dusledku napt. zhorseni mobility senio-
ra institucionalni péce nevyhnutelnou). V soucasné
dobé disponuji domovy pro seniory okolo 36-37 tisici
misty, coz z celkového poctu obyvatelstva ve véku 65
a vice let odpovidd umisténi okolo 2 % osob. Pti dis-
kuzi problematiky je tfeba mit na paméti, Ze potieba
instituciondlni péce se tyka selektivnich skupin osob
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a rovnéz vétdinou kratkého ¢asového useku (zafizeni
ro¢né ptijmou mezi 11 a 12 tisici novych klientd, po-
dobny pocet jich odejde jinam ¢i zemfe, jednd se tak
o pomérné velkou ro¢ni fluktuaci osob) (MPSV, 2017).

Formalni pé¢i o seniory v Cesku se vénuje celd
fada odbornikut z hlediska socialni préce, psycho-
logie, zdravotnictvi ¢i sociologie. Souhrnny prehled
o systému péce o seniory zachycuje napt. Matousek
a kol. (2007) nebo Malikovd (2011), ktera se zabyva
také zakonnymi normami v této oblasti ¢i financo-
vanim socidlnich sluzeb. Rada autort fesi kvalitu Zi-
vota seniord v institucionalnim zatizeni, napt. Mdtl
a Jabiirkovd (2007) &i Dvordckova (2012). Priisa (2016)
se v kontextu péce o seniory snazi porovnat pod-
minky pro poskytovani socialnich sluzeb, vyznam-
né se vénuje ale hlavné odhadim vydaja na socidlni
a zdravotni sluzby (napt. Priisa, 2017), okrajovéji pak
i odhadu kapacity mist v domovech pro seniory (Prii-
$a, 2007). Vyvojem kapacit v domovech pro seniory
se vice zabyva napft. Jefdbkovd (2009) nebo autofi
Stdlovd Kunstovd a Sidlo (2016), kteti zamérili svoji
pozornost na Jihoéesky kraj. Ti dosli za uziti modelo-
vych projekci ke zjisténi, Ze v ptipadé ponechani stej-
ného podilu seniort umisténych v danych zatizenich
i v nasledujicich letech (do roku 2030), bude potieba
zvysit kapacitu zafizeni v Jihoceském kraji az o 80 %.

Cilem tohoto prfispévku je postihnout problematiku
formalni péce o seniory (se zaméfenim na domo-
vy pro seniory) v kontextu demografického starnuti

vys

v celorepublikovém métitku.

CESKA POPULACE STARNE - REALITA,
NA KTEROU BYCHOM MELI BYT
PRIPRAVENI

Cesko se zatadilo mezi vyspélé zemé svéta, jejichz
obyvatelstvo starne (Rychtafikovd, 2008b). V téchto
zemich se zvyS$uje jak pocet osob ve vyssich véko-
vych kategoriich, tak vét$inou i s ohledem na pocetné
méné Cetné generace mladsiho veéku jejich relativni
zastoupeni na celkové populaci. Jen v Cesku doglo
za poslednich vice nez tficet let k navySeni poctu
osob ve véku 65 a vice let z 1,23 mil. v roce 1985
na 2,04 mil. na za¢atku roku 2018 (zvy$eni podilu na
celkové populaci z 11,9 % na 19,2 %), pticemz béhem
dalsich vice nez tficeti let se podle stfedni varianty
projekce CSU ocekavé navyseni poctu seniort na
3,2 mil. osob, coz bude pfedstavovat v roce 2050 témét
tretinu obyvatelstva (32,2 %, viz graf 1) (CSU, 2013;
2018). V Evropské unii (zemé soucasné EU28) pak
bude tento podil v poloviné 21. stoleti ¢init primérné
28,5 % (nejvice v Recku — 36,5 %) (Eurostat, 2017).

Graf 1: Porovnani vékovych struktur Ceska v letech 1985, 2017 a 2050
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Graf 2a: Ocekavany vyvoj poctu osob ve vybranych
vékovych seniorskych kategoriich, Cesko, 2014-2050,
absolutné / Expected (absolute) number of people in
selected senior age categories, Czechia, 2014-2050

Graf 2b: Ocekavany vyvoj poctu osob ve vybranych
vékovych seniorskych kategoriich, Cesko, 2014-2050,
relativné / Expected (relative) number of people in
selected senior age categories, Czechia, 2014-2050
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Zdroj: CSU, 2013; viastni vypocty.
Source: CZ50, 2013; author’s calculations.

Relativné nejrychleji rostouci slozkou obyvatelstva
bude obyvatelstvo v nejvyssich vékovych kategoriich,
predevsim téch, ktefi prekroci hranici 80 let véku
a které nazyvame jako tzv. oldest-old (Rychtafikovd,
2010), nebo téz jako osoby ve ,,¢tvrtém véku® (Weeks,
2011). Zatimco pro obyvatelstvo ve véku 65 a vice
let (zkrdcené 65+) predpoklada odhad CSU (2013)
ve své stfedni varianté projekce narist do roku 2030
(oproti stavu v roce 2013) 0 40 %, resp. do roku 2050
o téméf 79 %, ve vékové kategorii 85+ se predpo-
klada navy$eni poctu obyvatelstva do roku 2030
0 100 %, resp. do roku 2050 dokonce o bezmala
265 % (viz graf 2a, 2b). V absolutnich ¢islech se jed-
na o navyseni poctu nejstarsich osob ze 168 tisic na
613 tisic, pficemz to budou pravé ty osoby, které budou
pravdépodobné nejvice potiebovat a éerpat zdravotni
a socialni péci.

Zmény v presunu jednotlivych generaci do vyssiho
veku se projevi také na samotné strukture seniorského
obyvatelstva (graf 3a, 3b). Zatimco v roce 2015 tvorili
seniofi ve véku 80 a vice let necelou ¢tvrtinu seniorské
populace, v roce 2033 to bude jiz jedna tfetina — pravé

mezi lety 2020 a 2035 se da o¢ekdvat nejdynamictéjsi
presun pocetné silnych ro¢nikit mladsich seniord do
vyssiho seniorského véku. Po zbytek sledovaného ob-
dobi, tj. do roku 2050, se jiz tak vyznamné strukturdlni
zmény neocekavaji, i pres to je diilezité pro spole¢nost
se na tyto strukturalni zmény v¢as ptipravit.
Proménujici se (tj. starnouci) vékova struktura
se bude projevovat také na dal$ich ukazatelich, jako
je prumérny vék, ale i indexy porovnavajici vztah
hlavnich vékovych slozek obyvatelstva. Naptiklad
pocet osob v seniorském véku (65+), ktery ptipadd na
100 osob v predproduktivnim véku (0-19 let), vyjadieny
tzv. indexem stati, ¢inil v roce 2013 ptiblizné 85 osob,
ale pro rok 2030 se odhaduje jiz hodnota 130 osob
avroce 2050 by mél atakovat hranici 190 osob (viz tab. 1).
Ve vztahu ke starnoucimu obyvatelstvu se objevuji
Casto teze zalozené na myslence, Ze lidé se budou sice
dozivat vyssiho véku, ale v lep$im zdravotnim stavu,
a proto nebudou v takové mife vyZzadovat pomoc,
resp. péci od ostatnich. Na jedné strané lze s touto te-
zi obecné souhlasit, lidé preZivaji ¢im dal tim vice do
vys§iho véku, ve kterém se pak ale nakumuluji jejich
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Graf 3a: Ocekavany vyvoj podilu osob ve vybranych
vékovych kategoriich na celkové strukture seniorq,
Cesko, 2014-2050, relativné / Expected development of
the (relative) share of people in selected age categories in
the overall structure of seniors, Czechia, 2014-2050

Graf 3b: Ocekdvany vyvoj podilu osob ve vybranych
vékovych kategoriich na celkové strukture seniori, Cesko,
2014-2050, relativné kumulativné / Expected development

of the (relative cumulative) share of people in selected age
categories in the overall structure of seniors, Czechia, 2014-2050
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Tab. 1: Ukazatele vékové struktury a nadéje doziti, vybrané roky
Indicators of the age structure and life expectancy, selected years
Index zmény / Index of change
Ukazatel / Indicator 1990 2015 2030 2050
2015/1990 | 2030/2015 2050/2015
Index stéfi / Ageing index
(65+/0-19) 42,0 91,1 129,8 188,1 216,8 142,5 206,5
IEZ / Economic dependency ratio
((0-19 + 65+)/20-64) 728 59,8 733 95,6 82,1 122,5 159,9
Prdmeérny vék / Mean age 36,1 41,7 45,7 48,7 115,3 109,5 116,7
Nadéje doziti pfi narozeni / Life expectancy at birth
- muzi/ males 67,6 75,8 79,5 82,8 112,2 104,9 109,2
- zeny / females 754 81,4 85,1 87,8 108,0 104,5 107,8

Zdroj: CSU.
Source: CZSO.

zdravotni potiZe, a tudiZ posléze umiraji v mnohem
»uz8im vékovém intervalu® nez v dfivéjsich deka-
dach, kdy zemfeli podle véku byli rozloZeni do vice, t;.
i mlads$ich seniorskych vékovych skupin (viz tzv.
teorie rektangularizace kfivky prezivani, resp. kom-
prese mortality a morbidity, viz napt. Fries, 1980,
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2005; Nusselder — Mackenbach, 1996; Sidlo, 2013).
Dtive nebo pozdéji se lidé dostanou do véku, kdy ale-
spon ¢ast svého Zivota budou odkazani na jiné osoby,
a skute¢nost, Ze se lidé dozivaji ¢astéji vyssiho véku,
vede v souvislosti s pohledem na vékovou strukturu
¢eské populace k obavam, Ze poptavka po péci pro
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nesobéstaéné seniory bude mnohondsobné vyssi nez
moznosti dnes nabizenych sluzeb.

Z vyse uvedeného je patrné, ze proces demogra-
fického starnuti je vysoce aktualni, a dd se fici i ne-
odvratitelnou skute¢nosti, kterou je zapotfebi mit
v ramci vefejnych politik ¢im dal tim vice na paméti.
Nasledujici text se jiz bude zabyvat pouze oblasti so-
cidlnich sluzeb, konkrétnéji domovy pro seniory, které
jsou jednou z nejdilezitéjsich instituciondlnich forem
péce o osoby ve vyssim véku, které nejsou sobéstacné.

SOCIALNI SLUZBY V OBLASTI PECE
O SENIORY SE ZAMERENIM
NA DOMOVY PRO SENIORY

Socialni sluzby v Cesku jsou sou&dsti staitniho
systému socidlniho zabezpeceni a legislativné vymezeny
zdkonem ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
(dale jen Zékon), ktery nabyl u¢innosti 1. ledna 2007%.
Zakon rozliduje tti zakladni formy socidlnich sluzeb,
a to terénni, pobytové a ambulantni. Zatimco
ambulantnimi sluzbami jsou mysleny takové sluzby,
za kterymi osoba pouze dochdzi nebo je doprovazena
¢i dopravovana, pobytové sluzby jsou explicitné
spojené s ubytovanim v danych zatizenich socialnich
sluzeb. Terénni sluzby jsou definovany jako sluzby
poskytované osobé v jejim ptirozeném socialnim
prostredi (Cesko, 2006).

Nejvice vyuzivanou a disponibilni socidlni sluzbou
v oblasti péce o seniory jsou domovy pro seniory. Svédei
o tom jednak jejich nejvétsi pocetnost a kapacitni objem,
jednak nejvyssi vydaje. Ty se kazdoro¢né zvysuji (i pres
pomérné neménny pocet mist i klienttt), v roce 2016 pre-
sahly hodnotu 11,6 mld. K¢ (MPSV, 2017). Rist vydaji
v poslednich letech je evidovan i u domovii se zvla$tnim
rezimem? (vice nez 6 mld. K& v roce 2016), kde doché-
zi ale soucasné také ke zvy$ovani poctu zafizeni, lizek
iklientli (nicméné v roce 2016 byl pocet klienttl v téchto
zafizenich oproti domoviim pro seniory témér 1,7 krat
niZzs, resp. kapacita téchto domovti byla bezmala dvakrat

v v

niz$i nez kapacita domovti pro seniory).

S ohledem na dominanci a duleZitost, jakou v ob-
lasti péce o starnouci ¢ast populace maji dnes domovy
pro seniory, Ize vyslovit hypotézu, Ze i pfes snahu smé-
rovat pé¢i do doméciho prostfedi budou hrat domovy
pro seniory kli¢ovou roli i v budoucnu.

Zdkladni charakteristika domovii pro seniory
Domovy pro seniory jsou definovany jako pobyto-
vé sluzby urc¢ené osobam se sniZzenou sobéstacnos-
tl zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby (Cesko, 2006).
V Cesku bylo na konci roku 2016 zaevidovano cel-
kem 514 zatizeni s celkovou kapacitou 37 247 mist,
pricemz jejich vyuzitelnost se dlouhodobé pohybuje
mezi 94 a 97 % (viz graf 4).

Lze predpokladat, Ze téméf stoprocentni obsazenost
lazek je cilenym usilim jednotlivych poskytovateli.
Pocty zafizeni v ¢ase s meziro¢nimi vykyvy nartsta-
ji, jejich primérna kapacita naopak spiSe mirné klesa
- nejspiSe disledkem snahy o zkvalitnovani sluzeb.
Vyraznéjsi meziro¢ni zménu v pocltu zafizeni zazna-
menal rok 2007, kdy doslo k navy$eni o 64 domovi
pro seniory (na 463 v roce 2007, kapacita narostla
o témér 2 tisice mist). Tento ndrust je spojovan se
Zakonem, ktery upravil nebo zrusil nékteré typy zafi-
zeni, nésledkem ¢ehoz se fada instituci rychle trans-
formovala v domovy pro seniory, aby nebyla zrusena.
V roce 2008 doslo naopak k vyraznéjsimu tbytku mist
(0 3,9 tisic), coz Ize spojovat s postupnym ustalenim
situace okolo zavedeni Zakona, jelikoz doglo k nartstu
kapacit u jinych typt socidlnich zafizeni. V nasledu-
jicich letech byl vyvoj opét pozvolny - ve srovnani
s rokem 2008 bylo v roce 2016 o 62 vice domovti pro
seniory, a jejich kapacita se sniZila o 486 luzek.

Na tom, kolik zafizeni a s jakou kapacitou je za-
pottebi, zavisi mnoho skute¢nosti - jednak pocet
a podil seniort, jednak jejich zdravotni stav, bytova
a ekonomicka situace nebo disponibilita a podpora
rodiny, pripadné dalsich socidlnich siti. Hodnotit do-
savadni dostate¢nost kapacity a jeji vyvoj lze zjedno-
dusené naptiklad pomoci tzv. indexu dostupnosti. Ten

3) Dosud posledni novela Zdkona je v ti¢innosti od 1. ffjna 2017.

4) Domovy se zvladtnim rezimem nejsou urceny vyhradné pro seniory, ale osobdm se snizenou sobéstacnosti z divodu chronického

dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych létkach, a osobdm se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy

demenci (Cesko, 2006).
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i vyuzitelnost (v %), Cesko, 1989-2016

The capacity of homes for the elderly and their occupancy levels (in %), Czechia, 1989-2016

U pro seniory a jej

Graf 4: Kapacita domov
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Graf 5b: Vyvoj normativu vybavenosti (nv), vék 65+

Graf 5a: Vyvoj indexu dostupnosti (id), vék 65+
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vyjadiuje pocet osob v daném véku pripadajici na jedno
ltzko v domovech pro seniory. Po zavedeni Zédkona od
roku 2007 hodnoty ukazatele jak pro vék 65 a vice let,
tak 80 a vice let, v souladu se zvySovanim poctu osob
v danych vékovych skupindch a stagnujici kapacitou,
nartistaly (graf 5a). V roce 2016 ptipadalo na jedno
misto v domovech pro seniory v priiméru 53 osob
ve véku 65 a vice let, z toho 11 osob bylo vevéku 80 a vice let.

Dalsi moznosti zhodnoceni dostate¢nosti kapacity
jsou tzv. normativy vybavenosti. Vychdzi z dat o po¢tu
osob potiebujicich pomoc, jejich véku, mife postizeni
a nesobéstacnosti a predstavuji doporuc¢enou hodnotu
poctu ltizek v domovech pro seniory na tisic osob v da-
ném véku. Navrzené hodnoty z roku 2000 a 2010 dopo-
rucuji 26 lizek na tisic obyvatel ve véku 65 a vice let a 160
lazek v piipadé osob ve véku 80 a vice let (Baumrukovd
a kol., 1997). Pokud bychom tyto hodnoty vzali jako stan-
dard pro celé obdobi 1989-2016, Ize vidét, ze pro vék 80
a vice let byl pocet lizek vzdy niz$i nez navrhovany (graf
5b). V roce 2016 to vychazelo na 88 ltizek oproti norma-
tivu 160 ltzek. Hodnoty pro vék 65 a vice let dosaho-
valy nebo ptesahovaly normativ 26 ltizek v letech 1989
a2001-2007, v ostatnich letech byly opét nizsi nez navrhova-
né hodnoty. V roce 2016 pripadalo na tisic obyvatel ve véku

65 a vice let 19 luzek. D4 se predpoklédat, ze uz jen vzhle-
dem k riistu poctu osob v danych vékovych skupinach by
normativy byly pro posledni roky o néco vyssi nez uvedené
hodnoty a poukazovaly by na jesté vétsi rozdil mezi dostup-
nym a idedlnim poctem luzek.

Spolu se snizujici se az stagnujici kapacitou
se v dusledku snahy o zkvalitnéni pobytu v domovech
seniort ménila struktura pokoju (viz graf 6). Mezi
roky 2011 a 2016 doslo ke snizeni pocti i podilu tfi-
a viceltizkovych pokoji, naopak doslo k navyseni
jednolizkovych (pifes 52 % vSech pokojii v roce 2016)
a dvojliazkovych pokoji (41 %).

Poskytovateli zafizeni socialni sluzby mohou byt
v Cesku obce, kraje a MPSV a dale i nestétni neziskové
organizace (tj. ob¢anska sdruzeni, obecné prospésné
spolecnosti, cirkevni pravnické osoby nebo nadace) tedy
fyzické a pravnické osoby (Matousek a kol., 2007). Mezi
(35 % vsech zatizeni a 44 % z celkové kapacity v roce
2016) a obec (33 % zatizeni a 38 % kapacity). V porov-
nani let 2011 a 2016 nejvice narostly pocty zafizeni ostat-
nich poskytovateli (tedy nestatni neziskové organizace,
fyzické nebo pravnické osoby) — pocty zafizeni vice nez
dvojnasobné, jejich kapacita témét dvojnasobné (tab. 2).

Graf 6: Struktura pokoji v domovech pro seniory podle poétu lizek, Cesko, 2011 a 2016
Structure of rooms in homes for the elderly by the number of beds, Czechia, 2011 and 2016
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E Dvouldzkové pokoje / Double rooms

Zdroj: MPSV, 2017.
Source: MPSV, 2017.
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Tab. 2: Poéty a kapacita domovii pro seniory podle poskytovatele, Cesko, 2011 a 2016
Number of homes for seniors and their capacity by provider, Czechia, 2011 and 2016

Index zmény
2011 2016 Index of change

Ukazatel / Indicator 2016/2011

abs. v % abs. v % 2050/2015
Pocet zatizeni / Number of facilities 471 100,0 514 100,0 109
Krajské / Regional 184 39,1 181 352 98
Obecni/Municipal 171 36,3 170 33,1 99
Cirkevni/ Ecclesiastical 70 14,9 69 13,4 929
Ostatni/Other 46 98 94 183 204
Kapacita / Capacity 37616 100,0 37247 100,0 99
Krajské / Regional 17 086 45,4 16439 441 96
Obecni/Municipal 15874 42,2 14325 38,5 920
Cirkevni/ Ecclesiastical 2613 6,9 2601 7.0 100
Ostatni/Other 2043 54 3882 104 190

Zdroj: MPSV, 2017.
Source: MPSV, 2017.

Ministerstvo prace a socidlnich véci od roku 2015
publikuje ve své statistické ro¢ence nové také udaje
k personalnimu zabezpeceni socialnich sluzeb.
V roce 2016 pracovalo v domovech pro seniory cel-
kem 30,1 tisice zaméstnancu (véetné administrativ-
nich pracovniki, G¢etnich apod.), v priméru jich tak
na jedno zatizeni ptipadalo 58,5 (tab. 3). Nejvice osob
bylo v roce 2016 zaméstnano na pozici pracovnika
v socidlnich sluzbédch, na jednoho z nich vychazelo
v praméru 3,0 klienti. Podle Asociace poskytovate-
1t socidlnich sluzeb (2015, dale jen APSS) by pomér
klientt na celkovy pocet pracovnika v pfimé péci
(pracovnik v socidlnich sluzbach, socidlni pracovnik,

zdravotni sestra, o$etfovatelka, sanitar) nemél byt
vys$sinez 3,3. V roce 2016 vychdzel pomér primérné
na 2,1, nicméné v ramci jednotlivych zafizeni muze
byt situace odli$na.

Uz diivéjsi studie APSS (2010) zaznamenavd jako
jeden z problémi socialnich sluzeb pravé nedostatecné
personalni vybaveni ve srovnani s jinymi evropskymi
zemémi. Jak upozorniuji napt. Simkovd a Langhamrovd
(2017), zaméstnanci v socidlni a zdravotni oblasti na
ur¢itych pozicich, zejména socidlni pracovnici, nejsou
adekvétné finan¢né ohodnocovéni a pro uchazele
o zaméstndni jsou tak tyto posty méné atraktivni.
To se spolu se starnutim stavajicich pracovnika

Tab. 3: Personalni zabezpeceni domovii pro seniory, Cesko, 2016 (k31.12.)
Staff in elderly care homes, Czechia, 2016 (as of 31.12.)

oL « . Pramérny pocet klienta
. . Priimérny pocet zaméstnanct .
. Pocet personalu gl na 1 zaméstnance / Average
Ukazatel / Indicator na 1 zafizeni / Average number "
Number of staff . number of clients
of staff per 1 facility
per 1 employee

Celkem / Total 30075 58,5 1,2

Pracovn}kv sqaalnlsh sluzbach 11878 231 30

Worker in social services

Obsluzny personal / Service staff 7 486 14,6 4,8

Vseobecna sestra / General nurse 3826 74 9,4

Vedouci pracovnik / Executive 1151 2,2 311

Socialni pracovnik / Social worker 1071 2,1 335

Zdroj: MPSV, 2017.
Source: MPSV, 2017.
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projevi do budoucna v jesté vétsim nedostatku per-
sonalu, coZ negativné ovlivni kvalitu poskytovanych
sluzeb.

Klienti domovii pro seniory

Vlivem rtiznych faktort (napf. zhorSeni zdravotniho
stavu, ztizeni podminek poskytovani péce ze strany
rodiny, zména rodinného stavu®) dochdzi u seniora
k situaci, kdy je jeho umisténi do institucionalni péce
takrka nezbytné. Ro¢né (z obdobi 2011-2016) domovy
pro seniory v Cesku piijmou mezi 11 a 12 tisici no-
vych klientt (viz tab. 4). Celkové pocty uzivatela se
v obdobi 2011-2016 pohybovaly mezi 36 a 37 tisici.
Na jednoho klienta domovi pro seniory pripadalo
v roce 2016 v Cesku 55,5 obyvatel ve vé&ku 65 a vice
let, o pét let dfive to bylo 46,6 osob. Tti ¢tvrtiny kli-
entll tvofi Zeny, coZ odrazi zejména skuteénost vys-
§1 intenzity dmrtnosti muzd ve star$im véku. Udaje
o rodinném stavu klientti nejsou celorepublikové od
MPSV k dispozici.

Od roku 2015 publikuje MPSV tdaje za odeslé
klienty. V praméru za poslednich pét uvedenych let
jich kazdoro¢né bylo propusténo 2 tisice, z toho v ro-
ce 2016 odeslo 51,1 % pouze do jiného pobytového
zafizeni astavni péce, 26,8 % do svého prirozeného
socidlniho prostiedi (MPSV, 2017).

Z hlediska véku tvorili nejpocetnéjsi vékovou sku-
pinou v roce 2015 klienti 86-95leti (14 810 osob),
v roce 2010 ve véku 76-85 let (15 379 osob) (MPSV,

2016). Po prepoctu na celkovy pocet osob v danych
vécich v celé populaci Ize vidét, Ze s rostoucim vékem
narusta podil téch, ktefi jsou umisténi v domovech pro
seniory (graf 7a). Zatimco v roce 2015 bylo ve véku
66-75 let umisténo 0,5 % seniort, ve véku 86-95 let
jiz 10,1 % a nad 96 let 22,5 % z celkové populace
v danych vékovych kategoriich.

Vice nez ¢tyfi pétiny klientd maji urcity stupen
zévislosti na druhé osobé (83,9 % v roce 2010, 89,0 %
v roce 2015). Ve srovnani mezi roky 2010 a 2015 uby-
lo osob s niz$im nebo zadnym stupném zavislosti,
naopak pocet i podil osob zejména ve tfetim stupni,
a i ve ¢tvrtém ptibylo (graf 7b). V roce 2015 tvorili
klienti se tfetim stupném zavislosti 27,4 % v$ech osob
umisténych v domovech pro seniory.

Nevyfrizené zddosti o umisténi do domovii pro
seniory

Pocty neuspokojenych zadosti o ptijeti do domo-
va pro seniory dlouhodobé stoupaji (MPSV, 2017).
V roce 2016 jich bylo evidovano 65,8 tisic, 0 7,3 tisice
vice nez v roce 2011, av$ak lze predpoklédat, Ze pocet
podanych zadosti neznamend pocet skute¢nych zada-
teld o misto. Divodem je predev§im moznost podat
si vice zadosti do nékolika zafizeni najednou, zaro-
ven také nedochdzi k okamzitému vyskrtnuti Zadosti,
kterd neni aktudlni (napf. z divodu umrti Zadatele).
Vzhledem k dlouhym ¢ekacim dobdm o umisténi je
také rada zadosti podavana v dobé, kdy Zadatel sluzbu

Tab. 4: Klienti domovti pro seniory, Cesko, 2011-2016 / Clients in homes for the elderly, Czechia, 2011-2016

Ukazatel / Indicator 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet uzivatell (k 1. 1.) / Number of users (to 1. 1.) 35944 35859 36 490 36 050 35755 35385
Pfijati v daném roce / Admitted in the given year 11610 11808 12118 11373 12330 12050
Propusténi v daném roce / Release in the given year 1840 2013 1915 2080 1761 1804
Zemfeli v daném roce / Deaths in the given year 9191 9457 10 095 9461 10380 9802
Pocet uzivatel(i (k 31. 12.) / Number of users (to 31. 12.) 36523 36197 36 598 35882 35944 35829
- trvale upoutani na lizku / permanently attached 8115 3636 8531 9202 9086 9296
to the bed
- mobilni za pomoci druhé osoby nebo
technickych pomucek / mobile with the help 17075 17 564 17 850 17 832 18835 18796
of a second person or technical aids

Zdroj: MPSV, 2017.
Source: MPSV, 2017.

5) Osoby svobodné, rozvedené a ovdovélé vyhledavaji formdlni péci ¢astéji (Chylovd, 2009; Savla at al., 2008).
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Graf 7a: Klienti domov pro seniory na 100 obyvatel
podle véku, Cesko, 2010 a 2015 / Clients in homes for the
elderly per 100 inhabitants by age, Czechia, 2010-2015
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Zdroj: MPSV, 2016; CSU, 2018.
Source: MPSV, 2016; CZSO, 2018.

Graf 7b: Struktura klienti domovi pro seniory podle
stupné zavislosti, Cesko, 2010 a 2015 / Structure of
clients in homes for the elderly according to their degree of
dependence, Czechia, 2010 and 2015
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Pozn.: Udaje za roky 2011 ani 2016 (z dGivodu lep3i ndvaznosti na dal3i prezentované data) nebyly v dobé zpracovani ¢lanku k dispozici.
Note: Data for 2011 and 2016 (owing to better continuity with other data presented) were not available at the time the article was being prepared.

realné jesté nepotrebuje, ale kviili obavam z budouci-
ho zhor$eni svého zdravotniho stavu se chce takto na
nékolik let doptedu pojistit (Chylovd, 2009). Nékteri
zadatelé rovnéZ nespliiuji narok na poskytnuti socidlni
péce (nemaji priznany prispévek na péci), jini se po-
danim zadosti snazi pouze fesit svou bytovou situaci
(Zdkutsky, 2009).

MODELOVE PROJEKCE KAPACIT
DOMOVU PRO SENIORY

Pro nastinéni budouciho vyvoje, resp. dopadu zvyso-
vani poctu seniortl v ramci planovani kapacit v ob-
lasti socialnich sluzeb pro seniory, jsme se rozhodli
sestavit modelové projekce. Obdobné odhady, av§ak
pouze pro Jihocesky kraj a pouze do roku 2030, byly
jiz v nedavné dobé publikovany (viz Sidlovd Kunstovd
- Sidlo, 2016). V nagem pripadé se vSak chceme
zaméfit na celé Cesko, a to v prodlouzeném horizontu
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az do roku 2050. Jedna se tak stale spiSe jesté o tzv.
sttednédobé odhady, u nichz pfesnost odhadované-
ho slozeni obyvatelstva podle véku a pohlavi je stale
pomérné vysoka (Kucera, 1998).

Je dtilezité na tomto misté zdlraznit, Ze vysled-
kem budou modelové projekce, nikoliv prognézy,
tj. projekci vnimame jako ... produkt urcité ¢innosti,
predstavujici vypovéd o perspektivnim vyvoji, ktery
je dusledkem naplnéni libovolnych predpokladii bez
explicitniho ndroku na jejich redlnost (Kucera, 1998:
17.). Nami vytvorené vypocty jsou zalozeny na kon-
ceptu ,,co by - kdyby“ a maji priméarné za cil pfinést
odpovédi, co by se stalo s kapacitami v domovech pro
seniory, kdyby byly zachovéany ¢i aplikovany ur¢ité
vstupni podminky.

Jako podkladové prognozy, z kterych byl cerpan
ocekdvany pocet obyvatel, byly pouzity posledni do-
stupné oficialni popula¢ni odhady za nase uzemi,
publikované Ceskym statistickym tifadem. Konkrétné
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se jedna o Projekci obyvatelstva Ceské republiky do
roku 2100 (CSU, 2013), a to i pres skute¢nost, Ze od-
hadovany pocet obyvatel dle stfedni varianty této
prognozy k 1. 1. 2018 byl o 74 tis. nizéi (tj. -0,7 %)
nez koncovy poet obyvatel v roce 2017 (CSU, 2018),
aviak na druhé strané u vékové kategorie 65+ byl na-
opak vyssi o 13 tis. (tj. 0 7 %).

Druhym vstupem pro vytvoreni modelovych od-
hadti byly posledni zndmé pocty kapacit v domovech
pro seniory v Cesku. V tomto p¥ipadé bylo vychédzeno
z oficidlnich dokumenttt MPSV, konkrétné Statistické
rocenky z oblasti prdce a socidlnich véci 2016 (MPSV,
2017), z které byl prejat pocet uzivateltl v domovech
pro seniory podle kraji Ceska k 31. 12. 2016. Zaroven
- is ohledem na predchozi ¢ast tohoto ptispévku, kde
byly diskutovany pocty uZivatelt s celkovou kapacitou,
tj. byla potvrzena skute¢nost, Ze vyuziti kapacit se blizi
ke sto procentiim - do modelil vstupuje predpoklad, ze
pocet uzivatelt je roven kapacité domovi pro seniory.

Celkem byly sestaveny tfi zikladni modelové odhady:

o Model A = Model konstantni kapacity: vychdzi
z predpokladu zachovani soucasné kapacity
v domovech pro seniory po celé projekéni ob-
dobfi; sestaven je predev$im z diivodu odhadu,
o kolik se bude zvySovat teoreticky pocet
seniort na jedno ltizko/misto.

o Model BI = Model konstantniho podilu 65+:
predpokladem tohoto modelu je zachovani
podilu osob ve véku 65 a vice let umisténych
v domovech pro seniory po celé projekéni ob-
dobi; diraz je zde tak kladen na odhad, jaka by
meéla byt celkova kapacita v téchto zafizenich,
pokud by mél byt obslouZen stejny podil seniort,
jaky byl zaznamenan na konci roku 2015.

o Model B2 = Model konstantnich vékové specific-
kych podilii: v kapitole, vénujici se budoucimu
vyvoji obyvatelstva Ceska, bylo zdtiraznéno,
ze lze predpokladat, Ze pocetné silné generace
osob se budou dozivat stale vyssiho véku; ten-
to model tak pracuje obdobné jako model Bl
s pfedpokladem zachovéni podilu umisténych
seniorl, nicméné jsou zde aplikovany tyto jed-
notlivé podily pro dil¢i vékové kategorie, zna-
mé z roku 2015, resp. poupraveny s ohledem

na presny nesoulad ohraniceni vékovych kate-
gorii v jednotlivych datovych zdrojich (MPSV,
CSU); diiraz je zde tak kladen na samotny
proces demografického starnuti ¢eské popu-
lace, kdy vyssi pocty osob se budou dozivat
téch nejvyssich vékovych kategorii, kde podil
umisténych seniord je zaroven vyrazné vys$i nez
v tzv. mlads$im seniorském véku.

Zakladni vysledky téchto modelovych scénérti 1ze
demonstrovat na dvou jednoduchych ukazatelich.
Prvnim z nich je samotny pocet luzek, resp. kapacita
v domovech pro seniory. Model A sebou nese vstup-
ni predpoklad konstantniho poctu kapacit. U dal$ich
dvou modelii jiz Ize ale sledovat pomérné vyrazné na-
vy$ovani potencidlni kapacit, jelikoz se bude zvysovat
pocet osob v seniorském véku, tj. ilustruji zdkladni
dopad starnouci populace na kapacity ve sledovaném
typu socialniho zafizeni. Model B1, ktery pracuje
s predpokladem zvy$ovani kapacity tak, aby byl zacho-
van soucasny pomeér kapacity vii¢i obyvatelstvu ve véku
65 let a vice let, naznacuje potfebnost navyseni mist
v domovech pro seniory ze soucasnych 37,2 tis. liazek
o vice nez 10 tis. mist do roku 2030 (tj. o priblizné
26 %) a do roku 2050 dokonce o 59 %, ¢imz by dosahl
hranice necelych 60 tis. lizek (viz graf 8a). Pokud by
se navic méla kapacita v domovech pro seniory navy-
$ovat tak, aby byl zachovan pomér poctu klientt viiéi
populaci v dil¢ich vékovych kategoriich (viz charak-
teristika Modelu B2 vyse), tak by potencidlni riist byl
jesté mnohem prudsi - jiz v roce 2030 by tato kapacita
méla dosahovat téméf 64 tis. mist, coz je nértst o 66 %
oproti vychozimu stavu (coZ pro zajimavost odpovida
pramérnému meziro¢nimu navySovani o priblizné
1 800 mist) a pokud bychom se podivali na prislusné
tempo ristu az do roku 2050, kapacita v domovech
pro seniory by se bliZila s ohledem na vstupni pred-
poklady tohoto projekéniho modelu hranici 100 tis.
lazek, tj. 2,5 nasobek soucasného stavu.

Druhym moznym ukazatelem pro analyzu tohoto
typu muze byt pocet obyvatel ve véku 65 a vice let
na 1 misto v domovech pro seniory neboli index
dostupnosti (viz vy$e). V roce 2016 tento pocet ¢inil
53,6 obyvatel, pfi¢emz tato hodnota je jako konstan-
ta pfedpokladem Modelu B1 (viz graf 8b). U tohoto

6) Byly pouzity nasledujici vékové kategorie a prislusné podily: 65-74 let: 0,4 %, 75-84 let: 2,2 %, 85-94 let: 10,0 %, 95 a vice let: 20,0 %.
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ukazatele je vSak dilezité se pfedev$im zamérit na
Model A, abychom zjistili, o kolik se zvysi potencidlni
pocet obyvatel v seniorském véku na 1 lizko, pokud
by nedoslo k navyseni souc¢asnych kapacit v domo-
vech pro seniory. A opét se dostavame k pomérné
dramatickému vzriistu hodnot - dle Modelu A by
v roce 2030 jiz ptipadalo na jedno misto témét 68 oby-
vatel a v roce 2050 by tento ukazatel pfesahl hodnotu
85 obyvatel, tzn. ze na 1 misto v domovech pro seniory
by potencialné pripadalo az o 59 % vice seniorti nez dnes.
U Modelu B2 pak naopak sledujeme opaény trend -
jak by se na zdkladé kombinace vstupnich predpoklada
tohoto modelu a budouciho vyvoje seniorského oby-
vatelstva navy$ovala u prvniho sledovaného ukazatele
potencialni kapacita, tim by dochazelo k poklesu dru-
hého sledovaného ukazatele - v roce 2030 by poklesl
pocet obyvatel na 1 misto pod hranici 40 obyvatel
a nasledné v roce 2050 pod hranici 33 obyvatel. Tento
pokles jen dokumentuje, jaké zmény budou nastavat
ve vékové struktuie samotnych seniorti, kdy zvysujici

Graf 8a: Modelové odhady vyvoje budoucich
potencidlnich kapacit vdomovech pro seniory,
2016-2050 / Model estimates for the trend in the future
potential capacity of homes for the elderly, 2016-2050
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podil téch nejstarsich, kteti budou nejvice potiebovat
socialni sluzby, by pii aplikaci tohoto modelu vedl
k takovému navys$eni kapacit, Ze by se celkovy podil
umisténi véech seniord snizil.

Modelové vypoclty nemaji za cil konstatovat,
ze zvy$ovani kapacit v tomto typu zatizeni ve velkém
poctu je primdrni nutnosti a jedinou moznosti fese-
ni dané problematiky. Lze se domnivat, Ze vhodnou
kombinaci a rozvojem jednotlivych druhi socialnich
sluzeb, nejen instituciondlnich, ale i terénnich
a ambulantnich, stejné jako rozsifovanim dalsich
podminek pro moznost pecovat o své blizké v ram-
ci rodinného prosttedi (viz nyni tzv. oSetfovatelska
dovolena) lze v budoucnosti ¢elit zvy$ovani poptavky
a potfeb v oblasti péce o seniory. Domovy pro seniory
by mély v tomto sméru slouzit skute¢né pouze
jako forma poskytovani péce o osoby se snizenou
sobéstacnosti, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby (viz definice dfive), coz
v soucasné dobé neni vzdy plné dodrzovano.

Graf 8b: Modelové odhady vyvoje budouciho poctu
obyvatel ve véku 65 a vice let na 1 misto vdomovech
pro seniory, 2016-2050 / Model estimates of the future
number of inhabitants aged 65+ per one place in homes for
the elderly, 2016-2050
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Vysvétlivky: Model A = Model konstantni kapacity; Model B1 = Model konstantniho podilu 65+; Model B2 = Model konstantnich vékoveé specifickych podili.
Explanatory notes: Model A = Constant capacity model; Model B1 = Model of constant proportion of age 65+; Model B2 = Model of age-specific shares.

Zdroj: MPSV, 2017; CSU, 2013; viastni vypocty.
Source: MPSV, 2017; CZSO, 2013; author’s calculations.
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Kdo se postara? Domovy pro seniory v Cesku v kontextu demografického starnuti

DISKUSE A ZAVER

Starnuti populace v Cesku bude v budoucnu nadale
pokracovat. Jen do roku 2030 by pocet obyvatel ve
véku 65 a vice let mél oproti stavu v roce 2013 narust
0 40 %, do roku 2050 o 79 %. Tato skute¢nost nese
s sebou fadu dtisledkd, jednim z kli¢ovych bude zvy-
$ovani naroku na péci o seniory (a to jak na socidlni
a zdravotni, tak na rodinnou). Zatimco nastinény ¢asovy
horizont neni nikterak vzdaleny, pokud se podivame na
pocet neumisténych klientd, tak jiz nyni je oblast péce
o starnouci obyvatelstvo v ustavnich typech zafizeni pro
seniory nedostate¢né zaji§ténd. Demografické starnuti
tak predstavuje aktudlni vyzvu pro vefejnou politiku
a vyzaduje hledat takova fedeni, aby byla spole¢nost
schopna zajistit seniordm kvalitni péci.

V soucasné dobé neexistuje na celorepublikové
urovni relevantni koncepce, kterd by realné pocitala
s vét§sim navyS$ovanim kapacit v institucionalni péci,
jelikoz planovani sité socialnich sluzeb je ze Zakona
v kompetenci krajii. To viak neznamend, Ze neexistuji
dokumenty”, které by se tématem jako takovym na
celostatni trovni nezabyvaly. Jednd se zejména o Na-
rodni strategii rozvoje socidlnich sluzeb 2016-2025,
ktera je aktualné rozpracovana v Akénim planu
rozvoje socidlnich sluzeb pro obdobi 2017-2018.
Zarovei je v souc¢asné dobé vladou ptijata systé-
mové novela Zakona®. Ale ani na krajské urovni
bohuzel nejsou materialy, kde by byla podrobné spe-
cifikovana problematika zajiténi socidlnich sluzeb
pro seniory. Ur¢ité zminky o této problematice jsou
v jednotlivych strategickych pldnech kraj, ale nejedna

se o konkrétni specifikaci jednotlivych kroki. Obecné
lze v nich pouze vy¢ist, Ze se pocitd s vétsi ucasti
na pédi ze stran terénnich a ambulantnich sluzeb,
popt. rodinnych pecovatelt. To vSak s sebou nese
dali fadu nutnych opatfeni - od zajidténi dosta-
te¢ného poctu vyskolenych pecovatelt po jejich
adekvatni finan¢ni ohodnocovani. V souvislosti
s tim napt. Prai$a (2016) zminuje konkrétni opat-
feni rakouského systému socidlnich sluzeb, jaky-
mi je napt. zvy$eni podpory pecujicich osob nebo
krat$i pracovni doby, kterd by pro ¢esky systém
mohla byt inspiraci.

A¢ je vSeobecnym trendem zejména v zapadnich
statech Evropy deinstitucionalizace péce o seniory
a da se predpokladat, Ze timto smérem se bude vyvi-
jet i ¢esky pristup k péci, hraje u nds instituciondlni
péce (v ¢ele s domovy pro seniory) stale hlavni roli.
Zajistit dostate¢né budouci kapacity v domovech
pro seniory, s ohledem na neustéle zvysujici se pocet
a podil seniort v nasi populaci, by tak mélo byt pro
stat prioritou. Av8ak z dostupnych prament lze ziskat
dojem, Ze vyrazna podpora ¢i dokonce zamér rozsifo-
vani kapacit v tomto druhu socidlniho zafizeni neni
obsazena v kratkodobych ani stfednédobych koncep¢-
nich planech, a jiz nyni je ziejmé, Ze bude dochazet
ke stéle vétsimu pievySeni poptavky umisténi seniort
do téchto zatizeni nad nabidkou. A tak lze opét
vyslovit otazku: ,Kdo se postard...?“

Prispévek vznikl za podpory GAUK ,,1060317%,,Pée
o seniory v Ceské republice s ohledem na demografické
stdrnuti spolecnosti'.
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kde piisobi od roku 2007 a kde v roce 2010 ukoncil své doktorské studium demografie. Od roku 2009 je ¢le-
nem Hlavniho vyboru Ceské demografické spole¢nosti, z. s., kde od roku 2015 vykonava funkci tajemnika.
Ve své vyzkumné ¢innosti se zabyva predevsim aplikovanou demografii (dopady demografického starnuti na
vybrané oblasti verejné sféry, zejména na oblast zdravotnictvi) a regiondlni demografii (4zemni diferenciace
plodnosti v Ceské republice po roce 1990).

JANA KRESTANOVA

je od roku 2015 absolventkou magisterského a studentkou doktorského studia oboru demografie na Ptiro-
dovédecké fakulté Univerzity Karlovy. Ve své vyzkumné ¢innosti se zabyva predevsim problematikou demo-
grafického starnuti a jeho dopady na oblast socidlnich sluzeb. Od roku 2016 pracuje v oddéleni demografické

statistiky Ceského statistického uradu.

SUMMARY

This article looks at one of the consequences of de-
mographic ageing, namely ensuring adequate and
quality care for the elderly. Czechia has been expe-
riencing an improvement in mortality conditions
for more than two decades. Both life expectancy and
healthy life expectancy are increasing. More and more
people are living and will continue to live to a senior
age. Sooner or later they will reach an age when they
will be dependent on the care of other people. While
in 1985 the number of people aged 65 years and over
was 1.23 million (11.9 % of the total population), at
the end of 2017 the figure was more than 2 million
(2.04 million), amounting to 19.2% of the total po-
pulation. According to a projection by the Czech
Statistical Office from 2013, the population aged
65 years and over is expected to increase by more than
40% to the year 2030 and by 79% to the year 2050.
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This means there will be an increasing demand for
elderly care (social, health and family care). Although
there is a general trend towards the de-institutiona-
lisation of elderly care in Western Europe and it can
be assumed that Czechia will proceed in the same
direction, institutional care still plays the main role
in this country. Elderly care homes are the most com-
monly used form of institutional care, with 514 such
homes registered in Czechia according to the latest
data (by the end of 2016) and with a total capacity
of 37,200 places. There were on average 53 people
aged 65+ and 11 people aged 80+ per one place in
the elderly care homes, but this share is growing as is
the gap between the number of beds available and the
number of beds required. The number of applications
for a place in an elderly care homes that are rejec-
ted has been increasing in the long term; in 2016
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there were 65,800, but this figure must be taken
with the reservation that some applications may be
duplicates or outdated. However, there is concern
that, with the changing age structure, the demand
for care for dependent persons will exceed the
volume of services available. If the current total
capacity of elderly care homes in relation to the size

of the population aged 65 and over is to remain
the same, the number of beds needs to increase
by 26% to the year 2030 and by 59% to the year
2050. Demographic ageing is a current challenge
that needs to be tackled by public policy and re-
quires solutions to ensure that society can provide
quality care for elderly people.

10. ROCNIK KONFERENCE MLADYCH DEMOGRAFU
SE USKUTECNI V 7. A 8. UNORA 2019

Zaméreni konference jiz tradi¢né neni vymezeno jakkoli omezujicim zplsobem
- ,Soucasny demograficky vyzkum Mladych demografii (nejen) v Evropé” - a je tak oteviena
demografim a dal$im védcdm s riznymi vyzkumnymi zjmy a orientacemi.

Akce je pofadana za podpory katedry demografie a geodemografie, Geografické sekce
a Studentské komory Akademického senatu Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy.
Partnery konference je Cesky statisticky GFad, SAS Institut Ceskd republika a Sociologicky tstav AV CR.

Misto konani: Praha, Pfirodovédecka fakulta UK (Albertov 6)

Na konferenci maji vsichni Ucastnici pfilezitost prezentovat svij soucasny vyzkum a diskutovat o ném
s kolegy z jinych zemi nebo studijnich obord. | kdyz je konference ur¢ena predevsim pro Ph.D. studenty
demografie, jsou vitani vsichni mladi (i o néco starsi) védci (nejen demografové). Soucasti konference
je sekce pro ,nedemografy”. Cilem této sekce, je moznost sdilet myslenky, inspiraci a vyzkum z rlznych
oborll a mozna navézat spolupraci demograf( s dal$imi védci a rozvinout tak nova témata.
Pracovnim jazykem konference je anglictina.

Zéavérem konference je jiz tradi¢né udélovana cena partnery konference
za nejlepsi prispévek se socidlni tématikou (cena Sociologického Ustavu AV CR)
a za nejlepsi prispévek, ktery vznikl za vyuziti softwaru SAS (cena SAS Institutu).

Ve spolupréci s Association for Young Historical Demographers bude v ramci leto3niho ro¢niku konference poradéan
i workshop zaméreny na aktudlni vyzkum a vyuziti modernich metod analyzy v historické demografii. Workshop pro-
béhne dne 6. unora 2019, jeho kapacita je omezena a je prednostné urcen pro aktivni Gcastniky konference.

Pokud méte zéjem se konference zucastnit, predloZte prosim nazev navrhovaného pfispévku, kratky abstrakt
v anglictiné (maximélné 250 slov) a 3-5 klicovych slov prostfednictvim registra¢niho formulare (odkaz naleznete
na nasich webovych strankach http://www.demografove.estranky.cz/en) do 14. listopadu 2018.

O prijeti Vaseho pfispévku budete informovani do 14. prosince 2018. Program konference bude zvefejnén
v priibéhu ledna 2019. Vice informaci o konferenci naleznete online (http://www.demografove.estranky.cz/en)
nebo nas mlzete sledovat na Facebooku (http://www.facebook.com/young.demographers).

V piipadé jakychkoli dotazd nas prosim kontaktujte na e-mailové adrese (yd.demographers@gmail.com).

Tésime se na setkdni s Vami v Praze! Jménem organiza¢niho tymu

Klara Hulikovd, Olga Kurtinova, Barbora Kuprova, Jitka Slabd, Oldfich Hasek, Katefina Maldkova a Jifi Ruml
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