Zeny a muzi v Libereckém kraji

4. Zdravotni péce

Zdravotni stav
Data pro tuto kapitolu byla pfevzata z publikaci Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS)
a z publikace CSU - Pracovni neschopnost pro nemoc a traz v Ceské republice.

Ambulantni pége v Ceské republice je zdravotni péé&i, pfi niZz neni nutna hospitalizace pacienta
a je poskytovana lékafi primarni péce nebo odbornymi specialisty. V pfipadé onemocnéni se pacient obraci
zpravidla nejprve na lékafe primarni péce, tj. praktické 1ékaie pro dospélé, praktické l1ékafe pro déti a dorost,
zubni lékafe a gynekology, u kterych se musi nejprve zaregistrovat.

Ambulantni péce podle vybranych odbornosti a pohlavi
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péce na 1 obyvatele
200 | 2012 | 2014 2016 2018
Muzi
Celkem 6,68 6,95 7,23 7,99 8,20
z toho
prakticky |ékarF pro dospélé (20+) 0,94 1,06 1,10 1,64 2,31
prakticky |ékar pro déti a dorost (0—19) 0,42 0,42 0,43 0,44 2,04
prakticky zubni |ékar 1,33 1,36 1,40 1,48 1,47
ambulantni specialisté celkem 3,50 3,59 3,75 3,91 3,99
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,49 0,53 0,54 0,52 0,49
Zeny
Celkem 9,92 10,20 10,46 11,23 11,49
z toho
prakticky |ékar pro dospélé (20+) 1,15 1,32 1,37 2,04 2,78
prakticky IékarF pro déti a dorost (0—19) 0,40 0,42 0,42 0,43 2,16
prakticky zubni Iékar 1,60 1,62 1,67 1,76 1,74
ambulantni specialisté celkem 6,01 6,01 6,13 6,19 6,30
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,77 0,82 0,86 0,82 0,80

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych lIékafi pro dospélé na 1 obyvatele podle pohlavi a kraje
bydlisté v roce 2018

Pramen: UZIS
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mmmm Muzi — kraj ; — geny—kraj ;
Muzi — primér CR Zeny — pramér CR

Spole¢né pro obé pohlavi je skuteCnost, Ze se pocet navstév zafizeni ambulantni péte v prepoctu
na 1 obyvatele v poslednich letech zvySuje. Z hlediska intenzity navsté€v Zeny navstévuji Iékafe Castéji
nez muzi. Muzi v roce 2018 v priiméru na 1 obyvatele navstivili ambulantni zafizeni 8,20krat, zatimco zeny
vice nez 11krat (vice o 3,29 navstév). Divodem rozdilu jsou prfedevs§im navstévy u ambulantnich specialistd.
Zatimco muzi jejich ordinace navstivili v priméru 3,99krat, zeny 6,30krat. V rdmci mezikrajského srovnani
Praze (muzi 5,29 kontaktl, Zeny 8,25 kontaktl). Poradi si kraje vyménily u navstév praktickych Iékai
pro dospélé. Zatimco v nadem kraji muzi jejich ordinace navstivili 2,31krat a Zeny 2,78krat, v Hlavnim mésté
v Praze uskute¢nili muzi 1,60 navstév v pifepoctu na 1 obyvatele, Zeny pak 1,98 navstév.
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Zeny a muzi v Libereckém kraji

Navstévy (kontakty) v rehabilitanich (fyzioterapeutickych) zafizenich na 1 obyvatele podle pohlavi
v Libereckém kraji a CR

Pramen: UZIS

1,0
0,9 -
0,8 -
0,7 -
06 -
0,5 -
04 -
0,3 -
0,2 -
0,1 1
0,0

Pocet navstév na 1 muze/zenu

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

e MuZi — kraj Muzi — primér CR
e /eny — kraj Zeny — primér CR

V péci o chrup se muzii Zeny naseho kraje s navstévami pohybuji uprostied mezikrajského zebficku — muzim
s 1,47 navstévami praktickych zubnich lékarl patfi 7. nejvy$si pozice, zenam s 1,74 navstévami 8. nejvyssi
pozice. Muzi ve Zlinském kraji (1,64 navstév) a zeny v Moravskoslezském kraji (1,78 navstév) vedou pomysiny
zebfitek, nejméné Casto k zubnim Iékafim dochazi muzi a Zeny z Hlavniho mésta Prahy (1,25 navstév,
resp. 1,50 navstév).

Vroce 2018 bylo podle predbéznych adajli v nemocnicich akutni péce hospitalizovano celkem
52 732 pacientd s bydlistém v Libereckém kraji, z toho 56,4 % Zen. Priimérna osetfovaci doba na akutnim
IGzku u hospitalizovanych muzl byla 8,3 dnli a Zen 7,0 dnl. Z celkového poctu hospitalizovanych zaujimaly
19,4 % osoby ve véku 0-18 let (10 214 osob, z toho 51,9 % muzl a 48,1 % zen). Ve véku 19-64 let bylo
hospitalizovano 25 190 osob (47,8 %), z nichz bylo 9 750 muzi (37,7 %) a 15 440 zen (61,3 %). U Zen vSak
ovliviiuji tento pocet hospitalizace provedené v souvislosti s t€hotenstvim, porodem a Sestinedélim. Ve véku
65 a vice let bylo v nemocnicich hospitalizovano celkem 17 328 osob (1j. 32,9 %), v tom 7 947 muzi (45,9 %)
a 9381 zen (54,1 %). V ostatnich Iizkovych zafizenich bylo vroce 2018 hospitalizovano 5 839 osob
s bydlistém v Libereckém kraji, a to 2 598 muz( (44,5 %) a 3 241 zen (55,5 %).

Primérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi
v Libereckém kraji

Pramen: UZIS
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Zeny a muzi v Libereckém kraji

Pramérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péée podle pohlavi a kraja

v roce 2018
Pramen: UZIS
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Zdravotni stav obyvatel ve vétsi mife ovliviiuji chronickd onemocnéni. Jedna se o dlouhodobé neinfek&ni
zdravotni potize, kterym lze pfedchazet. Mezi rizika jejich vzniku patfi nezdravé stravovani, nedostatek
pohybu, koufeni a vysoky pfijem alkoholu. Nej¢astéjSim onemocnéni tohoto druhu jsou srde¢né cévni nemoci,
rakovina, diabetes, obezita, zubni kaz a osteoporéza.

Na hypertenzni nemoci a cévni nemoci mozku se Castéji I6Ci zeny, na ischemické nemoci srde¢ni pak muzi.
V roce 2018 bylo v Libereckém kraji na 1 000 obyvatel zaznamenano 199,8 pfipadd hypertenznich nemoci
u muzl a 215,9 piipadii u Zen. Hodnoty u obou pohlavi se pohybovaly pod primérem za Ceskou republiku
(205,7 pripad(i na 1 000 obyvatel u muzl a 220,8 v pfipadé Zen). Také u cévnich nemoci mozku byl pocet
pfipadl v Libereckém kraji niz$i nez za celou Ceskou republiku — na 1 000 obyvatel pfipadlo 18,9 pfipadd
u muzi a 20,2 pfipadl u Zen (republikovy priimér u muzi 22,2 pfipadd, u Zen 24,8 pripadd na 1 000 obyvatel).
Pouze u ischemickych nemoci srdecnich pocet pfipadi na 1 000 obyvatel u muzl v Libereckém kraji ve vysi
64,4 pripadil prevy$oval hodnotu za Ceskou republiku (63,8 pfipadd). U Zen za celou Ceskou republiku
hodnota tohoto ukazatele ¢inila 54,5 pfipadu, v Libereckém kraji pak 53,1 pfipadu.

Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR na 1 000 obyvatel
2014 2015 2016 2017 2018
Muzi
Hypertenzni nemoci 171,9 197,8 200,5 202,0 205,0
Ischemické nemoci srdecni 77,4 69,4 68,8 67,4 66,0
Cévni nemoci mozku 20,5 20,5 20,1 19,8 19,6
Zeny
Hypertenzni nemoci 194,0 219,0 2201 220,4 220,8
Ischemické nemoci srdecni 62,9 62,8 59,7 57,6 546
Cévni nemoci mozku 20,7 20,3 19,9 20,3 20,9

lé&enych diabetik(. V celé Ceskeé republice jejich podet v roce 2017 piekrogil 1 mil. osob a podle predbé&znych
vysledkd v roce 2018 se na diabetes lé¢ilo 1 018 275 osob (z toho 50,4 % Zen). V Libereckém kraji se na toto
onemocnéni lécilo 19 561 muzl (49,3 %) a 20 141 zen (50,7 %).
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Zeny a muzi v Libereckém kraji

Docéasna pracovni neschopnost

V Libereckém kraji bylo v roce 2018 v priméru evidovano celkem 155 679 nemocensky pojisténych osob,
z toho 75 521 Zen (1j. 48,5 %). V roce 2018 bylo v Libereckém kraji nové nahlaseno 74 864 pfipadd doasné

pracovni neschopnosti, z toho 38 244 (51,1 %) pfipadl se tykalo zen.

Doc¢asna pracovni neschopnost pro nemoc a traz podle okresu v roce 2018
Pramen: Ceska sprava socialniho zabezpe&eni

Primérné procento do¢asné pracovni neschopnosti Primérny denni
Primérny pocet stav docasné
Kraj, okresy osob nemocensky v tom pro prace
pojisténych celkem neschopnych
nemoc pracovni Urazy | ostatni Urazy | celkem v osobach
Muzi
Liberecky kraj 80 158 4,353 3,632 0,188 0,633 3489
Ceska Lipa 15 957 5,118 4,250 0,181 0,687 817
Jablonec nad Nisou 13 593 4,463 3,621 0,181 0,661 607
Liberec 37 639 3,995 3,215 0,179 0,601 1504
Semily 12 970 4,333 3,472 0,229 0,632 562
Zeny
Liberecky kraj 75 521 5,616 5,103 0,098 0,415 4241
Ceska Lipa 15716 6,924 6,356 0,098 0,471 1088
Jablonec nad Nisou 13 701 5,089 4,651 0,071 0,366 697
Liberec 33 936 5,395 4,886 0,096 0,413 1831
Semily 12 169 5,137 4,600 0,131 0,406 625

Ve struktufe nové hlasenych pfipadl docasné pracovni neschopnosti v naSem kraji pfevazovaly v pfipadé
muz(l i Zzen pfipady neschopnosti pro nemoc. U muzi podil dosahl 86,7 %, u zen byl 0 6,4 p. b. vys$si a ¢inil
93,1 %. Naopak hodnoty tohoto ukazatele v disledku pracovniho Urazu a ostatnich Urazl byla vy$8i u muzi

(3,0 %, resp. 10,3 %) nez u zen (1,4 %, resp. 5,5 %).

V roce 2018 pfipadlo celkem v Libereckém kraiji pfi pfepoctu na 100 pojisténcli 48,09 nové hlasenych pfipadi
docasné pracovni neschopnosti — v pfipadé Zen to bylo 50,64 pfipadl, v pfipadé muzi 45,68 pripadu.
Na 100 pojisténcl v Libereckém kraiji pfipadlo 43,25 noveé hlasenych pfipadl pro nemoc (47,13 pfipadl u zen,
39,59 u muzh), 1,05 piipadd pro pracovni Uraz (u zen 0,70 pfipadl, u muzd 1,37 pripadl) a 3,79 pfipadl
pro ostatni Uraz (u Zen 2,80 pfipad(l, u muzi 4,72 pfipadi).

Docasna pracovni neschopnost (DPN) pro nemoc a traz podle pohlavi a kraja v roce 2018
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Zeny a muzi v Libereckém kraji

Primérna doba trvani 1 pfipadu do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a okresti v roce 2018

Muzi

kalendafni dny

35 40 45

Zeny

kalendafni dny

40 45 50 Zdroj: CSU
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Zeny a muzi v Libereckém kraji

Primérna délka trvani jednoho pfipadu pracovni neschopnosti dlouhodobé kolisa okolo 40 dn(i s tim, Ze doba
IéCeni je delsi u Zzen. V priméru delsi je doba trvani pracovni neschopnosti pro pracovni Uraz nez pro nemoc.
V roce 2018 dosahla primérna doba trvani 1 pfipadu do¢asné pracovni neschopnosti v kraji 37,69 dn.
Doc¢asna neschopnost zen v priméru trvala 40,48 dnli, muz( 34,78 dn(. Pracovni neschopnost pro nemoc
v Libereckém kraji trvala v priméru 36,24 dnd (u Zen 39,52 dnd, u muzl 32,56 dnl), pro pracovni Uraz
50,19 dnl (u zen 50,83 dnli, u muzl 49,88 dnll) a pro ostatni trazy 50,78 dnli (u Zen 54,06 dnd, u muzl
48,95 dnl).

Primérné procento dotasné pracovni neschopnosti udava, kolik ze 100 pojisténcil je primérné kazdy den
v do€asné pracovni neschopnosti pro nemoc &i uraz. Hodnota tohoto ukazatele v Libereckém kraji v roce 2018
¢inila 4,966 % a 00,499 p.b. se pohybovala nad republikovym primérem (4,467 %). Z pohledu pohlavi
vykazuji celkové vy$s$i primérné procento pracovni neschopnosti Zeny, a to predev§im v dlisledku vy$si
hodnoty tohoto ukazatele pro nemoc. Naopak priimérné procento pracovni neschopnosti souvisejici
s pracovnimi Urazy je vy$8i na strané muzl. Primeérné procento do¢asné pracovni neschopnosti Zen
v Libereckém kraji dosahlo hodnoty 5,616 % a v rdmci mezikrajského srovnani bylo 5. nejvyssi. Nejnizsi
hodnotu u tohoto pohlavi vykazalo Hlavni mésto Praha (3,833 %), nejvyssi JihoCesky kraj (5,793 %). V pfipadé
muzl naseho kraje hodnota tohoto ukazatele &inila 4,353 %, tj. 7. nejvy$$i hodnota mezi kraji. Vice
nez 5 pojisténclt ze 100 bylo kazdy den v pracovni neschopnosti v Moravskoslezském kraji, na druhé strané
neceli 3 pojisténci v Hlavnim mésté Praze.

Pramérné procento do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a diivodu v Libereckém kraji
Pramen: CSSZ
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Denné bylo vroce 2018 v priméru v Libereckém kraji 7 730 osob prace neschopnych (3489 muzl
a4 241 zen), ato 6 685 osob pro nemoc (42,3 % muzd a 57,7 % zen), 224 osob pro pracovni Uraz (67,1 %
muzll a 32,9 % zen) a 821 pro ostatni Urazy (61,8 % muzl a 38,2 % Zen). Do¢asnou pracovni neschopnost
del$i nez 3 dny si v pribéhu roku 2018 v Libereckém kraji vyzadalo celkem 1 606 pracovnich uraz(, z toho
bylo 520 pracovnich Urazl zen (32,4 %).

Nejéast&j$im divodem pracovni neschopnosti v Ceské republice jsou dlouhodob& nemoci dychaci soustavy
— v roce 2017 spadalo do této kategorie 36,3 % vsech pfipadll pracovni neschopnosti muzi a 37,7 % pripadu
Zen. Dal8i Castou pfic¢inou neschopnosti jsou u obou pohlavi nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové
tkané (20,6 % pracovnich neschopnosti u muzd, 18,1 % u zen) a dale pak poranéni a otravy (15,6 % muzi,
7,8 % zeny). Vice nez 4 % pracovnich neschopnosti na strané Zen souviselo s téhotenstvim, porodem
a Sestinedé&lim.
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