Shrnuti hlavnich poznatku

V Jihomoravském kraji zilo k 31. 12. 2014 celkem 1,17 mil. obyvatel. V tomto poctu bylo 175,9 tisic osob
ve véku do 14 let (15,0 %), 783,8 tisic osob ve véku 15 az 64 let (66,8 %) a 213,2 tisic osob ve véku
65 a vice let (18,2 %). Kraj je 4. nejlidnatéjsim krajem CR. Poget obyvatel v kraji se od roku 2001 zvysil
0 41,3 tisic. Vzrostl pouze pocet obyvatel v seniorském véku, a to o 50,4 tisic. PoCet obyvatel v détském
véku byl v roce 2014 o 1,4 tisic niZ8i a poCet osob ve véku 15 aZ 64 let o 7,7 tisic niZ8i nez v roce 2001.

Se zménami poctu osob ve vékovych skupinach se ménily i podily jejich zastoupeni v populaci kraje.
Rok 2004 byl poslednim rokem, ve kterém byl podil détské sloZky obyvatel vy38i, nez podil obyvatel ve
véku 65 a vice let. Podil détské slozky obyvatel v kraji se postupné snizoval z 15,7 % v roce 2001 na
dosavadni minimum v roce 2008 (13,8 %), od roku 2009 pozvolna narlstal. Podil osob ve véku nad
65 let se zvySoval kazdoro€né (z vychoziho podilu 14,4 % v roce 2001 na podil 18,2 % v roce 2014).

Mezi osobami ve véku 65 a vice let bylo v roce 2014 59,3 % Zen a 40,7 % muz(.

Vysledkem snizovani podilu détské slozky (i pfes narlst v poslednich letech) a zvySovani podilu osob
starSich 65 let byl kazdoro€ni rist indexu stafi (na 100 déti v roce 2014 pfipadli 121 seniorl — v roce
2001 to bylo 92 seniortl). Od roku 2008 se zvySoval i index ekonomického zatizeni, v roce 2014 na
100 osob v produktivnim véku pfipadlo 50 osob v détském a seniorském véku (v roce 2007 to bylo
41 zavislych).

O starnuti populace svédci i rust primérného véku obyvatel Jihomoravského kraje. Na konci roku 2014
dosahl 41,9 roku, Zenam bylo v priméru 43,4 roku a muzim 40,3 let. Od roku 2001 se celkové zvysil
0 2,6 roku, u muzu se zvysil o 2,8 roku a pramérny vék Zen vzrostl o 2,5 roku.

| v seniorském véku jsou uzavirany shatky €i rozvadéna manzelstvi. V letech 2005 az 2014 bylo mezi
Zenichy 687 Zenichl ve véku 65 a vice let (1,3 % Uhrnu Zenichl za 10 let) a mezi nevéstami 271 nevést
v seniorském véku (0,5 % uhrnu nevést). U rozvodud bylo za 10 let evidovano 543 muzud v seniorském
véku (1,7 % z rozvedenych muzl) a 234 zen (0,7 % z uhrnu rozvedenych zen).

Podle vysledki s¢itani lidu, domua a byt bylo mezi seniory nejvice vdanych ¢i Zenatych (53,2 % z celku),
ovdovéli tvorili 35,2 %, rozvedeni 8,5 % a svobodni pouze 3,0 %. Ale zatimco vice nez tfi étvrtiny muzud
nad 65 let Zilo v manzelstvi, u Zen to bylo jen 38,1 %. Naopak témé&F polovinu Zen této vékové skupiny
tvorily vdovy, vdovci tvorili ale jen 13,7 % muzd.

Vice nez polovina seniorl se hlasila k ¢eské narodnosti (52,9 %) a Ctvrtina k moravské narodnosti
(24,5 %). Na ostatni narodnosti ,zlstalo“ 6,6 %, z tohoto podilu na slovenskou narodnost 1,4 %. Na
otazku narodnosti neodpovédélo 16,0 % senioru.

Na otazku viry neodpovédélo dokonce 39,8 % seniorl, 14,5 % seniorll bylo bez nabozZenské viry
a 45,7 % senior( bylo véficich. Podil véficich mezi seniory byl mezi kraji 3. nejvyssi.

Vice nez 70 tisic senior v Jihomoravském kraji se narodilo v obci svého obvyklého pobytu, rodaci tvofili
vice nez 37 % populace osob ve véku 65 a vice let (3. nejvysSi podil mezi kraji). Stéhovani osob
v seniorském véku tvofilo v minulém desetileti jen malou &ast celkové migrace obyvatel v kraiji.
Celkovym stéhovanim se pocet obyvatel v jednotlivych letech zvySoval, ovSem saldo stéhovani osob
v seniorském véku bylo zaporné v 8 letech z 10 sledovanych.

Za 10 let bylo mezi zemfelymi v kraji 78 % osob ve véku 65 a vice let. Obecné jsou pfiCinou poloviny
umrti nemoci obéhové soustavy, u &tvrtiny umrti jsou pfi¢inou zhoubné novotvary. U seniort obou
pohlavi v poslednich 5 letech pfi¢inam umrti vévodila chronicka ischemicka nemoc srdecni, na druhém
misté byl akutni infarkt myokardu.

Stfedni délka Zivota (nadéje doziti) se prodluzovala. Muz, ktery v roce 2014 v kraji dovrsil vék 65 let, ma
pfed sebou jesté vice nez 16 let zivota (mezi kraji 2. nejvy$si nadéje doziti), zena stejného véku témér
20 let (4. nejvySsi mezi kraiji). Od roku 2005 se u obou pohlavi nadéje doziti zvysila téméF o 2 roky.

ZvySovani poctu obyvatel v seniorském véku pfi souCasném poklesu celkového poctu obyvatel
predpoklada i dlouhodoba prognéza vyvoje stavu obyvatel Jihomoravského kraje. Zména vékové
struktury ve prospéch osob v seniorském véku povede k rustu indexu stafi i indexu ekonomického
zatiZzeni. V poloviné tohoto stoleti by pocet obyvatel ve véku 85 a vice let mél byt proti sou€asnosti
trojnasobny.
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Tretina senior( v kraji méla podle vysledkl scitani lidu stfedni vzdélani bez maturity, v&. vyuceni, dalSich
30 % seniorll meélo zakladni vzdélani a desetina seniord méla vysokoSkolské vzdélani. Podil
vysokoskolaku mezi osobami ve véku 65 a vice let byl mezi kraji 2. nejvysSi.

Podle vysledkl scitani bylo v kraji vice nez 10 tisic senior ekonomicky aktivnich. V tomto poctu bylo
6,7 tisic osob ve véku 65 az 69 let a 3,6 tisic osob ve véku 70 a vice let. Seniofi nejéastéji pusobili
v odvétvi primyslu, v obchodu a opravach motorovych vozidel a v oboru vzdélavani. TéméF polovina
z nich byla v pozici zaméstnancl a necela ¢tvrtina v pozici osoby pracujici na vlastni Gcet.

Mezi zaméstnanymi bez rozdilu véku bylo v kraiji 23,6 tisic pracujicich dichodcu, z toho jich bylo 9,5 tisic
ve véku 60 az 64 let a 9,0 tisic ve véku 65 a vice let.

Podle vysledkil vyb&rového Setfeni pracovnich sil (VSPS) tvofilo v kraji pracovni silu ve véku 60 a vice
let 38,6 tisic osob (37,0 tisic zaméstnanych a 1,6 tisic nezaméstnanych), coz bylo 13,4 % z poc&tu osob
ve véku 60 a vice let. Objem pracovni sily v tomto véku se proti roku 2005 zdvojnasobil.

V roce 2012 byl v rdmci VSPS mezi respondenty ve véku 50 az 69 let Setfen Umysl pracovat i po
dosazeni véku odchodu do starobniho dichodu. V Jihomoravském kraji pétina dotédzanych chtéla
ukoncit kariéru ve vice nez 65 letech, resp. co nejpozdéji (3. nejvyssi podil mezi kraiji).

Podle vysledk( scitani lidu bylo v kraji téméF 120 tisic domacnosti seniorl. Nejvétsi ¢ast seniorskych
domacnosti tvofily domacnosti jednotlivell (53,5 tisic, tj. 44,9 % celku) a domacnosti tvofené Uplnou
rodinou (51,1 tisic, tj. 42,9 % domacnosti seniorll). Nasledovaly domacnosti seniort tvorené jednou
neuplnou rodinou (12,4 tisic, 10,4 %) a 2,1 tisic domacnosti, které byly tvofeny prarodiCi s vnoucaty
(1,7 % domacnosti senior().

V poctu témeé 54 tisic domacnosti jednotlived seniort v kraji byla ¢tvrtina muzua a tfi Ctvrtiny zen. Mezi
obéma pohlavimi pfevladaly osoby ve véku 75 a vice let a z pohledu rodinného stavu shodné ovdovéli.
Pfevazna cast domacnosti seniort jednotlived (90,7 % celku) bydlela samostatné v byté (11,1 tisic muzd
a 37,4 tisic zen). V byté s dalSi hospodarici domacnosti zilo 8,8 % domacnosti seniort jednotlivcd
(1,3 tisic muzl a 3,4 tisic zen).

VétSina domacnosti senior(l z hlediska kvality bytu obyvala standardni byty, pouze 4 % domacnosti
senioru v kraji zZila v bytech se sniZzenou kvalitou. Vice nez tfi Ctvrtiny seniorskych domacnosti bydlicich
v bytech disponovaly v byté nejméné 3 obytnymi mistnostmi (93,0 tisic, tj. 78,4 % z celkového poctu).
Pouze 6 tisic domacnosti seniort (z toho 4,7 tisic domacnosti jednotlivet) mélo v byté pouze jednu
obytnou mistnost s plochou 8 m” a vice. Témé&F 30 % domacnosti senior bylo vybaveno pocitatem.

Zdravotni stav obyvatelstva kraje se s rostouci nadéji doziti nezlepSoval. V evidenci praktickych Iékaf
bylo v roce 2013 témér 335 tisic pacientl s chronickym onemocnénim (vybrané druhy), z tohoto poctu
bylo 166,7 tisic pacientll v seniorském véku. Proti roku 2009 se celkovy pocCet pacientl zvysil
0 34,3 tisic, pocet pacientli 65letych a starSich vzrostl o 16,1 tisic. ZvySoval se i poCet nové hlasenych
onemocnéni zhoubnymi novotvary. V tomto pfipadé se Cetnost vyskytu nové hlaSenych onemocnéni
zvySovala s rostouci vékovou skupinou pacientd.

V nemocnicich kraje bylo v roce 2013 hospitalizovano 253,9 tisic pacientu, z toho 38,1 % v seniorském
véku. Proti roku 2009 celkovy pocet hospitalizovanych poklesl, po€et hospitalizovanych v seniorském
véku vzrostl. V roce 2013 bylo v nemocnicich hospitalizovano 42,7 tisic muz(i ve véku 65 a vice let
(o0 6,8 tisic, tj. 0 18,9 % vic nez v roce 2009). PoCet zen v seniorském véku v roce 2013 dosahl 53,9 tisic
a proti roku 2009 byl vysSi o 2,9 tisic, tj. 0 5,7 %.

V Jihomoravském kraji byla v minulych letech k dispozici stala kapacita 2 l|éCeben dlouhodobé
nemocnych (363 IlZek) a 2 hospicl (72 lGzek). Akutni geriatrickou péci zabezpecovalo jedno oddéleni
geriatrické péce s kapacitou 59 lGzek. V roce 2013 bylo v LDN v kraji hospitalizovano 2 780 pacientu
(z toho 569 zemrelo), v hospicich 804 pacientt (z toho 630 zemrfelo). Na geriatrickém oddéleni bylo
hospitalizovano 2 097 pacientd (z toho 159 zemfelo). Domaci zdravotni péce byla vroce 2013
poskytnuta témér 12 tisicam pacientu.

V prosinci roku 2014 pobiralo starobni dichod v Jihomoravském kraji 193,5 tisic osob, z tohoto poctu
bylo 104,7 tisic zen (54,1 %). Od roku 2010 se pocCet osob pobirajicich starobni didchod zvysil
0 10,0 tisic, tj. 0 5,4 %. VySSi narust poc¢tu dichodcu byl zaznamenan u muzd — zvyseni o 6,0 tisic, tj.
07,3 %, pocet zen vzrostl o 4,0 tisic, tj. o 4,0 %. Pfed€asny dichod pobiralo 52,2 tisic osob (27,0 %
celkového poctu starobnich dachodu).
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Priimérny mésicni starobni dichod v prosinci roku 2014 v kraji dosahl ¢astky 10 937 K¢ (12 073 K&
umuzd a 9 975 K¢ u Zen). Nejvice muzl pobiralo diichod v rozmezi 11 az 12 tisic K& (18,3 tisic muzl)
a 12 az 13 tisic (17,5 tisic muzu), nejCetngjsi dlichod zen byl ve vysi 9 az 10 tisic K& (26,7 tisic zen)
a 10 az 11 tisic (20,9 tisic zen). proti roku 2010 byl dichod o 996 K¢ vyssi. Jihomoravsky kraj vysSi
starobniho diichodu dlouhodobé zaostava za pramérem CR. Na konci roku 2014 byl starobni ddchod
proti praméru CR o 138 K& nizsi (o 186 K& u muzl a o 75 K& u Zen). Ve srovnani s ostatnimi kraji byl
u obou pohlavi az 7. nejvyssi.

V Jihomoravském kraji bylo na konci roku 2014 ve 48 domovech pro seniory k dispozici 3 028 IUzek. Na
se zvlastnim rezimem, jichz v roce 2014 v kraji bylo 35, disponovaly 2 816 IUzky. V pfepoctu na 1 000
obyvatel v seniorském véku to bylo 13,2 Ilizek, coz byla 2. nejvy$Si hodnota mezi kraji. Pocet I0zek
v domovech seniorll byl proti roku 2008 o 71 lGzek nizSi, v domovech se zvlastnim rezimem se vSak
pocet lizek zvysil 0 1 075. V souhrnu tak v pobytovych zafizenich od roku 2008 pfibylo 1 004 lGzek.

Pocty Izek, které nabizi domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem v Jihomoravském kraji,
pres zvySeni kapacit v poslednich letech, ani zdaleka nepokryvaji sou¢asné potfeby. Na konci roku 2014
bylo v Jihomoravském kraji evidovano 12 666 neuspokojenych zadosti o umisténi do domova seniord
a 5 059 neuspokojenych Zadosti o umisténi do domova se zvlastnim reZimem. V obou pfipadech patfi
Jihomoravskému kraji nelichotivé prvenstvi v mezikrajském srovnani.

Na podzim vroce 2014 se konaly komunaini volby, vnichz se v Jihomoravském kraji volilo
6 617 zastupiteld obecnich a méstskych zastupitelstev a 560 zastupiteld méstskych Casti. Ve volbach
kandidovalo 29 336 kandidatd, z nich bylo 2 789 ve véku 65 a vice let (9,5 %). Z celkového poctu
7 177 nové zvolenych zastupitell bylo 347 v seniorském véku (4,8 %). Z kandidat v seniorském véku
tak ve volbach uspélo 12,4 %. Mezi starosty mést a obci bylo na jedné strané vékového spektra
15 starostll obci ve véku 25 az 29 let a na druhé strané 34 starostt obci ve véku 65 a vice let (vék podle
udaje na hlasovacim listku k 11. 10. 2014).

K aktivnimu zivotu senior(l patfi i pouzivani informacnich technologii. Podle vysledku Setfeni o vyuzivani
informacnich a komunikacnich technologii v domacnostech Jihomoravského kraje jesté v roce 2010
pouzilo pocita¢ v poslednich 3 mésicich 15 % seniord, v roce 2014 se podil zvySil jiz na téméf 24 %.
Obdobné mezi seniory v kraji vzrostl i podil pouzivajicich internet — zvySeni z 13 % v roce 2010 na 25 %
v roce 2014.

Vzdélavani provazi Clovéka cely Zivot, nejinak je tomu i v seniorském véku. MoZnosti je studium na
univerzitach tfetiho véku, které v sou¢asnosti nabizi v Brné 5 vysokych Skol. V roce 2014 se vyuky v této
formé vzdélavani zucastnilo témér 9 tisic seniorl. | kdyZz se pocet mist postupné navysoval, neni dosud
kapacita dostateéna a nabizena mista jsou zpravidla zajemci obsazena uz béhem prvnich nékolika dnu
po otevieni pfijimaciho Fizeni. DalSimi formami vzdélavani senior(i jsou akademie tfetiho véku, senior
akademie, virtualni univerzity tfetiho véku. Vyznamnou roli, pfedevSim ve vzdélavani v oblasti
informacnich a komunikacénich technologii, mGze sehravat rodina a blizci pfibuzni senior(.

Populace v krajich Ceské republiky starne a podle dlouhodobych prognéz vyvoje vékové struktury
obyvatelstva bude podil starSich osob v populaci stale nartstat. Pé¢e o seniory a cil zdravého starnuti
musi byt proto programové feSena na v8ech spravnich urovnich od komunitniho planovani v obcich, ve
spravnich obvodech, v krajich, ve vladé i na mezinarodni urovni.

Usnesenim vlady byla v roce 2006 zfizena Rada vlady pro seniory a starnuti populace. Tato rada
predloZila vladé ke schvaleni aktualizaci Narodniho akéniho planu ve strategickém dokumentu Narodni
akeéni plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017. Dokument byl schvalen v bfeznu
2015. Nedilnou soucasti Narodniho akéniho planu zistava Podkladova studie, ktera doklada dulezitost
navrzenych opatfeni na zakladé statistickych dat, mezinarodnich vyzkumu a trendu, aktualni situace
v Ceské republice a odborné literatury.

V Jihomoravském kraji je problematika pée o potiebné osoby programové feSena v dokumentu
Stfednédoby plan rozvoje sociélnich sluzeb v Jihomoravském kraji na obdobi 2015 az 2017. Navazuje
na dokument Aktualizace strategické vize Strategie rozvoje Jihomoravského kraje 2020, kde jednim
z rozvojovych opatfeni je rozvoj Sirokého spektra sluZzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim.
Na kazdy rok je pak zpracovan Akéni plan rozvoje socidlnich sluzeb v Jihomoravském kraji, jehoz
prostfednictvim dochazi k prabézné modifikaci nastavené a podporované sité sluzeb v kraji.
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