Zeny a muzi ve Zlinském kraji

4. Zdravotni péce

V této kapitole se nachazeji data zjistovana Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS), napt.
z Registru hrazenych zdravotnich sluzeb a spoleéného zpracovani dat CSSZ a CSU v publikaci Pracovni
neschopnost pro nemoc a traz v Ceské republice.

Zdravotni stav

Zdravotni stav ¢lovéka zahrnuje télesnou a dusevni stranku lidského Zivota. Samotny pojem zdravi miZzeme
vymezit jako absenci nemoci. Vice se vSak vyuziva definice Svétové zdravotnické organizace (WHO), ktera
chape zdravi jako stav UpIné fyzické, psychické a socialni pohody. O zdravi obyvatel Zlinského kraje podle
poslednich dostupnych informaci k 31. 12. 2017 pecovalo 2 326 IékaiGi ve statnich i nestatnich zaiizenich,
790 zubarl, 5 364 zdravotnickych pracovnikd nelékaiti (stfedni zdravotnicky persondl). V kraji bylo 10
nemocnic s vice jak 2 800 IGzky. Dale pak 289 samostatnych ordinaci praktického Iékare pro dospélé, 110
samostatnych ordinaci praktického Iékafe pro déti a dorost, 349 stomatologickych ordinaci, 67
gynekologickych ordinaci a 436 samostatnych ordinaci odborného Iékare specialisty. Na jednoho Iékare
pfipadlo 251 obyvatel.

Pocet navsétév v zafizenich ambulantni pée béhem poslednich péti let stoupal jak u muzd, tak i u Zen. U muzi
v roce 2018 pfipadlo 2,23 navstév praktického Iékare pro dospélé (v pfepoctu na 1 obyvatele). V mezikrajském
porovnani to byl druhy nejvySSi pocet hned po Libereckém kraji (2,31). U zZen to bylo 2,59 navstév
a v porovnani mezi kraji to byl tfeti nejvy$si podet (Liberecky kraj 2,78 a Ustecky kraj 2,68). Primér celé Ceské
republiky byl u muzd 2,05 navstév a u Zzen 2,41.

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péce na 1 obyvatele podle pohlavi ve Zlinském kraji a CR
Pramen: UZIS
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Navstévnost v zafizenich ambulantni péfe na 1 obyvatele byla dlouhodobé v kraji pod republikovym
primé&rem. Az v roce 2016 nastal zlom, kdy se nav$tévnost téchto zafizeni u muzi vyrovnala s primérem CR.
U Zen doslo k tomuto vyrovnani az o rok pozdéji, tedy v roce 2017. Pii navstévnosti ambulantnich specialistt
se primér kraje za&al vyrovnavat priméru celé CR aZ v roce 2018, a to u obou pohlavi.
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Ambulantni péce podle vybranych odbornosti a pohlavi

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péée na 1 obyvatele
200 | 2012 | 2014 | 2016 2018
Muzi
Celkem 7,47 7,50 7,75 8,68 9,20
z toho
prakticky lékar pro dospélé (20+) 1,24 1,29 1,34 213 2,23
prakticky lékar pro déti a dorost (0-19) 1,93 1,90 1,81 1,79 1,88
prakticky zubni IékaF 1,55 1,57 1,60 1,64 1,64
ambulantni specialisté celkem 411 4,08 4,26 4,46 4,79
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,42 0,44 0,46 0,52 0,60
Zeny
Celkem 10,59 10,67 11,01 11,97 12,54
z toho
prakticky lékar pro dospélé (20+) 1,47 1,57 1,64 2,50 2,59
prakticky lékar pro déti a dorost (0-19) 1,97 2,04 1,91 1,89 1,95
prakticky zubni IékaF 1,79 1,80 1,84 1,86 1,88
ambulantni specialisté celkem 6,67 6,60 6,83 6,95 7,29
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,57 0,60 0,65 0,77 0,90

Zeny ve Zlinském kraji nav$tévovaly ambulantni specialisty astéji nez muzi. B&hem péti let navstévnost t&chto
specialistdl u Zen vzrostla o 0,62 na 7,29 navstev v roce 2018. U muzi byl narast vy3si, a to o 0,68, ale
primérny pocet navstev specialistd za lofisky rok byl 4,79. K nejvy$8imu naristu béhem péti let doslo
u navstév Zen ordinaci praktickych lékart, a to o 1,12. U muzl byl tento naridst nizsi, a to o 0,99 navstév.
K nepatrnému poklesu doSlo u obou pohlavi pfi navstévnosti praktického 1ékare pro déti a dorost (0-19 let).

Tento pokles mohl byt dan demografickou situaci ve Zlinském kraji.

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékari pro dospélé na 1 obyvatele podle pohlavi a kraje
bydlisté v roce 2018

Pramen: UZIS
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Podle ukazatele navétévnosti rehabilitaci nebo fyzioterapeutl lze konstatovat, Ze stale vice obyvatel trpi
problémy s pohybovym aparatem. Je patrné, ze pocet navstév vtéchto zafizenich na 1 obyvatele
ve Zlinském kraji rostl stejné& jako v celé CR.
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékait pro dospélé podle pohlavi a kraju (pramér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let
19 2,0 2.1 22 2,4 2,6 Pramen: UZIS

V navstévnosti praktickych zubnich 1ékait byl na$ kraj na prvnim misté v CR. To znamena, Ze pod&et navstév
na tisic obyvatel byl nejvy$si ze vSech kraji (muzi 1,64 navstév a Zeny 1,88). Naopak nejméné k zubafi chodili
obyvatelé Hlavniho mésta Prahy (na muze pfipadlo 1,25 navstév a na zeny 1,50).

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych zubnich lékait podle pohlavi a kraju (pramér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1 obyvatele stejného pohlavi na 1 obyvatele stejného pohlavi
13 14 15 16 17 18 Pramen: UZIS

Spousta lidi trpi chronickym onemocnénim. Mezi nej€asté&jsi chronickd onemocnéni patfi hypertenzni nemoci,
ischemické srdecni nemoci, cévni nemoci mozku a diabetes. Nejvice obyvatel naseho kraje trpélo hypertenzni
nemoci. Tento trend je v pétiletém obdobi témeér nemeénny. V roce 2014 timto onemocnénim trpélo vice jak 54
tis. muzd a 64 tis. Zen. Béhem péti let doSlo u muzi k narGstu tohoto onemocnéni 0 15,9 %, u Zen 0 8,4 %.
Ischemickymi nemocemi srdecnimi trpélo v roce 2014 vice jak 19 tis. muzd a 20,5 tis. Zen. B&hem
sledovaného obdobi doslo k poklesu tohoto onemocnéni u obou pohlavi (muzi pokles o0 9,4 %, zeny pokles
0 21,4 %). Cévnimi nemocemi mozku trpélo v roce 2014 bezmala 7 a pul tisice muzi a pies 9 tis. Zen.
Bé&hem péti let doSlo u muzi k nardstu onemocnéni o 0,4 % a naopak u Zen k poklesu o 6,8 %. Diabetem
trpélo v roce 2014 pies 55 tis. obyvatel kraje, z toho 46,6 % muzl a 53,4 % Zzen. Béhem let jejich pocet vzristal
u obou pohlavi. Nejvice u muzi ato o 7,7 % (u Zen pouze o 1,4 %).
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

na 1 000 obyvatel

2014 | 2015 2016 2017 | 2018

Muzi
hypertenzni nemoci 189,6 213,3 218,8 222.4 220,3
ischemické nemoci srde¢ni 66,7 69,4 69,9 64,2 60,6
cévni nemoci mozku 25,3 255 26,0 25,3 25,4

Zeny
hypertenzni nemoci 215,2 236,6 240,3 240,2 2349
ischemické nemoci srde¢ni 68,7 69,2 68,6 60,0 54,4
cévni nemoci mozku 30,7 31,5 30,9 30,2 28,8
Léceni diabetici podle pohlavi a okresu (pramér let 2016-2018)
Muzi Zeny

na 1 000 obyvatel stejného pohlavi

na 1 000 obyvatel stejného pohlavi

90 100 110 90 100 110 Pramen: UZIS

Zhoubné novotvary predstavuji &tvrtinu v8ech dmrti vCR a druhou nejéast&jsi piicinu smrti
po kardiovaskularnich onemocnénich. Data o incidenci zhoubnych novotvari nebo vyskytu chronickych
onemocnéni jsou prevzata z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) —jedna se tedy o data
zdravotnich pojistoven. Ve vSech grafech a kartogramech je déleni dle kraje, okresu bydlisté pacienta (ne
zdravotnického zafizeni).

Incidence zhoubnych novotvari podle pohlavi a okrest (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Pocet novych pripadl zhoubnych onemocnéni nebo-li incidence stale stoupa. V roce 2016 bylo nové hlaseno
bezmala 100 tis. pfipadt, z toho 51,2 % u muzl a 48,8 % u Zen. Ve Zlinském kraji jich bylo vice jak 5 tis.
(52,5 % muzl a 47,5 % zen). Nejvice obyvatel onemocnélo ve véku 56 az 69 let (587), z toho 366 muzl a 221
zen. V pétiletém vékovém rozmezi byl zaznamenan vysoky nardst vyskytu onkologicky nemocnych mezi roky
55 az 59 let. Tento nardst &inil 70,1 % oproti vékové skupiné 50 az 54 let. U muzi v té samé vékové skupiné
narast ¢inil 78,8 %, u Zen &inil 60,8 %.

Incidence zhoubného novotvaru tlustého stieva a kone¢niku podle pohlavi a okresu (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
80 90 100 50 60 70 Pramen: UZIS

Podivejme se ted na vybrané druhy zhoubného onemocnéni v rozdéleni na muze a Zeny. Rika se, Ze jsme na
$picce v Evropé s vyskytem rakoviny tlustého stieva a koneéniku (C 18 — C20). Toto onemocnéni u muzd, ale
taky u Zen vékem neklesa a pfirtistky onemocnénych jsou zaznamenavany az do vysokého véku. U muzi bylo
primérné v letech 2012-2016 hlaSeno 97,6 onemocnéni na 100 tis. muzd. V porovnani mezi kraji to byl 5.
nejvyssi vyskyt. Nejhiie na tom byli muzi v Plzefiském kraji (107,4 nové hlaSenych pfipadi), naopak nejlépe
v Hlavnim mést& Praze. Zenam v kraji bylo v letech 2012-2016 diagnostikovano zhoubné onemocnéni
tlustého stieva a koneéniku v 60,7 pripadech na 100 tis. Zen, coz bylo vice nez primér za celou republiku
(59,7 pripadl) a mezi kraji to byl 7. nejvy$si vyskyt.

Incidence zhoubného novotvaru pradusek, pradusnice a plic podle pohlavi a okresu (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
80 920 100 30 40 50 Pramen: UZIS
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Zhoubnym novotvarem pridu$ek, pradusnice a plic (C 33 a C34) onemocnélo v kraji mezi lety 2012-2016
65,3 muzid a 25,2 Zen na 100 tis. obyvatel. Nejcastéji vyskyt tohoto onemocnéni u muzd byl zaznamenan
v kraji Usteckém (111,2), Karlovarském (106,9) a Plzefiském (98,1). V téchto krajich byly po&ty muzd, ktefi
byl zaznamenan jak u muzd, tak i u zen ve Zlinském kraji (muzi 65,3 a Zeny 25,2). Nejh(ie mezi kraji na tom
byly Zeny z kraje Karlovarského (65,3 vyskyt(), Usteckého (63,0) a dale pak z Hlavniho mésta Prahy (49,2).

Incidence zhoubného novotvaru prostaty u muzi a zhoubného novotvaru prsu u zen podle okresu (pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
110 130 150 110 130 150 Pramen: UZIS

Zhoubny novotvar prostaty u muzd byl v priméru péti let (2012—-2016) v celorepublikovém pohledu nej¢astéji
muzl byl v kraji Karlovarském (115,8) a Libereckém (127,5). Rakovina prsu na 100 tisic Zen se v letech
2012-2016 nejéastéji vyskytovala v Hlavnim mésté Praze (150,3 pripadl), dale pak v Plzeriském kraji (148,3)
a v Karlovarském kraji (145,1). Nejméné piipadd bylo zaznamenano v kraji JihoGeském (111,8 piipadu).
Zenam ve Zlinském kraji bylo diagnostikovano toto onemocnéni v 133,0 pfipadech.

Primérna osetrovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi a kraji
v roce 2018

Pramen: UZIS
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Ve Zlinském kraiji v roce 2018 bylo 10 zafizeni, poskytujici IéEebnou péci, péci diagnostickou, prednemocnicni
neodkladnou, rehabilitacni, oSetfovatelskou, kterou nelze poskytnout ambulatné a pro jeji poskytnuti je
nezbytna hospitalizace pacienta. PéCe je poskytovana v ramci nepfetrzitého provozu a déli se na akutni pédi
intenzivni, ktera je poskytovana v pfipadech nahlého selhavani nebo nahlého ohrozeni zakladnich zivotnich
funkci nebo kdy Ize tyto stavy divodné piredpokladat. Akutni IGzkova péce standardni je potom poskytovana
pacintovi jednak s nahlym onemocnénim nebo nahlym zhorSenim chronické nemoci nebo za ucelem
provedeni zdravotnich vykond, které nelze provést ambulantné.

V roce 2018 bylo v kraji hospitalizovano 78 039 pacientd, z toho bylo 34 707 muzi a 43 332 Zen s primérnou
oSetiovaci dobou 8,6 dndl u muzl a 7,4 dny u Zen. Béhem let 2012—-2018 se tato doba zkratila. U muz{ to bylo
0 10,0 % a u zen o0 13,0 %. V porovnani s ostatnimi kraji byla v roce 2018 tato doba u obou pohlavi Sesta
nejvys8i. NejdelSi oSetfovaci dobu celkem méli v Kralovéhradeckém kraji, a to 8,7 dn(l, naopak nejkratsi
evidovali spolu v Olomouckém a ve StredoGeském kraji (shodné 7,4 dny). Republikovy prdmér (8,0 dnt) byl
prekro€en pouze ve Ctyfech krajich (Plzefiském, Kralovéhradeckém, Jihomoravském a Moravskoslezském).

Primérna osetrovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi
ve Zlinském kraji

Pramen: UZIS
Muzi dny Zeny
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Osoby ve véku 0—18 let Osoby ve véku 0—18 let
B Osoby ve véku 19-64 let B Osoby ve véku 19-64 let
B Osoby ve véku 65 let a starSi B Osoby ve véku 65 let a starsi

Pokud se podivame na oSetfovaci dobu osob s bydlistém v kraji hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce
podle véku, vidime, ze u obou pohlavi byla nejdelSi doba vykdzana u osob 65letych a starSich. Ve vékové
skupiné od 19 do 64 let byla del$i o$etfovaci doba u muzl, nez u zen, a to v priméru o 30 %. U osob ve véku
0-18 let byla byla tato doba delSi taktéz u muzd, ale pouze nepatrné (maximalné o 3 % b&hem sledovanych
let).

DocCasna pracovni neschopnost

Problematika pracovni neschopnosti pro nemoc a Uraz je zavazna a z pohledu hodnoceni vyvoje v Case také
zajimava nejméné ze dvou divodd. Ze zdravotniho, jelikoZ souvisi se zdravotnim stavem zaméstnanci
v navaznosti na ur€itou pracovni €innost, prostfedi, pracovni podminky, pouzivanou techniku a technologii,
bezpecnost a hygienu prace apod. Za druhé z ekonomického divodu. Vztahuje se totiz k disledkim
nepiitomnosti do¢asné prace neschopnych vzaméstnani, ke sniZzeni tvorby zdroji, k Gerpani fondu
nemocenského pojisténi a v neposledni fadé i k vyvolanym nakladiim zdravotni péce.

Udaje o pracovni neschopnosti pro nemoc a Uraz vychazeji ze spoleéného zpracovani dat Ceské spravy
socialniho zabezpeéeni (CSSZ) a Ceského statistického tradu (CSU) a jsou publikovany pololetné.
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Ve Zlinském kraiji bylo v roce 2018 evidovano v priméru 225 082 nemocensky pojisténych osob. To bylo 4,8 %
z celkového poétu téchto osob v Ceské republice. Z toho bylo 47,5 % muz(i a 52,6 % Zen. B&hem sledovaného
obdobi se potet nemocensky pojisténych muzl zvysil 0 2,4 % (o 2 731 osob) a podet zen 0 4,9 % (0 4 998).
v Karlovarském kraiji.

Pocet nové hlasenych pripadi doGasné pracovni neschopnosti pro nemoc a uraz na 100 pojisténci za rok
2018 &inil celkem 39,11, coz bylo o 1,56 piipadi vice, nez za stejnou dobu v roce 2017. Byl to nejniz$i narist
mezi kraji oproti stejnému obdobi v roce 2017. Nejvy$si vzrist vykazal Karlovarsky kraj se zvy$enim

0 3,97 pripadu.

Docasna pracovni nechopnost (DPN) pro nemoc a traz podle pohlavi a kraje bydlisté v roce 2018
Pramen: CSSZ
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Nové hlaSené pripady DPN
na 100 nemocensky pojisténych Pramérné trvani1 pfipadu DPN

m Muzi m Zeny A Muzi o Zeny

V priibéhu roku 2018 bylo v kraji zaznamenano 88 027 novych pfipadd do¢asné pracovni neschonosti
a béhem let 2012 — 2018 jejich pocet vzrostl o 49,9 %. V mezikrajském srovnani byl nejvy$si nardst
Karlovarském (36,2 %). Z celkového poétu pfipadil docasné pracovni neschopnosti pripadlo 50,5 % (44 421
pripadl) na muze a 49,5 % na Zeny. Z nové hladenych pfipadi bylo 87,1 % zplsobeno dodasnou pracovni
neschopnosti pro nemoc, 2,6 % do¢asnou pracovni neschopnosti pro pracovni Uraz a 10,2 % ostatnimi Grazy.

Docasna pracovni neschopnost pro nemoc a traz podle okrest v roce 2018
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Primeérné procento dogasné pracovni neschopnosti Pramérny denni
Pramérny pocet stav doCasné
Kraj, okresy osob nemocensky v tom pro prace
pojist&énych celkem neschopnych
nemoc pracovni Urazy | ostatni Urazy || celkem v osobach
Muzi
Zlinsky kraj 118 273 4,95 3,93 0,22 0,80 5849
Kromériz 15 472 4,65 3,80 0,19 0,67 720
Uherské Hradisté 27 123 5,54 4,41 0,23 0,90 1501
Vsetin 27 918 5,24 4,13 0,24 0,87 1463
Zlin 47 761 4,53 3,58 0,20 0,76 2165
Zeny
Zlinsky kraj 106 809 5,63 5,05 0,10 0,48 6 017
Kromériz 17 257 5,28 4,80 0,10 0,38 911
Uherské Hradisté 25012 6,48 5,77 0,12 0,60 1621
Vsetin 25185 6,12 5,46 0,12 0,54 1541
Zlin 39 355 4,94 4,45 0,07 0,42 1945
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Zeny a muzi ve Zlinském kraji

Primérna doba trvani jednoho pfipadu doGasné pracovni neschopnosti predstavovala vroce 2018
v kalendarnich dnech u muzi 48,06 dnil a u Zen 50,37 a jeji délka se neustale zvy$ovala. Nejkrat$i primérna
doba dodasné pracovni neschopnosti byla v Hlavnim mésté Praze (39,10 u muzt a 38,02 u Zen), nejdéle na
tzv. neschopence byli pojisténci ve Zlinském kraji (50,37 dne u muzi a 48,06 dnl u Zen).

Primérné procento dotasné pracovni neschopnosti udava, kolik ze 100 pojisténcl je primérné kazdy den
v pracovni neschopnosti pro nemoc &i traz. Primérné procento do¢asné pracovni neschopnosti zohlediiuje
jak celkovy pocet pripadi pracovni neschopnosti (jak ¢asto lidé do pracovni neschopnosti nastupuji), tak
i pramérné trvani jednoho pfipadu pracovni neschopnosti (jak dlouho v pracovni neschopnosti zlstavaiji).
Primérné procento doasné pracovni neschopnosti ve Zlinském kraji v poslednich letech rostlo. Od roku 2012
se zvedlo 0 28,3 p.b. a na konci roku 2018 dosahlo celkem 5,272 %, ¢imz se Zlinsky kraj dostal na prvni pfic¢ku
ukazatel mezi pohlavimi, je vidét, Ze muzi marodili o trochu méné nez Zeny. V roce 2018 u muzi primérné
procento do€asné pracovni neschopnosti dosahlo 4,946 %, u zen 5,634 %.

Primérné procento docasné pracovni neschopnosti podle pohlavi a divodu ve Zlinském kraji
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Pramérna doba trvani 1 piipadu do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a okresu v roce 2018
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