4. Zdravotni péce

Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky.
Zdravotni stav

Jak u obyvatelstva celkem, tak i u seniori se v Kraji Vysocina v poslednich letech projevuje rostouci trend
u vybranych chronickych onemocnéni. Nejvyraznéjsi byl v evidenci praktickych lékaf{ nartst poc¢tu pacientl
s hypertenzni nemoci, pocet pacientl s timto onemocnénim ve véku 65 a vice let se na Vysociné v roce
2013 pfiblizil hranici Ctyficeti tisic a oproti stavu z roku 2009 se zvysSil vice nez o ¢tvrtinu. Po celé sledované
obdobi pfedstavovali seniofi zhruba dvé pétiny pacient s hypertenzni nemoci.

Méné vyrazné se zvySoval poc€et seniord s dalSimi vybranymi onemocnénimi, ale jak v pfipadé ischemicke
nemoci srdec¢ni, tak cévnich nemoci mozku byl jejich podil na celkovém poctu pacient(l vyssi.

Srovname-li pocCet osob pétaSedesatiletych a starSich, trpicich nékterym z vybranych chronickych
onemocnéni, s celkovym poctem seniorll na Vysocing, zjistime, Ze tito chronicti pacienti pfedstavuji zhruba
tfi Ctvrtiny seniord v kraji.

Tab. 4.1 Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim v evidenci praktického Iékaie pro dospélé
celkem a ve véku 65 a vice let v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2000 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Pacienti s chronickym onemocnénim
hypertenzni nemoci (110-115) 74 488 81712 83 296 85 520 93 925
ischemické nemoci srdecni (120-125) 37 585 38 279 38 427 38 678 38372
cévni nemoci mozku (160-169) 11619 11 821 11979 12 022 12 243
z toho ve véku 65 a vice let (%)
hypertenzni nemoci (110-115) 41,6 41,6 40,0 42,0 41,8
ischemické nemoci srde¢ni (120-125) 56,5 56,8 57,0 56,7 55,2
cévni nemoci mozku (160-169) 68,6 68,1 68,7 71,0 71,5

Graf 4.1 Pacienti s vybranym chronickym onemocnéni v evidenci praktického lékaie pro dospélé
v Kraji Vysoc€ina v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.2 Hlasena onemocnéni novotvary v Kraji Vysoéina a CR podle pohlavi a véku v roce 2011
(na 100 000 obyvatel stejného véku)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.3 HlaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary podle pohlavi a kraje bydlisté v roce 2011
(na 100 000 muzi/zen)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.4 Hlasena onemocnéni vybranymi druhy zhoubnych novotvari na 100 tisic muzd v Kraji
Vysocina v roce 2011

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.5 Hlasena onemocnéni vybranymi druhy zhoubnych novotvarii na 100 tisic zen v Kraji
Vysoé€ina v roce 2011

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.6 HlaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary na 100 tisic muza v Kraji Vysocina v letech
2007 az 2011

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.7 HlaSena onemocnéni zhoubnymi novotvary na 100 tisic zen v Kraji Vysocina v letech
2007 az 2011

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Hospitalizovani (nemocnice, LDN)

Pocet osob s trvalym bydlistém na Uzemi Kraje Vysocina, které byly hospitalizovany v nemocnici, zlstava
v poslednich letech stabilni (s jedinou vyjimkou roku 2011). Mezi pacienty mirné pfevladaji zeny, tvofici vzdy

zhruba pétapadesat procent celkového poctu pacientd.

Zhruba polovinu hospitalizovanych pacientl s bydlistém v kraji tvofi osoby vys$Siho véku (pétapadesatileté
a starsi) a jejich podil vykazuje mirné rostouci tendenci (v roce 2009 tvorili 49,3 % celkového poctu,

maximalni byl jejich podil v roce 2012 — 53,7 %).

Osoby ve véku 65 a vice let pfedstavovaly ve vSech sledovanych letech vice nez tfetinu celkového poctu
hospitalizovanych, i u nich bylo maximum zaznamenano v roce 2012, kdy se jejich podil na celku pfibliZil

Ctyficeti procentim.
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Podil seniorl na celkovém poctu hospitalizovanych je u muzd vyssi nez u zen, ve sledovaném obdobi se
pohyboval mezi 34,2 % (2009) a 42,9 % (2012), u Zzen mGzeme minimum pozorovat v roce 2010 (34,5 %),
maximum roku 2012 (36,4 %).

Tab. 4.2 Osoby s bydlistém v kraji hospitalizované v nemocnicich podle véku v letech 2009 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Hospitalizovani muzi Hospitalizované zeny
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 52635| 51996| 49145| 52706| 52378| 66538 64881| 61528| 64918| 64888
z toho ve véku:

55-59 4327 4399 3933 4151 4101 3579 3628 3255 3358 3360

60-64 5308 5122 4940 5302 5008 4392 4372 3969 4174 3914

65-69 4863 5117 4884 8721 5 802 4483 4555 4525 5037 4863

70-74 4427 4262 4089 4538 4936 5012 4700 4532 4687 4869

75-79 4278 4 250 3843 4149 3968 5479 5273 4916 5031 4922

80-84 2868 2875 2884 3139 3236 4833 4494 4437 4911 4717

85-89 1557 1757 1308 1648 1586 3360 3378 2 556 2921 2979

90-94" ) . 243 358 428 ) . 657 864 917

95 a vice" ) . 57 45 58 : . 145 148 129

" v letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

Tab. 4.3 Podil operovanych osob s bydlistém v kraji z hospitalizovanych v nemocnicich podle véku
v letech 2009 az 2013 (%)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Kraj Vyso&ina Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 29,7 28,3 28,7 28,4 27,9 28,9 28,9 28,8 29,6 29,4
z toho ve véku:

55-59 35,8 34,9 355 36,6 35,4 35,2 35,4 35,4 36,2 36,3

60-64 32,4 31,4 31,0 30,4 32,4 32,2 32,2 32,0 32,7 32,8

65-69 29,2 28,3 29,5 29,0 28,4 29,7 29,8 29,6 30,1 29,9

70-74 27,4 24,8 25,1 24,6 24,2 26,2 25,8 26,0 26,4 26,4

75-79 24,0 19,7 20,4 20,0 19,3 22,3 21,1 21,2 21,2 21,3

80-84 18,2 15,3 16,2 14,9 14,5 17,1 16,1 16,1 16,1 16,1

85-89 13,6 11,7 12,5 12,7 11,2 13,7 12,5 12,5 12,5 12,3

90-94" ) ) 10,9 9,2 8,8 10,8 10,6 11,0 10,6 10,5

95 a vice" ) ) 10,9 6,7 8,0 9,5 9,8 10,0 8,8 9,9

v letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

Vice neZ ¢tvrtina z hospitalizovanych osob s bydlistém na Vyso€iné byla operovana, nejvy3si byl podil
operovanych hned v prvnim sledovaném roce, v nasledujicich letech se projevuje spiSe klesajici tendence.
RovnéZ s vyjimkou roku 2009 byl podil operovanych s bydli§tém v kraji niz$i nez v celé Ceské republice.
Nejvétsi byl rozdil v zavéru sledovaného obdobi (- 1,5 procentniho bodu v roce 2013) a projevoval se zvliasté
u vyssich vékovych skupin (-2,2 bodu u hospitalizovanych ve véku 70 az 74 let).

S vy3§im vékem podil operovanych logicky klesa, pfesto ale jesté ve v&kové skupiné 75 az 79 let byla
operovana zhruba pétina hospitalizovanych osob s bydlistém na Vysoc€iné.

Naproti tomu se s rostoucim vékem prodluzuje primérna oSetfovaci doba, ktera je u nejstarSich vékovych
skupin ve srovnani s celkovou hodnotou zhruba dvojnasobna — jak u hospitalizovanych osob s bydlistém
v kraji, tak na celorepublikové urovni.

Rovnéz se na krajské i republikové urovni ve sledovaném obdobi projevuje tendence ke zkraceni priimérné
oSetfovaci doby. U hospitalizovanych osob s bydlistém v Kraji Vysocina se tato doba zkratila o 0,6 dne,
stejné tak i v celé Ceské republice.

Soucasné mlizeme pozorovat, ze primérna osetfovaci doba je na Vysociné kratsi, v roce 2013 Cinil rozdil
0,4 dne. Tak u osob ve véku 85 az 89 let s bydlistém v Kraji Vysocina byla primérna oSetfovaci doba o 1,8
dne kratSi nez u osob téze vékové skupiny v celé Ceskeé republice. U vékové skupiny 80 az 84 let Cinil rozdil
1,6 dne.
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Tab. 4.4 PrGimérna osetiovaci doba osob s bydlistém v kraji hospitalizovanych v nemocnicich podle

véku v letech 2009 az 2013 (dny)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Kraj Vysoc€ina Ceska republika
2009 2010 2011 2012 2013 2009 2010 2011 2012 2013

Celkem 6,5 6,4 6,2 6,0 5,9 6,9 6,8 6,7 6,4 6,3
z toho ve véku:

55-59 6,6 6,4 6,1 5,7 5,7 6,9 6,9 6,7 6,3 6,2

60-64 7,0 6,9 6,7 6,2 6,4 7.4 7.3 71 6,8 6,7

65-69 7.7 7.4 7,1 6,8 6,8 7.9 7.8 7.6 7.3 7.2

70-74 8,0 8,0 7.6 7.3 7.3 8,7 8,5 8,3 7.9 7.8

75-79 9,0 8,8 8,6 8,1 8,0 9,7 9,7 9,4 9,0 8,8

80-84 9,8 9,8 9,7 9,3 8,6 11,2 11,0 10,9 10,4 10,2

85-89 10,5 11,0 9,9 10,1 9,8 12,3 12,5 12,4 11,8 11,6

90-94" _ . 9,8 10,6 9,6 13,3 12,5 12,5 12,5 11,8

95 a vice" ) . 9,7 12,4 8,3 13,0 12,8 13,8 12,4 12,5

Vv letech 2009 a 2010 ve véku 85 a vice let

Graf 4.8 Hospitalizované osoby v nemocnicich a primérna doba hospitalizace podle kraje bydlisté

v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.9 Podil operovanych osob s bydlistém v kraji z hospitalizovanych v nemocnicich podle véku
v letech 2009 az 2013 (%)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.10 Hospitalizovani obyvatelé Kraje Vysocna v nemocnicich podle véku na 1 000 obyvatel
stejného véku v roce 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Pocet 1éCeben dlouhodobé nemocnych v Kraji Vysocina ve sledovaném obdobi kolisal mezi péti a Sesti,
pocet lizek v nich se po vétsinu let pohyboval kolem péti set s maximem v letech 2006 a 2007 a minimem
roku 2011.

Naproti tomu u podtu hospitalizovanych se projevoval rostouci trend, takZze vroce 2013 byl pocet
hospitalizovanych v 1é€ebnach dlouhodobé nemocnych na Vysoc&iné bezmala o &tvrtinu vysSi neZ v roce
2005. Tento trend doklada i vyvoj poctu hospitalizovanych na deset tisic obyvatel, ktery v roce 2005 ¢inil
52,9 a v roce 2013 jiz 65,0.

Pocet zemrelych pacientd mezirocné znacné kolisal, jak v absolutnich poctech, tak i v pfepoctu na tisic
hospitalizovanych. Rozdil mezi nejvy3§im udajem (2007) a minimem (2011) Cinil 114 zemfelych, v pfepoctu
na tisic hospitalizovanych 30,4.

Priimérna os$etfovaci doba v Ié6ebnach se po pocate¢nim prodluZzovani a nasledné stagnaci vyznacovala
v zavérecnych letech sledovaného obdobi vyraznym zkracenim, zlomovy byl v tomto sméru rok 2011. Tento
trend se do jisté miry odrazel i v roénim vyuziti 1Gzek.
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Tab. 4.5 Lééebny dlouhodobé nemocnych v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Lécebny dlouhodobé nemocnych 5 6 6 6 6 6 5 5 5
Vv nich ldzka 482 515 515 505 502 494 474 494 492
Hospitalizovani celkem 2277 2 561 2689 2473 2476 2571 2533 2839 2830
na 10 000 obyvatel" 52,9 59,1 61,7 56,3 56,2 58,4 58,0 65,1 65,0
Zemfeli pacienti 617 581 642 539 566 606 528 597 616
na 1 000 hospitalizovanych 271,0 226,9 238,8 218,0 228,6 235,7 208,4 210,3 217,7
Primérna osetfovaci doba 54,9 60,3 59,1 59,8 63,1 60,1 52,9 51,0 52,6
Roéni vyuziti ldzek ve dnech 285,2 309,8 304,9 312,6 310,7 310,2 282,8 293,2 302,5

" napoéteno na odpovidajici vékové skupiny

Graf 4.11 Hospitalizované osoby v Ié¢ebnach dlouhodobé nemocnych podle kraji v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Domaci zdravotni péce

Seniofi tvofi i v Kraji Vysocina velkou vétSinu pacientd domaci zdravotni péce, jejich podil byl nejvyssi hned
na pocatku sledovaného obdobi vroce 2005 (88,6 %), nejnizSi vroce 2009 (83,7 %). PocCet pacientl
pétaSedesatiletych a starSich po vétSinu obdobi projevoval rostouci tendenci, takZe v letech 2011 a 2012
dokonce piekrocCil hranici CtyF tisic, v roce 2013 vSak pronikavé poklesl (o 30 %). Obdobny vyvoj mizeme
sledovat i v pfepoctu na tisic obyvatel kraje stejného véku.

Celkovy pocet pacientli domaci zdravotni péce vice méné kopiroval vyvoj poctu pacient( v seniorském véku,
mnohem vétSi meziro€ni vykyvy naproti tomu mizeme pozorovat u celkového poctu navstév, poctu navstév
na jednoho pacienta i poCtu provedenych vykonl. | u téchto ukazateld ale mizZeme pozorovat vyrazny
propad v roce 2013, ktery byl v pfipadé poctu navstév a poctu provedenych ukonl dokonce jesté hlubsi nez
u poctu pacientd (u obou ukazatel(l vice nez tfetinovy).

Mezi pacienty domaci zdravotni péce ve véku 65 a vice let na VysoCiné po celé sledované obdobi
jednoznacné prevladali pacienti s chronickym onemocnénim, podil pacientd s akutnim onemocnénim,
pooperacnimi stavy a urazy Ci pacientll v domaci hospicové péci byl spiSe jen okrajovy, i kdyZ v nékterych
letech rostl, zejména v pfipadé, ze doslo k absolutnimu poklesu pacientl s chronickym onemocnénim, jako
se stalo v roce 2013.

8 Seniofi v Kraji Vysocina 2015



Tab. 4.6 Pacienti domaci zdravotni péce podle véku v letech 2005 az 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pocet pacientu 4 046 3970 4190 4 391 4737 4 653 4704 4844 3290
z toho ve véku 65 a vice let 3584 3480 3640 3841 3 966 3996 4042 4130 2874
Pocet pacientl ve véku
65 a vice let na 1 000 obyvatel
stejného véku 79,3 77,7 81,7 85,4 91,9 90,4 91,9 94,7 64,4
Pocet navstev 189606 | 192845| 182875 | 197 156 | 208 857 | 242019 | 218980 | 244 503 | 151 867
Pocet navstév na 1 pacienta 46,9 48,6 43,6 449 44 1 52,0 46,6 50,5 46,2
Pocet provedenych vykont 380892 | 386040 | 327066 | 334599 | 345467 | 362598 | 344 445| 378454 | 240914
Tab. 4.7 Pacienti domaci zdravotni péce ve véku 65 a vice let podle druhu onemocnéni v letech
2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Pacienti ve véku 65 a vice let 3584 3480 3640 3841 3 966 3996 4042 4130 23874
podle druhu onemocnéni:"
chronicka onemocnéni 3428 3247 3435 3575 3569 3678 3713 3731 2489
akutni onemocnéni 213 208 241 309 279 199 221 202 203
pooperacni stavy, urazy 171 179 169 203 199 142 127 146 233
domaci hospicova péce 76 95 97 100 145 199 155 154 113
Podil pacientl ve véku
65 a vice let na pacientech
s danym druhem onemocnéni (%)
chronicka onemocnéni 95,6 93,3 94,4 93,1 90,0 92,0 91,9 90,3 86,6
akutni onemocnéni 59 6,0 6,6 8,0 7,0 5,0 55 4,9 7,1
pooperacni stavy, Urazy 4,8 51 4,6 53 5,0 3,6 3.1 3,5 8,1
doméaci hospicova péce 2,1 2,7 2,7 2,6 3,7 5,0 3,8 3,7 3,9
R pacient mlze byt zafazen ve vice druzich péce
Graf 4.12 Pacienti domaci zdravotni péce v Kraji Vysocina v letech 2005 az 2013
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.13 Pacienti domaci zdravotni péée ve véku 65 a vice let v krajich v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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pocetpacientlina 10 tis. obyvatel

Graf 4.14 Pacienti domaci zdravotni péée ve véku 65 a vice let v krajich a CR v roce 2013

(na 10 000 obyvatel)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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Graf 4.15 Vykony domaci zdravotni péée v krajich a CR v roce 2013

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
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