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3. Prijmy a vydaje domacnosti seniort

Udaje o pfijmech a vydajich seniorti poskytuje vybérové Setfeni Zivotni podminky, které provadi CSU
jiz od roku 2005. Obsahuje dulezité udaje tykajici se velikosti domacnosti, jejich pfijma (véetné struktury
pfijmu), jejich vydaju za bydleni a energie, ekonomické aktivity ¢lend domacnosti, ale i udaje ilustrujici
vybavenost domacnosti nebo subjektivni nazory na bydleni. JelikoZ se jedna o vybérové statistické
zjistovani, jehoz vysledky jsou poté dopoéteny na celou populaci CR, jsou vystupy z n&j poskytovany
jen do Grovné krajl. V této kapitole se zabyvame situaci v Praze a pro porovnani také situaci v Cesku
celkem.

Za domacnosti seniord povazujeme dvé skupiny domacnosti. Domacnosti jednotlivce ve véku 65 a vice
let (65+) a pro zjednodus$eni je v textu nazyvame ,domacnosti jednotlivct senior(“ nebo ,jednotlivci
seniofi“. Druhou skupinou doméacnosti, kterymi se zabyvame, jsou domacnosti dvou dospélych, z nichz
alespon jedna osoba je ve véku 65 a vice let. Ty oznaCujeme jako ,dvouclenné domacnosti dospélych
s alespon jednim seniorem®. Mezi témito domacnostmi je vysoké zastoupeni téch, kde jsou obé osoby
starSi 65 let (cca 88 % v roce 2022). Jedna se tedy ve vétSiné pfipadd o dva seniory. Pro srovnani
uvadime u jednotlivych Uudaji a grafu také informace k situaci domacnosti celkem.

Cisty penézni pfijem domacnosti

V nasledujicim odstavci hodnotime rozdily v &istych rocnich penéznich pfijmech riznych typl
domacnosti. PFijmy jsou v Setfeni zjiStovany za pfedchozi kalendarni rok, tzn. udaje o pfijmech ze
Setfeni Zivotni podminky 2023, se tykaji roku 2022. Do pfijmd se poéitaji vSechny zdroje pfijmd
domacnosti, tzn. jak pfijmy ze zaméstnani, podnikani &i jiné samostatné vydéle¢né c&innosti, tak i
dachody, socialni davky, pfijmy z pronajmu, z finanénich aktiv, pfijaté vyzivné i podpora od jinych
domacnosti.

Graf 3.1: Roéni éisté penézni pfijmy domacnosti na osobu v Praze a v Cesku (2022)
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky (2023)
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V Praze dosahly v roce 2022 ro¢ni Cisté penézni pFijmy domacnosti na osobu v priméru 340,7 tisic K&
u v8ech domacnosti. Seniofi jednotlivei méli pfijmy na urovni 315,5 tisic K¢, tedy o 7,4 % méné.
Dvoudlenna domacnost s alespori jednim seniorem méla roéni Cisty pfijem na osobu na urovni
320,0 tisic K&, coz predstavuje 0 6,1 % méné nez v pfipadé domacnosti celkem. V celém Cesku se
cisté rocni pfijmy domacnosti celkem v roce 2022 pohybovaly na trovni 259,9 tisic K&. PFijmy obou typU
seniorskych domacnosti byly v Cesku také niz&i nez doméacnosti celkem, u obou skupin t&chto
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domacnosti byly pfijmy na osobu velmi podobné. Rozdily mezi pfijmy domacnosti celkem a
domacnostmi seniorll byly v roce 2022 vétsi v Praze nez v Cesku.

Z hlediska vyvoje v ase mlUzeme konstatovat, Ze od roku 2016 do roku 2022 gisté pfijmy vSech zde
uvedenych typl domacnosti stoupaly. V obdobi 2016 az 2022 rostly Cisté pfijmy domacnosti v Praze
primérné o 6,9 % rocné, domacnostem jednotlived seniorl o 8,1 % a u dvouclennych domacnosti
s alespon jednim seniorem primeérné o 7,0 % ro¢né. Rovnéz i mezi lety 2020 a 2021, v dobé covidové
epidemie doprovazené velkym po¢tem omezeni v ekonomice i v osobni roving, Cisté penézni pfijmy u
vSech téchto domacnosti vzrostly.

V pfipadé domacnosti seniorl, ktefi pobiraji starobni dichod (samotny nebo v kombinaci s jinym
druhem duchodu, napf. vdovskym), dochazi ke kazdoroéni valorizaci (zvySovani) dichodud podle rastu
inflace a realnych mezd. V této souvislosti musime pfipomenout, ze vSichni pfijemci dichodud v roce
2020 obdrzeli pfispévek 5 000 K&, oznacovany za tzv. rouskovné. V roce 2021 a zejména v roce 2022
byla valorizace procentualné vysSi, protoze vychazela z vysokeé inflace v téchto letech.

Jaky je realny rust Cistych pfijmu domacnosti, zjistime, kdyz do nominalniho ristu pfijma promitneme
rust spotiebitelskych cen (nékdy zkracené inflace). Do roku 2018 (v€etné€) se mira inflace pohybovala
do 2,5 % ro¢né. V roce 2019 byla jiz shodné u v8ech typl domacnosti na trovni 2,8 % a cenova uroven
dale rostla. V roce 2022 pak dosahla meziro¢niho rustu vétsiho nez 10 %. Mezi rokem 2021 a 2022
u prazskych domacnosti ) vzrostly spottebitelské ceny o 14,3 %, u doméacnosti diichodct v CR vzrostly
ceny 0 15,6 %.

Tabulka 3.1: Vyvoj indexu spotiebitelskych cen v letech 2015-2023
Zdroj dat: CSU

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Index spotfebitelskych cen"
domécnosti v CR 100,7 102,5 102,1 102,8 103,2 103,8 115,1 110,7
domacnosti v Praze 100,7 102,5 102,3 102,8 103,2 104,2 114,3 108,4
domacnosti diichodct 100,6 102,2 101,9 102,8 103,5 102,9 115,6 113,6

" meziro&ni index (pfedchozi rok = 100 %)

Spotfebni ko$, neboli struktura zbozi, které lidé nejCastéji nakupuiji, je samoziejmé odliSna u raznych
typl domacnosti. Domacnosti diichodct maiji spotfebni ko$ jiny nez domacnosti celkem, kam patfi mimo
jiné i domacnosti mladych jednotlived nebo domacnosti s détmi. Je zfejmé, Ze nékteré polozky
domacnosti dichodcu nekupuiji, napfiklad chybi platby za zajmové krouzky, sportovni aktivity, méné se
plati za kulturu a dovolené. Naopak domacnosti dichodcl maji oproti ostatnim domacnostem ve
spotfebnim koSi vétsi zastoupeni polozek jako jsou napfiklad Iéky, nebo platby za bydleni a energie.

Kdyz porovname rust Cistych penéznich pfijml s ristem spotfebitelskych cen u prazskych domacnosti
a u domacnosti seniort’, dostaneme ukazatel realného rastu pfijmt domacnosti.

Tabulka 3.2: Rust realnych ¢istych penéznich pfijma (po promitnuti vlivu inflace) u vybranych
skupin domacnosti v Praze
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky

Typ domacnosti 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Domécnosti celkem” 0,1 3,2 7.4 4,9 4.1 6,7 7,7
Dvojice dospélych,
alespofi jeden 65+ let ? 0,9 1,0 1,9 41 6,4 4,9 0,3
Jednotlivec 65+ let 2 5,0 8,1 6,7 2,6 -1,8 3,6 2,2

" u tohoto typu domacnosti byl ve vypoctu promitnut vliv inflace pro "domacnosti v hl. m. Praze celkem"
2 u tohoto typu domacnosti byl ve vypodtu promitnut viiv inflace pro "domacnosti diichodcd”

T¢su pocita rust cen (index spotfebitelskych cen) za domacnosti celkem, domacnosti v hl. m. Praze a domacnosti dichodct.
V tomto textu pro stanoveni realného ristu Cistych penéznich pfijmi pouzivame pro pfijmy domacnosti celkem index
spotfebitelskych cen pro Prahu. Pro pfijmy dvouélennych doméacnosti, kde alespori jeden je senior, pouzivame index
spotfebitelskych cen diichodctl. Specialni kategorii, ktera by vypovidala o indexu spotfebitelskych cen diichodct v Praze, CSU
nepocita.
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Rust ro¢nich realnych pfijm0 u vSech domacnosti v Praze byl nejvysSi mezi lety 2017 a 2018 (7,4 % -
nejvice ve sledovaném obdobi) a také — mozna trochu prekvapivé — mezi lety 2020 a 2021, v dobé
covidové epidemie a v dobé riznych omezeni s ni spojenych (0 6,7 %). V poslednim sledovaném roce
2022 pfijmy domacnosti oproti roku 2021 klesly o 7,7 %. V domacnostech, kde bydli dva dospéli,

z toho alespon jeden senior, byl realny roéni rist pfijma nejvyssi v obdobi 2019-2021. V roce 2022
poklesly oproti roku 2021 jejich pfijmy mezirocné o0 0,3 %.

U domacnosti seniorl jednotlivet byl nejvyssi realny rast pfijma v obdobi 2016 az 2018. Mezi rokem
2019 a 2020 poklesly pfijmy jednotliveim o 1,8 %. V roce 2021 a dokonce i v roce 2022 meziro¢né
vzrostly.

V poslednim sledovaném roce 2022, kdy doslo k zahajeni valky na Ukrajiné a naslednému rdstu cen
energii a dalSich maloobchodnich polozek, vzrostly pfijmy realné pouze domacnostem jednotlivcl
starSich 65 let, a to 0 2,2 %. U dvouclennych doméacnosti s alespor jednim seniorem doslo k poklesu
realnych pfijmd na osobu o 0,3 %. Pokles pfijmd v priméru vSech domacnosti byl -7,7 %.

Zdroje hrubych pfijmi domacnosti

Rzné typy domacnosti maji rizné zdroje svych pfijmi. U senior(i ve starobnim ddchodu tvofi vétsinu
pFijm0 ddchod, u pracujicich seniorl pak pfijem ze zavislé ¢innosti nebo pfijem z podnikani. Jaké jsou
zdroje celkovych ro¢nich hrubych pfijmud u jednotlivych typl domacnosti, ukazuje tabulka 3.3.

Je zde uveden procentualni podil jednotlivych slozek (pracovnich pfijma, dichodu, socialnich davek a
ostatnich pFijmu) na hrubych pfijmech celkem. Mezi pracovni pfijmy jsou zapocteny jak pfijmy ze zavislé
¢innosti, tak pfijmy z podnikani. PFijmy ze socialnich davek jsou napfiklad davky nemocenského
pojisténi, penézité pomoci v materstvi, pfispévek pfi oSetfovani €lena rodiny a dalSi. Mezi ostatni pfijmy
patfi tfeba pFijmy z kapitdlového majetku (z urokd vkladd, vynosy z dluhopist a dalsi), pFijmy
z pronajmu, Ci transfery od osob zjiné domacnosti (napfiklad od pfibuznych). Zvlasté u chudSich
domacnosti seniord mohou finanéni transfery od pfibuznych tvofit nemalou €ast pfijmu.

Tabulka 3.3: Zdroje hrubych pfijm0 u vybranych typi doméacnosti v Praze
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

hrubé pfijmy
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Domacnosti pracovni pfijmy 78,7 79,6 79,7 81,2 81,6 81,0 80,4 80,3
celkem diichody 14,3 14,2 13,6 12,4 12,1 12,0 12,1 12,2
socialni davky 2.1 23 2,0 23 2,1 2,7 2,7 2.4
ostatni pfijmy 49 3,8 47 41 42 43 48 5,1

hrubé pfijmy
. o celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
D"°"°T d°s':.‘e'y°h’ pracovni prijmy 305 28,4 295 29,3 295 31,1 323 32,9
j:d?npgs,, dtichody 63,0 64,7 63,4 63,5 64,1 61,4 60,0 58,2
socialni davky 0,9 0,8 1,4 1,0 1,1 1,5 1,5 1,6
ostatni pfijmy 5,6 6,1 5,8 6,2 5,3 6,1 6,2 7,3

hrubé pfijmy
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jednotlivec pracovni pfijmy 8,7 11,0 12,1 19,0 17,5 14,0 16,9 17,1
65+ let ddchody 85,3 81,1 76,3 72,7 74,4 80,6 77,7 73,1
socialni davky 1,4 1,8 1,7 2,1 2,2 23 1,6 1,7
ostatni pfijmy 4,6 6,1 9,9 6,2 5,8 3,1 37 8,0

U domacnosti celkem v roce 2022 prevazovaly pfijmy pracovni (80,3 %) nad dalSimi pfijmy. Dachody
tvorily 12,2 %, socialni davky 2,4 % a ostatni pfijmy 5,1 %. Od roku 2015 do roku 2022 se mirné zvysil
podil pracovnich pfijmi (z 78,7 % na 80,3 %) a mirné snizil podil dichodu (z 14,3 % na 12,2 %).
U ostatnich pFijmu je vyvoj nejednoznacny.

V domacnostech, kde spolu Zili dva dospéli, z nichz alespon jeden byl senior, tvofily v roce 2022 pfijmy
z dlchodu 58,2 %, pfijmy z pracovni ¢innosti 32,9 %, ostatni pfijmy 7,3 % a socialni davky jen 1,6 %.
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V poslednich letech podil pracovnich pfijmi v téchto domacnostech mirné vzrostl a naopak se u nich
snizil podil dichodud na celkovych pfijmech.

Graf 3.2: Zdroje hrubych pfijmi u vybranych typti domacnosti v Praze a v Cesku v roce 2022
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky
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V Praze v domacnostech jednotlivcli senior(l tvofily v roce 2022 nejvétsi ¢ast dachody (73,1 %) a
vyrazné méneé pracovni pfijmy (17,1 %). Ostatni pfijmy pak pfedstavovaly 8,0 %. Socialni davky tvofily
u senior( jednotlived podobné zanedbatelny podil jako u druhé seniorské skupiny domacnosti (1,7 %).
Podil pracovnich pfijmd na pfijmech celkem se v jednoc¢lennych domacnostech seniorll pomérné
vyrazné zvysil a zaroven se znatelné snizilo zastoupeni dlichodl na jejich pfijmech. V roce 2015 tvofily
pracovni pfijmy 8,7 % pfijm{, nyni jiz 17,1 %. Byl to vibec nejvy$si narlst v porovnani s ostatnimi
domacnostmi i v ramci zdroj pfijma.

Pokud porovname zdroje hrubych pFijmi domacnosti v Praze a Cesku celkem, jsou zde urgité rozdily
vyvérajici z celkové situace na trhu prace v Praze oproti zbytku Ceska, a také z rozdilného zapojeni
starSich osob na trhu prace. Praha se napfiklad vyznacuje vysSi zaméstnanosti starSich osob nez
v jinych krajich. V Praze je v domacnostech senioru jednotlived vyssi podil pfijml z pracovni ¢innosti.
V Praze to &inilo 17,1 %, v Cesku to bylo 8,2 %, tedy dvakrat méné. Zarover byl v prazskych
domacnostech seniord jednotlived mensi podil dlichodl na jejich celkovych pfijmech, a naopak vyssi
podil tzv. ostatnich p¥ijma (2x vice nez v Cesku celkem).

Dvojclenné domacnosti s alespori jednim seniorem maji v Praze nejCastéji jako zdroj svych pfijmu
uvedeny také duchody (58,2 % domacnosti), ale vyznamnou &ast pfijmi zde tvofi i pracovni pfijmy
(32,9 %). Neopomenutelna &ast pfijm( téchto doméacnosti je z ostatnich pFijmd (7,3 %). V Cesku naproti
tomu maji dvouclenné domacnosti vyssi podil pfijmi z dichodu (72,2 %) a mensi z pracovnich pFijmu
23,3 %. Vyssi podil ostatnich pfijma v domacnostech ddchodcli v Praze lze vysvétlit vétSim
zastoupenim pfijmd z pronajmu, riznych vkladu a jinych finan¢nich produktu.

Jak vychazeji domacnosti s prijmem

Sougasti vybérového Setfeni Zivotni podminky je i otazka na to, jak doméacnost vychazi se svymi pfijmy,
tedy otazka vyzadujici subjektivni hodnoceni. Udaje o schopnosti vychazet s celkovym piijmem jsou
tfidény do tfi skupin: doméacnost vychazela se svymi pfijmy ,snadno az velmi snadno®, ,s mensimi
obtizem nebo docela snadno* a ,s obtiZzemi az velkymi obtiZzemi“. Toto hodnoceni je k dispozici az do
roku 2023 véetné.

V roce 2023 vychazela vétSina seniord jednotlived v Praze se svymi pfijmy ,s menSimi obtizemi i
docela snadno” (63,3 %), u dvouclennych seniorskych domacnosti se tato odpovéd objevila v 62,3 %
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pfipadd, méla tedy podobné zastoupeni. Druhou nej¢astéjSi odpovédi u seniorll jednotliveu bylo, ze
vychazi se svymi pfijmy ,s obtizemi az velkymi obtizemi (v 22,3 %). Na poslednim misté se umistila
nejvice optimisticka odpoveéd ,snadno az velmi snadno® (pouze u 14,5 % jednotlivcl seniord). Naopak
u dvouclennych domacnosti seniorl byla odpovéd ,snadno az velmi snadno“ druhou nejCastg;Si
variantou (uvedlo ji 23,4 % domacnosti). Dvouclennych domacnosti seniorl, ktefi vychazi se svymi
pFijmy s obtizemi az velkymi obtizemi, bylo 14,3 %.

Graf 3.3: Schopnost domacnosti v Praze vyjit se svymi pfijmy - seniorské domacnosti (SILC)
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky
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Pro srovnani, u vSech prazskych domacnosti celkem byla nejéastéjSi odpovéd, Ze vychazi s pfijmy
»,S mensimi obtizemi, docela snadno®, coz uvedlo 63,3 % domacnosti, a na druhém misté byla odpovéd
»Snhadno az velmi snadno“ (23,0 %). Pouze 13,7 % vSech domacnosti v Praze si postesklo, ze vychazi
se svymi pfijmy ,s obtizemi az velkymi obtizemi*.

Co se tyce vyvoje v ¢ase, hodnoceni je ponékud problematické, kazdy rok je specificky a na rlzné typy
domacnosti pusobi rlzné vlivy, coz se mohlo tykat zejména obdobi béhem covidové pandemie.
Konkrétné Slo o zapojeni na trhu prace, kdy napfiklad osoby v nékterych domacnostech nemohly
pracovat z ddvodu omezeni v rliznych oblastech ekonomiky. Subjektivni hodnoceni vychazeni s pfijmy
jsme tedy hodnotili za poslednich pét let (2019-2023), abychom se zaméfili na popis situace pfed a po
covidové pandemii.

Pokud se soustfedime jen na kategorii, ktera je vnimana nejvice negativné, tedy ,s obtizemi az velkymi
obtizemi“, tak v domacnostech jednotlivct seniord byl podil domacnosti, které takto vychazely se svym
pfijmem nejvysSi v roce 2020 (29,9 %, zacCatek covidové epidemie) a dale v roce 2019 a 2022 (mirné
nad 25 %). Domacnosti dvou dospélych, z nichz aspon jeden je senior, nejhdfe vnimaly svoji situaci
v roce 2019 a v poslednim sledovaném roce 2023 (14,3 % domacnosti vychazelo se svym pfijmem
s obtizemi az velkymi obtizemi).

V domacnostech jednotlivcl seniord je samoziejmé jeden €len vystaven vétsi ekonomické nejistoté nez
ve dvouclennych domacnostech, coz také muze mit vliv na jeho vnimani situace. Jednotlivci
v seniorském vé&ku tak v obdobi let 2020-2022 uvedli, Ze vychazeji se svym pfijmem s obtiZemi az
velkymi obtiZzemi dvakrat az tfikrat Castéji, nez dvouclenné domacnosti dospélych s alespoi jednim
seniorem. SvUj vliv mize mit také to, Ze v téchto dvouclennych domacnostech se zhruba v jedné
desetiné pfipadu vyskytuje osoba mladsi 65 let, u které predpokladame participaci na trhu prace. V roce
2020 navic kazda domacnost dvou seniorli obdrzela zminénych 10 000 K& diky tzv. rouskovnému. To
mohlo mit vliv na pomérné nizky podil obtizného vychazeni s pfijmy (9 - 10 %) u téchto dvouclennych
domacnosti s alespon jednim seniorem.
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Tabulka 3.4: Schopnost domacnosti vyjit se svymi pfijmy v Praze a Cesku v roce 2023
Zdroj dat: CSU, Zivotni podminky

V % u kazdého typu domacnosti

Domacnosti celkem Dvojice dospélych, alespori jeden 65+ Jednotlivec 65+ let
o s menSimi o s menSimi o s menSimi
s obtizemi P < s obtizemi P N s obtizemi . 5
- L obtizemi, snadno az . L obtizemi, snadno az - L obtizemi, snadno az
az velkymi . az velkymi ) az velkymi )
P docela velmi snadno o docela velmi snadno o docela velmi snadno
obtizemi obtizemi obtizemi
snadno snadno snadno
Praha 13,7 63,3 23,0 14,3 62,3 23,4 22,3 63,3 14,5
Cesko 13,7 68,6 17,7 8,8 72,5 18,7 18,1 69,0 13,0

Co se tyde porovnani situace seniord v Praze a v celé CR v roce 2023, pak jednotlivci seniofi v Praze
podle svého subjektivniho hodnoceni vychazeli se svymi pfijmy hife neZ je pramér v Cesku. S obtiZzemi
az velkymi obtizemi vychazelo v Praze 22,3 % jednotlivch seniord, zatimco v Cesku jen 18,1 %. Rozdily
ve vnimani vlastni situace mezi doméacnostmi jednotlivcli senior(i v Praze a Cesku jsou véak mensi, nez
u domacnosti dvoucélennych, kde alespori jeden je senior.

Dvouclenné domacnosti s alespon jednim seniorem bydlici v Praze hodnotily vychazeni se svym
pfijmem tak, Ze vyrazné mensi ¢ast domacnosti zvolila jako odpovéd' prostfedni variantu ,,s mensimi
obtizemi, docela snadno* (62,3 %) nez v Cesku (72,5 %). Naopak, v Praze bylo vice t&ch, co vychazeli
se svym pfijmem vyrazné hdfe i vyrazné Iépe nez celkové v Cesku. ,S obtizemi aZ velkymi obtizemi*
vychéazelo v Praze 14,3 % dvouclennych doméacnosti s alespori jednim seniorem, v Cesku pak necelych

9 %. Naopak ,snadno az velmi snadno” vychazelo se svym prijmem v Praze vice domacnosti (23,4 %)
nez v Cesku (18,7 %).



